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°P Projet cofinance par le Fonds Européen de Développement Regional (FEDER)
Cadascun de nosaltres, com a ciutadans, som part del problema 1 part de |a solucio. Ens hem de fer
responsables de |a nostra important contribucio al canvi climatic en la nostra vida quotidiana.
El cost (ambiental, social 1 economic) de no actuar és superior al de prevenir. LADAPTACIO és
una oportunitat per comencar a fer les coses d’'una manera mes eficient i sostenible:
SOLUCIO - QUE HI PUC FER JO?
.- Dutxar-se en comptes de banyar-se.
Estalviar aigua .- Tancar I reparar les aixetes.
. - Recollir aigiies: pluvials 1 depurades.
, . - Controlar les burilles, els petards i no fer foc al bosc.
GESTIO : .- Controlar i avisar a les autoritats corresponents si
FORESTAL :  Protegirels boscos . detectem plagues.
1 .- Recuperar activitats tradicionals com la pastura per
tenir el sotabosc net.
. .- Consumir productes de proximitat | de temporada.
. Assegurar la sostenibilitat : - Potenciar I'agricultura ecologica.
AGRICULTURA . dela produccid agricola ~ : - Potenciar I'agricultura ecologica i les varietats autoctones.
(també en jardins 1 horts)
- Consumir serveis turistics amb ecocertificacio, de proximitat
: - L . ladaptats al territori.
TURISME :@ Adaptaridiversificar .- Ser conscients de |a pressi6 que exerceix el turisme en
. l'oferta turistica . el territori i respectar 'entorn i els recursos.
: .- Informar als turistes i visitants per tal que tambg coneguin
; . 1respectin el nostre entorn.
- Respectar I protegir el nostre territori I els nostres espais
I . naturals, especialment les zones humides.
. Protegir la biodiversitat .- Evitar la dispersio i no adquirir espécies exdtiques i invasores,
BIODIVERSITAT (flora, fauna, habitats | tant de fauna com de flora.
. paisatge) .- Evitar I'aigua estancada del jardi o terrat on els mosquits
. tigre hi poguessin fer ous.
- Rehabilitar els habitatges 1 edificis per assegurar un bon
aillament i confort termic.
Protegir-nos : Mantenlr—se mformat_ de les previsions del temps 1 de les
Instruccions que donin les autoritats.
- Afavorir les zones d'ombra I els arbres caducifolis en jardins
per reduir 'efecte illa de calor.
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nsell d'iniciatives locals per al Medi Ambient
les comarques de Girona




