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QU'EST-CE QUE JE PEUX
FAIRE A MON NIVEAU ?

Chacun de nous, en tant que citoyen, fait partie a la fois du probleme et de la solution. Nous devons
prendre nos responsabilites quant a notre importante contribution au changement climatique dans
notre vie quotidienne. Le colt (environnemental, social, économique) de I'absence de réaction est
superieur a celui de I'anticipation. LADAPTATION est une chance pour commencer a agir de fagon
plus efficace et durable :

SOLUTION QU'EST-CE QUE JE PEUX FAIRE A MON NIVEAU ?

.- Me doucher au lieu de prendre un bain.
Economiser I'eau . - Fermer les robinets et réparer les fuites d’eau dans mon logement.
. - Reutiliser les eaux de pluies et les eaux usees.

E .- Ne pas jeter les mégots dans la nature, et ne pas faire de
GESTION , ) . feu en forét.
FORESTIERE :  Proteger les foréts .- Surveiller et prévenir les autorités compétentes si je détecte
' . une Invasion de parasites.

.- Consommer des produits locaux et de saison.
Assurer la durabilite de .- Soutenir I'agriculture et les pratiques écologiques.
la production agricole .- Privilégier le recours aux variétés locales et adaptées
. auclimat (dans les jardins et les potagers).

AGRICULTURE :

- Faire appel a des services touristiques éco-certifiés, de proximite, et
adapteés au terrrtoire.

- Informer les touristes et les visiteurs afin qu'eux aussi connaissent et
respectent notre environnement.

Participer a I'adaptation
et a la diversification de
'offre touristique

TOURISME

- Respecter et proteger notre territoire et nos espaces naturels, en
particulier les zones humides.

- Eviter la dispersion et ['acquisition d’especes exotiques et invasives,
(faune ou tlore).

- Eviter, dans les jardins et sur les toits, les eaux stagnantes dans
lesquelles les moustiques tigre peuvent pondre leurs ceufs.

. Protéger la biodiversité
BlopIvERsITE ¢ (flore, faune, habitats) et
. le paysage

- Rehabiliter les logements et les batiments pour assurer une bonne
Isolation et un confort thermique.

- Me tenir au courant des prévisions meteorologiques et des consignes
données par les autorités.

- Favoriser les zones d’ombre et les arbres feuillus dans les jardins
pour réduire I'effet d'ilot de chaleur.

Nous protéger
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