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1. Evoayoyn

H nAextpovikn vyeio omotelel pépog tng otpoatnykng g Evponaikng Evoong (EE).
Yoppmva pe épeovec efehiooeton cav Tn véa Poumyavio poali pe Tovg TOMElG NG
(QOPUOKEVTIKNG Kot NG wtptkng. Tlailel onuoviikd poio oty emitevén peyoAvtepng
avamtuéng ko tn dnuovpyia Bécewv epyaciag ol onoieg amattovv mEPIGCOHTEPA TPOGOVTIQ

oT0 TAMIGLO oG OLUVAULKNG otkovopiog Tov PacileTonl ot yvodon.
1.1. Opwopoi ehealth (nAekTpovikn vyeia) Kot TNAETOTPIKNGS

O opog «ehealthy (miextpovikn vyeia) apopd ta epyaieia Kol Tig VINPecieg Tov Pacilovton
oe Teyvoloyieg ITAnpopopidv kot Thierikowvoviav (TITE) kot propodv va Bedtidcovy v
POy, TN ddyvmaon, T Oepaneia, v mapakorlovtnon kot tn dayeipion. Tepriaufaver
TNV OVIOAAGYT] TANPOQOPLDY Kol OESOUEVEOV HETOED acOevdv Kol TOPOY®V VLANPECIOV
VYELOG, VOCOKOUEIDY, ETAYYEALOTIOV TOV TOUEN TNG VYEIOG Kol SIKTO®V TANPOQOPLOV VYELNGS,
NAEKTPOVIKOV — pNTPO®V  DYElOG,  LANPESIOV  TNAEIOTPIKNAG,  QPOPNTAOV  GUOKELMOV
napakolobOnong oacbevav, AOYIOUIKOD TPOYPAUUOTIGHOD  YELPOVPYEIDY, POLTOTIKNG
YEPOLPYIKNG KOl PUCIKNG EPELVOAG YO EIKOVIKN ovOp®OTIVI @uGtoloyio. Akdua, pmopel va
&xel oQEAN Yir OAOKANPY TNV Kowvavia yapn ot Peitioon g mpooPaciudTnTog Kot g
TOWOTNTOG TG TEPIBUAYNG aALA KOL GTNV EVIGYVOT TNG OMOTEAECUATIKOTNTOG TOV TOUEN TNG

vyelag.

270 €VVOLOAOYIKO TTEPLEYOUEVO TNG NAEKTPOVIKTG VYEioG TEPIAUUPAvOVTOL Kot TEPLYpApOVTL
OAeg o1 e@appoyég TS TnAepatikig (0 CLVOVAGUOC TOV TEYVOAOYIDV TAT|POPOPIKNG LE OVTEG
TOV EMKOWVOVIDV) GTNV TOPOYN PpovIidwv vyelag, n cuvepyasio petald acbevov, popémv
Kol WPLUATOV TOPOYNG VYEIOVOMIK®AV LINPECLOV, 1| OVIOAACYN 0edOUEVEOV HETOED TOLG,
OGS KOl 1 emKOvOVia HETaED acbevav 1 epyalopévav otov topéa vyelag. Ilepthappdvet,
akourn, OikTva TANPOPOPIOV Yoo TNV VYEiD, TNAEKTPOVIKG UNTPMO VYEINS, VANPECIES
TNAEIOTPIKAG 1] GUCTAUOTE OTOMIKNAG EMIKOWVOVIOG («EVOLTd T QopnNTa») Yo TNV

napakorlovOnon kot otNPEn TV 0clevav.

O o6pog «mhektpovikn] vyeio» oamotedel eEMEN Tov Opov «nieglatpwkcny. H  AéEn
«Aelatpikny etvar ovvletn kot amoteleitol amd to mPdbepua Tnie- mov onuaiver «e&
0mooTAcEMS Kol TN AEEN tatpiky. Xta Ayyhkd o idiog opog eivar «Telemediciney.
TnAelatpikn ivor 1 ¥pNoN TOV VTOAOYICTMOV KOl T®V SIKTH®V TNAETIKOWVOVING GTO YMPO TNG
latpicng emothung, He okomd Vo OlELKOADVOLV TNV TOPOYN WTPIKNG @PovTidog omd

ondoTaoT).

Xoupova pe tov Ioykdéopo Opyaviopd Yyelog, m mmAsiatpikny opiletor wg «n mopoyn

WTPIKNG TepiBolyng — 08 TEPUITOOCELS TOV 1) ATOCTACN EIVOL KPIGILOG TOPAYOVTUG — OO
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OAOVG TOVG emaryyeApaTiEC TOV YdDpov TG Yyeioag ypnoworowwvtag TIIE yio v avioAloyn
éykopng mAnpogopiag v T ddyvmon, aywyn kot TpOANYN acbevelidv, v €peuva Kot
extipmon, Onwg Kol TN cvveyn eKnaidevon TV Asttovpy®dv Yyelog, oAl Kot Yoo OAd avTd
mov Ppiokoviar 610 medio evOlAPEPOVTOG Yo TNV avoaducn Tov LanpecidV VYOG NG

Kowmviag.

Me Baon ) ¥pnon THAETIKOW®VIOK®OV Kol TAPOPOPLOKAOV GUGTNUAT®V KOl TN UETOTPOTN
WTPIKNG  TANPOPOPIaG G€ MAEKTPOVIKN] HOPQY, Ol0KPIVOVIOL Ol TOPOKAT®O  KOPLES
KOTELOVVGELS VIINPECIDOV KO EPUPLOYDV:

V' Tnlekmaidevon, mov KOAOTTEL TIC AVAYKES TOV gvEPYOD 1TPIKOD KOl TOPUINTPIKOD
TPOCOTIKOD YlO0. CLUVEYT EVNUEPMOT OE O1GPOPOVG TOUELG TG wTptkng. EmimAéov,
eEaopariletor ekmaidevon Tov VYOVE TANOLOUOY UEC® TPOYPUUUATOV AYOYNG
Yyelag, pe okomd va Slopop@mBoldy véolr TpOTOL GUUTEPIPOPAS, OYL HOVO Yo TNV
TPOANYTN TOV VOGTUAT®V, GALL KOl Y10 TIV TPOGTUCIO Kol TPOaymYN TG VYeiog.

v Tnkedidyvoon, mov koldmter v omd omdotact peAétn amd  edikode Tmv

OTOTELECUATOV TOV 1ATPIKAOV EETACEMV (OKTIVOYPAPIES, EPYACTNPIOKA EVPTLOTA

Kot Aoutd) Ko T oHVTaEN GYETIKOV avapopaV.

V' Tnlebepaneio, OV KOAOTTIEL THV and amdoTOoN TOPAKOAOVONON acbevdv, 6mov o
0oV EMOKENTOUEVOG TNV TANGIEGTEPT TPOG TOV TOMO SLOUOVIG TOL 10TPLKN
LOVAd0 UITOPEL VO TUYYAVEL LOTPIKNG PPOVTIONG OO OMOUOKPLUGHUEVO 1TPIKO KEVTPO

®G TPOG TNV TAON oM TOV.

V" TnlecvufovAevTiky, OV KAADTTEL TNV avayKn ovTalloyng andyemy, Kaddg Kot TV
opyéveorn cLUPOVAIOV EWBIKOV 10TPOV Y. TNV OVIUETONIOT OCLYKEKPIUEVAOV
oLVOETOV KOTAOTAGE®MV OTOL AMOLTEITAL 1] TOVTOYPOVH UEAETN TNG KATAGTAONG TOV

0.00evoUg amd E101KODG SOUPOPETIKMY EIIKOTNHTMV.

Emumiéov, 1 thielatpikn amevfiveTar otovg akdiovbovg popeis:

e Noocoxopeio

o  Kévtpa Yyeiog

o Idiwtwd latpikd Kévrpa

e Jatpotcg

e NoomAgLTIKO TPOSOTIKO

o Ac@oMoTiKoOG popEic

o Aocbeveig
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e Eraipeieg mdAnong tatpucod eE0mMGon
o Dountég (ITavemotnuiov - [dtotik®V ZY0ADOV)

Me v tAeiatpikn vanpeteiton 1 N0 Kot 1 AoyIKn TG TPOANTTIKNAG @povtidag. H pébodog
vt pmopel va 1efel otV vanpecia TG TPOANTTIKNG 1OTPIKAG Kot va gival 1dwitepa
OTOTEAECLOTIKY KOl OmOd0TIKY] OAAG KOl oTn dTipnon Kot Tpoaymyn tng vyelag tov
mnBucpov. Ot Tpotapykol oTdXOl CAAG Kol 0vAYKES TOL KOAVTTEL 1| TNAEIOTPIKY €lvan 1
OVTULETMTIOT TOV EMELYOVTOG TEPIOTATIKOV OO [T £EEOIKEVUEVO 1OTPIKO TPOCOTIKO, KAOMG
KoL 1 LETAPOPA 10TPIKNG TEXVOYVOGTaG HeTaED eEedikevévon 1aTptko Tpocwomikov. Emiong,
avTHETONILEL Pe AMOTEAEGUOTIKOTNTO TO TEPLOTATIKO LEUDVOVIOG TO XPOVO KOl TO KOGTOG
ov TpEmel va dtabécel 0 achevig LakpompdOEGLO Y0 VO OVTIHET®TICEL TO YPOVIO Voo |Ud

TOVL.

Ot KvpldTEPEG OVAYKEG TOL KOADMTOLV Ol EPOPUOYEG TNG TNAEIOTPIKNG OVOPEPOVTOL

GUVOTTIKA TOPOKAT®:
®  ATOUEUOKPVUGUEVEG TEPLOYES LE YOUNAN TOLOTNTO, TOPOYNG LULTPIKDV VINPECLDV
e Novourioia
e Kart’ oikov voonieia
e Eneilyovrta nepiotatikd
o Movadeg Toupiopo vyeiag
o YyuPovievtikég Lovadeg TPog 1TPOLG
o  Tnlexmaidevon
o Kdélvuyn oraviov 101KOTHTOV
¢ Opoyevomoinon TV WITPIKOV VANPECUDY
1.2. Krvnt Yysio — Mobile Health (mhealth)

H eEapetikry 61ddoom tv Kivntdv TeXVOAOYIDV KaODG Kol ot eEEMEEIC OTNV €QELPETIKN
EPOPHOYT TOVG YO TNV OVTIUETOTION TOV OVNCLYIDV Yo TNV vyeia £xovv eEelyBel og évav
V€O TOpEN TNG MAEKTPOVIKNAG LYElag, Tov avaeépetal og mHealth. H évvola «kivnt vyeia
(mhealth)» opileton o¢ «o WPk Kot INUOGLO. TPAKTIKY VIOSTNPLONEV OO KIVNTEG
OLOKEVEG, OMMG Eivol Ta KIvnTd TMAEQ®VA, Ol GLOKEVEG TTapakoAoVONoNg TV acbevav, ot

npocomikol ynotokoi fonboi (PDA)».

H xatnyopia avtn, extdg tov GAAwv, tepiiapfavel epapuoyés (Om®eg eQapUOYEG TPOTOL

Long ka1 evetilag) mov Umopel Vo GUVOEOVTAL LE LUTPIKEG CUOKEVEG 1| LEc® aucOntipav (TT.y.
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Bpoytoito 1| poAdYla) KaBdg Kol TPOCOTIKE GLoTAHOTO KaB0d1yNonG, TANPOQOpiES Yia TV
vyela kol vmevBopioelg eoppdkov mov moapéyovior pécm SMS kot TNAEIOTPIKAG 7OV
napéyoviar acvpuata. Ot Avoelg mepthapuPdvovy d1dpopeg teXVOAOYIKEG ADCELS, Ol OTOIES

petald dAl@v petpdve onuavtikd onueio Omwc:
1. o kapdakog puluog,
2. 10 eminedo yYAvKOng oo aipla,
3. M apnplokn wieon,
4. m Beppoxpacio TOL COUATOG KoL
5. n dpacTpldTTa TOV EYKEQPHAOL

1.3. "Epyo «<EHEALTH Monitoring»

To épyo «<EHEALTH Monitoring» evtdooceton oto Atacvvoplakd Ipdypoppa Evpomaikhg
Edapwng Xvvepyooiag, «EAAGSa — Bovhyapio», otov A&ova Ilpotepardotntog 4 «A Socially
Inclusive Cross-Border Areay», Enevdvtikn Ipotepoidtnta 9a « Investing in health and social
infrastructure which contribute to national, regional and local development, reducing
inequalities in terms of health status, promoting social inclusion through improved access to
social, cultural and recreational services and the transition from institutional to community-
based services» ka1 €101k6 otoyo 8 «To improve access to primary and emergency health care

(at isolated and deprived communities) in the CB area».

Kvpiopyog otdéyog tov épyov eivor m  ovamtuén evog TANPOPOPLOKOD  GUGTHKOTOC
TapakolohONoNC TG VYEING TOV TOATOV o€ dlakpaTIKd mtinedo, To omoio Paciletal oe TIIE
Kol TPOoo®TIKODS N emeuPoticodc aweOntipeg. To olvommuo avtd Bo  mopéxet
OTOUOKPVOUEVY]  TopoKkoAoVONGN TG vyslog TV  TOMTOV  €KTOC  TOPAdOGLHKOD
VOGOKOUELNKOV TTEPPaALovTog, kabnhg emiong kot Bo dnuovpyel pio, LoviUN S1uGvVOEsN TV
TOAMTOV UE TO TPIKO TPocoTIKO. Me tov Tpomo avtd o cupuPdiiel dueca oty iom
petayeipion Kot TpoOGPact OA®V TOV TOAMTOV GE GUYYPOVEG VANPECIES VYEINC, GTOXEVOVTOG

OTNV KOW®OVIKT KOl OIKOVOUIKT avamTuén g dievpupévne Evpdmng.

Ov owoOnrpeg Kot Tt @opnTé  €EUPTAOTO  EMITPENMOVY TN GLVEYN] (QUOLOAOYIKN
TopoKkolovOnon pe peElUEVN YEpOKivT TopEuPacn kot pe xouniod ko6otog. Ot aicdntipeg
umopoHv va evempatodoiv o didpopa e&oaptipata Onwme evovuata, Kaméia, (OVES Kapmov,
KAATOEG, TMOMOVTOWN, YLOMA KOl GAAEG CLOKEVEG, OMMG POAOYLO YEPOG, OKOLOTIKA Kol
smartphones. Ta meplocdTEPO TEXVOLOYIKA TPOIOVIO 7OV  (POPLOVVIOL YPNOLUOTOLOVV
TOALOTAOVG  Yneuokovg oodntpeg vyelag. Opiopéva  cuoTiHOTO  TOpOKOAOVONONG
OLAAEYOLV TO. OgdoUEVO KOl GUVOEOVTOL HE M0, OTOUAKPLGOUEVT] TOTODEGin, OMMG £vog

VOGOKOUELNKOG SIOKOUIOTNG, Y10 TEPULTEP® KAVIKT AVAALGT).
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Ot epopuoyéc aontipov pwropovv va tasivounbovv otig akdAovdeg Kotryopies:

1. TopaxoroObnon vyesiog kot gue&iag: Ot aicOntipeg KoL 01 POPNTEG GUOKEVES TOL
TapaKoAoLOOVV TO PLGLOAOYIKA OESOUEVE TMV MAIKIOUEVOV KOL TOV OTOU®V UE
xPOVIEG TaONGES UMOPOVY v SIEVKOAVVOLV TG £YKOPES KAWVIKES TopeUPAcELS.
Opwopévol  auoBnmpeg kot @opnNTéC GLOKELEG vyelog kor  gueflog oL
EMKEVTPMVOVTOL GTOVG KOTUVUAMTES YPTCILOTOIOVVTIOL EVPEMS amd OvVOPOTOLG Yo

Vo GUALEEOVY TOGOTIKG OEGOUEVO GYETIKA LLE TNV VYELQ TOVG.

2. TapokorovOnon g oacediewog: IloAlol ocOntmpeg €yovv avamtuybel yoo va
OVIVEVOLV TTTMGELG, EMANTTIKEG KPIGELG Kol KOPIUKEG TPOGPOAES OE MAIKIMUEVOLC
Kol evaicOnTo GTOUO KOl OTN GUVEXEWN VO, GTEAVOLV GTLOTO GLVOYEPUOD GTOLG

EMOyyEAOTIEG VYELOC 1) OUAOEG OVTILETOTIONG KATUOTACEMY EKTOKTIG OVAYKNG.

3. Apywmn amokotdotacn: H teyvoloyia aviyvevong ypnoipomoleiton Lepkég POpEg o
oLUVOLOCHO pE OdPACTIKA TEPIPAALOVIO TUYEPDV TOLYVIOIDV KOl EKOVIKNG
TPOYUOTIKOTNTOG KOl HE  EVIOYLUEVO GULOTNUOTO  OVATPOPOSOTNONG Yo TN
dlevkoivvon G euolobepaneiog, TtV acBevov pe Kopdlakn vOGO KOl TGV

NMKIOUEVOV ATOU®V.

4. A&woioynon amoteAecpoTikotnTog Bepameiog: Xpnoyomolidvios ocOnTpes, 1M
OTTOTELECLLATIKOTNTA TV OEPATEIDV KO TOV ATOTELEGUATOV TOV KAVIKOV SOKIUMV
umopel va ektunfel kaAvtepa. Bonbovv oy mopakolovbnon tov QueloAoYIKGV
oAloydv omd ypovieg KOTAOTACELS, KaOMG Kot oty mpoodo Tmv Oepameldv oe
ovveyn Paon. Ot sbnpeg ¥PNOLLOTOIOVVTOL ETIGNG VIO TNV TAPAKOAOVONON, TNV

a&lohdynon Kot ™ PeATion TG CLUUOPE®ONG TOV AcHEVOV.

5. IIpdwpn aviyvevon Tov dwTapoy®v: XVOKEVLEG HE 000veg dpaoTnplOTNTUG Kot
NAEKTPOVIKEG GUOKEVEG Y10 KOTAVOAWMTES, UTOPOLV va, ypnoiporombody yo tnv
EYKOLPN QVIXVELOT TOV GUUTTOUATOV KOl TIC SVGUEVEIS OAAAYEG OTNV KATAGTAOT

vyeioag evog asbevoic, S1EVKOADIVOVTAG TIC £YKOIPES OTPIKEC TAPEUPACELC.

To mPOTEWVOUEVO GVGTNUA PEPVEL TIV TPOCOTOTOMUEVN KOl OTKOVOLIKT TOpaKoAODON oM TG
Vyeiag 6 OOV TOVE KATOIKOVS TV 000 Kpatdv. O atpotnykdg 6tdyog eivor 1 fertimon g
dnudelog vyeiog kot e modtrag {ong, viodetdvtag TeYVoA0Yieg o1 omoieg mTpocapudlovtal
OTIG TTPOCOMIKEG OVAYKEC TV TOMTIMV KOl GLUYYPOVOSG eivar avénuévng alomotiog kot
pempPEVOD kooTovg. O KOPlog okomdg Tov €pyov &ivol M UEAETN, O GYESIGUOC KOl 1)
avAmTuEn €vOG KOWVOTOUOV, GUMKOD GTY YPNOY, POPNTOV, TPOCMOTIKOD OAAN TOPdAANA
YOUNAOD KOGTOLG GULGTNHOTOC MNAEKTPOVIKNG vyeiag Yoo 6Aove. To ovotnua avtd Oa
OmoTEAEITOL OO €vo KEVIPIKO TANPOQOPLOKO COCGTNUO, KOl ONO TPOCMOTIKEG (QOPTTEG

OLOKEVEG e acOnTpec mov Ba Tapéyouv:
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®  QTOLOKPVLGLEVT TOPUKOAOVONGN TNG KOTAGTAOTG TNG VYELNG TOL TOALTY,

®  ouLVEYN TOPAKOAOVONCT NG GLUUOPPOGNC TOV 0cBevovg pe Tn Bgpomevtikny TOL
ayoy,

o {ovTovi 6UVOESN UE TO 1UTPIKO TPOCHOTIKO.

O1 oto)01 TOV €pyov Guvoyiloviol o¢ eENg:

1. Eoappolel éva Pertiopévo cvomuo Paciopévo oe mponypéveg TIIE mov emrpénet
mo omoteleopatiky Oepameion Kor @povtida pe mpdobetec SvvardTNTEG TOL

TPOCPEPOVTAL A0 TIV NAEKTPOVIKN LYEIL

2. Anpovpyel éva QUAMKO TPOG TO YPNOTN CUGTNUA, £TCL ACTE TO GUGTN O, VYELOVOLUKNG

mepiBaiymc va ivor dikoto

3. Anpiovpyel évo TOADTILO GOGTNUO TANPOPOPLDY TOL PBeATIOVEL TV TOWOTNTA (ONC

yio. GAOVG
4. E&etaler povtéra yia EEumvn mapakoiovdnomn and ardcToot

5. TIpooeéper 1o VAS (Value Added — Service) uéow eyyomuévov 1oTpik®dv

GLUGTNUATOV

6. Mewwvel v avOpomivn Bvnootto pe a&lomoto €HYPNOTO KOl OTOTEAEGUOTIKO
GUOTNLLO EVEVOVG PPOVTIONG
7. Evepyomolel 1nv  oampOCKOMTN] TPOGOPUOYN  UETAED  SOQOPETIKAOV — TOTWOV
Broaictntpwv
8. Emdeviel v apyitekToviky o€ éva 1Tpiko meptBdiiov
9. Evepyomotel v taygio Kot amopaKpucpuévn mapakolovinon g nepiboiyng
10. Ewodyel otV KAWVIKN TPOKTIKY HOG VEAG TTPOGEYYIONG Y10, TNV NAEKTPOVIKN LYELL
11. Empénel oto dtopa va TopakoAovfodv Slopk®dg TN PLGIKN TOVG KATACTOCT OTo
TOVG EMAYYEALOTIEG TOV TOMED TG VYELOG
12. Mewwvel 10 Ye@YpaQIKA / QUOIKE Oplo. ¢ MO Yo ATOHO TOL ovalnTobV TNV
KOADTEPT) EVPOTOIKT VYELOVOUIKT TTepiBaiym.
H mopodoa avagopd agopd tnv ekmdvnon HEAETNG, M OMoie GTOYEVEL TNV avATTLEN
KaTELOVVTINPLOVY YPOUUDY EQOPLOYNG TOATIKDY, GE GUVEPYACIN UE AAAOVG EUTAEKOUEVOVC
Qopeic, TPOoKEWEVOL va emitevydel N HOKPOPLOTNTO TOV OTOTEAECUATOV TOV GLGTHUOTOC

mAglaTpkns. ITo cvykekplUéva, ETIKEVTIPMOVETOL GTNV EMITELEN UIAG KOWNG GLAOCOPING Kol

oyediov dpdong mov Ba avéncet TNV evnUEP®GN Kol EvocOnToToinen Tov EVPHTEPOV KOVOD
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(ONUOG10VE KO IOIOTIKOVG POopPEiS) Kat B TpowBNGEL TN ¥PNoT CLGTNUATOV TNAEIOTPIKNG OE

eBvikd eminedo.
2. Yprwotapevn Kataotaon otnv EALGoa
2.1. Mpoypoppa TnieiaTpikig

To mpdypappa Tnietarpucng oty EALGSa Egkivnoe to 1989 and 1o Epyactiplo puoikng tov
[ovemompuiov Anvov oe cvvepyooia pe to Xicpavoyielto Nocokopeio. Metd ta Ogtucd
OTTOTELECLOTO TOV TEPAUATIKOV gQappoydv to 1989, 10 Yrovpyeio Yyeiag kor Kowmvikng
AMNAEYYONG YPMUOTOSOTNOE TNV EYKATACTOOT OMOEKH TEPUATIKMV TNAEINTPIKNG OF
dtpopeg meproyég g EAAGdog. Axdua, amd to 1998 Aettovpyovv Taxtikd TnAsiotpeia
(TVELLOVOLOYIK®DY VOCNUAT®V, KOPSIOAOYIKOV VOCTUATOV Kol VTEPTACNG, OVPOAOYIKDV

Ta0MGED®V, NTOTOLOYIKOV VOGIUAT®V, S1eNTOA0YIKO, MTIOOUIKO KOl SLOUTNTIKNAG OY®YNC).

To Ipdypoppa Kiveitor Mo TPog TNV KATEVOVVOT NG TOPOYNG TEPLGGOTEPMY 1UTPIKDV
VINPECLDY, GUVENILOUEVNG 1OTPIKNG EKMAIOEVN0EME KOl KOTO GULVETEW TNG ONUlovpyiog
KMUOTOG EUTIGTOGVYNG TOV TOTIKOL TANBLGUOD TPOC TV TapEXOUEVT TPp®TOPRAOUIN WoTPIkn
nepiBoiymn. H 61iebvig ovvepyoosia, amd v évapén tov Ilpoypduppotoc, emrpénet v
aolo0d0&lo 0Tt M TEYVOAOYIKEG efeAibelg pmopovv  va  aflomomBodv  dueca  oto

onpovpyovpevo otnv EAAGSa meptBdAilov Tng TNAETTPIKNG.
O1 ot6y0t Tov IIpoypapparog meprrapfavouv:

1. mv vmootpién TO0L wTPIKOL Tpoowmikoy Tov Kévipwmv Yyeliog mpog mapoyn
BeAtiopévov vanpecidv vyeiag. Avtd mpobmobETel TV 0pyavmoT TOV AEITOLPYIOV
Kol TOV 00d1Kac1OV ota dVo dkpa NG ovlevtemg petald evog apfpod Kévipwv
Yyetog kot evog peydrov vocsokopeiov (m.y. Ziopavoyietov). Ovolootikd npokettot
Yo TNV OpYAvmOoT, Agttovpyio Kol TEXVIKA VTOSTNPEN €vOg Tomikov kouPfov. H
TPOTLTOTOINoN Tov Ba emTPEYEL TNV dNULOLPYIN TEPIOCOTEPOV KOUPwV, LE TEAMKO

OKOTIO T KAADYT] OAOKAN POV TG YDPOLC.

2. mmv eacpdiion opbng dayvocems. Ot yuotpoi tov Kévipov Yyeiog ydpic ota
EYKOTECTNUEVE, TEPUATIKA UtopohV vo. {ntnoovy T cuvdpoun tov eEE1dIkevuEvaov
YoTpdv Tov Zicpovoyieiov Nocokopeiov ylo TV OVILETONION EKTAKTOV Kot
EMEYOVTOV TTEPICTAUTIKAOV 1] TNV AVTILETOMTION dvodidyvootav. Eival tpogavég 6Tt 1
dnutovpyia €vog T€TO10L SIKTVOV EMIKOVOVING UETOED YITPOVY, €€ OV KOL O OPOG
LOTPOKEVTPIKO OV YPNCLUOTOLOVE, OTOPAETEL 6TO VO eVicyvHovVy ot yiatpol, Epdcov
Kot Otav embopodv va emPefardoovy T Jlyvmon mTov EKavay 1 TNV aymyn oV
&YOvV VIOYN TOLE VO GLOTNCOVY 6ToV acbevn 1 va, GuINTCOLY UE YITPOVS GAAMY

EOIKOTNTOV 1] TAEOV EUTEPOVS KO YEVIKMG VO AEITOVPYNGOLVV UE TOV 1310 TPOTO OV
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Aertovpyet évag yaTpog mov epyaletarl o va peydlo voookopueio. Ot cuoTdoelg TV

ywrpdv tov Kevipucod Nocoxopeiov €yovv v évvola TV vrodeifewv mpog tov
ywtpo mov {nté v cuvdpoun, o omoiog OP®S eEakorovBel va Exel v BV TOL
acBevoug. Oleg ol vmpesieg mov Tpoceépovtar onpepa Pacilovror otn dvvaToOTTO
apécov emKowvmviog HeTalld YIUTpdV Kol TNV TOXELN OIOGTOAN OKIVITOV EIKOVMV

Bivteo.

3. mmv mapoyn ovveyllouevng tpikng exmodevcems. H  vmapén Ttov  diktdov
EMKOWMVIOG Y1O0L TNV OVTILETOTION EITE TOV EMELYOVI®V €iTE TOV dVGOIAYVOOTOV
MEPIGTATIKDY, KAVOVTOG YPNON TOV JlYVAOOTIKOV UECHOV TOL VIAPYOLV GE &Va
amopokpocpévo Kévipo Yvyeiog, ovviehei avtopdtog ot dwdikacio  Tng
ouve L OUEVNG 1OTPIKNG EKTMOLOEVCENC KOl UOMOTO € 000 EKQAVGELS TNG: TNV
ondknon epmnepiog Katd T oL{NTNOY GLYKEKPILEVAOV TEPICTOTIKMOY KOl TNV
TOPOKOAOVONGN TPOCYESIOAGUEVOY LOONUATOV PACEL GUYKEKPIUEVOD TPOYPAULOTOS

OV EKTOVEITOL KEVTPUKA.

Ta televtaia ypovia, pe TNV TPOHOSO TOV EMGTNUDV TNG TAPOPOPIKNG, TOV TNAETIKOVOVIDV
Kot g Prolatpkng teyvoAoyiog, 1M TnAslatpikry yvopiler oApotddn avamtvén. Ta
OTOYOPEVTIKG KOGTN oTnV TEXVOAOYia TV dekaeTidv tov 1960 xor 1970 PeAtidvovran,
EMTPENOVTOG 6€ OAO KOl TEPIGGOTEPOVS VAL TELPOUATICTOVV UE TO GUGTNUOTO TNAEINTPIKNG.
2m ydpo pog, o opldpdc TV TPOYPOUUAT®V KOl EQUPHOYOV TNAEIATPIKNG givol apkeTd

VYOG (ve Tmv 50) Kot pe vYNAd T0G0cTd GLUUETOYNG oTN debvn BiBAoypapia.

21 Y®OPpO Lo VIAPYOLY HOVASEG VYELNG TNAEINTPIKNG O SLAPOPES TEPLOYEG. LTV ATTIKN
Aertovpyel oto I'evikd Ilepipepeiaxd Noookopeio Attikng «Ziopovoyiewo», oto Kévipo
Yyelag Xmbtov, oto I'evikd Ileprpepelaxd Nocoxopeio Attikng Ackinmieio «Bovlocy,
[eprpeperokd IN'evikd Nocoxopeio TTaidwv «Ayia Xoeion, oto I'evikd Tomikd Nocokougio
v TIvevpovikd wor Kopdiokd Noonquata «Zommpio», oto EOvikd Komodiotproko
[Movemomuio Abnvav «Apetaicion, oto Ilepipepeiaxd I'evikd Noookopeio Abnvov
«A0iko», oto 'evikd Nocokopeio [Mepard «TCavelon kail oto Qvaocelo Kapdioyeipovpyikd

Kévtpo.

Ymv kevrpk] Makedovio 1 Tnieiatpikn epapuoletal oto ['evikd Nocokouegio Xeppdv, 6T0
Kévtpo Yyeiog Zionpokdaotpov, oto Ieprpepetokd N'evikd Nocoxopeio «A.X.E.IL.A.», ct0
Inmoxpatelo  Iovemomuiokd Noookopeio Oegoccarovikng kot ot0  Alaforkavikd
Noocokougio ®egocarovikng Xtnv  AvatoAky Mokedovia kot Opdkn ot povadeg
neptrapPavoov to Kévipo Yyeiag Zovpiiov oto Noud ‘Efpov, to Ilepipepeiaxod latpeio

YapoBpdxng, to I'evikd Iavemommpiokd Nocokopeio AleEavipovmoing, To Kévipo Yyeiag
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Opeotiddog, 10 Kévipo Yyeiag Exivov oto Noud Edvong, to Kévipo Yyeiog Idouov oto

Nopod Podomng kot 1o Kévrpo Yyeiag [pivov @doov oto Nopd Koapdrag.

2 Avtikn Moxkedovia gvtdooetal to Kévrpo Yyeiog Apdviatov oto Noud OAmpivng kot o
Kévtpo Yyeiag TootvAiov 6to Nopd Koldvne. Xt Osooaria cuppetéyovv 1o Kévipo Yyelag
Yxomélov, XkiiBov kot to Ilepipepetaxod latpeio Adovvioov. Xto Noto Aryaio opiopéveg
povadeg agopovyv to Kévipo Yyeiog Zavropiving- Oupav, 1o Kévipo Yyeiag Ilapov, 10
[eprpeperokd latpeio Kipdrov, 10 Kévipo Yyeiag Avdpov, 10 Kévipo Yyeiog Tov, to
Kévtpo Yyeiag Mukovov, to Kévipo Yyeiog Trvov, To Kévtpo Yyeiag Na&ov kot to Kévipo

Yyeiag Mniov.
2.2. Mpoypoppa Tnriekapororoyiog TAAQX

YKOTOG TOL TOPOVTOG EPELYNTIKOD £pyov glvar M oyediaon kot avamtuén pog Kwntig
WITPIKNG GUCKELNG TOL VO EMITPEMEL TNV TNAEIAYVOOY, TNV LRXOGTNPEN OO UEYAAES
OTOCTACELS KOl TNV TTapoyn] SVUPOVA®V og KIvnTéG povadeg mapoyng vyeiog (aocbevopopa,
EMAPYLOKOTL 10TPOL, Kot Aoutd). AKOUO, ETTPETEL TNV TAPAKOLOVONGT Kot TopoyT GLUBOVADY
o€ Kapdfia ev Thm, TNV Kat' oikov TopakoAovdnon achevav and edikevLEVOVG 10TPOVS TOL
va &govv Tnv €90po Toug € £vo. VOGOKOUED 1 1aTpkd KEVIPO, KoBMG Kot TN cuveyn
napakorlovOnon acbevav mov vooniedovior oe Movadeg Evtatumg Oepaneiog (ME®) amod

Tov Bepdmovta 1 Tpd TOVG OTTOL Kal oV PpioKeTon ALTAC.

To cvomnuo emitpémel T GLAAOYN Kol WETAOOGT OYVMOTIKG GNUOVIIKOV Ploonudtmv
(nAexTpokapdioypdaenua, aptnplaxn wieon, ofouetpia, Oeppokpacio) Kabmg Kot T GLALOYN
KoL HETAO00N GEPAG €KOVOV Tov achevn. Ot akivnteg €1KOveEG TOV acbevn TOPEYOVY GTOVC
EL0TIKELUEVOLC 10TPOVE OTTIKEC TANPOPOPIES Y10 TOVG AGOEVEIS Yo VL LItopovV Vo, KAVOLV Lol
ontikn embempnon. o va efacpariotel n KavoTnTo AEttovpyiog o€ TOALL wépPM, ol
TNAETIKOWVOVIEC  TPOYUOTOTOOVVTOL  UECH  JPOPO®V  TNAETIKOWAOVIOKDOV — SIKTO®V,
eEaoparifovrog £To1 TV gveMéia TG GLOKELNC KoL TI SLVOTOTNTA AELTOVPYING TNG GE 00UKEG
aptnpieg aALL Kol GE AOUOKPUGUEVEG TTEPLOYEG OOV 1) VILOPEN EVOLPULOATOV TNAEQOVIKOV

ypappmv givar aféfon.

Ov vmnpecieg mapéyovior omd Tig 0600 Kapdoroyikég Klwvikég tov  Qvaceiov
Kapdioyeipovpywkon Kévtpov, ota Kévrpa Yyeiog Minlov, Mukdvov, Na&ov, Zavtopivng kot
Yxudbov. Ov Ymnpeoieg mpospépovtar pe tn Pondeia yneokdv kapdloypdemv Tov £ovv
napaywpndei oto Qvéceo and v INTERAMERICAN Bonbeiag A.E. (Etoupeio mapoyng

VANPECLDV ENEIYOVCAG LETAPOPAG ATOUMY Y10 10TPIKOVS AOYOVC).

Xe oho ta Kévipa Yyelog Aettovpyodv vmoroyiotég pe doamdvec Tomkdv ¢opiéwv. H
OTOGTOAY YiveTOl HECM TOV OMUOGIOV EMAEYOUEVOL TNAEQP®VIKOD SIKTOOV. ZTO TANIGLO TOVL

npoypaupatog TAAQE, éyel TPOYPUUUATIGTEL ) EKTOIOELGT KOL VTOGTHPIEN TOV HTPOV TMV
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Kévipov Yyeiog yuo ™ yopiynon Opoufolutikdv mopoaydvi®mv, G€ TMEPMTOCES 0EEMV
eLEpaypdT@v Tov pookapdiov. To mpdypappa avopEéveTol va £xel eE0LPETIKE OMOTEAEGLOTAL.
To mpoPAnua ¢ topakatadnikng Tov eappdxkov ota Kévtpa Yyeiog, £xel pepikag emivbel

pe evépyeteg tov Qvaceiov.
2.3. llpéypappa tov Epyastnypioo EHEALTH

To Epyootmpio eHealth aviker oto Ivotitovto ITAnpogopikng (LIL), evdg amd to eptd
Ivetitouta mov amaptifovv 10 Idpvua Texvoroyiag kot ‘Epsvvag (I.T.E.). To epyactipio
WpvOnke o 1985 ko €€ apyng ot kKatevBuveels Epsuvag kot Avantuéne (E&A) emiéybnkav
TPOCEKTIKA e oTOX0 va Ppiokoviar mAvia o610 TPooknNvio g épgvvag omnv latpikn
[Minpogopikn. Ot E&A dpactnpiotnteg tov Epyaotnpiov eHealth otpépovran xuping otnv
avATTLEN KOWVOTOLMV DTOAOYICTIKAOV LEBOS®MV Kal Epyalel®V OE TEGGEPIS TOAD GTULOVTIKOVG
topeic g mepoyng g latpukng IMAnpoeopikng, omiadr, e-health, m-health, Iatpikn

Amewcovion Ko Blo-mAnpopopikr).

[opovoeg epeuvnTIKEG OPUCTNPOTNTES GTOYEVOVY GE AVGES TPOPANUATOV OTO TOPUKAT®

Oépata:

e XtV evpun OloyElPION TOAVUECIKOV KOl YEOYPOPIKE KOTOVEUNUEVOV 1UTPIKOV

dedopUéEVmV.
o XNV avimtuén KOTAVEUNUEVOV GUGTATIKMOV HEPDY (GUVIGTOGMV) KOl TEYVOLOYIDV.
e X11g vanpecieg d10d01KTOOV (1GTOV).

o XtV o6& TPayRaTIKO ¥pOVo OloyElplon TOPWV GE TMEPLPEPELOKA 1| €0vikd dikTva
WTPIKNG TANpOoQOpiag.
o  Xtnv avamtuén uebodoroyidV Kol GTPATNYIKMV YIo TNV OAOKANPMOT| ETEPOYEVAOV

TANPOPOPLOK®Y GUCTNULATMV.

o Xtv emefepyacio kol OVOALON TOAVUESIKAOV 1OTPIKOV dedopévav, 1doitepa

S16O1H0TOTOV KOl TPLGOLACTATOV EIKOVMV.

e YTV KOTNYOPlOTMOINGT Kol OVAKANGYT 10TPIKOV EKOVOV  PACIGUEVOV  GTO

TEPLEYOLLEVO TOVC.
2.4. EOviko6 Aiktvo Tyiciotpukis (EAIT)

H n\éov oloxinpouévn mpoomdbeia mov £xel yivel uéypt ofuepa ™G TPOG TN ¥PNON ™G
TNAEIOTPIKNG Ko TNV 01€i0dVGT TG TOGO GTIV KOWOTNTO TOV EXAYYEAUATIOV VYEING, OGO Kol
oToV OEeAOVUEVO TIANOLoud, gival To EBvikd Ailktvo TnAiegiotpikng (EAIT). To EAIT eivan

éva diktvo otabudv thAgiatpiknig mwov viomomdnke amd T 2n Yyswovoukn Ilepipépeia
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Attiknc (YIIE) pe ypnuotoddtmon omd 1o Emyeipnoioxo Ilpoypoupo «PHOIAKH
YYTKAIZH» 2007-2013. To EAIT Eekivnoe v mapaymyikn tov Agttovpyio 6TLg apyEg Tov
2016 kot Aertovpyet evtog g meployng appodidtrag g 2ng YIIE Iepoung kot Aryaiov.

To EAIT mepthopfavet:

e 30 XtoBupovg Tmielatpwng latpod - AcBevodg (XTIA) rtomobBetnuévovg oe
amopakpvouéva onpeio: amd ta Kudnpa péypt to Kaotelopilo kot amd tn Anpvo Kot

T1ig Owovooeg (Kévtpa Yyeiog kot [ToAvdvvapa [eprpepelakd latpeior).

o 12 Ztabpotvg Tnieiatpikng latpod ZvpPfodrov oe peydia Nocokopeio g 2ng YIIE
(5 Heprpeperakd vocoxopeio ot Poédo, Xdpo, Xvpo, Xio kot Mvtianvn kot 7
vocokopeio oty Attikn (Ackinmeio, TCdvetlo, Opidoio, Metad, Nikawo, ATTikdv,

YNA)).
o 1 Xt00p6 Tnieiatpkng latpov Zvppfovrov oto EKEITY.

o  Kévipo Aegdopévav (Data Center) mov grho&eveiton otnv Kowavia g ITAnpogopiog
(KtIT AE)

e HELP DESK 10 onoio Bpicketar otovg ydpovg g 2ng AYIIE.
2.5. To ITAypogoprokdé Xvetnuoe tov E.K.A.B.

To «ITAnpogoprokd Zvomua IIpovocokouelokng Emelyovcag latpikng» Eekivnoe tov
lavovdpro Tov 1996 ko ypnpatodoteiton Kotd Eva pépog and v Evponaikn Emtponn kou
ovykekppéva ond to mpoypappno HECTOR, ota mhaicwo Tov Ilpoypdppatoc Egapuoydv
TnAelatpikng omv Yvyeio. 'Exel ©o¢ okomd v avafdaduion tov eBvikdv cvotnudtov
TPOVOGOKOLELNKTG OVIYETMOTIONG ENEIYOVTOV TEPIOTUTIKOV (Tapadeiypatog xapn E.K.A.B.)

YPNOUYLOTOIDVTOG GUYYPOVES TEXVOAOYIEG TANPOPOPIKNG KOl THAETIKOIVAOVIMV.

To mpdypappa evtdosetor oty Tpocnddeio vo avamtuyBel Evo OAOKANPOUEVO TEPLPEPELOKD
diktvo tAelatpikng oty Kpntn kot divel AVGEIC Yoo T Ye®YpPAOIKN Topakolovdnon
acfevopOpmV Kol KvnTdv povadmv, ) BEATIoT xpnom tov dwbéciuov moépav, T Aqyn,
petagopd, ovilvon kor  oamobrkevon (OTIKOV  TOPOUETPOV  HE TN duvaTOTNTO
TNAETOPOKOAOVONONC TEPIOTATIKDY, KOOME Kol £€vo MAEKTPOVIKO apyeio emeiyovimv

TEPLOTATIKDV.

To mAotikd cHotpa mov avantdiccseTon oe cvvepyosio pe o E.K.A.B. Hpakieiov €xetl ta

TOPAKAT® YEVIKA YOPOKTNPLOTIKA:

e Ymoompi&n tov Aepmvnth 610 KEVTPO kabodnynong tov E.K.A.B.
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e  YmoompiEn 10TPIKOV TPOTOKOAA®Y Yl TNV &KkTiunon g Papumtag Tov

MEPLGTOTIKOV.

e  BonOntikd cvotnua yio TNy EVIOTIOT| TOV CNUEIOD ATLYNUATOG 1) TNG TPOEAEVOTG TNG

KANOTMG GE NAEKTPOVIKO YOPTY.

o AMyn lotikdv mopapétpov, ewovov Pivieo otTig Kivntég HovAades Kot Geom

petapopd toug oto kévrpo kabodnynong tov E.K.A.B. péom tieiotpikng.

o Avtépomn a&ordynon LoTiKdv TopapETpOV ava TAGO GTLYUY, COLPOVA LE TEGGEPN

dtapopeTikd cuatypata faduordynong (w.y. RITS, RAPS).

o Avvatdtnra tnAemapoakorlohOnong Kot TmAedidyvoong, tov PacileTor ot HETOPOPA

LOTIKOV TOPOUETPOV KOl NAEKTPOKAPIIOYPAPTLATOV GE TPAYUATIKO XPOVO.
e Bdon dedopévov yo 1o apyeio mEPICTUTIKMV.

o [ewypapikn mopakoiovOnon Kot opopoAdynor achevoEopmV Kol KIVITOV LOVAS®Y

0€ NAEKTPOVIKO XAPTN.

e ’'Efvmvo olomnua ovéAlvong ToAo®V TEPISTATIKOV HE OKOmMO TNV vIooTnpién

OOIKNTIKAV ATOPAGEDV.

e  Yvomnua eéopoinong g dweipiong mOpwv, 10 omoio vo ypnoipomombel Kot yi

EKTOLOEVTIKOVG GKOTOVC,

o AvvatdtnrTa aVTOAAOYHG TANPOPOPIOV UE GALO TANPOPOPLOKE GLGTHLATE UE PAon

XML.
¢ [loAvyAmwooiki vrootnPEn.

To mhotikd [TAnpogoprokd Xvotnua Ipovocokoueiakng Eneiyovoag latpikng tov E.K.A.B.
Kp1tng amoteleitor amd pio oelpd epoapproydv mov e&umnpetovy 1o tpocwniko tov E.K.A.B.
KoL TOV GAL®V QopémV vyeiog pe Tovg omoiovg cuvepydletat. ITo cuykekpiéva, VITAPYOLY oL

eENG EQOPLOYES:

o H epappoyn yuo Toug TNAEQOVNTEC Kol SAYEPIOTEG 6TO KEVIPO Kabodynong tov
E.K.A.B. gmtpénet m omuiovpyio, COUTANP®OT KOl EKTOMMON TNG MAEKTPOVIKNG
«Kdaprag Ieprotatikovy. Méow edikav alyopiBuwv Ponbdel otn cwot ektipunon
™G PopdTNTOG TOV TEPIOTATIKOV KOl OTNV EMIAOYN] TOV KOTOAANAOTEP®V TOPOV
(Moyov yapn acBevopopo M kvnti povada). Asgiyvel avd maco oTiypn Oio To
TEPIOTOTIKG TOV Ppiokoviat og e£EMEN 1| o€ avapov o€ pHope1| Aotag 1 Kot 6° éva

NAEKTPOVIKO XAPTN.
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e H epoppoyn vy 7tovg yiatpovc oto kévipo kaboonynong tov E.K.AB., og
ocuvepyooio pe To €0KH VTOGLOTHUOTO OTIG KIVNTEG povadeg N o éva Kévrpo
Yyelag, dlvel Tn OvVOTOTNTO TNAETAPUKOAODONGONG TEPIOTOTIKOV HE PdAon ToV
{OTIKOV TOPAPETPOV, TOV NAEKTPOKUPOIOYPOPNUATOV KOl TOV EIKOVOV Bivieo Tov
petadidoovtal pEcm TNAEIOTPIKNG Omd TOV TOTO TOV GLUPAvVTOG. AVt 1 Agttovpyia
elvar TpobmdOeon yio tnAedidokeyn Kot tnAedidyvoon. Eriong, péoo g «Kdaptag
Khavikng Extipmonoy, o yiatpog oto E.K.A.B. pumopel va Kotaypdpel AeTTopepdS Kot
dopnuéva TNV Katdotoon Tov aofevoug Kol To. avtiotolyo OepamevTiKd pETPO Yo

OAT T O1GPKELN TOV TEPIGTOTUKOD.

e H gpappoyn yw ) doiknon tov kévipov tov E.K.A.B. ypnoiponotel mpoympnpéves
pebdoddoug Yo TV avaivon dedopévev amd TO apyEio TEPICTUTIKMV, LUE GKOTO TNV
VROGTNPEN SOIKNTIKAOV amoPAGE®V TOV APOpovV, UETAd dAAwV, TNV TPOGANY,
exmaidevon Kot Tov Kafnuepvd TPOYPOULOTIGHO TOV TPOCSHOTIKOD, KaOdS Kot TNV

ayopd eEomhiouov.

o H epappoyn yio. 70 TANPOUL TOV KIVTOV HOVAd®V @PpovTiLEl oXedOV oLTOUOTO Yo,
™ Myn Kol amocToAr] TV (OTIKOV TapouéTpmy Tov acbevolc kot Aowmd, amd To
acBevopdpo mpog 1o KéEvipo kabodnynong tov E.K.A.B. [Ipénet akdun va tovicHet,
OTL Ol OTTOPOITNTEG EVEPYEIEG TOL TPOCHOTIKOV TNG KWWNTNG LOVAdOS gival EAAYIOTEG,

£161 doTE TO MANpOU propel va cuykevipwbel otov acBevn.

e M epapuoyn 7y 10 TPoowmKO ot ME® ko  ota Tunpoata  Emeryoviov
Iepotatikodv (TEIT) tov voookoueimv, kol Wio EPAPUOYR YO TOVS YIOTPOVG

ot Kévtpa Yyeiog Bpickovtot vwd avamtuén.
2.6. llapoyn Exnciyovoag latpikiig Bonj0srwog ot Odrhacoa

To oyédo pe Ovoua «kMERMAID» elvar éva mpdypappa otpiking Pondewag péow
Aglatpikng. Xtnpiletor ot Paon moapoyng wTpikng Ponbewog kot cvufovdidv yo TV
acirel avT®V oL gpyaloviar ot BdAacca (Yo Topdderypa mhoio, VOTIKES PACELS Kot
dAha). Xe 6ho tov koopo mepimov 1.500.000 dvBpmmor epydloviol 6e SpacTnNPIOTNTEG TOV
&yovv oyéon pe m BdAacca. Ta tepiocdtepa mAoia £OVV IKOVOTOINTIKTY OOUN Yiot TN XPNON
TEYVOLOYLDV TOV 0QOPoLV gpupproyég Agiotpikne. [op® dla avtd, exktdg iomg omd €va
pcpd apBpd kopafidv Kovid oto 5%, oev vapyel 1 dvvatotnto enelepyaciog dESOUEVMV
o VYNAEG Tayutnteg. O apBpdc tov kKAncemv tnigiatpikng amd ) Bdlacco vroloyileton

petaéd twv 15.000 kot 20.000 to ypodvo kot Yo OAOKANPO TOV KOGLLO.
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Ot teyvoroyieg emkovaviag mov ypnotpomondnkay yo. to oxédo MERMAID pmopodv va
YOPLoTovV 68 dVo Pacikd onueia: (1) To péco petddoong kat (2) To CLOTAHOTA HIKTHMOCNGC.

e oyéon pe ta péoa petddoons Ba propovsay va emonpuavBoldv to TopakdTo:
1. OmntwégTvec.
2. Koiodw yarkov (HDSL/ADSL kot opoo&ovikd KaAdoia).
3. Emkowwoviaxoi dopupopot.

4. Pdadwo teyvoloyieg koyeridmv.

i

Aocvppota diktoa.
6. Padioteyvoloyia yio Ao ynom, 6T 0EPOTAAVO KOL GTO, TPEV.
Oupota, 660V 0Qopd T0, GLCTHUATO SIKTHMOONG ENLGTIUAIVOVTOL:

1. Aocvyypovog tpdmog uetadoong (Asynchronous Transfer Mode — A.T.M.).

N

To povtého mpmtokdAlov avapopdg B-1L.S.D.N. yio A.T.M. 1 .121.
3. ATM kot vanpecieg otevig Covng (N-1.S.D.N.).
4. To Internet.

Yvuykekpyéva, yo 1o oxédo MERMAID arnogaciotnke 61t T0 THAEMKOWV®OVIOKO AOYIGUIKO
Oa émpene vo meplthapuPdvel €va GUGTNUO WTPIK®OV EYYPAE®V OV B ypnoitevoy yio v
KOTOypopn TOV 16TOPIKOV Tov acbevoig, pio emthoyn Pondelag mov Bo mpoceepdTay HECH
KATO10G TOAVUECIKNG EQUPUOYNG YL TN YpIyopn €Opeon Pondelag pe T HOPOY| WTPIK®V
cuopupoviov kot téhog, pia Baon dedopévov pe OAa o SedOUEVO TOV OLPOPOVV TO PAPHLOK

KO TOV 10TPIKO EEOMAMGO.

To mapdv oyédio ypnoyomotel Texvikég TNAEIOTPIKG TOV TEPLEYOLV «LOVTOVES) EWKOVES TOV
acBevr| ol omoieg petadidovtal 6To YIuTpOd OV YEVIKA PploKETOl 08 KATOWL GAAN LOKPIVI
nepoyn. 'Etol, mopéyetar n duvvotdmta yio aAinienidpaon peta&d yiotpod Kot acbevoic.
Emumpdobeto, or emkovoviokoi dopvedpot givar éva PEGO Yo TN UETAS00T OEdOUEVDV
UETOED YEOYPAPIKA amopovopiveay tepoymv. Téhog, n thiemapovoia (telepresence) givou m
1¥eat Topovcia evog Tpoo®mov mov Ppioketar pakpld. Otav avth Tpootebel og Eva oevaplo
TAEloTPIKNG Oivel OAOL TOL TAEOVEKTNUATO TNG MO GUECNS emkowvmviag uetald Tmv

EVOLUPEPOUEVDV UEADV.
2.7. Hiektpoxkapdroypaonuo 6to Xwitl

Ipokettal yo (o, VIANPEGIO. TOV TPOCPEPETAL OO TO Web ylo tnv mapakorovbnon tov
acbevov amd 1o omitt (web-based electrocardiogram E.C.G) kot m epappoyn ovt

YPNOOTOLEITOL Y10 T GLAAOYT KAviK®V dedopévav. ‘Eva web browser mapéyel mpdofoon
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ot apyeio tov acbevr kou og E.C.G. dedouéva. Ta otoreia mpoépyovior omd tn Pdon
O0€dOUEV@V TTOV VTLAPYEL Y1 TOVG aoBeveic amd OTov Pmopel va yivel avdkinom kot xpron Tov

OedoUEVDV.

‘Eva «é&umvo» Aoyiopikd gvepyomolgitor otov Server onotednmote véa E.C.G. dedopéva
otéAvovtol and 1o onitl. To Aoylopikd avtd pumopel va cvykpivel moloidtepa dedopéva Le TTo
TPOCEUTO. XPNCYLOTOIOVTOS avuTth Tn HéEBodo, pmopel va dpoporoyndel pio Bértiom
oTpATNYIKN OxeTIKN uUe Tn Ponbere mov mapéyeton otov acBevr, pe TN Snmuovpyia
TEPUMNTTIKAOV OVOPOPDY Y10 TNV KATACTAGT TOL KOOMG KOl TPOTAGELS YL0L TNV OVTILETMTION

TV TpoPfANUdT@V.

To P.C. 6mov yivovtai ot petprioeic E.C.G., anoteheiton omd pia kapta I.S.A. (bus card), amd
éva. mpootatevpévo kohmolo E.C.G., tov efomhiopud E.C.G., kol @uoikd T0 KatdAAnAo
AOYIOUIKO Y10 TNV AGQPUAT TapakolohONnen Tov acbevi). To AOYIGUIKO Yio TNV EQUPUOYN AL
oyxeoldotnke ywo. to. Windows 9. ‘Olec o1 HETPNGEIG KOTAYPAPOVTOL Kot OtodnKebovTol Gg
TPOYUATIKO ¥pOVO. XPNGIUOTO00VTAL TPONYUEVTG TOLOTNTOS YPOQPIKE Kot To interface Tov

yxpNot eival apkeTd eEedtKevEVO.

Yrdapyer évag tpdmoc dwoovvdeong e Pdong dedopévov pe 1o web. H yAdooca mov
avantoyOnke ypnowonotel ) Aettovpyion Open Database Connectivity (O.D.B.C.) yua v
emikowvovio. pe ) Paon ko ™ dnuovpyia dopdv pe yAowooa query. ‘Evag web browser
(Internet Explorer, Microsoft Corporation) maiCel to poAo tov meldrtn. Anpovpyei tov Tpomo
emkowoviog (interface) petald 1OV KAVIKOV HETPHCE®V TOV TOPAYONKOV GTOV TPOCMIIKO

VTOAOY1GTH TOVG acBev| 610 omiTt o T Bdor 6£doUEVOV TOV VILAPYEL GTO SErVver.

H rteyvoloyla oavt] mpoopéper véeg kor TOAAG vmooyoupeves peboddovg vy TNV
napakorlovnon tov acbevi amd to omitt. H acpdieio BéPaia Tov dedopévaov 610 S10dikTvo
elvar éva peydro Bépa ko £tol Oa wpémel va 1oybovy 101KEG AetTovpyiec OGOV aPOPA TN

dwxeipion tov apyeimv Tov acbevi Kol TOV KAWVIKOV 0Ed0UEVDV.
2.8. lpoypappa Tnreppovtidog Renewing Health

To mpdypappo «Renewing Health», Aeitovpynoce wg mrotikd oe @eoocaria ko Kevipin
EAAGSa, mapéyovtag €€ omooTdoemc LVANpecieg mopakoiovdnong oe acbeveic pe ypovieg
nafnoelg kol ocvykekpyévo Awpntn tomov 2, kopdloayyelokEéc TaONoES Kol XpOvVid
OTOPPOKTIKN TVELUOVOTTAOEID. XTIC TEPIMTAOCELS TOV 0ofevadv pe doffntn Kot Kopdlokn
avemapKeLo, mopatnpnonKay OeTikd KAvVIKA amoteAéouata 06OV apopd TNV TopEuPacn HEcw
TAemapakorovOnone. Avedeiybnoav o apyog puBuodg vioBETNONG TEYVOLOYIKNG KOIVOTOMIOG
ot epovtida vyeiog kabdg Kol eUmoOdia ONWOEC N TOALTAOKOTNTO TOV BeGLKoD TAMLGIoL, 1)
EMeyn povtélwv amolnuioong Kabdg Kot 1 EAAELYT SOAEITOVPYIKOTNTOS OTLG VITOJOUES

TNAEIOTPIKTG.
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2.9. llpéypoppe SmartCare

10 gvponaikd mpdypappe SmartCare, mov amotérece mAdto PSP (Policy Support Program),
ooppeteiyav ot Anuot oioiov Garinipov, Aripov, Ay. Anuntpiov kot n Avartoéiaxy OTA
e-trikala A.E. tov Afuov Tpikkaiov. To épyo agopovdoe oty avATTLEN Kol EVEMUATOOT),
OTIG VITAPYOVOEG JOUES PPOVTIONG, TEYVOLOYIDVY Yo TNV ave&dptntn dfioon achevav Kot
nukiopévov oto omitt (home platforms) pe vanpecieg o6mwg mopakoAovdnon TV
(QUOIOAOYIK®V, TEPIPUALOVTIKOV KOl GUUTEPLPOPIKMDY TOPAPETPOV TOV 00HEVAOV, SAQOPES
Aertovpyieg aVTO-PPOVTIONS, SLOYEIPION NG POPUAKEVTIKNG OY®YNG TOV acBevdv, TpOANYT
TTOGEDV KOl OTUYNUATOV Kot EEAGKTNON YVOGCLOKAOV AEITOVPYIDV TOV acBevav. ZOpeova pe
To. OmOTEAECHOTA TOL €Pyov, OGOV a@eopd otn PeAtioon g QLoKNG vysiog ToV

GLUUETEXOVTOV OeV TapaTnpnkay a&ldAoyeg LeTABOALS.
2.10. Hiektpovikn Xvovtayoypaenon oto Anpnocio Nocokopeio,

Mo amd Tig T KPIoIHES LETAPPLOUICEIS TOV NUEPOV LOG 6TOVG Topeic TG Yyeiag Kot TG
Kowovikig Acopdiiong, mov emnpedlel o onuavtikd Pabud toco ) dnuodcia vyeia 660 Kot
Ta. Onuoota owkovopkd omotehei m HAextpovikn Zvvtayoypdenon. [Ipdkertar yioo v
TOPOYDYN, OKIVNON Kol EAEYYXO TAOV 1OTPIKAOV GUVIOYOV Kol TOV TOPOTEUTTIKOV Y10
wTpikég mpaselg, pue ™ ypnon tov TIIE, pe tpoémo mov dwaceodilel v eykvpdtnta, TNV

0CQAUAELN KO TT) SLOPAVELL TOV SOKIVODUEVMY TAT|POPOPLDV.
2KomOG TOL GLYKEKPLUEVOL £pYOUL givat:
e O eKoLYYPOVIGHOG TOV GLUGTNLLOTOG PUPHOKEVTIKTG TEPIBaAYNC

e H tavtonoinon Kol avIHETOTION TOV ToPAYOVI®OV eKEVOV oL dlacPaAiilovv Tnv

gVpElD KO ETTLUYN EMLYELPNOLOKT TG AEITOVPYIN

e H dievkoivvon cloaymyng kor aélomoinong tov dwdikacidv  HAextpovikng
ZVVTOyoypaQenNong otV KoBNUEPIVI TPUKTIKY|

e H emitevén guvoikov mepiBdilovtog Asttovpyiag mov Ba Pacileton ot dopdvela Kot
TNV gupeia amodoyN Kol GUUUETOYN TOV EUTAEKOUEVAOV GTIC GYETIKEC OLOOIKOGIES

e H avadei&n kot a&lomoinomn tov vepltotauevoy 1 ev eEeAlEel cuVOEMOY OPACEDV.

Ao 10 6UVOAD TV YTPDV TV 131 vosokopegimv, TOL VITEPYOLY AVTN TN GTIYU TN YDOPA,
éyovv evtaybei oto cvotnuo 10.000 yuwrpoi kot €yovv miotomomBei 2.500. And o 220
Kévtpa Yyeiog g yopog evtdydnkav oto suotnua, 3.000 wtpoi ko motonomdnkav 2000.

210y0¢ elvar N dovvdeoT g Hhektpovikng Zuvtayoypaenong pe to [IAnpogopiaxd.

19

——
 —



Greece-Bulgaria

eHealth Monitor ing

witerreg H ﬂ
KEAE

2.11. «kAHAOZX»: Ileproeperoxo Aiktvo Yyeiog otig Kuokhadeg (A' Paon)

To épyo Anuovpyia Ilepipepeiaxod Aktoov Yyeiog «AHAOZ» otig KukAiddeg (A' @don)
aeopd otV avamtuén kol vrootpiEn Asttovpyiag tov Oloxinpouévov TTAnpogopiaxon
Yvompatoc Yyeiog «»AHAOZ» e A' Yyswovopukng Iepipépeiog Notiov Atyaiov, to onoio
Bploketon oe mMAOTIKY Agrtovpyic amd To koAokaipt Tov 2006. Xtoy0g TOL £pyov givar M
xpion tov TIE mpokeévov vo emtevybel avapabuion tng modmmrog TV LANPECIOV,

avadl0pYAVMGT TOV ECAOTEPIKMV SIEPYOUCIOV Kot KOADTEPN EELANPETNON TOL TOALTY.

210 mAaiclo Tov £pyov owtov ta amopokpucuéva Kévipa Yyelag ko Ieprpeperoxd latpeio
cuvdéovtol pe peyOAo vocokopelo (VTOoTNPIKTIKES povades) kobBmg kor 1o Kévipo
Yvvtovicpov tov Eenuépiov - EBviké Kévipo Emyesiproewv Yyeiog. Kdébe onpeio
EMKOW®MVEL LE €va 1 TEPIOCOTEPO, UEC® TOV OIKTOOV «X0lev&igy. [apéyovtanr vanpecieg
TAESIAYVOONG, aPoD LIhpyel SuVATOTNTO UETAOOGNS WTPIK®Y dedopévev and 1o onpeio
Mymg mov PpiokeTar 0 acbevig otov oTafHd AMyng Kot VTooTNPIENS, TNAEGLLPOVAELTIKNG,
TNAEIOTPIKNG Y10 EMELYOVTO. TEPLOTATIKA, TNAEKTOUIOELONG 10TPIKOV, VOGMAELTIKOD Kot

SLOIKNTIKOV TPOCOTIKOD, KOO KO TNAEYLYLUTPIKNG.

Kdabe povéda amoteheiton omd évav dkd dapoppopévo BGAapo Tov 6To KEVIPO TOL £)EL
pio Kapepa LYNANG €Lkpiveldg Kot pio mopouolog moldtntag ofdvn, amd v omoic o
e€etalduevog N 0 yotpog Bo. LUTOPOVY VO EMKOVAVODY UE TNV «OAAN TAELPA» GE PVGIKO
uéyebog. O otpkdg eE0TMGUOG TG LUOVAdOC TEPIAaUPaveL LUETOED AAAWDV EOIKO UUOVITOP
ue Lotikég evdeifelg (opuypoi, ofouetpo, OepuOUETPO, TEGOUETPO KoL GAAM), YNELOKO

o01NB0GKOTI0, KAPSLOYPAPO, VITEPXO KOl GAAL).
2.12. Apadon ACTIVAGE

>10 épyo ACTIVAGE ¢ Evponaikng Emtponrg, petéxet o Anpog Aopisaiov pécm g
dwdnpotikng avamrvélaxng etapeiog OTA «CitieNet AE» pall pe toug Anpovg Bépotog,
Bolov, I'pefévav, loavvivov, Kapditcag, Katepivng, Koldvng, Aopiémv, ko Tpikkaiov,
mov £yel Kat TNy mpoedpia Tov AX. Mg 10 épyo avtd 1 Evponaik Emitponn otoygvetl otnv

0AOKANP®OT] KOl EVIGYVOT| TNG PPOVTIONS TOV NAIKIOUEVOV LEGO OO VEEG TEXVOAOYIES.

Ewwdtepa, n Evpornaixky Emitpont mpoymdpnoe koi emionua oty évapén tov Epyov
ACTIVAGE, pio mpotofovdio, mov oTO0 €YEL VA OVIIUETOTICEL OMTOTEAEGUOTIKG TIG
TPOKANCEIC TOL EMPEPEL 1| YHPAVOT] TOL TANOVGHOD, péca amd ADGELS TOV GLVETCYOVTOL TN
YPNON VEDV TEYVOAOYIDV, Wio évvola Tov otnpiletol oty £vvola TG O10-GUVIEGILOTITOGC, T
omoia o€ ot TV mepintwon Oa emyelpnoel va kavel T (oN TOV NMKIOUEVOY TLO OGOUAT,
ovpupdrrovioc onv Tpombnon piag aveEApTNg Kol KOW®VIKG EVEPYONE KAOMUEPIVOTNTOGC

KOl LELDVOVTAG TOPAAANAL TIC UPVNTIKEG EXMTOCEDY TOV YPOVIOV TOONGEDV.
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Xnv viomoinon tov ‘Epyov gumiékovtar 49 Opyaviopoi, 10 amd avtovg aviKovy 6To y®Po
g Prounyaviag, 14 eivor Kopveaio epguVNTIKG KEVIPA 1 TOVETIGTHHUIO, KOOGS Kot TOAAES
peyOAes Ko piKpopecaieg emyeipnoelg amd OAn v Evpdmn. Ou ‘EAAnvec etaipot, mov
GLUUETEYOVY o€ avTh TN Tpoonmdbewa gival: to EBvikd Kévrpo ‘Epevvag kot Texvoroyikig
Avantuéne (EKETA), 1o EAAnviko Ivotizovto Metagopdv (CERTH-HIT), 1o Epguvnriko
Hovemomuokd Ivetitovto Xvomudtov Emwowoviag kot Yrmoloyiotov (EITXZEY), n
Etopeio Ynowokov ITorewv Kevipikic EAlddag A.E (CitiesNET), n etaipeia Evpuov
Yvomudtov Metagopdg Infotrip, 1 etaipeio mAnpopopiking INQMON [TAHPO®OPIKHE
A.E ka1 ot Afpot [Tviaiog Xoptidt ko Metapdppmong.

Ewdkd yuo v viomoinon tov ‘Epyov otv EALGSa, 0 6Toy0G elvan 1 avdmtoén 150 «E&umvaov
owkidv» to 2018 kot 2019 tev dikatovywv Tov «Bonbela 6to Xaityy v AUV Tov PETEXOLV
omv owdnuotikn ovamtuélakn etapein OTA CitieNet AE (Bépowag, Bolov, I'pepévav,
loavvivov, Kapditoae, Katepivng, Koldvng, Aouiéov, Aapicaiov kat o Anpoc Tpikkaiov,
7oV yel Ko TNV wpoedpia Tov AX) oe cuvepyooia pe v e-trikala AE tov Aquov Tpikkaiov,
pe ovotfuato vrootnpiopevng dwufioong. Oka avtd Ba eEgidikevBovv to evtdg tov 2017,
Y vo. akoAovBnoel 1 Tepiodog TOV SUOIKOCTIKOV EYKPIGEMV, TPOKEWEVOD VA EEKIVIGEL 1|
viomoinon tov ACTIVAGE. H teyvoloyia pe v omoia o viomomBei to mpdypappa, givar
1 endpevn yevid oto dtadiktvo, to Internet of Things. Aniadn, n cuykekpipevomoinon Tov
YPNOEDV TOV JOIKTOOL o€ avTikeipeva, e otdyo M Peitioon g kabnuepvig Cong Tov

TOAMTOV.
2.13. Mpoéypappa VODAFONE

H Vodafone cvvepyocio pe 1o latpikd Kévipo Abnvov koi telel vad v aryide tov
Yrovpyeiov Yvyeiog kot tov Ymovpyeiov Navtioag kot Atyaiov. Xto ITIpoypouuo
ooppetéyovy 10 EOvikd Awdnpotikd Aiktvo Yywuov [Morewv-TIIpoaywyng e Yyeiog kot 1
etatpeio. Vidavo, a&lomolel Tig duvaTOTNTES TN TEXVOAOYiD TNG KOl VAOTOLEL TpOYpPaLLoT
ov oTNPIfovV TIG TOMKEG KOWMVIEG KOl TOVg avOpdmovg Tovg. Mia Té€to1e. TPOTOPOLAiN
arotelel to [poypappa Tnigiotpucig Vodafone mov vhomoeitar yio 11n cvveyn ypovid og

100 amopoKpLGHEVESG TEPTOYES TNG NTEPWOTIKNAG Kot Vol Tikhg EAAGSaS.

To Ipdypappa TnAieiatpikng a&lomotel TG dVVATOTNTEG TOV GLVEXMG £EEAMCCOUEVOD KoL
moloTikov dktoov t¢ Vodafone otov topéo tng vyeing, mopéyovtag Tn SLVOTOTNTO OF
nepltocdtepovg omd 500.000 kaTolKOLG TOV ATOUUKPVOUEV®Y TTEPLOYDYV OTOL £PapUOlETaL,
VO OTOKTNoOVY d®PEAV TPOSPacT o€ LYNAOD eMTESOL EWOIKEVUEVEG VTINPEGIEG LYEING. ZTA
100 wtpeion mov cvppetéyovv oto Lpdypoppa umropodv ol EMOKERTEG Vo Kivovy Paoukég

e€eTAoEIg TPOANTTIKNG TPIKNG, OTWOC Y10, TUPASELY IO KOPIIOYPAPT LA KOl GTLPOUETPTOT).
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Ov &fetdoelc avTéC €QOCOV 0 YEVIKOC/OypoTIKOS 10Tpog amopacicst 0Tt Bélel pio
cvopupovievtikny yvoudtevorn, omoctéAAovioar pécm Tov diktvov 1ng Vodafone, og
Kapdtordyovg/mvevpovordyovs oto latpikd Kévipo ABnvav. Ot kapdroldyornvevpovordyot
TapéYOuV TN GLUPOVAEVTIKN TOVG YVOUATELOT GUEGO Kol YPNyopa LE Tov 1010 TpoOTo. XTO
[pdypappa evidydnkav mAéov Kot ot eEETAGEIS OMKNG YOANGTEPOANG Kol TPLyAVKEPOI®V, TaL
OTTOTELECLOTO, TOV OTOIV GE GUVIVAGHO LE TO OTOTEAEGLOTO TMV KAWVIK®V EEETAGEWDY TOV
Nnon meprapPaver to [pdypoppa, divovov T SvvOTOTNTO EKTIUNGONG TOV KAPSLOYYELLKOV

KIVOOVOUL Y1a TIV EXOUEVT OEKOETIOL.

Emumiéov, to [pdypappo mopéyel Kot T duvatotnTo dNUIOVPYING NAEKTPOVIKOD 10TPIKOD
QokéAOL eEeTaloUevVoL, HEGO aO TOV OTOI0 Ol YEVIKOT/aypoTikol TopakoAovdovy KaAvTEPQ
Kol o oAOKANp@uEVa TV vyela tov aclevav tovc. To [pdypappe TnAciotpikng mpodyet
TNV TPOANTTIKNY 0TPIKT] KOt TOPAAANAG, KAADTTEL TOVG acbeveic pe ypovieg Tabnoelg, kabmg
TapEYEL TN OLVOTOTNTO GUOTNUATIKOD EAEYYOV TNG KUTAGTAONS TNE VYEING TOVE, GTOV TOTO

KOTOWKIOG TOVG, KATAPYDVTOS YEWYPUPLKOVE 1| AAAOVE TEPLOPIGLOVG,.

Me 7o [podypappe Tnigiatpucig g Vodafone ot KGTO1KOL TV OMOUAKPLGUEVOV TEPIOYDV
Umopohv v EMCKENTOVIOL TO TEPLPEPELOKO 1atpeio/kévipo vyeilag, 6mov epapuoletor 10
[pdypappia, Kot vo TpoyHaTOTolovy dmpedy Pacikég eEETACELS TPOANTTIKNG WOTPIKNG, OGS
vy Tapdderypo kopdoypaenue kot ompopérpnon. Ot cuykekpiuéveg e£eTdoelg OGOV 0
YEVIKOC/aypoTikOg  wTpdg  amogocicet o1t Béhel  pie  cLupPOVAELTIKY  YVOUATELON,
amooTéAAovTol HéEc Tov dkTvov NG Vodafone, e KapdloAdYoLS/TVEVHOVOLOYOLS GTO
latpikd Kévipo ABnvav. Ot kapdloldyornvevLOvOAGYOL TaPEYOVY TN GUUPOVAEVTIKY] TOVG

YVOUATEVOT] AUEGH KO YPNYOPO. LLE TOV 1010 TpHTO.

O1 voroweg e€etdoelg mov cvumepiappdvovtar 6to Tpodypappa sivar o&opetpia, péTpnon
TEoNC KOl GOKYAPOV, OAIKNG YOANGTEPOANG Kol TPLYAVKEPLSI®V, TO OTOTEAEGUOTH TMV
0molMV G GLVOVOGCUO UE TO OMOTEAEGUATO TOV KAMVIKGOV e£ETAGEMY OV NON TEPIAAUPAvEL
10 [pdypappa, divouv Tn SLVOTOTNTA EKTIUNGNC TOV KOPOLOYYEWOKOD KIVOOVOL Yiol TNV
emopevn Oekaetia. Tov Mdptio tov 2017 oto TpoOYpappo TPOCTEONKOY KOl VANPEGIES
TPOANYNG Y10, TNV EUUNVOTOVGT] KOL TIV 0GTEOTOPMGCT TOV OPOPOVV GE OAEG TIG YUVOIKEC,
Gvo tov 45 etdv. Me v ypnomn debvag avoyvopiopévav EpmTNUATOA0YIMV, 01 Yovaikes Oa
Uopohv €0KOAN Kot YPYOPO. VO EKTIUAGOLV TN GORAPOTNTA TOV CUUTTOUATOV TOVG, MCTE

va AMGBovv 6T GUVEXELD, TV KATUAANAT GUUPBOVAELTIKN /KOl PUPUOKEVTIKT AymYN.

To IIpdypoupo Topéyel Kot T SLVOTOTNTO ONUIOVPYING MAEKTPOVIKOD LOTPIKOD QUKELOL
e€etalopévov, pésa amd Tov omoio ol yevikol/aypotukol wtpoi mapakorlovBodv kaAdTEpa Kot
o OAOKANpOUEVE TNV VYeia TV acBevdv tovg. Idtaitepa onuavtikd eivatl to yeyovog OtL

kaOdc 0 eEomMopodg gival PopnTdg, 0 YEVIKOG/OypoTIKOG 10Tpdg Umopel va SlevePYNoEL Tig

22

——
 —



Greece-Bulgaria

Health Monitoring

interreg © "
KEAE

eetdoelg oTo MEPLPEPELKO 1oTpeio | oy owkeia, Tov acbevi] Tov pe Vv 101 gukoAio, N
Om®g MOM yiveTan pe Tov 1010 e£omMopd pmopodv va eEumnpetnBoldv TePIoGOTEPA TOV EVOG

TOMIKOV 1TPEIOV GTNV 1010 TEPIPEPELOL.

3. Ygwotapevn NopoOeosio yio v Tnisiatpuc] kor Higktpoviki)
Yyeia

To Pacikd vopkd mAaiclo, Tov JEMEL TNV Agrtovpyia TG TAglaTpikng otnv EALGSa givarl o

Nopog 3984/2011. Xvykekpipéva o apbpo 66, map. 16 avapépset:

«Ot vanpeoieg TNAEIATPIKNG TOPEXOVTAL EPOGOV VPIGTATAL 1 dVVATOHTNTA Kot PE VOOV TOV
Oepamovtoc wTpod mov avieTeORlEl T0 ekdotote meploToTKO. O Oepdmmv 10Tpog, Yo
AOYOVC TPOGTUGING TV TPOCOTIKMY dESOUEV@Y, Elvar vrevBuvoc va (Nt amd Tov achevi 1
epocov autd dev gival dvvatd oamd ovyyev) o’ Pabupod, ™V evomoypaen E£ykpion
YPNOYOTOINGNG VANPESIOY TNAETNTPIKNG. Edv avtd dev givar epikto, 10T€ 0 Bepdmmv 10Tpdg
YPNOWLOTOLEL VINPETieg TNALTNTPIKNG Katd TNV Kpion tov. Ot 0dnyieg v Nocokopeiov kot
Movédmv Yyelag mov mapéyovv vanpecieg Tnieiatpikng eivarl cuppfovievtiég ko o kapio

TEPIMTOGCT) VITOYPEDTIKEG.»

Yrdpyovv kot vopor kot dAleg dwtdéelg otnv EAAGSO oL KOADTTOUV TIS TEPUTTMGELS
TAEIOTPIKNG, KOODG TPOGTATEDOVY TO 1WTPIKO OMOPPNTO KOl TO TPOCONIKE OESOUEVO.

Optopévol amd avtodg avapépoviol ata akdAovda:
e [Ipoctacio mpocwmik®mv dedopévov: N.2472/97

o Koatoydpmon tatpwkod omoppntov: LK apbpo 371 war B.A 25/5/1992 yw tov

Koavoviopo latpikng Agovtoroyiog
o Amdppnrog Xapaktipag latpikov Gakéiov: N. 2071/1992 E.X.Y dpbpo 47
o [LA 1258/81: puBpuilet to ypdvo Thpnong TV apyeimv Twv vosokoueimv

o  K®dwag lotpikng Agovioloyiog omoiog TpomomodnKke Kol EXTKOPOTOONKE Ue T

N. 3418/2005

e  Evponaikn Zopfoorn tov Aoiopdtov tov AvBpdnov, n ontoia £xel opicel avotnpd
KPLTAPLO. OVOQPOPIKE, LLE TNV TPOCTAGIN TOV 1UTPIKOV SEGOUEVOV KL TIG TpoDTobécelg

ovVOKOIV®oTG TOVG GE TPITOLG

o  Odnyia 95/46 E.E oyetikd pe TV OOTOUOTOTOUUEV KOL UT OUTOLOTOTOINUEVN
eneepyacio dESOUEVOV TPOCSHOTIKOD YOPUKTIPM, OTOL 0pileTal Gop®S OTL TA LTPIKA

Oed0UEVE VTTOKEVTOL OE EOIKES PLOLUCELS ACPAAELNG KOl TPOCTAGIOG.
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O N. 3325/2014 avagépeton oty Tpwtofdduia epovtida vyesiag. H mpotofaduo gpovtion

vyeiog meprrapPavet:
1. Tigvanpeocieg vyeiog mov dev amaitody E1GAYWYT GE VOGNAELTIKO dpupa

2. Tnv extipmon TV avayK®v VYENS TOV TOAMTOV KOl TO GYESIOGUO KOl VAOTOiNoN

LETP®V Y10, TV TPOANYT TOV VOST|LATOV KOt TNV TPOAY@YN TNG LYElog
3. Tov owoyeveloakd TPoYPOUNATIOUO

4. Tic amopoitnteg VTOSOUEG Yo TNV €EAGPAAOT Kol TN SloXEIPIon OADV TOV 1UTPIKOV

TANPOPOPLOV Kol dedOUEVMVY TOV TANBVGLOV
5. Tnv odovtiaTpikn @povtida Ue EUPOCT GTNV TPOANTTIKY 000VTINTPIKN
6. Tigvanpeociec LETOVOGOKOUELNKTG PPOVTIONG KAl TIG VA PECIES UMOKATAGTUONG

7. Tnv mapakorodBnon ypoviog macydovimy, Yo, Tovg 0moiovg Ogv amatteitol voonieia

G€ VOGOKoElD
8. Tigvanpeoieg kKowmviknG povTidag

Me 10 cvykekpipévo vopo eEac@ariletor o OAovg Tovg katoikovg ¢ Emikpdrteiag v
TPOGPACT O Lo ETOPKT dECUN VANPECSIOV TPMOTORABLOG PPovTidag VYElNS, e OTOXO TNV
KOwmvikn ovvoyn] kol avantuén. Emiong, efaceariletor m 1odémra oty mpdoPaon
VINPESI®Y VYElOG Oomd OAOVG TOLG KATOIKOLS, TNG OAOKANPOUEVNG @POVTIdNG, TOL
TPOCAVOTOMGHOD TOV GUGTHUOTOS GTO (TOHO KOl TNV OWKOYEVELDL TOV, TNG Olayeiplong
OEJOUEVMV KOl TANPOQOPLOV UE TPOTO BoTe v e&ocpoliletan 1 dueon dwbeoiudtnra Twv
TANPOQOPIDV G€ OAo. TO. oMUElD TOL GLOTAUOTOG Vyeiog Kot TEAOG, M JPLAAEN TOL

dkomdpatog tng ehevbepng emloyng 1oTtpov.

Kobepmvetal, emiong, o TpocmmKOg Kol OIKOYEVEINKOG YIATPOS Y10, OAOVG TOLG TOAITES TNG
yopog. H amotedecpotikn mpoécPfoon o€ ovtd amd Tovg moAiteg efoptdtonr amd TNV
OTTOTELECUOTIKY KO OTO00TIKY EXKOWVOVIK HETOED TV TOPOYDV VYEIOVOUIKNG TEPIBaiymc.
O1 k0prot amodékteg eivan o1 popeic Yysiovouikng IepiBoalyng kot cuykekpuéva ot 1otpoi, O
Kowovikéc Yanpeoieg mov enm@eAovvtal amd TV YKaLpT EXKOIVOVIK OVTOC O ETOLUES VO
dgxBov aobeveig o1 00i01 HETAPEPOVTUL GE AVTEC OO TO VOGOKOUEID KOl TEAOC, Ol TTOAITEC.
To cvykekpyévo vopoletikd TAIcIo avapEPEL Kol TOV NAEKTPOVIKO GAaKEAO ToVI{oVTaG TS
kd0e Kévipo Yyelag kot wtpeio eykadiotd TANPN vIodoun yioo TV THPNon Kot evuépmaon

TV GTOLEIWV TOV NAEKTPOVIKOD QUKEAOV.

Ye Evpomnaiko eninedo, otic 9 Maptiov 2011 eionybn n Odnyio v to SikoidUoTo, TV
aclevav otn dlacvvoplakn vyslovopkn wepiboiym. Tovilel 6Tt pe v Odnyia 2011/24/EU

OLEVKOADVETAL 1] TPOGPACT GE VYTANG TOWOTNTOG dtacvvoplakn mepiBadym kot Tpowbeitor N
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ocuvepyacio oTov Topéa g vyeioag peta&d tov yopov g EE. To dpbpo 14 avapépetor oty

NAEKTPOVIKY] vYelo. XvyKekpuéva, EMKEVIp®VETOL oT10 yeyovog Ott 1 EE mpémer va
vrootnpilel aAAd Kot Vo SLEVKOADVEL TNV OVTOAAQYT TANPOPOPLOV OVALEGO GTO KPATY —
LEAN Ta omoio dovAevovy g €va 6ikTvo TO 0moio GUVIEEL TIG apYES Tov glvar vevBLVES Yo

NV NAEKTPOVIKN vYeln o€ eBvikd emimedo.

Ot ot6)0l TOV OIKTOOV MAEKTPOVIKNG VYEIOG QpOPOVV TN GLVEPYAGIO Yo TNV TOPAY®YN
OIKOVOUIK®Y KOl KOW®OVIKOV O0QEA®V TV Evpondikdv cvotnudtov, Lanpeciov Kot
EPUPLOYDOV MAEKTPOVIKNG VYEING UE GKOTO TNV EMITEVLEN EVOC VYNAOD ETTEIOV EUMIGTOCVVIG
KoL 0CQAAELNG, OOTE Vo EVIoYLOEL | epovTida kal vo eEacpaiotel | TpoOSPacn o€ AoPUAN
Kol VYNANGg mowdvtntag mepibaiym. EmmpocOeta, emonuaivel v avaykn oo dothipnon
Motag 1 omoia Oo weplopfavel TANpogopieg yio Tovg acbeveic £Tol doTe va potpalovton
petalld TV eWIK®OV vyeiog Kot vo, evioyvbel n opovtido Kol 1 ac@AiEln TV 0cBevav

SO VVOPLUKA.

Ot amoterecpoTikég LEBHOJOL Yo T YPNON TOV UTPIKOV TANPOPOPLDY Y10, T1 dNUOGLo, vyeio
Kot £pgvuva oA Kot 1 VToGTHPLEN TV Yop®dV Tov aviikovy oty EE dote va dnpiovpyncovy
KOWA WETPO. TAVTOMOINONG YO TN HETOPEPSIHOTNTA TOV OESOUEVAOV GTY SLIGLVOPLOKT|
vyelovokn mepiBaiym, eivar e&icov onpavtikd, omwc avaeépetar ot Odnyio. Télog, M
Emutpomn mpénet va vioBetioel ta amopaitnta pétpa yuo v £ykadidpuon, T dlayeipion kot
™ S1opavi| AgLTovpyio: TOL SIKTVOV, GOUPOVO TAVTA [LE TOVG KAVOVES TTOL OvapépPEL TO GpBpo
16.

Extég and ta mapoandvm, n EE npénel vo vmootnpilet kot va d1evkoAVVeL T cuvepyaoio TV
KPOTOV — HEADV TNG KOl TNV AVTOALQYT) TANPOPOPIDV OTA TANIGLO TOV SIKTVOV AEloAOYNONG
teyvoroyiog vyeiog. To mpoavagepBév diktvo mpémer va Paciletor otig apyég TG KOANG
dokvPépynone  ocvumeprappavopévng ™G  OmapEng  SLOPAVELNG,  OVTIKEUEVIKOTNTOG,
ave€oaptnoiag g TEYVOYVOGING, OKOOGUVNG KOl KOTAAANA®V SloBOvAEdcE®Y [E TOVG

EVOLUPEPOLEVOUC.

O1 670)01 TOL d1KTOOV AELOAOYNONG TEXVOLOYING VYELNC TPEMEL Vo vitooTtnpilel TN cuvepyacio
petalld tov eBvikdv apymv, To KPAT — UEAN OTNV TOPOYN OCVTIKEWEVIKAV, 0EOTIoTOV,
OCLYKPICIUOV Kol LETAPIPACIUOV TANPOPOPLDY, TNV AVAAVGT TS PUGEMS KOl TOL TOTOV TOV
TANPOPOPLDY OV OVTOAAAGGOVTOL KOL TNV OTOQPLYN T®V ERAVOANYe®V. Q0T0C0, Yo Vo

emrtevyfovv o1 Topamdvm otdyol To diktvo Tpémel va APt Bondela amd v EE.
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4. Teyvoroykég Ammtioels Tnisiotpukiic kv Epyoieio mov
Xpnoipnomorovvron

H nlextpovikn vyela mepropfavel epyoieio Kot AVGELS Yo TOVG EXAYYEALATIES TOV YDPOL,
ToVG 060eveic, TIg SIOIKNTIKEG Kol GAAEG VANPESiES, EEATOMKEVUEVO GLOTILLOTO Y10, TTOALTEG
Kot oobevelg, OOIKTLOKEG TAOTPOPUEG KOL  €LELY cLOTAUOTO, €EOTMGUOC 7OV
EVOOUATOVETOL GE KOAOMUEPIVES dPACTNPLOTNTEG KOL POVYQ, QPOPNTEG GLOKEVEG Kol TOAEC
vyeiog. Extog and avtd, vrapyovy moAld dAla oAokAnpmpéve cvotuato TIIE mov fonbovv
™V TPOANYM, TN ddyvmon, ) Bepomeio, TNV TapakoAovOnoT Kol TNV gVpVTEPT dlayEiplon
evog vylevol tpémov {wnc. Bonbd emiong oty avafaduion tov vanpeciov, TpocpiPOVIoG

KaTdAANA epyaleia Y10, cUVEXILOUEVT EXAYYEAUATIKY KATAPTION.

ITo ocvykekppéva, oto mpdypauua «HelpdMoody» to omoio éxetl epappoctel yia Thv TopoyN
Bonbelag oe AVTOVG TOV TAGYOLY OO KOTAOAWYT] DOTE VO AVTIUETOTIGTEL 0O TO OTITL TOVG,
YPNOUYLOTOIOVVTOL  OTOUIKG GLGTNAUOTO  TOpaKoAoLONoNG Kot  Oadpactikol  gukoviKol
YOPOUKTNPES TOV TPOGOPUOLOVTOL AVAAOYO DOTE VAL TAPEYOVY GTOVG YITPOVG TIG OTOPOITNTES
mAnpoeopieg oxetkd pe toug acbeveig tovc. To épyo «INTERSTRESSy» amookonel otnv
avanTuén Kowvotopmv Avcewv, pe Bdon tig TIIE, yio v avTipetdmon Tov TpoPANLaTog Tng
YOYOAOYIKNG TEONG OTNV EMAYYEALOTIKY] KOl KOW®OVIKY] (on. XTO GLYKEKPIUEVO EPYO
YPNOWOTOLEITAL €Vag GLVOLAGHOG OO TEYVOAOYIEC OMMG EKOVIKN TPOYUOTIKOTNTO, UM
emepPotcol ProaicOntpec Kot Kivntd epyolreia yioo vo mapExel eEQTOUIKEVUEVEG GUOKEVEG

Yo TNV TPOANYN Kot T dtayeiplon Tov Ay ovg.

To épyo «Big White Wall» to onoio emikevipmdvetal otnyv £yKoipn Tapéufacn Tov oaTOU®V 1
Yoyike droTapoyés, oA kot to «Medixine» mov £xet vo Kavel pe d1acvvosoT TV acbevay,
TOV OIKOYEVEIMY TOVG KOl TMV TOPOY®OV VANPECLDV VYEIONG, YPNOLUOTOODV SLOSTKTUOKEG
mhoteopuec. To TpmdTO TPOGEEPEL (o, GEpa and Oepamevtikéc mopeuPdoelc Hetaéd Tmv
omoilv Kot TN 6vvaTOTNTO EEQPETIKA SNUIOVPYIKNG VTOEKPPUCTS. To TEAELTAIO QIAIKEC

EPUPLOYEC G KIvTA Kot oto Internet pe acOevokevTpikd yopaKTnpa.

To apoypoappa «KKAT’OIKQN TTEPIOGAAYH» mepihaufdaver Ty tomofétnon miepmvnti
070 omnitt Tov acbev) kot divovtag To unvouato avtouate and tov H/Y tov Bepdmovroc
Tpov N T KAWVIKNG TTov TtapakoAovbel tov acBevi vrevbvpilovtog étot tn docoioyia Kot
TV Opa 1OV TPETEL 0 acBeVNG Vo AAPEL TN PAPUOKELTIKT TOV oy@yT. AkOua, 1 Tomofétnon
YNeKoL Kapdloypdeov oto omitt Tov acfeviy og oLVOLOCUO HE TOV  KATOAANAO
TNAETKOWVOVIOKO — €EOMAMOUO,  EMITPEMEL TNV OMOGTOAN  TOV  OE00UEVOV  TOL
niextpoxapdoypaenpatoc (HKT) otovg yiatpovg péom evog amhod Modem emideydpevov

TNAEPOVIK®OV YPOLUUDYV.
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To autopaToTOMUEVE, GUGTHUATO TOV VOGOKOUEI®Y TOTEAOVVTOL OT0 GUGTHLOTO GLAAOYNG
kot enefepyaciog dedopévov. Ta cuoTHUATA TNG GLYKEKPEVNG KATNYOPINS apopovv GTa

TOAPUKAT®:

e Picture Archiving and Communication System (PACS): Eivai éva cOomnue mov
TOPEYEL TN OLVOTOTNTA GVALOYNG elkovmV (amd CT, MRI, ynerokobdg ayyeloypdpovg,
OLOKEVEG VIEPNYWOV) AmOONKEVONG Kol OVAKINGCNG TOLG Kol GUUTEPAMAUPAVEL
OLOKEVEG  OMEIKOVIONG KOl  OloXEiplonNg  €KOVOV, GUVOEOEUEVEG LE GLOKEVEG

amofnkevong.

e Pharmacy Information System (PIS): To olOotmue ovtd OLTOUNTOTOEL TIC
dwdkaocieg papuaxeiov evog voocokopeiov (enelepyacio cuvTaydv, GLUVTIPNOT NG

Bdong dedopévav Tov popUAKmV, Tapakolovdnong TG XPHoNG TOVS, Kot Aottd).

e Anesthesia Information Management System (AIMS): To cOotnuo avtd cvAréyet
dedopEVE, amd TOALAPIOUES TTNYEG GYETIKG UE TNV TOPUKOAOVONGN TV J1001IKOCIOV
oTo TUNUOTO avolsOncloloyiog, mapéyel T dSLVATOTNTO OVIAVGNG TOV OESOUEVMV

QVTAOV KO TOPAYEL O1APOPOVG TOTTOVE UVAPOPMDV.

e Laboratory Information System (LIS): Xpnouomotgitot yia T GOALOYH TANPOQOPLDV
and éva minog cvokevdv (Clinical Chemistry Analyzers, Blood Culture Analyzers,
Kot Ao1md), yio Ty amofnKevon KAvik®mv dedopévav, Ty enainfegvon g akpifetog
tov efetdoewv, T Pabuovounon Tov opydvev Kot i onpovpyio (ko TNV

evnuépmon) apyeimv achevav.

e Radiology Information System (RIS): Eivar éva ocOommuo mov cvAAéyst Kot

0moONKeVEL SEOUEVA OO AKTIVOLOYIKEG GUOKEVEG.

e Hospital Information System (HIS): Eivar 10 xevipikd cvotnua €vog vosokoueiov,
OV GLAAEYEL dedOUEVA OO TO CUVOLO TV GLOGTNUATOV KOl EMTPENEL TNV TPOSPaon
oe OAEC TIG EMPEPOVG OOIKAGIEG, TOPEYOVTOG TN SLVATOHTNTA YL, GLVOAIKN

dloyelplomn Tov VOsOKOEIOL.

IMa to mapov €pyo Ba dnpiovpynBel éva mAnpoeoplakd cvotnua pe tn xpnon tov TIIE pe
oKOTO TNV 24w@p1| TapaKoAoVONGT TG VYEING TOV TOMTMV GE JOKPATIKO eMinedo. AkOua, Oa
Bociletar o€ Tpoc®mKOHS Un eneUPoTicoV aoONTNPES, MGTE VO TOPEYEL LOVIUT SLooVVOEST
TOV 10TPOV UE TOVG TOATEC, GALG KOl OITOUOKPVGUEVT TOPOKOAODON OGN YWPig ol TOAITEG VO
avaykalovtol va mNyaivovuy 6To vocokopgia. Arapaitnt npoindbeon yio t dnuovpyio Tov
GLGTILOTOC KOL TV EKTOVIGT] TOL £PYOVL AMOTEAEL 1| VYNAN SLAOIKTLOKT TaXDTNTA, KAODS

amoteELEl TO PACIKOTEPO EUTOSIO GTNV EPUPLOYN TNG NAEKTPOVIKNG VYEING.
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5. Topeic Evowngépovrog Tnieiatpuknc

H mAeiotpicn etvan avapeiopimra po pébodog mov npocpépel TANOMPO TAEOVEKTNUATOV
ovykprtikd pe T ovuPotikn péBodo 1oTptkng. Xtdyog €lvarl U0 MO OTOTEAECUOTIKN
dloxelplon ka1 TPOoPoPd KOWMVIKNG @povTidag Kot gpovTidag vyeiog péowm TIIE, n peimon
g owdpkelag mepiBoiyng o WpHoTa Kot vocokouein, 1 adénon tov ypdvov S10UoviG GTO
onitt Kou 1 Pertimon g mordtnta (NG TV OUAd®V OTIS OTTOIEG GTOYEVEL KOl EMKEVTIPMVETOL

1 GLYKEKPLUEVT 1EBODOG.

Apywd, N TPOGPACT OTIS OYPOTIKEG KOWOTNTEG KOl GTOVG LELOVEKTOVUEVOVG TANBVLGLOVG
eEaxorovfel va amoterel ) Paown kwnmper dvvaun g TAEioTpikng.  Aéyovtog
«CUELOVEKTOVUEVOL TTANBLGLODY OVAPEPOLOOTE GTOVS NAKIOUEVOLS, ATOUA e EOKEG AVAYKEG,
vontikd mpoPAnpata 1N yxpovieg mabnoelg. H EAMGOa eivor pio ydpo pe TOAAESG
OTTOULOKPVOUEVES TTEPLOYEG (LELOVOUEVE VNG KO OPEWVEG TTEPLOYES), OOV dEV £XOVV TAVTOL
gbkoAn mpdoPaocn oto voookopein Kot oe GAAES 1aTpkég povddeg. H tnielatpkn pnopet va
TPOCPEPEL KPIOUES VANPECIEG OE AVTEG TIG TEPLOYES, TPOSPEPOVTAG TV KUTAAANAT vITodoun

Kot Tap€YovTag Ao oty EAAENYT EEEIOTKELUEVOD 1OTPIKOV TPOCOTIKOD.

H nmlextpovikn vyeia kot 1 tnAeiotpikn, ektog amd TiG Tpoavoeepbeioec mTANOLGLIOKEG
OLLAOEC, EMIKEVTIPMVETAL KOl 6TV TPOANYM. [0 Tapddetypa, oTic HéEPEC Hog £xovv oyxedlaoTel
YIMASES EQUPLOYEG TTOVL TTPOBOVV Evav VYIEWVO TpdTOo NG, Ot ePapUOYEG AVTEC UTOPOVY VO
aLENCOVY TNV VYELN TOV YPNOTAOV TOVG KLPIOC GE GYECT LE T QLCIKN KOTOGTOCT KOl TV
anmAeln Bapove. Yanpyov otoyeion 0TL 1| ¥pNon EPapUoY®Y umopel va, Exel OeTikd avtiktumo
oV aHENOT TNG PLGIKNG dPAGTNPLOTNTOG, TNV CAAAYT| TNG JLALTPOPNC Kat To Bapoc. To kvplo
TAEOVEKTILO TOV EQUPLOYADV givarl 1 dnuovpyio TpdsPacng youniod opiov GTIg VANPEGIES
mpoaymyng ¢ vyelag. 'Etol, mpolnmrikd, or oAlayég otov tpomo {wng UmOopovv va
EeKvioovV Y10 TOAAG GTOUO GE TPAUO GTAd10, YOPIic va ypetdleTal va prieybel o cvoTua

vyeiog.

Eniong, AMoym tov TEXVIKGOV duVATOTHTOV, 01 EPAPUOYEG EXOVV TO TAEOVEKTNHO OTL Eival O
0éom va kdvovv cvotdoelc pe Pdon ta mo tpoéceata dedopéva. o v Kaidtepn dvvary|
YPNON TOV EPAPUOYDV Y10, TNV VYEID GTIV TPOANYN, Ol TPOTIUNGELS TV YPNOTMV TPETEL VAL
a&lohoyovvtol pe axpifela kol o1 pNoTeC TPEMEL v £XOVV TN SLVOTOTNTA VO EVTOTILOLY
OTOTELECUOTIKEG eappoyéc. TOoo o1 ypnotec OGO Kol Ol EUTEIPOYVAOUOVES TPETEL VO
CUUUETEYOVY OTNV  avATTUEN TOV EPUPUOYOV Y10, TNV EMICKONNON TOV OTOOEIKTIKOV

OTOWEI®MV KOl Y10, TNV AVOYVOPLoN TOV KIVOOV®V GE TPOLUO GTAdL0.
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6. O@éin TnietaTpukig kot Avaykeg mov Kaivmrer

H Tn\elatpikn éxer dwitepn onuacio ywoo v woTpiod HOG, AOY® TNG YE@YPAPIKNG
Wopopeiog e yodpag (0peva Ympld, ToAVAPIONO Kol OTOUOVMUEVE VNOLY) Kol TNG Gvieng
KOTOVOUNG TOL TANOUGHOD GTo HEYGAN OGTIKG KEVTIPO KOl TNV TEPLPEPELD. AESOUEVOL OTL M
atla g avBpdmivng {ong elvarl avektiuntn SWOMGTAOVETOL 1] AVOYKOIOTNTO EPOPUOYNS TNG
TNAEIOTPIKNG Yoo TNV KOADTEPY TOPOYN LOTPIKAOV VINPECIHV o€ €BviKO Kol TayKOGUL0

eminedo.

Ocov apopd 1o yotpo, 1 cuyKekpévn néBod0g TPOoGPEPEL apKETE TAEOVEKT AT, APYIKA,
umopel va TPAyLOTOTO|GEL d1dyvmor tov acBevi mov Ppioketal 6 OMOUAKPLGUEVO Y®PLO
kaOdc kol v {ntnoel v yvoun evog eEeldikevpévou cuvadéApov Yoo Tov eetalduevo
acBevr|. Ilpoywpdvtag mo mépa, vrdpyel dueon mpoécPacrn oto apyeio acbevadv (patient
record), peiowon tov ypdvov Sdyvmons, Gpecn TANPOEOPNON Kol EVNUEP®ON Kol TEAOG,

GUEST] EMKOWVOVIO L€ TOVG GUVASEAPOVS TOV PEG® OIKTVOV.

O gpyalopevol 6to YOPO NG LYElOG He TN ¥PNON TOV VEOV TEYVOAOYIDV UTOPOLV Vo
SIEVKOADVOVY GTUOVTIKG TNV EPYUCIO TOVG, ALEAVOVTOS TNV GTOS0TIKOTITO KOl LUEIDVOVTOG
T0 ¥POVO OTOGYOANONG OVl TEPICTAUTIKO. AVTO EMITLYYOVETOL UE TNV dQueotn oldbeon Tov
embountdv mAnpoeopidv ot0 onueio g avaykne. Etol, ovolaotikd evioydetor m
TOPOYOYIKOTNTO OTN HOVASA TOV YPOVOL, UELDVOVTIOL TO GOAAUATO KOl EVICYDETOL TO

aicOnuo aopdielag yio Tovg acbeveic Kot Tovg ETayyeAUATIEG VYEING.

O ypdvog emikovoviag HETOED VOGOKOUEI®V UELDVETOL OPUCTIKG, EMITVYYAVETOL avoPaduon
TOV TOPEYOUEVMV VANPECLDY VYELNG GE EMIMESO TOTIKNG ALTOOLOTKNGNG KOl TPOYUOTOTOLELTOL
gvpeio kKGAvyn 10TpIKdV meptotatik®v. TELog, ekovuyypoviletal to TepIBAAAOV Epyaciog TOV
LWTPLIKOY TTPOCOTIKOV WE TN (PNON TNG TEYVOAOYING Kol VINPECIHV PAoel deBvadv TPoTLTI®V,

0ALG Kot SrevkoAvveTat Kot avoPaduileTor 1 EKTaidevoT TOV 10TP®V.

Amd 11g Paocikotepeg vanpecieg g TNAElaTpkng, ivar n mAedidokeyn. H miedidorkeyn
mapéyel TN SUVOTOTNTA YlO. OTMTIKOOKOVOTIKN €m0 HETAE) OmOUOKPUGUEVOV onUeimV
YPNOUYLOTOIDVTOG KAUEPES KOl HKPOPmVO Kabmg kot diktvakd egomAiopd. 'Etot ot yatpol
UTopohV VO TPOYUATOTOCOVV 10TPIKA GUUPOOALN HeTa&D T®V VOGOKOUEI®V TNG TEPLOYNG,
duyvoon o€ acbeveic oe AAAo vocokopeio Kot Vo Tap€youy GUUPOVAEG GE U ELOTIKELUEVOVG
0TPOVG 1 G WTPOVG AAANG EOKOTNTOC. AVTO OTOKTH KOiplol OMLOGI0. OTNV TEPIMTMOOT TOV
Kévipov Yyeiog, €01Kd oTnv mEPINTO®ON OTOUOKPUOUEVOV TEPOYOV KAODG Kol TNV
OVTIHLETAOTION EMEYOVI®OV TeploTatik®v. Emiong, ot @ountég latpikig pmopovv va
napoakolovOncovy yepovpyikés emepPdoeig, kabmg kot dAé€elc mov yivovtal og GAAQ

onueia.
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Avopopikd pe ta oQEAN TOL TOPAYOVTOL Yo, TOV TOATY, avtd oyetilovtal pe v dupeon
EMOQPN HE TOV ywTpd, akdun kot ov ekeivog Pploketor yUMOUETPO HOKPL, TNV GUECT
egummpéton Kot avénon g modtrag mePiBUAYne, AmOPEVYOVTOS TIG EMOVOANYELS, TIG
kaBvotepnoelc Kot ta AdBn. H dueon evnuépoon yuo Bépata dnpoctag vyelag, emdnpieg Kot
Tponymn omotedovv e&icov Bépata peilovog onuacioc, Kabmg kot 1 pelmon To0v KOGTOVS

mepiBaiymg, amopehyovtog AoKOTEG LETAKIVAOELS Kol 000

Me  péBodo tng TnAEloTPKNG Kol TO VEON TANPOPOPIOKE GUGTAMOTH KOl EPYOAEin
TopOKOAOVONONG  evicyvetal M dwpdveld. MEG® TOL  GUGTAWUOTOS TMAEKTPOVIKNG
CLVTAYOYPAPNONG TOPAKOAOVOEITOL 1 KOTOVAA®GT QUPUOKELTIKOY TPOIOVIOV Kol To
TOPOTEUTTIKA Y10 KAviKEG efetdoelg kot eléyyovg. To mAektpovikd cvotnuo ESYnet
OLAAEYEL TOL pnvioio. OIKOVOUIKG Kot SLOIKNTIKG oTotyein, Kabmdg Kol To GTOUXElo Yo T
dpaoTnPOTNTO. TOV ONUociov mapdywv, yw. aviivon. Ilpoéceata svoopoatdbnke oto
Yvomuo Eryepnpoatikic Eveuiag oto vocokopeio, T0 0moio KaToypapel TIC TyEc €600mV

KOLL TIG XPNUATOOOTIKEG POEG LLE SLAPAVT TPOTO.

Ev ovveyeia, 1o [Hopatnpntipio Tipudv cuAAéyel Kot avaAdEL TIC TPOGPOPES KOl TIG TEYVIKES
TPOJYPUPEG OV dNpoctevovy Ta voocokopeia. Téhog, O «Yyslovopkdg Xaptne» emavinibe
kot Ba ovykpivel dnuoypopikd otoyyein, otoyeio ywo TV KaTtdoToon TG vysiog, ™

drfectdTnTa Kot T (p1on TV TOPMOV VYEIOVOUKNG TEPIBOAYNG VA YE@YPAPIKT TEPLOYT.

[poywpdvtag mo mépa, oty KaTyopic Tov opel®dv cuumepthapuPdvetor n eEotkovounon oe
é€oda e&étaomng, petaxivinong kot dtoyeiplong Tov cvoTiuotog tepiBoiymng, 1 peiwon g
YE@YPOAPIKNG KAl PLGIKNG ATOUOVOONG TOV 0cOevdv oAAG Kot 1 eEGAENYT] TOV (OIVOUEVOD
ECMTEPIKNG HETOVAGTELONG TPOG TOL GOTIKA KEVTIPO HE OKOTMO TV KOADTEPN KOl TLO
amoteAeopatiky nepifodyn. O TpdNOC amoELYNG TNG AVAYKNG Yo ETAVAANYT ETDOIVVOV
eetdoev, aVTIQUTIKOV ouvtay®v kot Acddv otn Oepameia, 1m SUVOTOTNTO TOPOYNG
ouopupoviav and €dkovg oto e&mTeptkd Kot M Peitioon ¢ kabnuepvhg Epevvag, apov
VITAPYEL YPNYOPN KOl GUECT) TPOGPUOCT) O VEEC TANPOPOPIEC KOl YVAGELS, Ppickovtal otV

KOPLET| TNG TLPULUBAGC.

To yeyovog OTL vdpyel YpRyopT kail dueon mpdoPacn o€ vEEC TANPOPOPIEG KAl YVAOGELS
ocvupdrrer ot otpin g Sdyvoone kot ¢ Oepomeiog, ocvpmeplouPavopéving g
amokotdotaonc. To 0pelog amd avtd &ivol OTL OTMOECONTOTE TANPOPOPIES HmOopOvV v
ovYKevTp®mOoY, Vo TPOGEYYIGTOVV KOl VO, OTEIKOVIGTOVV GE OTOL0ONTOTE OMUEI0 KOl ava
TAGH GTIYUN, KATL TOV WE TN OGP TOV 00NYEl, OTmG ExEl 1101 ovapepbel, ot Aqyn Ypryopmv

OTOPACEDV, PEATIGTOTOMUEVOV Depamel®V Kol PEIDOT) TOV KOGTOVC.

210V KAAO0 TOV ETYEPNCEDV TOV OPACTIPLOTOIOVVTIOL GTO YMPO LYEiNG cuumepthapupdvetal

N TOPOYN TMEPLEYOUEVOL Yol TNV LYEID MG EUTOPEVUA TPOG TO KOWO KOl TOVG EMOYYEALOTIEG
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™G vyelag, N €pevva Kot avamtuén vEov TPoidvTwV Kol VINPESIOV, OTW®S YLl TOPAOETY LA
NAEKTPOVIKE UNTPDO VYELOS, TANPOPOPLOKA GLGTHLATO KoL KAVIKE UNTpdo, aAAd Kol evpEog
(ACLLOTOG KOl OLKOVOUKG OTOTEAEGUATIKO UAPKETIVYK YO TPOTOVTO Kol VINPEGIES VYELOGC.
Téhog, 01 KvPepvioelg pmopohiv vor OMoOLPYNGoLY €va €uvoikd TepPdAiov Kol va
enevOLGOVV G610 TePl dkaiov aicOnua, oty TpocPacn kol oty kovotopio Kot ot diebveig

0pYAVIGHOL LITOPOVV Vo GUVEPYALOVTOL GE KOIWVEG TAYKOGLILES TPOKANGELG.

Ot eQopurOYEG NAEKTPOVIKNG VYELNG UTOPODYV VO GUVOPAUOVY ETOIKOSOUNTIKA GTN O10iKT oM
VYELOVOLIK®DV LOVAS®V HECH TNG O1dyvong Tav PEATIOT®V TpakTikdv. H ypion tmAsiatpikdv
epappoyov (tnie-cvufodievong, tnie-ppovtidog 1 TnAe-mapokorlobOnong) kol epovtidag
Kot oikov, &vVioYVOUV KOl OlEVKOADVOUV €miong TN OJlpov) Tev avipdnwov ot
OTOKEVTPOUEVES TTEPLOYEG, PEATIOVOVTOC UE AVTO TOV TPOTO TN GLVOAIKT TOPOYY| VINPECIDOV

vyeiog o€ kiBe enimedo.
7. AvokoAieg epappoyng s TnieiaTpikg

To eélMAnvikd cvotnuo vyeiog eival €va PEIKTO GUGTNWUO, TOV GLVOVLALEL TNV KOWVWOVIKN
acpdion vyeiog (KAY) kat 1o kevipikd ypnpoatodotodpuevo EOvikd Tootua Yyeiag (EXY).
Amd 10 2010 éyovv Eexvinoel onuavtikéc dopHpmTikéc petoppubuicelc kot petoppuopicelg
HE YVOUOVO TNV 0Om0d0TIKOTNTO, TOAAEG Omd TIG OMOiEG €VTAGGOVIOL OTO TAMIGIO TOV
TPOYPAUUATOG Oowkovoulkng mpooapuoyng (IIOID) g yopag. EnUovtikn peToppvuion
amotélece 1 onuiovpyior o 2011 tov EOBvikod Opyavicpod IMapoync Ymnpeowwv Yyeiog
(EOITYY), péow tng ovyy®vevone TV KAAS®V VYElNg TOV KOPIOV TOUEIDV KOWMVIKNG
aoPAUAIONG, 0 0TTOT0g TAEOV AEITOVPYEL (OC 0 KVPLOG OYOPASTNHG VANPESIOV LYEiNG. 26TOGO, TO
oyxéola yo. petafifoacn meplocoTEP®V APUOSIOTHTOV OTIC TEPIPEPELNKES VYEIOVOMIKEG apYEG
elyav HKPOTEPO OVTIKTUTO Kot O Topéag NG vyelng eEaxoiovbel va yapaxtmpiletoar amnd

peydro fobuo cuykévipwong.

H Babud kot dwpkng otkovopuky kpion e&arxorovbel va emdpd oto cvotnua vyesiog. H
EX\ada damdvnoe 8,4% tov AEIIl oty vyeio 1o 2015, ahid, 610 mAaiclo oL dpoaoTIKA
ocvppikvoopevov AEIL ot damdveg v tnv vyeio peimdnkov oty mpaypatikoémro. H kotd
KeQAAN domdavn pewmbnke amd 2.287 gupd to 2009 oe 1.650 gupd to 2015 (Tpocappocuévn
avéAoya LE TIC S10POPEG OTNV AyOpPaoTIKT dvvaun), peimon vyovg 28%, 1 onoio Katatdoost

v EALGSa apketd younid og oxéon pe tov péco 0po otnv EE.

[HopoTt mapadociokd n onpocia damdvn Yo v vyeia otnv EALGSa moté dev vepéPrn tov
péco o6po ¢ EE, m «xpion emépepe onuaviikd ovrtiktomo. Me ot10x0 ™V emitevén
0TOJ0TIKOTEPNG YPNOoToinone twv dnuociov mdpwv, katd to mpato [TOIT 1é0nke o
avatato 0pto 10 6% tov AEIT mpokeiuévov va peiwboldv o1 GuVoAIKEG damdvec Tov dNUOGIoV

topéa. Av kot ota emdpeva TIOIT dev amotehoboe mAéov pntd otdyo, e€axorovdel va
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kaBopilel Ta pétpa onpoctovoutkng Prowoomrag. Ov dnupdoteg damdveg ywoo v vyesia

avtiotoryovv oto 5% tov AEII oe oygon pe 7,2% mov eivar o péoog 6pog otmv EE o
OVIUTPOGMOTELOLY HOAG TO 59% TV GLVOMK®V damavdv yio v vyela, 10 TETOPTO

YOUNAOTEPO TOGOGTO HETAED TV Kpatdv pehdv g EE.

Ot vymAég WmTIKES damdves yia TV vyeio, Kupimg pe T HOPEN GUECOV TANPOUDY OO TOVG
acBeveic, Ntav avékabev oNUAVTIKO YOPOKTNPIOTIKO TOV EAANVIKOD GLGTHLOTOC VYELNG Kot
e&axorovBovv va avéavovtatl. To 2015 ot Gueceg TANPOUEG CLVIGTOVGOV TAV® OO TO VOl
Tpito (35%) TV GLVOAIK®V SUTAV®Y Ylo. TNV VYEiN, TOGOGTO VAEPITAACIO TOV HEGOV OPOL
(15%) otv EE kot 1o tétapto vyniotepo petald tov kpatov peidv. O koplog 6yKog TV
auecomv TANpou®V arnd Toug acbeveig (90%) apopd TNV ayopd I1OTIKOV VANPECIOV K1 OYL TN
CUUETOYN OTIS TANPOUES. ATO TIC &v AOY® WBlmTIKEG damdveg, oxeddv 10 £€va Tpito
OTOTEAEITOL OO ATLTEC TANPOUEC 7OV KOTOPAAAOVTOL KLPIWG GE YEPOLPYOVS Yo VO
mopoaKouedovy ot Aloteg avoauovig kat yio. Ty eEac@diion tng Bempoduevng «koAvTePNS

(QPOVTIONCY.

Ot vAkoi mopot otnv EALGSa kotavépovtor peta&d tav dnudciov vosokoueimv, KEVIpOV
VYELOG KOl TOV IOIOTIKOV VOGOKOUEIDV, KMVIKOV Kol SloyveoTIK®V KEvipov. Tldve amd ta
pod omd to 283 vocokopeion G yOpog Eivar 101OTIKE VOGOKOUEiD KEPSOGKOTIKOD
YOPOUKTNPA, €VO VTApYovv Kot Tave ond 3.500 wvwtikd Swyvootikd kévipa. Ot
VYEIOVOUIKEG  EYKOTAOGTAGELS, TO TPOCOMKO Kot O 1otpikdg eEomhopodg eivonr  dvica
KOTOVEUNUEVOL OTN YOPO, HE UEYOADTEPN GLYKEVIPMOOT OTLS OOTIKEG TEPLOYEG Kol EAMTN
eEumnpétnon TV aypoTIKOV TEPOYDV, YEYOVOS OV CLUPAAAEL o€ VYNAO emimedo un

KOVOTIOLOV LEVMV OVOYK®V Y10 LOTPIKY] TepiBoiym.

To mhyopo tov TpocAnyenv epyalopévav ctov dnuocto topéo mov emPandnke to 2010
avékoye T otabepn avéNon Tov avOpPOTIVOL SVVOLLKOD TOV OTAGYOAEITOL GTNV VYEIOVOUIKT|
nepiboiym, Taon n omoia yapoaktpile v wepiodo mpv amd v kpion. Odynoe oe pueimon
katd 15% Tov TPOCOTIKOD 7OV ATAGYOAEITOL GE VOGOKOUEI — TP TO YEYOVOS OTO, 1
EAAGOa e€arcorovlel vo KoTOypaPEL LOKPEY TNV DYNAOTEPT aVOAOYiD YIOTPOV G oYEoN UE
tov mAinbuoud oty EE. H cuvtputikr mAcovotta tTov yatpodv givar €0kol yiotpol kot
uovo o wikpn petovotra (6%) givar yevikoi 1 otkoyevelakol ylotpoi. Xe avtibeon pe tov
aplOpud TV yloTpdv, 1 avaAoyio VOGNAELTIKOD TPOSOTIKOD TPOog ToV TANOVGHO givol Lakpay

N younAdtepn oty EE.

To KOGTOC AVUPEPETAL OC 1| GLYVOTEPN QUTIOL UM TKAVOTTOLOVUEVNC avaykng ot v EALGd Kot
aQOPd EVOEXOUEVMG OYL LOVO OIKOVOUIKEG OVGKOMEG GTNV TPOGITOTNTA TOV VANPECIOV GAAA
Ko HETOPOAEG GTO EIGONU TOV VOIKOKLPIDV KOl GTO LOVTEAN KATUVIAMONG, OTMG EMIONG

KOl OTI TPOTIUNGES TV Y¥pnot®dv. To mwococtd Tov TANOLOUOD TOL OVAMEPEL N
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IKOVOTIOLOOLEVEG  OVAYKES  LYEWOVOMIKNG — mepiBadymg A0ym  vyniod  kOGTOLG
vrgpduriactaotnke puetasd 2010 kot 2015 (and 4,2% ot 10,9%), evd wWwiitepo peydieg etvan

Ol OVICOTNTEG AVAAOYO LLE TNV ELGOJNLOTIKT] OLASA.

To eAnvikd cvotnpa vyeiog Asrtovpyel 610 TAMIGLO GOPapdV dNUOGIOVOUIKADY TEPLOPIGUMV.
21 SpKEn TOV TEAELTALOV ETAOV LE OLGKOAMA TaPEXOVIOL ONUOGLY YPTLATOSOTOVUEVES
vanpecieg vyelag oe éva oAoéva aw&avOopeVo TOGOGTO TOL TANOLoUOV, TOL Omoiov O
OIKOYEVELOKOG TPOVTOAOYIGUOC Gupplkvedvetal, o€ Pabud mov vo kabictotor 6lo Kot
MyoTEPO OLVOTO VO TANPMOVEL Yo 1O0TIKEG vEnpecieq. Emmpocsbétmg, otmv EAldda,
mopoINPEiTAL OTL 1 dNUOCLO LYEin Tapamaiel Un &xoviog Tig dvVAUELS va avtioTabel oty
VTOPOCKOVGH TOPAOIKOVOUTD TOPEYOVTAG TOAAEC (QOPEC OMOSIOUEVES VTNPECiEG AOY®
TOADV YPOPEIOKPATIKOV Stadtkactdv. o mopddetypa, vrepohyypovos Kol Tovakplpog
eEomhoudg Aettovpyei petd omd mévte £t AOY® EAAEWYNG TPOOWOTIKOD, UE UTOTEAEGUO TN

oTLyUn ekeivn va €xel Non anallmbel 1 cuykekpluévn teyvoroyia.

To ovomua KAY cuppdiler onpovtikd otn ouyypnuatoddtnon tov vinpecsiov tov EXY
(30%). Qotdc0o, o £€6004 TOL pELDVOVTOL AOY® NG VYNANG avepyiog Kot TG avEavopevng
nuomacyoAnons, kabdg kol Tov peodueveov nuepopicliov (Kot emopéveg Kol TV
elopopdv). To onuavtikd Tococtd ATvmng otkovouiog tng EAAGdag onuaivel, emiong, 0Tt
oplopévol epyalouevor dev katapdilovy eilcpopég ota ATY. Towtdypova, 0 TpodTOAOYIGHOG
tov EXY — 1 dAAn kopra dnudcio anyn xpnpatoddTnons Tov GLGTHHATOG VYElNG — Aettovpyel

EVTOG QVOTNPOV 0pimV OV EMPAAAOVIOL OO TOVG GTOYOVG ONUOGLOVOUIKNG PloctudTrag.

Amd 10 2010 vmnp&e yevikdg eEopbBoroyiopdc TV domavmdv G OAOVG TOVG TOWElS TOV
CLOTNUOTOG VYELOG Kol JlopKelg pewuwoels pobmv tov epyalopéveov otov dNUOclo Touéa,
CUUTEPIAAUPAVOLEVOV TOV ETAYYEALATIOV VYEIOG, GTO TAAIGIO TPOOSTAHEIDV Y10 LEI®OT TOV
k6oTovg. Ot méoelc awtég, o8 GLVOVACUO Ue TO YEYOVOG OTL Ol 1IOIOTIKEG domdveg givar oM
VYNAEG KOl KOTA TAGo mlavotnTo dev dvvavTol va Slevpuviody TEPAITEP®, OMUOVPYODY
0pOTEC avNoLYiEC YL TNV EMAPKEWD YPMUOTOOOTNONG TOV GCULGTHUOTOC VYElNG, 1010

pokpompoecpa.

Ot mopomdvem dvokorieg dev 1oybovy povo yio, v EALASa, adAdd omotelodv eumddlo Kol o€
Evponaixd erninedo. Ov yopeg g EE avriuetoniovv diaitepo avénuévn Rmmon g
TOPOYNG LANPESLDY VYEiag e&attiog Tng YHpaveng Tov TANLGOD, T®V VYNADY E1GOINUATOV
KOl TOV EMTEOOV EKTAUOELONC. AKOUO, TOPATNPOVVTUL CVENUEVES ATOITNOELS TOV TOATOV 01
omoiot Bélovv TV KaAbTEPT SLVOTH TOPOYN VANPECIOV VYEINS, aAAG TopdAANAL emilnTobY
fon mpocPaon amd OAovg oto ovotnuo vyeiag. Emiong, amaitodv v avénon g
KIVNTIKOTNTOG TOV acfevdv Kol Tov 10Tpmdv o€ pio ecmTeptkn ayopd 1 omoia Ba Asttovpyet

VO KOADTEPES GLUVONKEG.
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H emdpkelo ypnuotoddTnong tov cuotiiatog vysiog eivor atticn avnovyiag, e€attiog g

mieong o1l dMUOsLeg damdves, TG LEOVUEVNG PAONG €600®V TOV GLGTNUATOS ACPAALGNG
VYELOG KOl TOVL N1 VYNAOD TOGOGTOL WMTIKAOV damovdv. To cvotnpa vyeiog Aettovpyet vo
OUVONKEG OMUAVTIKAOV ONUOGLOVOMKAOV TEPLOPICUMY, HOAOVOTL HE TO GULGTHHLOTA
VIOYPEDTIKOV EMGTPOPADV Ol damiveg vepPfaivovy oty TPAsn ToV TPOVTOAOYIGHO Yol TV
KGAvym TV avaykov tov ocBevov. O pnyoviopuds ovtdg eivol kopPikng onuaciog
TPOKEWEVOD VO SLoPOMoTEL OTL TO dNUOCIO GOGTNHO UTOPEl Vo cuveyicel vo TopEXEL
vanpecieg, 1Wiog emewd] TO TOGOOTA ¥PNONG TOL avEAVOVTIOL Kol 1) TKOVOTNTO TOV
VOIKOKLPIOV va. ayopalovv vanpecieg W0O1@TIKNG mepiBoiyne €xel pewwbel amd toOTE MOV

apyloe N kpion.

‘Eva. and ta onuovtikotepo eumddia givar 1 EALEIYN SLOAEITOVPYIKOTNTOC GTO GUGTHOTOL
NAEKTPOVIKNG VYElOG. Me TovV 0po SLHAELTOVPYIKOTNTO EVVOOVUE TNV OVEUTOSIGTN XPNOT Kol
oAOKANpmOT  eTEpOYEVOV cvotnudtev. H éldewyn doAertovpyikdmrog kabiotd TIg
VIAPYOVGEC ADGELG TEPLOPIGUEVIG ¥PNONG Kot amobappuvel Le avTO TOV TPOTO TNV LIBETNON
TOVG TOG0 amd TOVG POpPeic OGO Kol amd Tovg TeEMKOVS ¥pnotec. Ta Bépata mov dmtovton
OVTOV TOL TPOPANUATOC €ivol TPOTLTOMOINGNG, APYITEKTOVIKNG, TAEWVOUNGCNG, OVIOAAAYNS
WITPIKOV unvopdtov, kol aiia. H tpoomdbeia yio v vrepmionorn avtod tov eumodiov Oa
pémel Kot etvar cuvolikn. O kevrpukdg aEovag Oa mpémetl va AapPdvel vwodym Tov Tig HEXPL
ONUEPA VDAOTOMUEVEG EQOPUOYES KOL TO TTAOG OLTEG ol UTopovGaV €OKOAN VO KATAGTOOV

OLOAEITOVPYIKES.

"Eva dAdo mpoPinuo anotedel n cwotn ypnon tov TIE npokepévou va emtevyfel n cwom
evnuépmon Tov acbevav. Tig nepiocdtepeg popéc o acbevig mpv el otov WTpd 1N GTO
vocokoueio £yel NN avalntioel TANPOPOPIEG OYETIKA e TO CUUTTMOUOTO TOL VIOOEL 7| TNV
ac0éveln wov miotedel 0Tl avTipeTomilel, &gl wAnoel uécm web-forums pe dAlovg acbeveic
UE aVTIOTO(ES TEPIMTAOGCELS KOl GUUTTOUATA KoL EXEL OLOUOPPDCEL OKOUT KoL Aoy Yo Tig
evaAloKTiKEG Ogpomeieg mov dwutifevtatl. Avtdc o acbevig, dvoTuXMdC, EXEl apyicEL KoL TN
(QOPUAKEVTIKT oy®yn owTtofovdmg. O anTd eVIGOOVTOL GTOV KOGUO TOV AloSIKTOOV OTTOV
ot TAnpogopieg gival dwbéoueg og dAovg. H cwot ypnon, emopévag, tov TIIE kpivetor
avaykaio TpoKeEWEVOL 0 acevic vo amolauPAavel To 0PEAT Kol VO OTOQEDYEL TIC SOVCAPEGTEG

GUVETELEG.

‘Eva axoun eumddio epapuoyng g NAEKTPOVIKAG OAAG Kol TG KvnThg vyeiag amotelel 1o
YEYOVOC OTL Ol MAKIOUEVOL OeV €ival eEOIKEIMUEVOL e TNV TEYVOAOYIO, ETOUEVMOG UTOPEL VO
unv givon og Béon vo em@EeANB0VV TANPOS TNG TPOSPOPAS TOV EPAPLOYDV TAPOYDV Y10 TNV
vyelovokn wepiBolym. Oo mpénetl va £xovpe Katd vou OTL, OTIS TEPIOCOTEPES TEPIMTDOGCELS,

ol NAMKIOUEVOL ival anTol Tov aVTILETOTILOVY TO TEPIGGOTEPA TPOPAUATO VYEING KOl 1|
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ENAElyYN  YVAOONG YEPIGHOV TOL O1adIkTOOLV B odnyNoel o  UEIOUEVEG  IKOVOTNTEG

avtodlayeipiong.

Téhog, n élhenyn kowov pvbctikod Thaiciov katl vopobesiog, oAAG Kol To TPOPANUA TG
un @UUKOTNTOG TNG TEMKNG EQPOPLOYTS ATOTEAOVY APKETA GOPapd eUTOdLO. AVapopLKd e TO
teAevtoio, av kKot 1o 0o ovpPoivel oe kdBe Topén, otV vyela VEAPYOLY OPKETEC
Wwwtepdtreg. [a mapdderypo, n todTTo €ivol T0 PEYIGTO TAEOVEKTNUO TOL UTOPEL va
KOVEL Ol EQPOPUOYN OTOOEKTA N U1, GOYETO amd TS duvatdtnteg mov TpocPépel. Ta
emBountd dedopéva kot TAnpopopieg Ba mpémet va, eppavifovtot dpesa Kot ypnyopotepa and

OTL TPV TNV VI0OETNON TN CLYKEKPIUEVIG ADGNG GTOV TEMKO YpNoT.
8. lpotdosis E@appoync Koarov Ilpoktik®v
8.1. Hiektpovikog latpikog ddaxehog

O nAektpovikdg otpikoc eakelog (HID) tov acbevov givar pio amd Tig mEViE KOPLPOIES

BEATIOTEG TTPAKTIKEG NAEKTPOVIKNG VYEING G OAO TOV KOGLO. ZVYKEKPIUEVE VTTOoTNPilEL Tn:
V' Anuovpyia 10Tpikod 16Toptkon
v TIpoAnyn peALoVIIKOV TpofANUATOV
v Aviyvevon anokhiceov and cuvidels TUoELS
V' Zvvepyooio yio tn Oepomeio Tov ac0evoig
V' AVTOUOTOTOUNHEVT GITOGTOAN LLTPIKMY QAKEAMV KL TANPOPOPIHV
v TIpootacio TpocOTIKOV de30uEVaV
v Avantoén evioimv moMTIKOY Y10, T GLGTAOTO VYEING
v Khavikn €pevva

2mv Togyia £gel oyxediootel 1o Tpdypappa «1ZIP» 1o omoio eivar Eva GUGTN A NAEKTPOVIKOD
wTpKod pakéiov acBevoic mpooPacio amd to Sradiktvo. [eprrapfdavel Oheg Tig oYETIKES
TANPOQOPIES 1o OAEG TIG EMAPEG TOL TOAITN LLE VANPEGIEG VYEIOVOUIKNG TTEPIBaAYTG, OTW®S
TOKTIKEG  eMoKEWelS o€ maboldyo, odovtiatpikés Ogpameieg, epyaotnplokés Kot
OTEIKOVIOTIKEG €EETAGELS, YEPOVPYIKEG emeuPacelc kot GAla. To cvotnua IZIP emitpénet
GTOVG Y1 TPOVG va Exovv TpdcPacn otov HID 6mote autd kpivetor okOMIUO £T61 BGTE KAOE
YrTpog va, Yvopilel 1o 16Topikd Tov Kabe acbevolc Kal va TOL GLVIGTA TV KOADTEPT 0y®y

N vo. umopei va cuveyioet g dtokekopupévn Bepomeia.

O «bOplog porog tov IZIP eivar vo otpagel n wtpikn Paon dedouévav amd UELOVOUEVOVG
emoyyeApatieg vysiag kol opyovicpodg  TOPOYNG  LYEOVOMIKNAG  mepiBolymg  otovug

0CQUAMGUEVOVG TTOMTEG. AVTO EMITLYYAVETAL WE TNV OVTIKOTACTOOT £VIVTIOV apyeiov pe

35

——
 —



Greece-Bulgaria

>Health Monitoring

nterreg E ﬂ
KE4E

0oQOAN MAEKTPOVIKA apyeia oto dtadiktvo. Ot moriteg éxovv to dikaiwpo mTpoéGPocnc Kat
otov 01kd tovg HI® aAld dev pmopovv va aAAdEouv Tig katoympnuéveg minpogopies. H
acaiele TV dedopévav dacPorileTal Lécm eVOC GLOTNUATOS LE KOOKO TpOSPaorg Kat
PIN. Ot enayyelpotieg vyelag mpénel pmopodv va €16EABOVY 610 GOGTNUA Kot va cuvdgfovv

YPNOWLOTOLDOVTAS TO S1KO TOL KMIKO mpdsPaong kot to PIN.
8.2. Help4Mood

O ot6y0c 0V épyov «Help4dMood» eivar va avamtdéel éva ovotnua mov Ba Ponbnocetl ta
dropa pe peifova katdbinym dote va avakdpyovy 6to onitt Tovg. H telikn epappoyn &xet
oXedl00TEL Yo Vo ypnowomoleitol e cuvovaoud pe GAAeg poppég Bepameiag, Ommg M
avtofondeia, M mapoy] SLUBOLVADY KOl 1 QOPUOKEVLTIKN aywyn. To TeMkd cvotnua

Help4Mood anoteieitat amod Tpels PocIKEG GUVICTMGES:

e 'Eva atopikd cvotnua mopakolovBnong mov mopakolovdel onpavTikég TTuyég Tng

GUUTEPIPOPAS, OTIMS O VTVOC 1 TO, EXITEDD OPUGTNPIOTNTAG,

o 'Eva 6108paoTikd £1KOVIKO YOpoKTHpa / TPAKTOpo 0 0moiog pwtd Tovg aobeveic yia
TNV LYElN TOLG KoL TV ELVNUEPIQ, EVD TOPEYEL W0, TOAN pE a&lOTIOTES TANPOPOPIES
YL TNV LYElD KOl VOTPOPOSOTEL TIG TANPOPOPIES OV GLAAEYOVTOL HEC® NG

TapaKoAoONoNG Kot KatdAANA®V epmTnpatoroyiny,

e ’'Eva odomnuo vroot)piEng onoedcemv mov mtpocapudlel kabs cvuvedpio pe tov
eIKOVIKO yopoaxtnpa / mapdyovto oTic eE0TOUIKEVIEVEG OVAYKEG TOV ATOUOL HE TNV
KkatdOAym Ko opilel TOVE WTPOVE GTNV EPUNVELN TOV FEOOUEVHOV TOL GUAAEYOVTOL
HEG® TOL EKOVIKOD YOPOKTAPO/TPAKTOPE Kol TO €EOTOUIKELUEVO  GUGTNUO

napakolovOnonC.

H ovykexpyévn pébodog epapudommke midotik@ oto Hvouévo Boaoilelo (Exwotia), ™
Povpovio kou v Iomavia. To amotedéopata dgi&ove OTL O LG0T 0O TOVG CUUUETEXOVTES
YPNOUYLOTOIOVGOV TO GUOTNUO GE GLYV PAoT, OMMG KOVEVOG OEV TO YPNOLLOTOLOV0E
kaOnuepwva. [Mapd to yeyovog avtod, ol TEPIGEOTEPOL SNAMGAY OTL TO GVGTNUM OVTOTOKPiONKE

OTIG AVAYKES TOVC.
8.3. INTERSTRESS

To é¢pyo «INTERSTRESS» amockonel omnv avantuén kaivotopmv Adoewv, ue Paon Tig
TIIE, ywo TNV OVTILETOMIOT TOV TPOPANUOTOG TNG YOYXOAOYIKNG THEGNG OTNV EMAYYEALATIKN
kot kowovikn {on. H el Abon neptrapfdvel Eva cuvovacud amd VEEG TEXVOLOYIEC, OTTMS
EIKOVIKT] TPOYUOTIKOTNTO, UN emepfotikovg Prooactnthipeg kol Kivntd epydAeio yo va
napéyel eEOTOUIKEVUEVEG GLUOKELEG YIoL TNV TPOANYN Kol TN JSlayeipion Tov  dyyovuc.

Ewdwdtepa, 10 épyo oToyevEL:
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®  OTIV WOGOTIKY| KOl OVTIKEWWEVIKT] AEI0AOYNON TOV CUUTTOUATOV LE TN XPNON TOV

Broaictntpmv Kot TNV avEALGT TG GLUTEPLPOPAG,

® oV VTOGTHPIEN TOV ATOPAGEDV Y10 TO GYESAGUO TG Bepaneiog péom aryopiOuwmv

aviyVeVuog Kol KATAAANATG EVOOUATOONG ETEPOYEVAOV dedopuévav (fusion),

®  OTINV TOPOYN KWITP®V Kol TPOEWDOTOMGEMV Y1 TN BEATIOON TG CLLUOPPWONG LLE

Vv Tpotevopevn Bepameia kot TV ENiTEVEN LAKPOTPODEGLOV OTOTEAEGULATOV.

To épyo epoppoomke oty Itaiio, v Iomavia xor ™ D'eppovio Kor otdxeve oe dvo
mAnBvouakég opdoeg: dackdAovg Kol vosokoues. H emloyn avtdv tov opddmv £yve d10TL
Ol EKTTOOEVTIKOL KOl Ol ENOYYEAUATIEG VYELOG VTTOPEPOLV OTO TOAD LYNAA EMimESD 1y OVS Ko
avnovyiag. To amotedécpota £0e1&ov OTL 1 EIKOVIKN TPAYLOTIKOTNTO UTOpeEl va omoPet
TEPLOCOTEPO OMOTEAEGLOTIKY OTN UEI®ON TOL Gyyxovg o€ €va eheyyOuevo mepiPdilov, ot
aleOnpeg gival ypNoOL 6TV TAPOYN| OVTIKEWWEVIKOV KOl TPOYUATIKOV UETPTCEDV TOL
Gyyovg, To. Kivntd givor eEopeTiKd ¥pNoIUE GTOV EAEYYO TOL AyYovg otV kabnuepvi (on
Kot T€hog, N Bertimon ¢ xpNoTIKOTNTAG / POPNTOTNTOC TV aloOnNTpmV gival To KAWL Yo

m Bertioon TV ETTEd®V dyyovg.
8.4. Big White Wall

H mhateopuo «Big White Wall» anotedei po online vanpesio éykopng mopéupaocng yo
dTopo e YUYOAOYIKEG dloTapayEc. ZuvOvalel TIG apyEg TNG KOWMVIKNAG OIKTOMONG UE Hid
emAOYn amd KAMvVIKA evnuepopéveg mopeupdoelg yio ™ PeAtioon g yoykng evegiog.
AmoteAel oVGLOOTIKG po KOWOTNTE avOp®OTOV TOL PBLdVOLY KOWA TPOPANUOTO YUYIKNG
vyeiog Ko vroopilovial dote va avtodtoyelpilovral T Otkn Tovg Yuyikn vysio. Zoueova
UE T WEAT, VO, at0 TOL TTO GNUOAVTIKG GTOLXELD TNG VIINPEGiag ival 1 duvoaTdTTa Vo LiAodv

erebbepa, EVD TAPUUEVOVY AVDVVLLOL.

H mhateopua mpoceépet pia oe1pd omd 0epamevtikéc TapeuPacelg LeToEd TV 0OV Kot TN
duvatdtnta  e€oupeTikd  OMUIOLPYIKNG  avTtoékepacns. [ mapdderypa, to  uéAN
YPNOLLOTOLOVV EIKOVEG, GYEd0. Kal AEEELS Yoo Vo dnpiovpynoovy {ovVTava Kol EKQPOCTIKG
«TOVPAM» TTOL dNUOGIEVOVTAL GTOV TOlY0. LTI GUVEXELN UToPohV Vo, EMAEEOLY VO LOIPOGTODY
Kol vo. oL{NTACOLV TNV VTOKEIUEVN] «oTOpioy TOV €KOVOV Kol To Adylor Tovg. AAdeg

Oepanevtikég mapeppaoeic tepriapfivovv:
o Oepameio péow g ocvlnnong og opddeg M / kot o€ Pdon évag-tpog-Evay,

e k0BodNyoOUEVEG OLAOES TOV EVILEPDVOVTOL YO AVUYVOPIGUEVES Bepameiec, dmmg M

YVOGTIKT CUUTEPLPOPA KoL 01 SLOTPOCHOTIKES Oepameies,
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e TOUED OTNV 10TOCEAIDN UE TOADTILO VAIKO Y10 TNV LTOGTHPIEN TOV ATOU®V OCTE VO

avtodioyelpilovtal TV YuyoAoyikn Tovg ducpopid,

o Jdwtomon pe Paomn v apoiPaio vTooTNPIEN GLUTEPIAAUPAVOUEVTG TG SVVATOTNTOG

Vo KGVOLV IA0VG KOl VoL 0KOAOLOGOoVV TIg S100€GE1G KOl TIC HPACTNPLOTNTES TOVG,

e  (ovtavny Bepoamevtikny mapéuPacn oe atopkd eminedo amd Eumelpovs cvpuPodiovg
Kol Bepamevtés, HECH P0G KAULEPAS, YOV 1| AULECTG OVTOAAAYNG Unvupdtov (instant

messaging).

H ovykekpiuévn epappoyn éxel omokopicsl moldd PpaPeia, peta&d tov onoimwv kot to lo

Bpafeio otov draymvicud g E.E. «Best eHealth solution created by an EU SME 2014».
8.5. Diabcarnet

To «Diabcarnet» givot éva S1001KTLOKO NAEKTPOVIKO NUEPOADYIO TTOV YPTCLULOTOIELTAL YioL TV
mapakolovnon tov Safntn, Kupiowg otovg véove. [pdkertan yio g 16T00EAIdA pe Eva
QIAIKO TIPOG TO ¥PNoTN TEPIPALIOV Exel avamtuyBel yia va emitpénetl 1oc0 o€ TVTOL | asbeveig
pe daftn 660 Kot Gg €101KOVG YLTpovg TNV Tapakoiovdnon g Oepaneiog kot v Tpo0do
T0uG. ‘Eva edwkd oyedlacpévo NAEKTPovIKO MUEPOAGYO TOL TAolov &xel oAokAnpwbei ce
angvfeiog ocHvOEoT o€ TOKTA YPOoviKA SlaoTiate KAOE PLEPA LLE TO GTOLYEIN TOL OULOTOS KO

TOV AVOADCEDMY TOV 0VP®V Kot TN S0G0A0Yin Kol TO €100G TNG XOPNYOOUEVNS VGOLAIVIG.

Omotecdnmote vOeilelg VIOYAVKALIOS 1| OTOTOUNG AVENOTG CaKYApPOL KaTaypdpovTol Kot
pwo teAkn €kbeomn evromilel Tuyov omapaitnteg tpomonomoelg otn Bepaneio. To cvoTua
enutpénel emiong tov acbevl vo cvuPovAevfel TO YTPO TOL HECE® MAEKTPOVIKOD
Tayvdpopeiov (e-mail) oyetikd pe tn dwoyeipton g KOTAGTAGNS TOVG. TOGO oL YaTpoi 660
kot ot acOeveic mpémel va. mePAGOVY amd £va TPOYPOUUUO KATUPTIONG TPOKEUEVOL VO
ypnowonotcovy tv vmnpecia. To Diabcarnet €yel, uéypt otTiyunc, <emTpéyel o€
neplocdTepovg 0md 9000 acbevelg pe cokyapddn Safntn va EYovv TEPIGCOTEPT TPOCOTIKN
elevbepio u€cm G amopakpuouEVNC dadikaciog mapakorlovdnong, e&acpolilovtag 6Tt Ta

o®GoTA OepumenTIKA EMiTESA TOV PAPUAKOV YOPTYOUVTAL KAl GUVTNPOVVTAL.
8.6. Aiktvo latpukig ®povridoag «SJUNET» (Zovndia)

To diktvo 1atpikng epovtidag «SJUNET» epappoletor ot Zoundio kor eivar €va
evpulovikd diktvo Paciopuévo 610 TPMTOKOALO OtadikTvov IP kot 610 omoio otnpiletor n
emKowmvio Petad Tov popémv vyeiog. ZNuepa, OA0 TO. VOGOKOUEID, 10TPIKE KEVTPO KOl
otabpol TapoyNc 1TPIKNG EPoVTIdaG TG Zoundiag cLuVEEoVTaL 6TO GLYKEKPLUEVO dikTvo. To
SJUNET amo6 teyvikng okomic Asttovpyei Egxmpiotd amd 10 d10dikTvo Yeyovog mov kabiotd
duvatn TV ao@oAn avtaAloyn / aTocTOAN 0e00UEVOV, OTTMOC TPOCMTIKA GTolXEl0 acOevmv.

O eprocotepeg TIIE epaproyég tov SITUNET agopodv oty thAgloTpikn.
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Ta Kup1dtepa TAEOVEKTHLOTO OTO T YPTOT) TOL €V AOY® dKTVOV £ivar Ta eENG:
1. Xouniotepo k66TOG PLUETAOOGNG TNG TANPOPOPLog

2. Eukolotepn mpoOcPacm oty mapoyn VYEOVOUKNG TepiBaiyme axoOpo Kol omd

KOTOIKOVG OTOLOVOUEVDV TTEPLOYDV
3. BeAtioon g modtnTog vVYEIOVOLKNG TEpIBaAyMC.
8.7. llpdypappo Amodnkevone & Lvotnpa Avepoorwaopov (I'eppavia)

To mpdypappo Amobnkevong & Zootnua Ave@odiacpod mov gpapudletar otn eppovia
TPOKEITAL Yl V0L GUOTNUA OTOBNKELONG TOV EVIVTIOV QUPUAKOV KOl HECH OO VTN TNV
TuTOToiNoT TPOUNOEL®Y TV VosoKoueimVv 001 Yel 68 EVKOAOTEPN Kot GONVOTEPT S101KNTIKN
opybvoon kabdg kot 6e peydAn peimon Tov kO6Tovg TV Tpoundeidv, Kabdg dlvetal
duvatotnra  palikng  moapayyediog, avaioya pe t {Rmmon mov avtd €yovv. H {ntmon

aVOADETAL CLVEXDGS OO TO GUGTNHA Kot Ta enineda amofepdtov puBuilovtal avaldywc.

Avtd odnyel og éva kpotepo amdBepd mpoundeidv, péxpt kot 75% Aydtepa mEPIGTOTIKA
eMelyemV QOPUAKOV Kot BAA®V TPOUNBEIDY GE GUYKPION LLE TIG «TOPUSOCIUKES) TPUKTIKEG
mov gpappoloviar e dAla voocokopein kot eEac@aMigTol TAVTOYPOVE 1 SLOQAVELL TOV
dwdkacudv avepodacpov. Ilapdho mov 10 ocOotmuo eivor oyxedlaopévo  yuoo ™
BedtioTomoinon avTOV TOV JAdIKOCIOV @eElobVTOL Kot ot oaocBeveic. O ypdvog mov
kepdilovy 01 VOGOKOUEG ammd TO LKPOTEPO OGYKO EPYAGIOC TTOL £XOVV Y10, VO SLEKTEPALDGOVY
dwxeplotikd Oépata, OTmMG TOV EAEYYO TNG OMOONKNG QOPUAK®OV Kol TN OlEKTEPAI®ON

TOPOYYEMDV, OQIEPMDVETAL GTOVG 0GOEVEIS TTOL EXOVV TEPIOTOTEPT AVAYKT] PPOVTIONGC.
8.8. Aiktvo Agdopévov (Aavia)

2m Aovio epoppoletor To diKTvo dedOUEV@V, TO 0Toi0 TPOKELTAL Yol £V LaKPOTPODEGO
oY£010 OV EMTPEMEL TNV ATOTEAEGLOTIKY HETOPOPA dedOUEVOV HETAED dopOP®V TUNUATOV
TOV VANPECIOV VYeiag, divovtag Tn SLVOTOTNTA GTOVG CLUUPAAAOUEVOLS TNG VYELOVOUIKNG
nepiBoiyng va emkovmvodv mo anotedespatikd kot agomorta. [apéyel otovg mokiteg va
OUVOLO LINPECIDY OTMOG TPOGPOCT O PAPUAKELD, SOYVOOTIKEG VINPECIES VOGOKOUEI®V,
SLUPOVAEG amd E101KOVG, TOPATOUTY GE VOGoKOouEio, Kot 'olkov mepiBodyn kol vanpecieg

(QPOVTIdAG 6TO oTiTL.
8.9. Minpogopicg Yysrovopkig MepiBaiyng «Healthnet» (@wiavoia)

Ym Owiavdia Aettovpyei o mpoOYpappo  «IIAnpoeopiec Yystovoukng Ilepibaiymg
Healthnety, 10 omoio agopd éva epyaleio Tov kabioTd EPIKTY TNV YVINOLX GLVEPYAGIN KoL TNV
EIKOVIKT] EVOMUATOOT TOV TPOTAPYIKOV KOl OeuTEPEVOVIOV  povadwv vyeiag. To

OLYKEKPIUEVO OlkTvo cuvdéet 15 kévtpa vyeiag Kot 1340 otabpovg epyaciog oty meptoxn.
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To Aoyiopukd HealthNet emttpénel 6tovg y1otpolc Kol 6T VOGOKOUES TOGO GTO VOGOKOLLEIN
0G0 Kol 0T KEVTPO VYELOG KOl TIG WIMTIKEG KAVIKEG VA TapAyouy, va apyelofetodv kot va
avtoAldEouv pe acediela nhektpovikd otoyyein aclevdv 1000 gvidg g 1d1ag povadag 6Go
Kot HETaED OlapopeTik®dv povadwv. H petagopd kot amoctodn tav dedopévov glvat ypryopn
Kot TANPol Tovg avoeTnPOTEPOLS Kovoves acpdlelas. H ynelokn vroypagn tov eyypaomv

elvar éva Egxmplotd YapaxtploTikd Tov gival eveouatopévo oto HealthNet.
8.10. Thrombosis Digital Logbook (O ALavdia)

To mpdypappo «Thrombosis Digital Logbook» otnv OAlavdia etvar éva cHoTnpo 10TPIKNG
mapoakololnong oamd 10 omitt péom ™G YPNoNG KatdAniov eEomAopol Kot €VOC
OLOOIKTLOKOD 1OTPIKOL (QOKEAOL Yoo Tovg acbeveic Kot tovg emoyyeipatieg vysioc. To
YNOLKO auTd MUEPOAGYIO TEPIEXEL EVA LOTPIKO 1GTOPIKO KOt TIG AEITOVPYIES YOl TNV LANPECTL
Bpopupwong dote va pumopel va ekterel v wTpikn enifreyn tov acbev. Avtd cuvemdysTon
TNV EIG0YOYN VEOV TYOV TOV CiHOTOC KOl TMV VIOAOYICT®V PACGEL TOV TPMOTOKOALOL TOL
ypnoonotel véov kabeotdtog docoroyiag. lapéyet, emiong, t dvvatdtnra vo mpoPel oe
GUEcEC TPOCOAPUOYEG KOl VO TIG Kowomouoel otov oocBevr). Ot acbeveic pmopodv va
TPOYUATOTOMGOVV OVAALGT O{HOTOS LOVOL TOVG GTO OTiTL ALl Ol vanpecieg OpouPmong

e&akoAovfovv va eEpoLV TNV WTPIKT VOLVN.
8.11. NeLH (Hvopévo Baoilero)

H «NeLH» givar pio niektpovikry PipAiodnkn mov amoteieiton omd évav apiud Phoesmv
OedOUEVMV  EYKEKPLUEVNG TOOTNTOG oL €xovv aSloAoynfel g TPocseEEpovy  LYNMAOD
EMMESOV 1UTPIKEG TTNYES TANPOPOPLDOV. AvTh 1 duvatotnto gival dtbéoun g P vanpecio
Web, ypnoonowdvrog po vanpecio mopoyns Internet ko pio eyxatdotaon avalnmong yo
Vo EMTPEYEL GTO YPNOTN Vo avalnTiOEL TANPOPOPIEG KAl YVAGCELS GYETIKEG UE TIS AVAYKES
toug. H vnpecia givor debféoyun v 1o EOvikd Zoompa Yyeiog tov Hveopévov Baotieiov
a6 tov NoéuPpio tov 2000 kot €yel amodeyBel emruyng. H vanpesio elvan dobéoun oe
OAovg Tovg emayyshpotiec vyelog tov EXY, xabdg og kAvikoOg ylorpovs, VOONAELTIKO

TPOGMTIKO KO YEVIKOVG 1TPOVC.

Eivar emiong dwobéoun yo tovg acbeveig kot ta. uéAn tov katovorotikod kowod. To mo
OTUOVTIKO KPLTAPLO EIVOL 1 TOPOYN TANPOPOPLOV KOl YVACEMY OV &lvol T060 aKplPeic Kot
emikapeg. Me alha Adyla, 1o Tpdypapupo NeLH otoyevel oty moapoyr 0KoANG TpocPacng
oTN KOADTEPN TPEYOVOH TANPOPOPio. Kol TV TEXVOyvVeoia kabdc kol otn PeAtioon tng
vyeiag, ¢ vysovoutkng mepifoiyng kot g Khvikng mpaktikng. H vanpeoio NeLH £€yet
emrvyel tov e&opBoroyiopnd kot Ty aniodotevon TV cuPdcemv PipAlodnkng ueidvovtag To
¥POVO Kot T0 K6GTOC TpoUNOeldV. Eyel TNV kaAvTepn EKUETAAAEVOT] TOV SVGEVPETOV TOPMV

vyelog PEcC® TNC UEI®ONG TOL YXPOVOL TOL dUmMAVATOL Yo TNV TPOGPOcT GTN Yvoon,
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petovovtog tn {non yio dnpdcieg vanpecieg vyeiag, e TNV TPOMONGT IO VYIEWDV TPOTWV

Long xor €xel avENoEL TV TOPAYOYIKOTNTA HECE® TNG TOPOYNG UG TPOGOPUOCLEVG
ppnyavig avaimeng.

Ot mpotevOUEVES KAAEG TIPOUKTIKES Elval EEAPETIKA GNUAVTIKES TPOKELUEVOL Vo emttevyOel 1
pokpofldTTa TMV OMOTEAECUATOV TOV GULOTNUATOS TNAEINTPIKNAG Kol 1 TpodBnon g
YPAONG CLOTNUATOV NG oe ebvikd emimedo. Kpivetar, Aowmdv, avaykaio va apyicovv va
epappolovral otnv EALGSe kot mpakTikég mov £yovv ote@bel pe peydin emtuyio e GAAeg
Evponaikég ympeg, €161 dote va avapaduiotel n évvola g NAEKTPOVIKT VYElNg 0ALE Kot O
poroc te. Emiong, opiopéveg amd tic mpoavaeepheiceg mpotdoelc vAomolodviat 1o otV
EALGOQ, OpmG O eMAEYIEVEG WOTPIKEG HOVADES TNG YDpag. Emopévac, Ba mpénet va apyicovy
va gykabictavtol og OAEC TIC LOVADES, MOTE VO, ATOAUPAVOVY OAOL Ol KATOIKOL OvVEEOPTNTMG

TOTOV KOTOIKIOG TIG VANPEGIES TOV TPOCPEPOVTOL KOL TO, OPEAT TTOV TAPAYOVTOL.

Mo v epapuoyn TOV KOAOV TPOUKTIKOV KOL TNV TPOCKOUIOT] TOV OQEA®V mTov Oa
napayBovv, gival amapaitnteg ot cuvepyooieg puetaly dapdpav popiéwv. H cuvepyacio g
Evponaixng Emtponng pe ta kpdtn — péAN mov GuUHETEXOVY KpiveTan avaykaio, KaOMG Kol 1
ocuvepyacio petaly tov yoponv g EE Ba emoeépet ta avapevopeva anoteAéopata. Emmiéov,
1 GLVEPYOGIO TMV TOMIKMOV KOl TEPLPEPELOKADV OpYDV G€ KABE YDpa, PopémV dMUOGION Kot
WIOTIKOV TOHEN, OTMG Y10 THPASELYUO 1) TOMIKY OVTOOOIKNGN HE 10tpods, OAAG Kot
akodnuaikov  @opéov, Ba mpowbnost mepartépw Tr  O14000M KOl EQAPUOYN  TOV

TPOTEWOUEVOV ADCEWDV.

H EE ovvtovilel ™ dnpiovpyio evog evpoTaikod y®Pov MAEKTPOVIKNG VYElNG, TpombdvTag
Kot KatevBovoviag Opaoelg kol TPOKTIKEG Tov vmofonbovv TN cuvepyoaoios HETAED
GUVOPUOSI®OV TOMTIKAOV, POPEWMY, TOV AELTOVPYOVV GTOV XDOPO TNG NAEKTPOVIKNG LYElOG, Ue
oTOXO TNV €DPECN TOV MO OVGLUCTIKOV AVCEMV, TOV TOPAUEPIGUO (KOTA TO dLuVATO) TOV

KOTOKEPLOTIGLOD TMV DVINPECIDOV VYEING KOL TNV O1A006T TOV «KUADV TPUKTIKDVY.

Me 1ov tpomo ovtd, Oa emwpelnfody Kowvwovikol Qopelg, emtyeipnosels, onuocleg Apyég o€
TOTIIKO, TTEPLPEPELNKO Kot EOVIKO EMIMEDO, ONUOCIOL KOl 1OIOTIKOL TAPOYOL VINPESIOV VYELNG,
TEMKOL ¥PNOTEG KOl KATOIKOL GUYKEKPIUEVMV YEWYPUPIKAOV evotitwv. To mapodv, £pyo,
EMOUEVAG, €YEL OKOTO Vo AEITOVPYNGEL G €vag TOAOG OVTOAAAYNG EUTEIPIOV KOl KKOADYV
TPOKTIKOVY, ONUIOVPYDVTOG EVKAIPIEC KOl TPOKANGEIC YIoL OUVOIKEG GLVEPYOGIES KoL
KovoToueg cLUTPaEelg netald OMUociny, KOWMVIKMV, GLTOSIOKNTIKOV Kol 0KOOTUATKOV

QOPEWV, OTMOC KOl EKTPOCHTMV TOV AcHEVOV Kol TOV ETAYYELLOTIOV VYEIOC.
Téhog, Oa mpénet va onuewwdel 6TL 1 EE €yl avantogel oxédia dpdong yia tnv mpodbnon g
niektpovikng vyeiog. [Tio cuykexpipéva, To TpdTo GYEG10 dpdong Yo TNV NAEKTPOVIKN vYEiL

¢ EE (mepiodog 2004-2011) apopovoe TNV NAEKTPOVIKT GUVTAYOYPAPNOT|, TIG KAPTEG VYELONG
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Kol VEQL TANPOPOPLOKE CLUGTAUATO TOV UELOVOLV TOVS YPOVOLG ovopovhg Kot AdBovs. To
ogvtepo oyédto Opdiomg yia v niektpovikn vyeio (2012-2020) Aertovpyel 610 TAMIGIO TOVL
apBpov 14 g odnyiog 2011/24 oxetikd pe TNV EQApPULOYN TOV SIKOIOUATOV TOV acevdv 6N

dtaovvoploK vygovouikn tepiBaiyn kot divel Epupacn otnv mHealth.
9. IIpotdoeis dpacemv evuépmong/ evarsdnromoineng tov Kowvod

H niextpovikn vyela givar évag and tovg Kdprovg aEoves g EE, ota mhaicla tov otdxmv
v v Evponn tov 2020. I'iveton epgavég mAéov Tmg ot epapproyES TG NAEKTPOVIKTG LYElNG
Kot TG TAglaTpIKnG Ba TPEMEL VO amOTEAOVV €va ONUOVTIKO TUNHA TOL GYedlooov Kdbe
TOALTIKTG VYELOG KoL VO EUTEPLEXOVTIOL OTIS TPOCTADEIES AVALOPPMOONS. AVUPOPIKE e TO
GUYKEKPLUEVO €PYO, Yo va emtevyBel 1 evpvTEPN KOl AUEST O18YVOY| TOVL £TCL MGTE Va. Eivat

eV LEPOL O1 TOAiTEG, TpOTEIVOVTAL 01 aKOAOLOES HéEBOSOL.

To mpdto Prpa mpokewévov va mpaypotomombel evnuépmon yio TNV TNALIOTPIKN Kot
nNAeKTpOVIKY vyela eivar 1 dnpovpyia exotpateiog evnuépmong kol gvoicOntomoinong 1M
omoia B vAomombei ot Jacvvoplokn mepoyn EAAGoag-Boviyapiag. H exotpoateio
OTOYXEVEL GTNV KOAAEPYELN UIOG «OTEVOVVIG CLUTEPIPOPAC» Y10 TNV OTOTEAEGLOTIKY YPTON
TOV GLUGTNHOTOC TNAETOTPIKNC Kot amevBVuVETOL TOGO GTO VPV KOWO OGO KUl GE GUYKEKPLUEVO
KOWO-6TOY0, OTMG YL TOPASEIYUO. Ol NAIKIOUEVOL, GTOpO UE ¥pOVieG TaONGELS Kol AouTd.
Kvprog 610y0¢ ¢ ekotpoteiog gival vo TOPAKIVAGEL TOVG TOAMTES Vo YV®PIcCOLY Kol Vo
YPNOUYOTO GOV TNV EYKOTECTNUEVN EQUPUOYT TNAEiOTPIKNG péca omd TN Onpovpyio
€101K0D EVTLTTOV VAIKOD, £T61 MOTE VO, EELANPETOVVIOL OMOTEAEGUATIKA Ol GLYKEKPIUEVOL

6THY01 TG EKOTPATELNG.

H opyévmon S10kpatik®Vv Kol TOTIKGOV EKONADCEDY TANPOPOPNONG OTOTEAEL o debTEpT
pébodo. 'Hom éxovv mpoypappatiotel dvo exdnidoelg mov Oa mpaypatomombovv oe
dakpatikd eminedo Kot Tpelg oe tomkd. Ot dpactnpromteg emkovoviag Ba angvfivovton
OTOVG POPEIC SLXEIPIONG, TIG TEPLPEPEIAKEG OPYES, TOVG TAPOYOLS VYEIOVOUIKNG TEPIBOAYMC
pe Béon v Kowotikn Kot TV TpoToPadia epovtida (L6vo evolaeepdpeVol TOL dNUOGLOV
TOpéD), TOVG ONUOVLG KOl TIG KOWMVIKEG EMYEIPNOEL OV OCYOAOVVTOL UE TNV TAPOYN
vyelovolkng mepiBodymg, T movemotTiua, TG ovvoeeic MKO ko Aowmd kor Oa
TPowONcovy Ta Sk TOVG UNVOUATO, TO LETPO. TOL TPETEL VO, YPTGLULOTOIOVVTOL KOOMDS Kot TO

XPOVOSAYPOLULLA TOVG,.

Ev cuveyela, €xel onpovpyndet 1 1otocerida yio To mapov Epyo, kabdg Kol Aoyoplocol oTa
uéoa kowvmvikng diktomong (facebook, twitter, youtube xai Instagram) 6mov ot emiokénteg
UopoHV vo, eviuep®Oobv EKTEVMS Y10 TOVG GTOYOVGE, TIG EKONADMGELS, TO GYES0 OPAoT|G KaL TO
amoteléouata Tov Epyov. To oNUAVTIKOTEPO TAEOVEKTNUATO QLTAS TG MOPENG SLOPUIGTC

sivat:
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Ateiodvon og ayopéc ympic yewypapikoHg TPoopIcHONE.
e X1HYELON GE CLYKEKPLUEVES AYOPES KOl KOV,
o [Ipocéikvon kool TV oTiyun mov avalntovy Ty vanpecia (£pyo).

e AuEcN TPOGOPLOYY| KOl OVOTPOGAPLOYH TOV EMIKOWVMVIOKADV UNVOUATOV ovAAoyQ

[e TNV mepioTaom.
o Amepiopiotn gvehiéio ot dayeipion mepleYorEVOD, TOTOV KoLl XPOVOL ELPAVIONG,.
e Apeon evnuéP®ON Yo TA OTOTEAEGLLATO TOV EPYOU.
o [I\peig avapopés (reports), GTATIOTIKES OVIAVGELG.
o XoaunAd k6otog (Kupimg o€ cOYKPLom e GALY HECa)
e Eleyyouevo kootog pe amoivtn axpipeia (PPC - PayPerClick)

Axopa, n evnuépwon Ba emtevyBel HEG® EVIUEPMOTIKOV KOl SLOPTUIGTIKOD EVTVITOL DALKOD,
10 0moi0 amoTeELEiTOL 0O dVO PLAAGSIN, pio agica kot Eva banner. Oo oyedactovv Kat Ba
napoyBovv 2 tomol pOALOL epyaciag. H mpdt oty apyn tov €pyov, EVNUEPDVEL Y10 TOVG
OTOYOVG KOl TO OVOUEVOUEVO amoTeléopata kot Ba dtavepnel amd 6lovg Tovg etaipovg oe
Bootkovg evOlOPEPOUEVOVG KOl TOMTEG KOTA TN O1GpKEW, TOV ONUOCIOV ekdNAdcewy. To
dg0TEPO PLAAASIO TOL £pYoL Bl Kd0DEL KOTA TNV TEMKT PACT TNG LAOTOINGTG TOL £pYOV Kat

0o cuvoyicel To Pactkd oTotKEl TOL £PYOV KO TO, TPAYUOTIKE TOPUdOTEN KOl OTTOTEAECUAT.

H agioca napéyel cuvortikd TANPoQopies GYETIKG LE TO £PYO, OV TEPIEXEL TO AOYOTLTTO TOL
£pyov, OA0, TOL AOYOTUTIO TV GUVEPYATAOV, TO TANPES OVOUA TOL £PYOV Kol TO, KOPLA GTolXEln
emkowvoviog. Emmiéov, mepilopfdvel minpopopieg GyeTIKG UE TN YPMUOTOSOTNON KOl TN
ddpkela tov oyediov. To banner teptloufdvel o AoyoTumo Tov £pyov, Ta AOYOTLTA. OA®V
TOV GUVEPYATAV, TO TANPES OVOLL TOL EPYOV Kol TO KVPLO 6TOotKEln emtkotvaviag. Emmiéov,
CLUTEPIAAUPAVOVTOL TANPOPOPIEG OYETIKA HE TN YPMUATOSOTNON KOl TN OlGpPKEW TOV

oyxedlmv.

H dwdwcocio evnpépmoong kot gvoicOntonoinong propei va emrevydei péocw deiticov Tomov,
NAEKTPOVIKOV EVNUEPOTIK®DV deAticov (e-newsletters) aAld kot yevikotepa e tnv TpomdOnon
péo® tov dradiktvov. Ta dertio TOTOL Ba ivor Wiaitepa ¥PHOILA Yo VO, TPOCEYYIGOVV VEQ
OKPOOTIPLLL KOL VO EVI|LEPDGOLY TO VPV KOO Yo TO TL EYEL EMLTUYEL TO £pyo. EmmAéov, Oa
TapadoBovv pe TNV gukalpio, 0TolcdNTOTE dNUOGLOG EKONAMGTG Yl TNV TPOGEAKLGT OGO TO

duVaTOV TEPIGGOTEPMOV GUUUETEYOVIMV.

Téhog, o1 dnuoocievoel 6e TomkG Kot €0vikd péoa evnuépwong eival ciyovpo mwg Oa

EVIGYDOOVY TNV TANPOQOPNOT Kol EvocOnTonoinomn tav moAltd@y. Ot oNpoctedoelg oTo HEca
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evnuépmong Ba pmopodcav va mepEyovy ApBpa, aVOKOWAOGCELS, KATOYMPNOELS 1| AKOUN Kot
T0 YNeuwKd banner mapakoAoVONoNG NAEKTPOVIKNG VYElOG, O MEPINTMOON MAEKTPOVIKMV

LEC®V.
10. Zopmepaocpata — Tehké Xyxéowo Apdong

O «Op1og coKOmOG TOV £PYOL glvar 1 LEAETN, O GYESOOUOG Kat 1 avATTTUEN EVOC KAVOTOLOL,
QIAIKOD ot YpNoN, TPOGAPUOGILOV, (OPNTOV, TPOCOMIIKOD Kol YOUNAOD KOGTOVG
GULOTIUOTOC NAEKTPOVIKYG LYelng Y dhovg. Beltubvoviag v mpocPact otig vanpecieg
VYElog HECH TPOCMMKOL GLOTHWOTOS TapoKoloVOnong Ba dnuiovpyndel o péviun
OllovVOEST] TOV TOMIOV HE TO 10TPKO TPOocomkd, cvpuBdAilovtag dupeco oty ion
petayeipion Kot TpoOSPacT OA®V TOV TOMTIOV GE GUYYPOVEG LINPEGIES VYELNS, GTOXEVOVTAG
OTNV KOWMVIKN] KOl OWKOVOWIKN ovAmTtuén tng Otevpupévng Evpomne. H evnuépomon,
TPOAN YT, S1AYVOGT), TAPOKOAOVONGN KAl AVTILETOTION Kot Katd cuvénela Oepameio g kdbe
acBévelng pEco oG eEOTOUIKELUEVIG TapaKolovBnong and €va cOGTNUO EMOTNUOVOV
0moTELEL U OAMOKANPOUEVT] TIOATIKY KOl TPMTOROVAID TPOGAPUOGUEVT] OTIC TPOCMOTIKEG

avaykeg TV 0ofevav pe avénpévn a&lomioTio Kot LEImoT Tov KOGTOVG.

H mAeiotpikn otnv EALGSa epapudletarl edm Kot opkeTd povia LEGO amd JAPOPES dPACELC
KoL TPOYPAUUATO. ZTOY0g TNG €lval 1 gVIoYLON NG SIHAELTOVPYIKOTNTOS T®V NAEKTPOVIKGOV
GLOTNUATOV VYENG Kot 1 GLVEXELD TNG TTEPIBaAYNG, KabmG Kot 1 S10ePAaion TG TPOGPacng
0€ 0OQUAN Kol TOWOTIKN Vyelovokn zmepifaiyn. O cuvovaoudg TOV TEYVOAOYLDV TNG
TANpoeopiog 6TV vYEoVOUIKY TTEpiBaAyT €yl og amotélecua T PeAtioon e ddyvmong
Kot TG wTptkng mepiboaiyng mov mpémel vo aglomomnbody kol Vo GLVIOVIGTOOV £TCL MOTE
0VTA To KOAG KaBoPIoUEVO GLUGTIHLOTA VO, LITOPOVV VAL ¥PNGLLOTOINO0VY OTOTEAEGUATIKA 0TO

v avBpondtnTa.

On g€erilerg otic TIIE kot 1 gp@dvion g NAEKTPOVIKNG LYELNG £XOVV OTOPEPEL GTULOVTIKA
TAEOVEKTNLOTO GTO YMPO NG LYELNS, TO0O G€ TOMKO 000 kot o€ gfvikd emimedo. Ov TIIE
éxouv aArdgel pilikd Tov TPOTO TOL TMOPEYETAL 1| VYEOVOMIKY TepiBaiym Kot Tov TpOTO
Aerrovpyiag Tov cvotnuatav vyesiag. Ot TIIE givar Bgpedoovg onpociog yio To GLGTHLAT
VYElog, MOTE Vo UTOPEGOVY VO AvTATOKPLOODV GOTIG LVTOYPEMGELS YO TOPOYN PPOVTIONGS,
épeuva, ekmaidevon goutntav, Bepaneio acbevdv Kot TopakoAovdnor g dnuociag vyeiog.
H peyddn onuocio tov vé@v TeXVOAOYIOV Kol WO0HTEPO TNG NAEKTPOVIKNG VYEing EyKeltan
oV dvvaToTNTo TNg TEAELTOlOG VO QEPVEL TOVG OVOPAOTOLG TO KOVTd, vo Onuovpyet
GUVEPYOOIEG KOl GUVEPYELES, EMTPEMOVTOG LLE AVTOV TOV TPOTO TNV OVGLUCTIKY TAPOPOPTON|

Y10 £YKVPES OOPACEIC KoL TV OIKOVOULKT KOl OT0J0TIKT (P01 TOV SIATIOEUEVOY TOP®V.

Onwg avagépbnke, 0 y®POC TG NAEKTPOVIKNG vYeing glval apKeTd gupvg Kol EANCTIKOC.

Extelvetar omd 10TOTOMOVC UE TANPOPOPLOKO VAIKO GYETIKG WE TNV VYEIM, EQOPUOYES
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TAEITPIKNG, cvoTiuote vrofondnone ddyvoons, mpoécPacn o evaichnto TPOSOTIKA
WTPIKA OESOUEVE, OLUXEIPIOTIKES TAATPOPUES Kol TPOYpappato eE0IKOVOUNGNS TOP®Y Kot
TOALG AL Onog Kot oe GAAOVG TopElS, VTOGKOTOG dgv etvar ot id1€G o1 TeYVOAOYiEG, AALA M
EKUETAAAEVGT] TOVG Y10 TNV KOAVTEPT CLVEPYOOIO TOV EUTAEKOUEVOV GTO YMPO NG VYELNGS.
Agdopévov 01t 1 a&lo g avBpodmvng ong etvar avektiuntn SOmIGTAOVETOL 1) ovarykodTnToL
EPUPUOYNG TNG TNAETOTPIKNG Yo TNV KOADTEPN TOPOYN LOTPIKMDY VANPECIOV G€ €Bvikd Kot

TOYKOGUL0 EMITESO.

H ocvotuotikn avamtuén tng tnAElaTpikng amotedel pio cuveyn TpOKANGT Kol Topovuclalel
EUmOdln, Opmg BOo TPEmEL VO OmWOVTOUE ME  YVOOT, GUYYPOVO OYESCUO Kot
TpoypappaTiopéveg dpdoeic. O cUYYpovog avToc oxedlaopog gival guBhvn kal VIoYPEWO
OA®V TOV POPEMVY OV AEITOVPYOVV GTO YMPO TNG LUTPIKNG KOl TNG TEYVOAOYING, TMV OTOImV 1
eumelpio kot or Tpotdoelc o amoterécovy Beuédiong AiBovg TV aAAAYdV TOL TPETEL Vo
yvivouv. EmumAéov, givar evBovn kot vmoyxpémon ol Qopeilg Tapoyng LVANPESIDY VLYelag, va
GUVEPYOOTOLV OTOOOTIKG GUVEICQEPOVTOC GTNV EVPEID. EPAPUOYN OTOTEAECUATIKOV KOl

OTOJOTIKAOV TNAEIOTPIKAOV SIKTOMV Kol 6T YDPOL LG,

[Ipokeévov va Eemepactobyv To EUTOOIN TOL AVAPEPONKAV Kot AOTELOVV TPOYOTEDT| GTIV
mepaltép® eEEMEN KOl EQOPHOYT] TNG TNAEINTPIKNG, TPEMEL va. ANeBovV opiopéva HETPA.
Apywd n EE mpénet va PeEidoEL TO KOVOVIGTIKO @opTio kol v eE0cQOMGEL TNV 0CQAAELN
Tov ocbevov. AxOud, TPEMEL Vo eVIoYLGEL TNV gvailcinTtomoincn Tovg oAAG Kot TV
EMOYYEALOATIOV TOV KAAOOL vyeiag, Peitidvovtag Tig 0e&l0tnTég Tovg. Emumiéov, mpénet va
AGPel dpdion avaPOPIKA HE TN YPMUOTOSOTNON, DOGTE v £X0VV OA0L Ol ToAlTeG TpdSPao
OTNV MAEKTPOVIKY vyelo Kot Tnv TnAEioTpik] oAAd kot peiwbBodv ot domdves mov
ocvykataiéyovial 6Tov Topén e vyeiog. Télog, mpémel va avaPadctoiy ot vTodouég Kot Ta

TEYVOLOYIKG HECTL.

Y dacvvoplako eninedo n EE mpénet va AdaPet dpdomn yuo to BEpa g S1aAETovpyKOTTOS.
H dwkerrovpycomto tov AMoewmv mov emttpémovy Ti¢ TIIE kot t¢ avtodiayng dedopévov
amotelel mpodmdOeon Yo KOADTEPO GLVTOVICUO KOl OAOKANP®GN G 0OAGKAN PN TV CALGIda
TOPOYNG VYELOVOUIKNG TTEPIBOAYNG KOl AVTUALOYNG SECOUEVAOV YO TNV VYELD, EVD TAVTOYPOVA
amelevbepavel TNV eviaio ayopd nAektpovikng vyeiag omv EE. Extdc and ta svpmmaikd kot
o1ebv mpoOTLIO. KoL TPOSLOYPUPES, Ol OladIKOGIEC OOKIUAG NG SLOAEITOLPYIKOTNTOC,

EMGNLLOVONG KO TIGTOTOIN oG £lvat emiong amapaitnTed.

H evnuépmon kot 1 evaietntonoinon 1oV ToATdV Kol TV 0pUOSIOV POPEMY GYETIKA Le TV
TNAEIOTPIKY| Kot TV NAEKTPOVIKT| VYEio amoTeLEl TOV O oNUAVTIKO Tapdyovta. Méosa amd To
OCUYKEKPIUEVO £pY0 1 GLYKEKPLUEVN Opdomn umopel va emitevybel pe mowkilovg TpoOTOULG.

Apyikd, n dnuovpyia exkotpateiog evnuépmong kat evatsOntonoinong n onoio Bo vAomonOel
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ot Owovvoplokn mepoyn EAAGdoc-Bovdyapiog Oa ocopPdaiier oty emitevén tov
wpoavapepBivia otdyov, KaBMG Kol 1 SoPYEvVeOoT SKPATIKOV KOl TOTIK®OV EKONADCEDV

TANPOPOPNONG.

[poywpdviag mo wépa, N TAnpoeopnon Ba mpayuatomombel péom g 16TOGEAMDAS TOL
épyov OAAG Kot amd To PEGO KOWMVIKNG OKTO®MONG, 0eoy dlafétel Aoyaplocuovs GTo
facebook, instagram, twitter koi youtube. Extog amd avtd, £yl dnuovpyndei evnuepwtixd
Kot SO TIKO £VTVTO VAIKO, TO 0Toi0 amoTELEITOL ad dVO PLUALASIN, Wio agica Kot Eva
banner. EmumAéov, n evnuépmon pmopei va entevydel kot pécm deltimv THTOV, NAEKTPOVIKGOY
EVNUEPOTIK®OV dedtiov (e-newsletters) kot v mpomdbnon péow tov dwadiktoov. TEAoc,

OMNUAVTIKO pOAO Bal d1adpapaTicovy ot dNUOGIEDGELG OTO LEGH LALIKNG EVIEPMONG,.
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