
Oggetto: ACCORDO PER L’ADOZIONE DI UN PROTOCOLLO OPERATIVO COMUNE PER LA RIABILITAZIONE 

MOTORIA E COGNITIVA DEL PAZIENTE CON ICTUS 

 

TRA 

La Direzione dell’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste ASUITS, nella persona del Commissario 

Straordinario dott. Antonio Poggiana 

E 

La Direzione dell’Ospedale Generale di Izola (Splošna Bolnišnica Izola), nella persona del Direttore Generale 

mag. Radivoj Nardin 

E 

La Direzione dell’Ospedale di Sežana (Bolnišnica Sežana), nella persona del Direttore Generale mag. Ivana 

Sonc 

E 

La Direzione dell’Azienda ULSS n. 4 Veneto Orientale, nella persona del Direttore Generale dott. Carlo 

Bramezza 

 

Premesso che 

- la Direttiva 2011/24/UE del Parlamento Europeo del Consiglio del 9 marzo 2011 mira ad istituire norme 

volte ad agevolare l’accesso ad un’assistenza transfrontaliera sicura e di qualità; 

- le parti hanno collaborato con successo nell’ambito del MEMORI-net, un progetto finanziato dal 

Programma di cooperazione transfrontaliero Interreg V-A Italia–Slovenia 2014-20, ed hanno sviluppato un 

Protocollo Operativo per offrire ai pazienti un percorso condiviso per la riabilitazione post-ictus; 

- in particolare, la collaborazione transfrontaliera nell’ambito del progetto MEMORI-NET ha prodotto come 

principale risultato di progetto, un Protocollo Operativo che comprende test valutativi, diagnostici e 

attività terapeutiche standardizzate, finalizzate a superare, contenere o minimizzare la disabilità cognitiva e 

la limitazione delle attività motorie nei pazienti che hanno subito un ictus, 

Si concorda quanto segue: 

Art. 1 

Il presente accordo riguarda l’adozione di un Protocollo Operativo (di seguito P.O.) comune per definire 

l’attività svolta dal personale afferente agli ospedali sopra indicati, inerente la riabilitazione motoria e 

cognitiva dei pazienti che hanno subito un ictus. 

Art. 2 

2.1 Le parti si impegnano ad adottare il P.O. allegato al presente accordo, all’interno delle proprie attività 

cliniche di riabilitazione motoria e cognitiva dei pazienti che hanno subito un ictus, in particolare di tipo 

ischemico. 

2.2 Le parti si impegnano ad integrare il P.O. oggetto di questo accordo nell’ambito dei protocolli clinici 

preesistenti (per es. PDTA regionali e nazionali), nel rispetto delle linee guida e regolamenti interni al fine 

di permettere e garantire il regolare svolgimento dell’attività prevista. 



2.3 Atteso che le attività previste dal presente accordo sono attività istituzionali per tutti i contraenti e che 

causa del presente accordo risiede nella collaborazione transfrontaliera per la condivisione di best 

practices, le parti concordano di attivare un programma di incontri di formazione e scambio di informazioni 

inerenti l’applicazione del P.O. congiunto, anche mediante l’uso di strumenti informatici e di eHealth 

sviluppati nell’ambito del progetto MEMORI-net. 

Art. 3 

3.1 Il presente Protocollo Operativo decorre dal 27.06.2019 ed ha durata triennale. 

3.2 Nessun costo è previsto a carico delle parti. 

 

Trieste, 27.06.2019 

 

Il Commissario Straordinario dell’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste ASUITS  

dott. Antonio Poggiana ………………………………………………………………………… 

 

Il Direttore Generale dell’Ospedale Generale di Izola (Splošna Bolnišnica Izola) 

mag. Radivoj Nardin ………………………………………………………………………………. 

 

Il Direttore Generale dell’Ospedale di Sežana (Bolnišnica Sežana)  

mag. Ivana Sonc …………………………………………………………………………………….. 

 

Il Direttore Generale dell’Azienda ULSS n. 4 Veneto Orientale  

dott. Carlo Bramezza ………………………………………………………………………………… 

 

  



Subject: AGREEMENT FOR THE ADOPTION OF A COMMON OPERATIONAL PROTOCOL FOR MOTOR AND COGNITIVE 

REHABILITATION OF THE PATIENT WITH ICTUS 

 

BETWEEN 

The Directorate of the Integrated University Health Service of Trieste ASUITS, in the person of the Extraordinary 

Commissioner dr. Antonio Poggiana 

AND 

The Directorate of the General Hospital of Izola (Splošna Bolnišnica Izola), in the person of the General Director mag. 

Radivoj Nardin 

AND 

The Directorate of the Hospital of Sežana (Bolnišnica Sežana), in the person of the General Director mag. Ivana Sonc 

AND 

The Directorate of the ULSS n. 4 Veneto Orientale, in the person of the General Director dr. Carlo Bramezza 

 

Given that 

- the Directive 2011/24 / EU of the European Parliament of the Council of 9 March 2011 aims to establish rules 

directed at facilitating access to safe and high-quality cross-border assistance; 

- the parties have successfully collaborated in the MEMORI-net project, funded by the Interreg V A Italy-Slovenia 

2014-20 cross-border Italy-Slovenia Cooperation Program, and have jointly developed an Operational Protocol to 

offer post-stroke patients a common rehabilitation pathway; 

- in particular, the cross-border collaboration within the MEMORI-NET project has produced, as the main result of 

the project, an Operational Protocol which includes evaluation, diagnostic and standardized therapeutic activities, 

aimed at overcoming, containing or minimizing cognitive disability and limitations of motor activity in patients who 

suffered a stroke, 

The following is agreed: 

Art. 1 

The present agreement concerns the adoption of a common Operational Protocol (hereinafter P.O.) to define the 

activities carried out by the staff pertaining to the hospitals indicated above, concerning the motor and cognitive 

rehabilitation of patients who suffered a stroke. 

Art. 2 

2.1 The parties undertake to adopt the P.O. attached to this agreement, within its own motor and cognitive 

rehabilitation activities of patients who suffered a stroke, in particular of an ischemic type. 

2.2 The parties undertake to integrate the P.O. object of this agreement, in the context of pre-existing clinical 

protocols (e.g. regional and national PDTAs), in compliance with internal guidelines and regulations in order to allow 

and guarantee the regular performance of the standard clinical activities. 

2.3 Given that the activities provided for in this agreement are institutional activities for all contractors and that the 

cause of this agreement lies in cross-border collaboration for sharing best practices, the parties agree to set up a 

program of staff-training and meetings for the exchange of information concerning the joint application of the PO, 

also through the use of IT and eHealth tools developed within the MEMORI-net project. 

Art. 3 



3.1 This Operating Protocol is effective from 06.27.2019 and has a three-year duration. 

3.2 No costs are charged to the parties. 

 

Trieste, 27.06.2019 

 

The Extraordinary Commissioner of the Integrated University Health Service of Trieste ASUITS 

dr. Antonio Poggiana ………………………………………………………………………… 

 

The General Director of the General Hospital of Izola (Splošna Bolnišnica Izola) 

Mag. Radivoj Nardin ………………………………………………………………………………. 

 

The General Director of the Hospital of Sežana (Bolnišnica Sežana) 

Mag. Ivana Sonc …………………………………………………………………………………… .. 

 

The General Director of the ULSS n. 4 Eastern Veneto 

dr. Carlo Bramezza ………………………………………………………………………………… 

  



Zadeva: SPORAZUM ZA SPREJETJE SKUPNEGA OPERATIVNEGA PROTOKOLA ZA MOTORNO IN KOGNITIVNO 

REHABILITACIJO PACIJENTA Z MOŽGANSKI KAPI 

 

MED 

Direktorat Integrirane univerzitetne zdravstvene službe v Trstu ASUITS, v izredni komisar dr. Antonio Poggiana 

IN 

Direktorat Splošne bolnišnice Izola, generalni direktor mag. Radivoj Nardin 

IN 

Direktorat Sežanske bolnišnice (Bolnišnica Sežana), generalni direktor mag. Ivana Sonc 

IN 

Direktorat ULSS n. 4 Veneto Orientale, generalni direktor dr. Carlo Bramezza 

 

Glede na to 

- Direktiva 2011/24 / EU Evropskega parlamenta Sveta z dne 9. marca 2011 je namenjena vzpostavitvi pravil, 

namenjenih olajševanju dostopa do varne in visokokakovostne čezmejne pomoči; 

- stranke so uspešno sodelovale v projektu MEMORI-net, ki ga je financiral čezmejni Program sodelovanja med Italijo 

in Slovenijo Interreg VA Italija-Slovenija 2014-20, in so skupaj razvile operativni protokol, ki bolnikom po možganski 

kapi ponudi skupno rehabilitacijsko pot; 

- zlasti čezmejno sodelovanje v okviru projekta MEMORI-NET je kot glavni rezultat projekta pripravilo operativni 

protokol, ki vključuje vrednotenje, diagnostične in standardizirane terapevtske dejavnosti, namenjene 

premagovanju, omejevanju ali zmanjševanju kognitivne invalidnosti in omejitev motorične aktivnosti pri bolnikih, ki 

so doživeli možgansko kap, 

Dogovorjeno je naslednje: 

Člen. 1 

Ta sporazum se nanaša na sprejetje skupnega operativnega protokola (v nadaljevanju P.O.) za opredelitev 

dejavnosti, ki jih izvaja osebje zgoraj navedenih bolnišnic v zvezi z motorično in kognitivno rehabilitacijo bolnikov, ki 

so doživeli možgansko kap. 

Člen. 2 

2.1 Pogodbenice se zavezujejo, da bodo sprejele P.O. priloženi k temu sporazumu, v okviru lastnih motoričnih in 

kognitivnih rehabilitacijskih dejavnosti bolnikov, ki so doživeli možgansko kap, zlasti ishemične vrste. 

2.2 Pogodbenice se obvezujejo, da bodo P.O. predmet tega sporazuma, vključile v že obstoječe klinične protokole 

(npr. regionalnih in nacionalnih PDTA), v skladu z notranjimi smernicami in predpisi, da bi omogočili in zagotovili 

redno izvajanje standardnih kliničnih dejavnosti. 

2.3 Glede na to, da so dejavnosti, predvidene v tem sporazumu, institucionalne dejavnosti za vse izvajalce in da je 

vzrok za ta sporazum čezmejno sodelovanje za izmenjavo najboljših praks, se pogodbeniki dogovorijo o vzpostavitvi 

programa usposabljanja osebja in srečanj za izmenjavo informacij o skupni prijavi organizacije proizvajalcev, tudi z 

uporabo orodij IT in e-zdravja, razvitih v okviru projekta MEMORI-net. 

Člen. 3 

3.1 Ta operativni protokol začne veljati 27.6.2019 in traja tri leta. 



3.2 Strankam se ne zaračunajo nobeni stroški. 

 

Trst, 27.06.2019 

 

Izredni komisar Integrirane univerzitetne zdravstvene službe v Trstu 

dr. Antonio Poggiana ………………………………………………………………………… 

 

Generalni direktor Splošne Bolnišnice Izola 

Mag. Radivoj Nardin ………………………………………………………………………………. 

 

Generalni direktor Bolnišnice Sežana 

Mag. Ivana Sonc …………………………………………………………………………………… .. 

 

Generalni direktor ULSS st. 4 Vzhodni Veneto 

dr. Carlo Bramezza ……………………………………… 


