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Slutrapport
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x Nordens Grona Bilte [ ] Inre Skandinavien [] Granslést Samarbete 20200961
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Prosjektets navn Tilsagnsnr:
Biologiskt kulturarv som baerekraftig verdiskaper

IR2016.04

Slutrapport Rapportens period: 14.03.16-14.09.19

Bakgrunn

Fjell- og skogslandskapene i Norge og Sverige har gjennom lang tid blitt utnytta til lokal
matproduksjon. Disse landskapene inneholder en rekke fysiske og biologiske kulturminner, samt en
omfattende immateriell kulturarv. Kunnskapen om tradisjonell naturbruk har stor verdi med tanke pa
hvordan de biologiske ressursene kan anvendes pa en baerekraftig mate i framtida. Kunnskapen
representerer ogsa en viktig ressurs for lokal verdiskaping og kan bidra til & styrke den lokale
identiteten til tienester og produkter. Det er dessuten viktig at denne typen kunnskap blir formidlet slik
at den kan utgjgre en ressurs regionalt og lokalt. Idag &r denna kunskap och det fortsatta bruket hotat
och antalet kunskapsbarare och brukare blir farre och farre.

Under de senaste decennierna har smaféretagande i allmadnhet och nyféretagande i
synnerhet lagts fram bade i Norge och i Sverige som ett satt att mota olika typer av
samhallsutmaningar. En sadan utmaning ar att en del, redan befintliga verksamheter, exempelvis
fabodar, som inte tidigare setts som féretag (varken av myndigheter eller av féretagarna sjalva),
forvantas Oka sin sjalvforsdrjningsgrad. En annan anledning ar att socio-ekonomisk rattvisa foér
landsbygdens befolkning enbart kan uppnas genom 6kad I6nsamhet i befintliga och nya
verksamheter.

De verksamheter som bygger pa biologiskt kulturarv, t.ex. fabodar, ar till sin natur
sasongsbaserade och bygger pa olika diversifieringsstrategier. For att att namnda verksamheter skall
fortsatta att existera och darmed fortsatta att bidra till bevarandet av det biologiska kulturarvet har en
langsiktig ekonomisk hallbarhet, genom bra och sunda affarsmodeller blivit en viktig férutsattning. Vi
har darfor i projektet arbetat med att bidra till att de verksamheter och brukare som deltog i projektet
fatt kad kunskap som hjalper dem att arbeta under mer marknadsmassiga férhallanden och att de lar
sig att skapa ekonomiska varden som gor deras verksamheter mer hallbara. Men da antalet
projektdeltagare utgdr en begréansad andel av den méjliga populationen, har vi ocksa haft for avsikt att
bidra med projektets erfarenheter och kunskaper till samtliga verksamheter som bygger pa
utmarksbruk.

| relation till sin verksamhet producerar de verksamma bade varor (oftast livsmedel) och
tjanster (ekosystemtjanster, bevarande av landskap och av ett kulturarv) kopplade till sjalva
betesdriften eller nyttjandet av naturen. Samtidigt har turism idag kommit att bli en viktig méjlighet att
skapa ekonomisk hallbarhet. Turisme kan bidra med en viktig del av naeringsgrunnlaget og gkonomien
i mange norske og svenske bygdesamfunn og det handler ofte om at man sgker noe annerledes og
genuint. Kulturmiljget og da spesielt kulturlandskapet har en sentral rolle fordi landskapet danner
rammene omkring kulturminnene og skaper helhetlige kulturmiljger. En pilotstudie antyder att
produkters egenskaper (smak/doft/utseende), samt viljan att bidra till landsbygdsutveckling kan,
tillsammans med landskapsattribut, tradition och kultur, vara viktiga fér konsumenters och turisters
képbeslut. Vilka de framsta attributen bakom konsumenters kdpbeslut ar en avgérande kunskap for att
uppna Idénsamhet i driften av fabodar och gardsmejerier.

For fabodbrukare och andra utmarksbrukare ar det inte alltid sakert att man forstatt vad
som skapar varde i verksamheten, det blir svart att ta betalt fér exempelvis bestk pa faboden eller
rundturer i naturen, inte bara for att man har svart att satta ett pris, utan aven for att manga inte har
haft kunskap om vad det ar som kunden/besdkaren faktiskt ar villig att betala for. Att lara sig att
formedla mervarden for att kunna satta ratt pris for en honung, en ost eller en charkbit ar ocksa svart
for manga. | de workshopar/kurstillfallen som har arrangerats har metoder for att fraga kunden,
bestamma ett ekonomiskt varde (prissatta), samt formedla vad ett vilka varden ett pris beror pa har
varit i centrum for inldrningen och kunskapsoéverféringen.
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Studier har vist at matproduksjon pa artsrike beiter kan gi «mat med saerpreg»,
samtidig som den bidrar til bevaring bade av kulturlandskapet og det biologiske mangfoldet.
Plantearter knytta til kulturmark representerer bade en férressurs og en biologisk verdi. Mange av
disse plantene har spilt en viktig rolle i folketradisjonen, i form av mat, medisin eller som férvekster. De
representerer derfor en verdifull kulturarv og gkosystemtjeneste fra landbruket. Det bgr finnes gode
forutsetninger for a anvende historier om disse plantene og deres tradisjonelle bruk i formidlingen av
hvilken verdi biologisk mangfold og baerekraftige driftssystemer har. Bruken av tradisjonell gkologisk
kunnskap (TEK = traditional ecological knowledge) for & forsterke den lokale identiteten og for &
markedsfgre lokale matprodukter har sa langt i liten grad blitt pravd ut i Norge og i Sverige, selv om
potensialet burde vaere stort. Inom projektet har det blivit tydligt att deltagarnas verksamheter praglas
av TEK.

Markedet etterspgr i dag blant anna mat med identitet, bygdeturisme og
naturopplevelser, noe som kan legge grunnlaget for innovasjon og gkt verdiskaping i
landbruksnaeringen (Stortingsmelding nr. 9) och bidra med de tva sisthamnda ses som en viktig del av
befintligt socialt kontrakt mellan stadsbor och landsbygdsbor, dar de férra férvantar sig att
landsbygden skall erbjuda majligheter till rekreation, fina landskap, m.m. Nordiska ministerradet
papeker i sitt initiativ «Ny nordisk mat at "Norden har en starkt regional matkultur som resten av
varlden bdrjar upptacka” (http://www.nynordiskmad.org). Dette er parallelt til initiativet "Sverige — det
nya matlandet”.

Malsetningen med prosjektet har vaert a pa ett tamligen konkret satt bidra till att 6ka
I6bnsamheten i utmarksbaserade mikroféretag i lands- och glesbygder, genom affarsutvecklingsstéd,
samt genom att férmedla kunskap om hur man utvecklar en verksamhet ekonomiskt som bygger pa
utmarksbruk. Vi har ocksa arbetat fér att utvikle gode eksempler pa hvordan de lokale
naturressursene og den biologiske kulturarven kan anvendes for & skape lokal og baerekraftig
verdiskaping. Videre har malsetningen veert 8 dokumentere og formidle kunnskap om biologisk
kulturarv, samt styrke nettverket og utveksle kompetanse mellom smaskala matprodusenter pa norsk
0g svensk side.

Prosjektet har blitt giennomfart innenfor Interreg-omradet «Nordens Grgnne Belte»,
farst og fremst innenfor Jamtlands 1&n, samt Trgndelag fylke. Brukere fra hele regionen har blitt invitert
inn i prosjektet, via kontaktpersoner hos Fylkesmannen og kommunene. Prosjektet har hatt fokus pa
hur man kan framja tillvaxt utifran lokale naturressurser som utmarksbeiter/fjellbeiter/ skogsbeiter,
slattemarker, biologisk kulturarv, tradisjonell gkologisk kunnskap og immateriell kulturarv. Dette har
gitt oss mulighet til & arbeide pa tvers av grensen, i en region med felles historie og felles
naturgrunnlag. Antall gardbrukere/seterbrukere som anvender disse naturressursene er en marginal
gruppe og ved a samarbeide pa tvers av de nasjonale grensene, har vi utnyttet den «kritiske massen»
i begge land.

Verksamhetsmal, resultat och effekter

Det Interreg-programmet som prosjektet fikk tilsagn fra, hadde som definert mal & "bidra till 6kad
tillgénglighet till grénsregionens natur- och kulturarv med bibehéllen bevarandestatus”. | prosjektet
"Biologisk kulturarv som beerekraftig verdiskaper” har vi hatt fokus pa & definere, dokumentere og
formidle den felles natur- og kulturarven som finnes i grenseregionen. Fokuset har fgrst og fremst veert
rettet mot de verdiene som er knyttet til de ekstensive driftsformene i inn- og utmark, slik som
seterbruket. Denna del av projektet har konkret resulterat i bécker om fabodbruk pa svenska, norska
och engelska i syfte att synliggéra kulturen och darmed 6ka intresset att besdka fjall- och
fabodomradet och ta del av saval natur- som kulturvarden. Det har ogsa blitt jobbet bredt med natur-
og kulturarvskonseptet, og bade biologisk kulturarv (bl.a. kulturbetingede naturtyper og arter), materiell
og immateriell kulturarv har blitt inkludert i prosjektet. Det har blitt jobbet aktivt med lokale og regionale
verdier under flere grenseoverskridende workshoper, samt ved & besgke brukere og gi dem individuell
veiledning. Vi genomférde en storre enkatundersdkning dar vi gjorde intervjuer med kunder pa fabodar
och knutpunkter for forsaljning av lokalproducerade livsmedel i syfte att ta reda pa vad kunder och
turister ar beredda att betala fér och hur producenterna och brukarna kan anvanda det biologiska
kulturarvet i sina affarsmodeller. Tilbakemeldingen fra brukerne tilsier at denne maten a jobbe pa har
gitt dem gkt kompetanse, bade om de biologiske ressursene som matproduksjonen er basert pa, og
hvordan ekstensive driftsmater bidrar til & bevare biologisk mangfold (for eksempel truete naturtyper
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og arter), tradisjoner og tradisjonell gkologisk kunnskap levende. De har ocksa rustats med verktyg for
att beskriva kvaliteten i sina produkter, vilket medfér att de kan ta mer betalt for sina varor. Dessutom
forandrade de deltagande foretagen helt eller delvis sin affarsmodell, detta innebar att
verksamheterna har utvecklats och att nya tjanster har utvecklats. Allt detta bidrar till de deltagande
féretagens Ibnsamhet.

Et forventet resultat av prosjektet var att: "projektet ska bidra till att skapa ett mervarde
for brukarna och ocksa battre Idonsamhet for produktionen samtidigt som de havdgynnade natur- och
kulturvardena bevaras och utvecklas”. Under workshopene i prosjektet har brukerne presentert sine
egne forretningskonsepter- og ideer, og fatt mulighet til & diskutere disse med andre brukere (som har
veert pa andre stadier i prosessen) og fatt innspill fra fagmiljgene og innovasjonsaktaren Proneo, samt
av Paulina Rytkdnen som har en mangarig erfarenhet av affarsutvecklingsstéd och
kunskapsoverforing till smaféretag pa landsbygden. Ved & fokusere pa helheten i kulturlandskapet
(koblingen mellom natur- og kultur) og sette fokus pa sammenhengen mellom biologiske ressurser,
tradisjonskunnskap, smak og produktkvalitet fikk brukerne i prosjektet et verktay for a ta sin
virksomhet et steg videre for & kunne tilby "mat med merverdi”. Videre fikk brukerne gkt sin
kompetanse om riktig prissetting og malrettet markedsfaring av sine produkter, noe som
forhapentligvis gjgr dem tryggere og mer malbevisste med tanke pa den fremtidige lannsomheten til
bedriften. Selv om vi ikke kunne male et slikt utbytte i Igpet av prosjektperioden, forventer vi at
konseptet med & anvende natur- og kulturarv mer direkte knyttet opp mot lokal matproduksjon og
tilbydelse av tienester na er enklere & angripe. Brukare som har deltagit i projektet har aterkopplat att
projektet har bidragit till att utveckla deras foretag.

Vi fick i projektet mdjlighet att samarbeta med ett annat interregprojekt som arbetade
med affarsutvecklingsstdd riktat till smaféretag i Stockholms, Alands och Abolands skérgéardar. De
erfarenheter som gjordes i affarsutvecklingsarbetet med utmarksbrukarna kunde jdmféras och utdkas.
Detta ledde till framtagning av en affarsutvecklingsmanual fér fabodbrukare och mathantverkarna.
Erfarenheterna och exemplen i manualen ar allmangiltiga och kombination med gangse kunskap om
affarsutveckling bidrar manualen till utvecklingen av en mycket stérre grupp utmarksbrukare och
landsbygdsféretagare. Manualen har uppmarksammats bade i Norge, i Sverige och pa Aland.

"Affarsutvecklingsmanual for fabodbrukare och mathantverkare”, kan lastes ned fra
internett (https://www.slu.se/globalassets/ew/org/centrb/cbm/dokument/publikationer-cbm/cbm-
skriftserie/foretagsmanual-191107.pdf). Manualen er utarbeidet pa en slik mate at den egner seg for
lokale studieringer og grupper, og konseptet kan dermed leve videre og utvikles na etter at prosjektet
er avsluttet. Vi har ocksa ansokt om ytterligare anslag for att arbeta vidare med anvéandningen av
manualen men har annu inte varit lyckosamma. | manualen gar det ogsa fram "hvilke verdier knyttet til
naturressursene og den biologiske kulturarven som skal lgftes frem i markedsfgringen av et utvalg
produkter”, slik det er formulert i ett av de andre delmalene til prosjektet. | Norge har dessuten Norges
Bygdekvinnelag skrevet en starre reportasje der prosjektet og bokene omtales. Dette har gitt
prosjektresultatene et enda stagrre nedslagsfelt.

Prosjektorganisasjon

Interreg-prosjektet har blitt ledet av Hakan Tunén, SLU Centrum for biologisk mangfald (CBM,
Sveriges Lantbruksuniversitet, Uppsala). Norsk prosjektansvarlig har veert Bolette Bele, Avdeling for
kulturlandskap og biomangfold i NIBIO. Paulina Rytkdnen ved Sddertérns hdgskola (Institutionen for
samhallsvetenskaper, Avdelning for féretagsekonomi) har ogsa veert partner og medeier av prosjektet.
CBM har agerat som huvudprojektledare och haft évergripande ansvar for arbetet och de
gemensamma rapporteringarna. | tillegg har NIBIO rapportert bade egen gkonomi og felles aktiviteter i
regionalforvaltning.no, samtidigt som Sddertérns Hégskola har rapporterat sin del av ekonomin i
minansokan.se. Pa svensk sida var dessutom Ovanakers kommun medfinansierande via egen
arbetstid, framfor allt inom ramen fér faboddelen inom Biosfarsomradet Voxnadalen och Férbundet for
svensk fabodkultur och utmarksbruk.

Det ble skrevet kontrakt med Innovasjonsaktaren Proneo AS, som bidro med foredrag
og veiledning i forhold til entreprengrskap, markedsfgring og prissetting av lokale prosjekter. Det ble
ogsa skrevet kontrakt med Ann Norderhaug (Kulturlandskapskonsulent og tidligere forskningssjef i
Bioforsk), som bidro i skriveprosessen av den norske boka. Brukerne har veert sterkt representert i
utviklingen av prosjektet bade pa forhand (via innspill til forprosjektet Natur- og kulturarv som
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beerekraftig verdiskaper, arendenr 304-8922-13) og i lapet av dette hovedprosjektet. Férbundet for
svensk fabodkultur och utmarksbruk (ved Paulina Palmcrantz og Olle Berglund), Norsk Seterkultur
(ved Siv Beate Eggen) og Norsk Smabrukerlag (ved Vegard Vigdenes) fungerte som prosjektrad i
farste del av prosjektet, og etterhvert har deltakerne under workshopene gitt konkrete innspill og
gnsker til temaene som det ble satt fokus pa.

Projektorganisationen har fungerat tillfredsstallandet och det har inte heller varit nagra
problem férknippat med lata diskussionerna med de deltagande brukarna utgéra styrning for
kommande projektaktiviteter. Projektets tre &gare har gemensamt planlagt och drivit den I6pande
verksamheten sa langt mojligt utifrén projektets och brukarnas behov. Arbetssattet och erfarenheterna
fran det har beskrivits narmare i ett jamférande bokkapitel i en kommande bok fran Cambridge
Scholars Publishing.

Planlegging/administrasjon

Svensk prosjektleder og norsk prosjektansvarlig deltok pa «Utbildningsdag for nye prosjekter i Are 25
August 2016. Det er dessuten gjennomfart mange planleggingsmgter mellom CBM, Sddertérns
Hogskola, NIBIO og Proneo AS under prosjektet. Matene har delvis foregatt via Skype og delvis via
ordinaere mgter. Det er diskutert kursopplegg med Proneo AS, og det er utarbeida utkast til kontrakter
for gjennomfering av slike kurs. Saval CBM som NIBIO har utvecklat avtal fér samverkan med Proneo
AS inom projektet och hur deras inslag i kurserna skulle vara. Tidigt under projektet har ocksa en del
arbete agnats at att utveckla vara administrativa rutinerna i relation till de nya redovisningssystemen.
Projektekonomerna vid CBM, NIBIO och Sddertdrns hégskola har haft en central roll i
ekonomirapporteringen.

Vi genomférde en workshop 19—20 april 2017 i Ostersund for att fa brukarnas
perspektiv pa hur projektet bast skulle kunna laggas upp och vilka fragestallningar som var viktigast
foretagsmassigt for brukarna. Resultatet blev en beskrivning av vad som skulle vara vardefullt att
arbeta med rent praktiskt inom projektet och vad som skulle vara sarskilt lampligt att ta upp pa den
planerade workshopen. Denna process ledde fram till sommarens faltarbete och upplagget pa den
workshop som kom att genomféras 28—30 november 2017 pa Austkil i Stjgrdal. Vilken i sig ledde fram
till forslaget for arbetet under féljande ar samt upplagget fér en ny workshop som gick av stapeln 12—
15 april 2018 i Hede. Idén med workshoparna var att inleda med en frivillig repetition av [ardomarna
och metodiken fran de tidigare workshoparna och sedan utveckla och fordjupa frdgorna i den senare
delen av workshopen. Pa sa satt mojliggjordes att vi hela tiden kunde inkludera nya brukare i
workshoparna samt tillféra ny kunskap ocksa till de som hade varit pa tidigare workshopar. Projektets
sista workshop genomférdes 27—29 november 2018 aterigen pa Austkil.

Inom ramen for projektet anordnades ocksa en mangd andra aktiviteter, sdsom
presentationer vid egna och andras seminarier, workshops och konferenser vilket beskrivs mer
ingaende nedan i kronologisk ordning.

Projektet skulle egentligen ha avslutats under mars 2019, men relativt sent fick vi
beskedet om ett halvars férlangning pa grund av sjukfranvaro, sa innehdll period 6 en del
administrativa oklarheter da vi inte med sakerhet visste nar projektet skulle avslutas. Arbetet inriktades
dock pa saval de administrativa delarna som arbete med att sakerstalla ett antal slutprodukter som har
forutsattning att leva vidare i framtiden och da fortsatta att gynna brukarna. Malet var att innan
projektet tog slut ge ut tva bdcker; en bok pa svenska som beskriver fabodbruket och utmarksbetet
utifran ett i huvudsakligt svenskt perspektiv men med norska inslag och beskrivningar, och en bok pa
norska med ett omvant fokus sa att de norska sardragen belystes. Pa sa satt avsag vi skapa bade en
stolthet bland brukarna sjélva och en 6kad forstaelse av de varden som ett aktivt fabod- och
utmarksbruk bidrar till att bevara. | tillagg till detta kan det bidra till en 6kad betalningsvilja hos
allmanheten. Eftersom vi fick en férlangning av projektet sa kunde vi ocksa goéra en éversattning av
den "svenska” fabodboken till engelska for att skapa battre forstaelse ocksa hos internationella
besbkare och konsumenter. Parallellt pagick arbetet med att sammanstalla andra slutprodukter fran
de olika insatsomraden inom ramen for projektet.
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Forslag til sammensetning av referensgrupp:

Vid projektets tillblivelse sa planerades det fér en referensgrupp med medlemmar fran saval den
svenska som den norska sidan. Avsikten var att ha en informell radgivande referensgrupp knuten till
projektet, men vi valde istéllet att pa ett narmare satt knyta workshopdeltagarna narmare till
planeringen av projektet. Darmed blev projektet mer deltagarstyrt och radgivningen mer direkt relevant
for de som deltog i projektet. | inledningen av projektet blev Siv Beate Eggen fran Norsk seterkultur
och Vegard Vigenes fran Bonde- og smabrukerlaget till att ge konkreta rad till projektledaren. Pa
svensk sida fyllde Pauline Palmcrantz och Olle Berglund fran Foéreningen Sveriges Fabodbrukare
(numera Foérbundet for Svensk Fabodkultur och utmarksbruk) motsvarande funktion. Visserligen hade
det varit vardefullt ocksa med en «formellare» referensgrupp, men diskussionerna i en sadan hade
troligen legat pa ett mer abstrakt plan an det nu blev. Vi bedémer att denna I6sning blev mycket lyckad
och fungerade som en direkt brukaraterkoppling pa verksamheten.

Befaringer

I tilknytning til utdanningsdagen for nye prosjekter i augusti 2016, ble det gjennomfart ei gemensam
befaring til Ottsjo i Jamtland for & se pa tilrettelegging av turstier, tilgangen pa lokale matprodukter i
den lokale butikken, potensiale for videre utvikling med mere. Under sommaren 2017 har ocksa andra
faltresor och kontakter med avnamare genomférts, bl.a. genomférdes pa svensk sida en rundresa
genom fabodbaltet med sarskilt fokus pa naturbetesmarker, landsbygdsutveckling och marknadsféring
av produkter. Ogsa pa norsk side ble det gjennomfgare feltbefaringe til prosjektdeltakere i Oppdal,
Snasa og Stjgrdal, hvor all ble gjort registreringer av artsrike kulturmark og gjennomfgrt intervjuer.

Arbete kring mervardesskapande

Metod for sensorisk bedémning av livsmedel: Under oktober—november 2016 utvecklades
underlaget for den sensoriska dvningen genom vilken en férenklad metod fér sensorisk bedémning
och beskrivning av produkter sprungna ur biologiskt kulturarv utvecklades. Resultatet presenterades
under den férsta workshopen fér producenter och andra projektdeltagare.

Initiering av kundundersokning: Under februari manad 2016 initierades forsta steget i en
kundundersokning i syfte att ta reda pa vad det &r som kunderna vill betala fér, samt hur kunderna ser
pa biologiskt kulturarv och om de ar intresserade av att betala mer for det biologiska kulturarvet.
Resultatet av denna initiala undersokning presenterades for fabodbrukare och projektdeltagare i
Ostersund i april 2017 som underlag fér en fullskalig kompletterande undersdkning bland kunder pa
fabodvallar under juli 2017. Arbetet utférdes av Chloe Girard under ledning av Paulina Rytkdnen och
Hakan Tundn. Ogsa pa norsk side ble det sommaren 2017 gjennomfart en parallell
kundeundersgkelse pa Oppdal og i Snasa. Bolette Bele stod fgr denne undersgkelese.

Undersdkning av hur foretagen beskriver det biologiska kulturarvets

Koppling till osten/produkten: Under januari—juni 2017 kartlade Chloe Girard, student pa Sédertorns
hdgskola, hur fabodar/féretag gestaltade och formedlade kunskap om biologiskt kulturarv. Girards
undersokning omfattade aven hur myndigheter formedlade kunskap om det biologiska kulturarvet.
Syftet med denna aktivitet ar att kunna ta fram underlag for forbattring i kommunikationsstrategi och
innehall i kommunikationen hos bade producenter och myndigheter. Undersdkningen har baserats pa
hantverksmassig ostproduktion som bygger pa sommarbete i naturbetesmarker. Den slutliga och
fullstdndiga rapporten med Chloe Girards arbete kommer att publiceras under september 2016.
Arbetet genomférdes under ledning av Paulina Rytkénen och Hakan Tunén.

Deltagande i SM-i mathantverk: Under 7—-8 oktober 2016 deltog Paulina Rytkdnen i SM i
mathantverk som jurymedlem i syfte att knyta kontakter med tévlande mathantverkare/fabodar for
foretaget. Deltagandet syftade ocksa till att fanga upp viktig information och kunskap avseende
produktkvalitet och vardeskapande.

Brukarworkshop: Den 19-20 april 2017 genomférdes en workshop i Ostersund. Ett dussin brukare
fran Sverige och Norge samlades och diskuterade biologiskt kulturarv, traditionellt mathantverk,
sensoriska bedomningar av livsmedel samt hur projektet borde utvecklas under de narmaste aren.



Program for europeiskt
territoriellt samarbete 2014- www.interreg-sverige-norge.com
2020

Négra av de uppmérksamma deltagarna pa brukarworkshopen 19-20 april 2017.

Metod for sensorisk bedomning av livsmedel: Under projektets inledningsfas utvecklades metodik
for hur sensoriska bedémningar och beskrivningar av produkter sprungna ur biologiskt kulturarv kan
genomforas. | samband med workshopen i april 2017 efterfragade brukarna mer kunskap och
erfarenhet av hur detta kan anvandas i relation till konsument. Under andra perioden av projektet
utvecklades detta arbete ytterligare i syfte att kunna appliceras fullt ut pa kulturlandskapets produkter i
samband med efterféljande brukarworkshop i november 2017.

Biologiskt kulturarv och traditionell kunskap och hur dessa fragor hanteras internationellt och
nationellt utifran FN:s Konvention om biologisk mangfald var foremal fér en workshop i Ramshyttan
utanfér Orebro 2016. Deltagarna p& workshopen var representanter fér brukarféreningarna
Familjejordbrukarna, Féreningen Sveriges Fabodbrukare, Smabrukarna, Naturbrukarna, Nordbruk och
Skargardarnas riksférbund. Syftet med medverkan var tvafald att dels informera om laget for det
nationella genomférandet av de internationella forhandlingsresultaten och dels att lyfta fram det
biologiska kulturarvet och den traditionella kunskapen som en mervardesskapare for brukaren i
kontakt med konsumenter. Detta var ocksa en del av temat for den kombinerade
biosfarsomradesdagen och fabodriksdagen "Kulturarvet: en nyckel till framtiden — kan
utmarksbruk bli framtidsbruk?” som holls utanfor Edsbyn den 16 september 2017.

Feltbefaringer og kartlegging hos brukere

Det ble mange flotte og interessante feltbesgk hos brukere bade i Oppdal, Stjgrdal og Snasa i lgpet av
sommeren 2017. Spennet av produksjoner blant brukerne var mangfoldig og interessant a koble opp
mot problemstillingene i prosjektet. | tillegg til & intervjue brukerne om deres driftssystem og
produksjon, ble det gjort ei kartlegging av det biologiske mangfoldet og beiteressursene som
produksjonen er basert pa. Hos enkelte av brukerne i prosjektet hadde vi allerede gjennomfart
ngdvendige feltbefaringer og registreringer tidligere ar.
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Eggensetra i Snasa

Pa Eggensetra i Snasa er det tradisjonell seterdrift med melkeproduksjon og kafedrift. Det produseres
ulike typer ost og reamme. Beitearealene er sveert artsrike, og det ble registrert mange karakteristiske
kulturmarksplanter. Fortsatt seterdrift med dyr pa beite bidrar til & sikre landskapsverdiene her for
framtida. Bruker har signalisert snsker om & kunne utvikle en natur/kultursti i tilknytning til setra, slik at
besgkende kan bli bedre kjent med seterdrifta og hvilke kvaliteter den bidrar til & opprettholde. Bade
Proneo og NIBIO deltok under befaringen.

Tradisjonell seterdrift med melkekyr og osteproduksjon pé Eggensetra.
Foto: B. Bele/NIBIO.

Klipvollen i Hegra

Klipvollen i Hegra er en gammel, nedlagt setervoll som ligger naert Forra naturreservat i Stjgrdal. Til
tross for at det er lang tid siden vollen var i bruk (siste gang der ble slatt var pa 1930-tallet) ble det
registrert en rekke kulturmarksarter her. Det store antallet rydningsr@yser som ble registrert vitner om
den tida vollen ble rydda. Det ble gjort ei naturtypeavgrensing av vollen og kartlegging av det
biologiske mangfoldet. Bruker har planer om a restaurere den gamle setervollen og utvikle ulike
opplevelses-aktiviteter i tilknytning til den. Kartlegginga legger grunnlaget for planlegginga av
restaurering- og skjgtselstiltakaene og vil sendes Miljgdirektoratet for registrering i Naturbase.

Fra den gamle setervollen Klipvollen i Stjgrdal. Foto: B. Bele/NIBIO.

Fagermyr gard i Oppdal

Pa Fagermyr gard i Oppdal er det produksjon av kjegtt, ull (garn) og skinnfeller basert pa gamle
saueraser (gammelnorsk spelsau, gra Tra@nder). Noe av produksjonen er ogsa basert pa Norsk Kvit
sau. Produksjonen er basert pa store og dels artsrike innmarks- og fjellbeiter, og bidrar til &
opprettholde det biologiske mangfoldet i disse arealene.
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Produksjon av kjgtt, skinn og ull fra gamle saueraser pa Fagermyr Géard i Oppdal.
Foto: B. Bele/NIBIO.

Vindalen gard pa Lenset

Pa Vindalen Gard i Lanset er det sauehold basert pa Norsk pelssau. Det produseres kjgtt og
skinnfeller, og garden er na under omlegging til gkologisk drift. Innen 2018 vil de ogsa bygge opp noe
storfehold basert pa utrydningstrua storferaser. Beitearealene ved garden er sveert artsrike og viktige
a ta vare pa ved fortsatt beitedrift. Ogsa fjellbeitene hvor sauene slippes er kalkrike med et stort
artsmangfold. Brukerne er i oppbygginga av sin produksjon og @nsker & utvikle ulike tilbud knytta til
natur/kultursti, undervisning med mere. De gnsker a ta vare pa artsrike beitearealer som na delvis er
under gjengroing.

Norsk pelssau pa
artsrike beiter
legger grunnlaget
for produksjon av
kjott og skinn-
feller pé& Vindalen
gard, Lanset.
Foto: B.
Bele/NIBIO.

Beitlandet i Stjordal

De artsrike slattemarkene pa Beitlandet har blitt kartlagt av NIBIO i flere omganger de senere arene.
Derfor ble det ikke gjort ei ny befaring i 2017. Produksjonen er basert pa artsrike slattemarker (sveert
verdifull, A-verdi) og innmarksbeiter. Det er ammekyr av den tradisjonelle rasen Sidet Trgnder og
Nordlandsfe samt Hereford pa garden. | dag selges det livdyr og slaktedyr, samt ge kjattprodukter for
salg, samt temmer og ved fra skogen. | tilknytning til slattemarkene arrangeres det ogsa apne
slattedager og humledager. Brukerne @nsker pa sikt a kunne leve av naturressursene pa garden, ved
a utvikle og lage egne matprodukter, men ogsa ved a tilby produktpakker innen reiseliv.
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Artsrike slattemarker
tas vare pa ved tradi-
sjonell slétt pa Beit-
landet i Forradalen.
Foto: B. Bele/NIBIO.

Befaring for a vurdere biologisk mangfold

Den 6 oktober 2018, ble det gjennomfart befaring hos en av deltakerne i prosjektet (Paul
Gjervan). Garden ligger pa Saksvik i Malvik kommune, hvor det produseres kjgtt fra villsau
og honning. Formalet med befaringen var blant annet & finne egnede arealer for utsaing av
frablandinger som vil favorisere ville bier og humler. | tillegg ble det gjort ei overordna
vurdering av tilstanden til kulturmarkene, med tanke pa a sette i gang restaurering og
skjatsel av kulturmarkene. Gjennom kulturlandskapet pa Saksvik, gar pilegrimsleia til
Nidarosdomen og det er flere gravhauger i omradet. Omradet utgjer et lite, men helhetlig
landskap som bade har opplevelsesverdier og et kulturbetinget artsmangfold. Bruker vil ga
videre med tanke pa a sette inn malretta tiltak som kan ta vare pa disse verdiene.

Honningprodusenter

| prosjektet hadde vi ogsa med to honning-produsenter, som produserer ulike typer honning
(villbringebaer honning, lyng honning, bivoks og tavlehonning). Disse produsentene har ogsa
sauehold og tilbyr et bredt spekter av produkter som skinnfeller av lam, villsau-kjatt, villsau
pinnekjgtt, fenalar av villsau, honningmarinert lammelar av villsau.

Undersokning av hur det biologiska kulturarvets koppling till produkter beskrivs:
Under januari-februari 2017 initierades forsta steget i en kundundersdkning i syfte att ta reda
pa vad det ar som kunderna vill betala fér, samt hur kunderna ser pa biologiskt kulturarv och
om de &r intresserade av att betala mer for det biologiska kulturarvet. Under januari—juni
2017 kartlade Chloe Girard, student pa Soédertérns hogskola, hur fabodar/féretag gestaltar
och féormedlar kunskap om biologiskt kulturarv. Girards undersékning omfattade ocksa hur
myndigheter formedlar kunskap om biologiska kulturarvet. Preliminara resultatet av denna
initiala undersdkning presenterades for fabodbrukare och projektdeltagare pa workshopen i
Ostersund och sammanstélldes sedan till en rapport. Arbetet har utférts av Chloe Girard
under ledning av Paulina Rytkénen och Hakan Tundn. Denna del av arbetet lag ocksa till
grund for en kompletterande undersokning bland konsumenter i falt i juli 2017.
Intervjuundersdkningar genomférdes vid faboden Svedbovallen samt under matfestivalen
Molata i Jarvsd (se nedan). Aven i Norge genomférdes intervjuer och enkéter med en
motsvarande fragelista i Snasa och Oppdal.
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Hakan Tunon fran projektet och Maérit Andersson frén Svedbovallen
intervjuas pa stora scenen under matfestivalen Moléata i Jarvso.

Den viktiga fragan som vi stravade efter att férsoka besvara var varfor konsumenter ar eller
skulle kunna vara intresserade av att betala mer for produkter som kopplar an till biologiskt
och immateriellt kulturarv.

Fabodtallrik med blandade produkter.

Forbrukerundersgkelse

De ble gjennomfart en forbrukerundersgkelse ved Mathallen «Smak og behag» og «Bakeriet
Spra» pa Oppdal, den 20 juli 2017. Bade lokale kunder og turister stilte velvillig opp og
svarte pa spgrsmalene, og vi fikk inn vel 50 svarskjema. Samme forbrukerundersgkelse ble
ogsa gjennomfgrt pa Eggesetra i Snasa i juli-august. Dataene vil sammenstilles med den
svenske forbrukerundersgkelsen og er under bearbeiding.
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Sparreundersokelsen ble blant
annet gjennomfart hos «Smak og
Behag» og «Bakeriet Spro» pa
Oppdal (pé nésta sida). Foto: B.
Bele/NIBIO.

Akerbir — Europas godaste bar

Den 4 september 2017 publicerades boken Akerbar — Europas godaste bar av Martin
Ragnar, Paulina Rytkénen och Jan Hedh. Arbetet med boken gav mdjlighet att utveckla en
forenklad sensorisk analysmetod baserad pa sensory grid med hjalp av vana sensoriker,
kulinariska kockar och sommelierer. Projektet bidrog ocksa med en arena for att att sprida
kunskap om en del av det biologiska kulturarvet (vilda vaxter som ar beroende av mansklig
aktivitet), samt hur dessa vaxter kan raddas och anvandas i vardeskapande. Boken
uppmarksammades inom tavlingen "Arets maltidslitteratur”, kategori ravaror och fick en
silvermedalj. Boken utsags ocksa att representera Sverige i den prestigefyllda tavlingen
Global Gourmand Awards.

13
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Fabodifieringen

Den 5 december 2017 presenterades forsta delen av varumarkesanalys av fabodar genom
arbetet "Fabodifiering, Om varumérkesskydd av det generiska begreppet *fabod”. Detta ar en
av grunderna till den affarsutvecklingsmanual som publicerades i slutet av projektet.
Rapporten och analysen genomférdes i huvudsak av tva studenter fran Sddertérns hogskola,
Sofia Portstrom och Marten Thorslund tillsammans med Paulina Rytkénen.

Finska masterskapen i mathantverk

Deltagande i finska masterskapen i mathantverk 21/3 2018 i Ekenas. Paulina Rytkdnen blev
inbjuden som inledningstalare och presenterade arbetet med framtagning av
affarsutvecklingsmanual. Resekostnaden betalades via ett annat projekt”.

Deltagande i ”Klimat-kultur: Klimatforandringarnas paverkan pa kulturlandskapet”
For projektets rakning deltog Hakan Tunén (CBM) som forelasare pa klimat-
kulturkonferensen som arrangerades av Riksantikvarieambetet, Naturvardsverket,
Skogsstyrelsen, Sametinget, SMHI och Lansstyrelsen i Jamtlands 1an 21-22 mars 2018 i
Ostersund. Tunoéns bidrag handlade om koppligen mellan traditionell kunskap, utmarksbete,
kulturlandskap och klimatférandringar. Pa vilket satt har klimatférandringar paverkat
traditionel kunskap och pa vilket satt kan traditionell kunskap och utmarksbete paverka
effekterna av klimatférandringen.

Konferensen ”Det nordsvenska kulturlandskapets framtid”
Interreg-projektet var aven medarrangor i konferansen "Det nordsvenska kulturlandskapets
framtid” som ble arrangert i @stersund 19—-20 april 2018 tillsammans med en mangd olika
aktoérer exempelvis Lansstyrelsen i JAmtlands Ian, Riksantikvariedmbetet, Natverket Sveriges
kulturlandskap och Forbundet svensk fabodkultur och utmarksbruk. Flera olika teman fran
projektet presenterades under konferensen: Hakan Tun6n (CBM) bidrog med féredraget "Det
nordsvenska kulturlandskapet: vilka ar vardena?” och Bolette Bele (NIBIO) med foredraget
"Biologiske verdier og terroir”. Konferensen samlade nagot nittiotal deltagare fran
myndigheter, brukarorganisationer och andra intressenter och férelasningar varvades med
diskussioner och gruppdiskussioner.

Konferensen resulterade i en rapport som skickades ut till konferensdeltagarna
samt det svenska regeringskansliet och flera centrala myndigheter.

Naésta sida: Bilder fran konferensen. Uppifrén fran vénster: Tomas Kuhmunen (Sametinget), Fabian
Mebus (Riksantikvariedmbetet), Tomas Ljung (fri konsult), Ninni Nordlund & Eva Karlsson
(Lénsstyrelsen i Jdmtlands Ian), Yngve Rekdal (NIBIO), Torsten Laxvik (féretagare), auditoriet, Tor
Norrman (Skérvangen) & Bodil Cornell (Eldrimner), auditoriet funderar och diskuterar
framtidslésningar.
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Klimatférandring, torka och utmarksbete

Under sommaren 2018 var det osedvanligt torrt i skog och mark vilket paverkade saval betes- som
foderproduktionen i bagge landerna. Generellt sett kan man dock konstatera att de som betar
utmarken hade en storre beredskap i fodertillgang eftersom det ar stdrre variation av biotoper pa
utmarken an i en mer begransad betesmark. Detta féranledde att Tundn skrev ett pressmeddelande
som kopplade an till traditionell havd och hallbarhet samt medverkade i intervjuer i flera program i
Sveriges Radio.

Gront kulturarv och entreprendrskap

Projektet har under perioden aven samverkat med foretaget Knytkraft i ett Jordbruksverksstottat
projekt om féretagarkurser om gront kulturarv, fabodar, mathantverk och innovationskraft. I[dén med
denna samverkan ar att sprida resultat och information fran interreg-projektet till relevanta féretagare
och darmed dra nytta av de tva parallella processerna. Projektet deltog darfér i en kombinerad
exkursions- och férelasningstur i Jamtland i bérjan av september 2018. Tillsammans med
representanter fran fem smaféretag inom betesdrift och mathantverk bestktes faboden Myhrbodarna i
Valsjoby, ett regenerativa jordbruket i Skarvangen och darefter foretaget Slaktarn i Halasen for
ytterligare diskussioner och reflektioner om hallbar turism, livsmedelsproduktion och
landsbygdsféretagande. Det var den forsta av 5-10 kurstraffar som planeras inom det projektet och
interreg-projektet kom att medverka pa ytterligare en av dessa i Jarvso i oktober 2018.

Nagra bilder frén exkursionen om fabodbruk och mathantverk.
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25-26 oktober 2018 — Workshop om maltidsturism i Jarvso

Projektet medverkade pa en workshop i samverkan med féretaget Knytkraft i ett projekt
stéttat av Jordbruksverk rérande féretagarkurser om groént kulturarv, fabodar, mathantverk
och innovationskraft. Denna gang genomférdes en tvadagars temadag i Jarvsé med temat
maltidsturism. Ett tjugotal féretagare och andra intressenter deltog i diskussionerna och
Tundn presenterade projektets fokus pa biologiskt kulturarv och kopplingen till
mervardesskapande atgarder.

Urban Laurin inledde med reflektioner om maltidsturism och Eva Magnusson fran Skogens Skéna Gréna AB
beréttade om sitt féretag som har gjort succé med olika produkter smaksatta med granstrunt.
Foton: Haékan Tunén, CBM.

Workshop i Austkil — 7-29 november 2018
| slutet av november genomférdes den fjarde regelratta brukarworkshopen inom ramen for
Interreg-projektet, tidigare har det alltsd genomférts i Ostersund (1920 april 2017), Austkil
(28—30 november 2017), Oltjarn (12—15 mars 2018) och nu igen i Austkil (27—29 november
2018). Avsikten var att dessa workshopar byggde pa varandra i syfte att de deltagande
brukarna skulle kunna utveckla sina foretag och darmed skapa battre forutsattningar for sin
verksamhet. Under den siste workshopen i Austkil sa var programmet annu mer fokuserat pa
marknadsforing och kundkdnnedom en tidigare och genomfdrdes tillsammans med
foretagskonsulten Proneo A/S. Det ble ogsa satt fokus pa formidlings-produktene fra
prosjektene, og vi ba om innspill i forhold til det som var under planlegging. Totalt hadde vi
15 deltakere under workshopen, fire svenske og elleve norske. Mange av deltakerne har
deltatt pa flere av workshopene, men denne gangen hadde vi ogsa med en ny bruker og en
student i turismvetenskap. De fleste deltakerne var naeringsutagvere, men ogsa MatNavet
Meere deltok med en representant under farste del av workshopen.

Vi startet workshopen med at deltakerne gav en gjennomgang og en oppdatering av
hva som har skjedd i deres virksomhet siden siste samling. Flere hadde gatt videre med a
utvikle produktene sine og noen jobbet ogsa med a utvikle opplevelsestilbud rettet
mot turister. Produkter med lokal smak, utnytting av utmarksbeiter, biologisk mangfold og
det & holde kulturlandskapet i hevd ble nevnt som viktige arsaker til & utvikle denne typen
smaskala produksjon. Det ble gode diskusjoner og utveksling av erfaringer knyttet bade til
tidsklemma, prissetting og markedsfaring.
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Bilder fran workshopen i Austkil. Foton: Hakan Tunén, CBM.

Dag to av workshopen ble i stor grad viet til markedsfagringen av produkter, med Vigdis
Halvorsen fra Proneo som ansvarlig. Markedsfgring er en krevende jobb for enkeltbrukere,
som har fullt opp med dyrestellet, produksjonen og ofte ogsa deltidsjobber utenfor garden.
Det ble gitt mange gode eksempler pa hvordan man kan klare a rette seg mot de forbrukerne
man faktisk gnsker & na. Det ble diskutert og utvekslet erfaringer underveis. Om kvelden fikk
vi besgk fra Kilnes Gard i Hegra, som nettopp hadde apnet en selvbetjent melkeautomat for
salg av melk pa flasker (https://kilnesgard.no/melkebua/). Vi fikk hare om hvorfor de valgte a
satse pa en slik melkeautomat og nytten de har hatt av profesjonelle til a designe melkebua
og flaskene. De la ikke skjul pa at de store tekniske utfordringene de mgtte pa i oppstarten
var sveert krevende a handtere. Videre fikk vi hare om hvordan salget hadde utviklet seg og
gitt mulighet for & jobbe heltid ved garden. Alle deltakerne under workshopen besgkte
melkebua fgr de dro hjem.

Melkeautomaten vid Kilnes gard. Foton: Bolette Bele, NIBIO
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Mot slutten av dag to hadde vi en bolk med fokus pa skjetsel av verdifulle kulturmarker. | og
med at mange av deltakerne driver et ekstensivt og smaskala jordbruk, er disse
kulturmarkene selve grunnlaget for produksjonen av mat med lokale egenskaper. Ved
fortsatt aktiv bruk (slatt, beiting med mere) vil ogsa de biologiske verdiene tas vare pa. Det er
dessuten knyttet mye tradisjonskunnskap bade til landskapet og plantene. Ved & hente fram
deler av denne kulturarven, kan den bidra til & styrke den lokale identiteten og samtidig innga
i historia til maten som produseres. Som en avslutning pa denne bolken ble det ogsa jobba
med "de tio budord”, etter gnske fra fabodbrukare i Sverige. Bakgrunnen for dette er at
mange der opplever at folk ikke vet hvordan de skal oppfagre seg i mgtet med dyr, der det
produseres mat och i en privat miljo som anda i manga fall ar publik.

Tredje og siste dag satte Proneo fokus pa salg og effektiv markedsfaring,
prissetting og kalkyler. Mange av deltakerne synes prissetting er noe av det vanskeligste de
ma gjare, og generelt virka det som om de fleste hadde en tendens til a legge seg lavt i pris.
Denne delen ble gjennomfart ved en presentasjon av eksempler, generelle diskusjoner i
gruppa og individuell veiledning til enkeltbrukere.

Forollhogna-konferansen 28 januar 2019

Forollhogna-konferansen er en arlig konferanse arrangert av Nasjonalparkstyret for
Forollhogna i samarbeid med Trgndelag Fylkeskommune, Hedmark Fylkeskommune og
Holtalen kommune. Konferansen ble gjennomfart i Alen den 18 januar 2019, og hadde 120
deltakere (gardbrukere, kommuner, fylkesmannen, SNO, forskningsinstitutter). Bolette Bele
var invitert til & presentere Interregprosjektet og holdt et times langt foredrag. | foredraget ble
det gitt ei oppsummering av verdiene i fiellet og utmarka, som grunnlag for & forsta helheten
i landskapet: fysiske spor som vitner om tidligere bruk (som gjerder og rydningsrgyser),
biologisk kulturarv (kulturbetingede naturtyper og arter), og immateriell kulturarv (tradisjoner,
kunnskap og ferdigheter). Videre ble det gatt neermere inn pa hva man bgr ta vare pa i slike
store landskap, og hvordan man eventuelt bar prioritere. For & trekke sammenhengene
mellom landskapet, det biologiske mangfoldet (beiteplantene), beitedyra og matkvaliteten,
ble det vist resultater fra GPS-sporinger av melkekyr og valg av beiteplanter. Begrepet
“terroir” ble diskutert, og det ble gitt eksempler pa lokal kunnskap som kan veere til nytte ogsa
i framtida.
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Gront kulturarv och sensorisk affarsverksamhet

Den 6 mars 2019 deltog Tundn och Rytkénen i workshopen “"Det galler livet, vart gréna
kulturarv” som organiserades av Kalrotsakademien tillsammans med Centrum fér Biologisk
Mangfald och Kungliga Skogs- och Lantbruksakademien. Under workshopen spreds
kunskap om projektets resultat till deltagare fran hela landet och myndighetsrepresentanter
(t.ex. Landsbygdsdepartementet, Jordbruksverket och Riksantikvarieambetet)

Nordisk kulturlandskap — Skjetselkurs 26.-27. juni 2019

Den 26. Og 27. juni deltok Bolette Bele med fgredrag om skjgtsel av helhetlige
kulturlandskap under Nordiska kulturlandskap sitt mate pa Rgros. Det var godt 40 deltakere
fra forvaltninge (Miljgdirektoratet, SNO, Fylkesmannen, komunerne), konsulentbransjen,
Landsbrugsradgiver, Norsk seterkultur, museer og aktive bgnder tilstede. Dag to av kurse
hade fokus pa praktiske tiltak i seterlandskapet.

Boken "Fabod: naturen, kulturen och kulturlandskapet”
For att gora tankegangarna i projektet mer allmant tillgangliga och sprida information om
fabodkulturens mangfald och det biologiska kulturarvet bundet till utmarksbete och
traditionell havd sa vacktes tankarna pa en populart hallen bok. Detta arbetet inleddes pa
allvar i mitten av oktober med syfte att ha en tryckfardig bok innan projektets slutdatum
(2019-03-14). Darfor utvecklades ett synopsis for vilka olika kapitel som borde vara med och
vilka aspekter som skulle férdjupas i dem. Forslaget blev ett upplagg om cirka 150 rikt
illustrerade sidor fordelade pa sex kapitel:
e Fabodbrukets historia
Fabodbrukets principer
Fabodbrukets livsmedel och andra produkter
Det biologiska kulturarvet som skapas av fabodbrukets havd av markerna
Det immateriella kulturarvet
e Hur ser nutiden och framtiden ut?
Malet var att under cirka tre manader skriva ihop ett manus och sammanstalla ett rikt och
varierat illustrationsmaterial, sa att man skulle kunna trycka boken fére projektets
ursprungliga slutdatum. Eftersom Hakan och Bolette har arbetat med fabodfragor under flera
decennier sa kunde vi ganska snart sammanstalla material och komplettera for att skapa en
text som allsidigt beskriver fabodbrukets olika aspekter. Intentionen var att skapa en bok som
kunde publiceras pa svenska respektive pa norska, dvs tva bécker. Under perioden fick vi
dock en férlangning av projektperioden sa vi valde att forst fardigstalla en bok pa svenska
dar huvudfokus var pa svenska férhallanden men med manga och omfattande inblickar i
norska forhallanden. Darefter bearbetades boken om samtidigt som den 6versattes till
norska och da hade ett huvudfokus pa norska forhallanden fast med inblickar i svenska
situationen. Eftersom projektet forlangning godkandes till den 14 september 2019 kunde vi
paborja arbetet parallellt men behdvde inte langre fardigstalla dem samtidigt. Den svenska
boken "Faboden: naturen, kulturen och kulturlandskapet” kom fran tryck i mars och den
norska "Seterlandskapet: Historien, naturen og kulturen” i september. Dessutom kunde vi
aven genomfora en latt internationellt bearbetad dversattning till engelska "Fabod and seter:
Summer farms on the Scandinavian Peninsula” som ocksa publicerades i september.
Fabod-/seterbdockerna kommer att spridas tillsammans med fabod-/seter-
rorelsen, dvs. flera svenska fabodforeningar och Norsk seterkultur till alla méjliga relevanta
intressenter i syfte att skapa en storre forstaelse for fabodbrukets varden och villkor i enlighet
med projektets grundtanke. Detta gor dessutom att det finns aven langsiktigt finns en
forutsattning for att synliggdra dessa produkters mervarde aven langt efter projektets
avslutande. Aven om den stdrsta delen av upplagan av den svenska och den engelska
versionen av boken har skankts till fabodrorelsen i Sverige och till viss del Norge i syfte att
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skapa marknadsféra deras arbete for att bevara fabod- och seterkulturen sa salufors de
ocksa av CBM via Forlagssystem. Priset ar satt lagt for att framja sa stor spridning som
mojligt men samtidigt ocksa lagsiktigt balansera for kostnader for lagerhallning och
gratisdistribution av bockerna aven efter att projektet har avslutats.

Darutéver genomfdrdes en forstudie av Tomas Ljung inom ramen for projektet
att utifrdn samma tankesatt som i fabodbdckerna se pa maéjligheterna att synliggéra historia,
kultur och produktion vid fjalljordbruk i vid bemarkelse. Detta ger mdéjlighet att ytterligare
sprida projektets tankegangar i det geografiska omradet. Detta delprojekt behdver dock
utvecklas ytterligare efter Interreg-projektets avslutande.

Bearbeiding av data fra forbrukerundersokelsen i 2017

Dataene fra den norske forbrukerundersgkelsen ble lagt inn i Google Forms, slik at de
senere kan samkjgres og bearbeides sammen med tilsvarende svenske data.
Undersgkelsen ble gjort ved Eggjenseteren i Snasa og ved Mathallen Oppdal, i juli-august
2017. De forelgpige resultatene ble presentere under workshopen i november 2018, og bidro
til & danne en bakgrunn for temaet om markedsfaring og prissetting av lokale produkter som
Proneo og Paulina Rytkdnen hadde ansvar for. Nedenfor presenteres en del av resultatene
fra undersgkelsen, som er basert pa totalt 77 norske svar.

Av de norske svarene er 68 % fra Mathallen pé Oppdal og 32 % fra Eggjenseteren i Snasa (til hayre).
Det var 45,9 % menn som deltok og 54,1 % kvinner (til venstregyre).

Hvordan kjenner du til dette tilbudet?
(% av 73 svar)

Venner og bekjente & ' 63

Annet m 2

Eierhytteinarheten n 14
Tifeldig eeeess——— 24 7
Viarekime/annonser s 12 3
nternett mmm 6,8

Turistkontoret 0

Resultatene viser at de fleste kundene som ble intervjuet hadde besgkt bedriften/stedet tidligere. Over
seksti prosent av dem kjente til stedet via venner og bekjente.
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Resultatene viser at hele 38,5 % av de som ble intervjua kjopte produkter fra bedriften for farste gang.
Ellers viser diagrammet at 32,3 % kj@per produktene noen ganger i aret, mens 15,4 % kjgper dem ved
spesielle anledninger. Det var 10,8 % som kjoper produkter herfra noen ganger per méaned.

| intervju-undersgkelsen spurte vi ogsa om folk kjenner til begrepet "biologisk kulturarv”.
Svarene viser at vel forti prosent av dem gjorde det.
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Hva assosierer du produktene med?
(75 svarskjema)

Fore e 13
Byzde- og landbrukspolitikk mee——————————— 23
Lokaproduksjon S 45
Smaskak produksion I 27
Kukturarv e 24
Levende bygder | 49
Miljgvennlige IEEEEE————— 18
Kvalitet I 51
Mattradisjcner I 47
Mitt fgdested mmm 5
Min barndom IEE————— 1]
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Resultatene viser at folk ofte assosierer lokale produkter med
kvalitet, levende bygder, mattradisjoner og lokalproduksjon.

Resultater som viser hvilke verdier folk forbinder med ost
som er produsert pa setrene og lokale géarder.

Aktivitet: Kombinerade mini-intervjuer/enkat till volontarer pa svenska fabodar,
2017
Under sommaren 2017 genomférde Paulina Rytkdnen och Hakan Tundn en utdkad enkat i
form av mini-intervjuer med volontarer pa svenska fabodar. Resultatet har sedan
sammanstallts, bearbetats och tolkats av Paulina Rytkénen (framst under 2018).

Volontarer ar en viktig och sallan inkluderad grupp nar fabodbruket tolkas,
politiseras, m.m. Volontarerna bestar bade av kunder, som ar villiga att betala (men inte alltid
behdver gora det) for att fa vistas pa en fabod och bidra till att bevara faboddriften. Men de
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kan ocksa besta av manniskor och organisationer som delar ett gemensamt intresse eller
malsattning med faboden och som vill bevara hela eller delar av de aktiviteter som drivs i
faboden. De sisthamnda identifierades redan 2009 av FAO (Food and Agricultural
Organization of the United Nations) dar vikten av att inkludera strategiska allianser bortom
bara kunder och leverantorer lyftes.

Undersokningen omfattade 12 volontarer. Malet med undersdkningen ar att ge
direkt input till fabodbrukarnas arbete med tjansteutveckling genom s.k. “fabodkurser”.

Sammanfattning av de viktigaste delarna resultatet:

Hur far faboden kontakt med volontarer?: Genom social media, genom “mun mot mun”
(tidigare volontarer berattar), samt genom lokala organisationer som anser att det ar viktigt
att bevara fabodbruket, t.ex. lokal hembygdsforening.

Aterkommer volontérerna. Halften hade varit pa plats tidigare ar, halften var nya.

Varfor valjer man att vara volontar?:

Har sett pa TV

Har varit dar som barn

Ligger i narheten av dar man bor/har stuga

Har arvet i familjens kvinnor som historiskt vistades pa fabod pa somrarna
Vill leva det enkla livet

Langtar efter djuren

Alskar djuren

Rolig sak att prova pa

Det bryter mot/ar nagot helt annat &n det man gor i sitt vanliga liv
Det ar en vardefull miljé (som man vill bidra till att bevara)

Var ar viktigt for volontaren? Vilka forvantningar har man?:

Att det ar/kanns genuint

Att fa vara en del av verksamheten och inte en observatér. Engagemang.
Att lara sig hur det var forr/kunskap.

Tydlig information

Vanligt bemétande

Att man far kontakt med djur

Vad kravs for att man ska vilja betala fér erfarenheten?:
e Lara sig att arbeta med djur
e Kurser i mjolkning, kulning, hantverk, mejerihantering, barnaktiviteter
e Lara sig mer om livsstilen, det enkla, det harda, det roliga. ALLT.
e Overnattning

Hur ser volontaren pa fabodbruket? Vad ar viktigt?

e Stark koppling till fjdllkon, getter och andra lantraser, samt alla andra djur som
fanns/finns pa faboden

e Verksamhet som bedrivs i nagot slags historiskt fértecken, med anrika traditioner och
som ar etiskt producerat och med tanke pa miljo, etc.

e Historiska traditioner.

¢ Dokumenterade processer fran ravara/djur till fardig produkt - akta och traditionellt.

o Bevarandet av allt som namnts ovan.
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Aktivitet: Kundundersékning vid svenska fabodar sommaren 2017

Under sommaren 2017 genomforde Paulina Rytkdnen och Hakan Tunoén en utdkad enkat i
form av mini-intervjuer med bestkare och kunder pa svenska fabodar och pa en lokal
mathantverksfestival. Resultatet har sedan sammanstallts, bearbetats och tolkats av Paulina
Rytkdnen (framst under 2018). Resultatet ligger till grund for arbetet med och inspiration for
avsnittet "Fabodbrukets och mathantverkets vardeerbjudande” i affarsutvecklingsmanualen
som har utvecklats med utgangspunkt fran detta projekt (se langre ner i rapporten).

Vilka dr konsumenterna, besbkarna, turisterna pa fiboden? Vem kdper
fabodprodukter?

e Dagsbesdkare

Manniskor med intresse for djur

Manniskor med intresse for traditionen

Manniskor med intresse for naturen

Volontarerna — bevarande av helheten, traditionen, folklore, mm.

Vad vardesétter kunderna pa faboden? Vad vill de ha? Varfér ér de intresserade av
fabodar och deras produkter?

e Varden forknippade med produkten/platsen (produkterna, dvs ost, tjockmjolk, m.m.,
smak, utseende, trevlig plats, hdg kvalitet, rent och snyggt i lokalen, m.m.)

e Post-moderna och miljdmassiga attribut (kdnner producenten, lokalproducerat,
ekologiskt, biodiversitet, miljovanligt)

e Territoriella/socio-kulturella attribut (faboden, lantraser, lokala kulturtraditionen,
minnen fran barndomen, landskapet

e Landsbygdsutveckling (levande landsbygd, foretagsamhet, bevara samhallsservice,
lokala hjaltar)

Vad besoOkarna tycker ar viktigt nar de
besoker en fabod

2\

@

Bra vardskap Att det finns djur = Genuin miljo
= Historiska varden = | evande fabod = Produkter att kdpa
= Café/fika = information/kunskap = Aktiviteter for barnen
" = Ovrigt
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Vad ar viktigt vid besdk av Molata?

god mat/hdg kvalitet = lokal mat = bra stdmning

= genomtankt upplagg = traffa folk = traditionella ratter

Féretagets vidrdeerbjudande — vad vill/ar konsumenter, turister och dagsbesékare
villiga att betala fér pa en fibod?

Resultatet visar att kunderna vill betala bade fér sadant som vid tidpunkten fér enkaten var
en del av den kommersiella verksamheten, dvs. nagot som fabodbrukarna tog betalt for. Men
det finns ocksa en betalningsvillighet for en del som fabodarna inte har kommersialiserat
eller endast delvis kommersialiserat.

Den kommersiella verksamheten:

Faktiska produkter (ost, korv, fika, stickade strumpor)

Tjanster (dagkurser, barnaktiviteter, konserter, mm)

Inackodering/6vernattning

Besoksmal/attraktion

Tillgang till djur (detta tar inte alla fabodar betalt for)

Icke kommersialiserade varden/tjanster/produkter som kunden &r villig att betala for:

Biologisk mangfald

Oppna landskap

Bevarande av lantraser

Levande landsbygd

Viss typ av landskap

Bevarande av traditioner

Emotionella varden (t ex att kunna klappa ett djur, att fa sova pa faboden, att fa en
upplevelse

Slutsats: Kunden ar oftast villig att &ven betala for tjanster som synliggér och eller anvander
sig av det biologiska kulturarvet. | detta projekt har vi i huvudsak arbetat utifran Business
Model Canvas (standardverktyg for utveckling av affarsmodeller), men det skulle vara
mycket vardefullt fér fabodbrukarna att i framtiden arbeta med tjanstedesign, dar man
involverar kunder i att utveckla produkter och tjanster. De enkater projektet har genomfér ar
ett litet bidrag till att 6ka var kunskap om vad kunden vill. Men tjanstedesign, dar kunden
aktivt bidrar till att utveckla produkter, tjanster och koncept utifran de behov som kunden har
ar ett kraftfullt och traffsakert verktyg fér produkt- och tjansteutveckling.
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Har ar nagra exempel pa tjanster/produkter som skulle kunna utvecklas/utvecklats genom att
ta tillvara pa det som kunden vardesatter:

e Naturguidning genom “gér det sjalv’-principen. Kunden kan kdpa en karta dar olika
vardefulla vaxter och platser som kunden sjalv kan ga runt och titta pa. En sadan
produkt bygger pa att det biologiska kulturarvet kan definieras, beskrivas och
platsbestammas. Forslaget identifierades i interaktion med besdkare pa
Svedbovallen i Halsingland.

o Betala for besdket till faboden. Att synliggéra mdjligheten att betala for att bestka en
fabod, med en avgift som inte ar avskrackande men som utgor ett bidrag till driften
kan vara en bra inkomstkalla dar fabodbrukaren medvetandegér kunden om att de
varden som omfattas och bars upp av faboden ar varda att betala fér. Man skulle
kunna saga att detta ar ett satt att kommaodifiera faboden som koncept. Ett exempel
ar Mittjasvallen dar en battre placerad skylt, med en bade fysisk och en elektronisk
insamlingsbdssa (via swish, samt en angiven stédsumma angavs i informationen.
Detta 6kade intakterna fran intrade till faboden fran nagra hundralappar per ar till
cirka 20 tusen kronor.

Aktivitet: Fabodbruket ur fabodbrukarens perspektiv

Under hela 2018, samt varen 2019 arbetade Paulina Rytkénen
tillsammans med studenten Sofia Portstrom med en undersdkning
om hur fabodbruket definieras av fabodbrukarna. Inom ramen for
detta arbete har 16 djupintervjuer med fabodbrukare genomférts,
transkriberats, sammanstallts och tolkats (6 av intervjuerna har
transkriberats genom extern transkriberingstjanst pa grund av
tidsbrist). Till detta har sammanstallningar av diskussioner under
projektets workshops/kurser, samt anteckningar fran enskilda
samtal med fabodbrukare tillkommit.

Syftet med detta ar att fa en djupare forstaelse éver om det finns

skillnader mellan brukarens och andras perspektiv (t.ex.

myndigheters perspektiv) och syn pa fabodbruket. Malet ar att

materialet ska anvandas for att definiera grunden for

kommersialisering och darmed ocksa for ekonomiskt vardeskapande i en fabod. Vi kommer
ocksa att ta fram forslag pa hur olika typer av politikinsatser pa lokal och regional niva kan
tillampas, omtolkas, andras och anpassas for att pa ett battre satt framja ekonomiskt
vardeskapande i fabod- och utmarksbruk.

En analys fabodbrukarnas perspektiv kan hittas i Sofia Portstrdoms examensarbete:
Fabodbruk - “Det magiska métet mellan natur och kultur” En fenomenografisk studie om
fabodbruk ur brukarnas perspektiv
http://sh.diva-portal.org/smash/get/diva2:1305676/FULLTEXTO02.pdf
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Sofia Portstrém, 28 mars 2019. Bilden togs efter att hon
férsvarat sin kandidatuppsats i miljbvetenskap.

Den viktigaste slutsatsen fran ovanstaende arbete med baring pa hallbart vardeskapande ar
att fabodbruket idag bestar av kommersiella och icke-kommersiella delar och dimensioner.
Men medan de icke-kommersiella dimensionerna, dvs. det biologiska kulturarvet i sin helhet
har fatt ett stort utrymme i politiken och omfattas darmed av de olika typer av stéd som
fabodbrukare kan erhalla (vare sig det handlar om ekonomiskt stod, mojlighetsskapande
regeltilldmpning eller regelférenklingar, mm.), ses fabodbrukarna sallan som féretag. Detta
innebar att stodet till den kommersiella delen av fabodbruket och den évergang mot en
ekonomisk hallbar verksamhet gldms bort eller kanske till och med férsvaras genom olika
typer av myndighetsutdvning. Det finns en motsattning mellan den regionala
utvecklingspolitiken, dar malet sedan nagra decennier ar att framja foretagande for att uppna
en hallbar samhallsutveckling i Sveriges lands- och glesbygder och det handlingsutrymme
och mojligheter som “det féretagande fabodbruket” har pa lokal niva — detta trots att det finns
en tydlig efterfragan hos konsumenterna for faboden som fenomen, pa méte med
fabodbrukaren och djuren, samt pa fabodbrukets produkter och tjanster.

28



Program for europeiskt
territoriellt samarbete 2014- www.interreg-sverige-norge.com
2020

Utveckling och validering av manualen Afférsutveckling for fabodbrukare och
mathantverkare

Inom ramen for projektet har ett omfattande arbete genomférts for att utveckla ett
specialanpassat undervisningsmaterialet i affarsutveckling fér fabodbrukare och
mathantverkare. Utbildningsmaterialet har tagits fram i samarbete med de brukare som
deltagit i projektet och har bade anvants for att framja tillvaxten i deras verksamheter, men ar
ocksa tankt att bli ett bestdende resultat av projektet och som avses kunna bidra till féretags-
utveckling och tillvaxt i manga andra foretag. Inom ramen for detta arbete har vi samarbetat
med projektet Archipelago Business Development (https://www.archipelagobusiness.eu/)
samt med Lena Brenner, Lands-bygdscentrum pa Aland, samt mathantverksféreningen péa
Aland, dar manualen har testats i stérre skala. Testet har genomférts av Rytkénen, med
finansiering fran Archipelago Business Development. Resultaten fran testet har utvarderats
av Rytkdnen inom ramen for Biologiskt kulturarv som hallbar vardeskapare, med finansiering
fran detta projekt.

Materialet har sin utgangspunkt i ett flertal tidigare utredningar, utlandska
erfarenheter som visar att terroir ar en viktig utgangspunkt for att framja tillvaxt i
verksamheter som lever och genererar sina inkomster utifran ett biologiskt kulturarv, samt pa
ledande forskning och kunskap om affarsutveckling.

Eftersom de svenska och norska foretagarnas erfarenheter av att anvanda sig
av terroir i affarsutveckling ar begransat (for att inte sédga obefintligt) har vi i projektet valt att
konkretisera nyttjanden av de varden som terroir kan tillhandahalla genom att anvanda oss
av erkanda affarsutvecklingsmetoder (t.ex Business model canvas) i kombination av bland
annat verktyg som utvecklats av FAO fér att framja utvecklingen av féretag som arbetar med
livsmedel som ar barare av terroir/typicitet (se t.ex.
http://www.fao.org/docrep/013/i1760e/i1760e.pdf och mycket annat material).

De tidigare kanda erfarenheterna bygger delvis pa en annorlunda tradition och
historisk kontext som skiljer sig fran svenska och norska férhallanden, darfér har innehallet
anpassats innehallsmassigt — bade i affarsutveck-lingsplanerna for féretagen i projektet och i
utbildningsmaterialet till de férhallanden och den kontext som féretagen lever under. Detta
har inneburit att vi har behévt testa metoden pa olika typer av mathantverkare (bade direkt
inblandade och en kontrollgrupp). Vi har behévt féra en dialog/intervjua fabodbrukarnas och
mathantverkarnas kunder och féretagarna sjalva i syfte att fa fram nagra gemensamma
namnare for féretagen att utga ifran. Vi har aven i viss man ventilerat och diskuterat
resultatet med experter.

Foljande steg har identifierats som nédvandigal/tillampats i
affarsutvecklingsarbetet och i affarsutvecklingsmanualen:

e Medvetandegora producenten om produktens kvalitet utifran sensoriska egenskaper

Vi har tagit fram en metod for att sensoriskt beskriva och analysera livsmedel som icke-
utbildade sensoriker kan anvanda for att arbeta med att beskriva sensoriska egenskaper i
produkten. Detta ar ett forenklat arbetssatt som kan tillampas bade av producenter sjalva,
grupper av producenter och av landsbygdsutvecklare som arbetar med att stddja
mathantverkare. Att utga ifran sensoriken fyller tva syften, namligen att gora féretagaren
medveten om produktens kvalitet genom att askadliggéra hur de sensoriska egenskaperna
ser ut och den hjalper producenten att koppla produktens egenskaper till olika element i
produktionsprocessen och produktens ursprung som bidrar till att skapa en viss kvalitet, en
viss smak eller en viss arom. Genom den sensoriska kan mathantverkaren att svara pa
fragor sasom:

e Har min produkt en balanserad smak?

e Har den de sensoriska egenskaper som jag dnskar att produkten skall ha?
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e Vilka element i produktionsprocessen ar framtradande i de sensoriska
egenskaperna?

Det sisthnamnda fér att hjalpa mathantverkaren att leta efter relevanta terroir-egenskaper som
foretagaren senare kan anvanda i sin marknadsforing och/eller for att erhalla prispremier,
eller extrastdd hos relevanta allianser eller myndigheter for sin produkt. Eftersom det
sensoriska arbetet ocksa visualiserar hur smaken ser ut kan producenten under detta
inledande skede ocksa korrigera eventuella felaktigheter i produkten (t.ex. obalanser i
produkten).

Exempel 1. Ljunghonung fran 2016

Grundsmaker i ljunghonung visar att nastan 70% utgors av sétma, men det finns nagra fa procent
aven av de andra grundsmakerna. Smakorden var: 1=Malt; 2=Multe/ hjortron; 3=Tjara; 4=Smodr;
5=Karamell; 6=Sopp/svamp; 7=Sevje; 8=Ritz kjeks.

Exemplet seterost

Seterostens smakord: 1=Nétter, 2= Sétma; 3=sommarblommor; 4=fjgs/fj6s;
5=sopp/svamp; 6=leer/lader; 7=hgy/hd; 8=baguette.

Ovanstaende diagram har tagits fram efter att ha foljt var framtagna anvisning dar man steg

for steg kartlagger bade grundsmaker och smakord. Resultatet visualiseras enkelt genom
excel.
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Metoden har visat sig fungera fér mathantverkare aven utanfér regionen. Nedan finns
exempel pa grundsmaker och smakord fran tvé mathantverkare fran Aland.

Grundsmaker och smakord pa aldndskt lammkorv

Grundsmaker och smakord pa aldndskt havtornsdryck.

Eftersom det fér manga mathantverkare ar ganska abstrakt att kunna beskriva sina
produkters egenskaper arbetar vi for narvarande med listor dver smakord som
foretagen kan anvanda i sitt framtida arbete.

e Vad finns bakom den sensoriska unikiteten?
Sensoriken bakom varje produkt kan forklaras utifran samtliga steg och resurser som
ingar i produktionsprocessen. Steg tva ar darfor att leta efter vad som orsakar den
sarskilda sensoriska kvaliteten. Hur detta gors beror helt och hallet pa vad det ar for
typ av produkt, t.ex. behdéver man for en ost ta reda pa ystningsegen-skaper i mjolken
pa den djurras som anvands, vilket bete/foder djuren ater, vilket recept som anvants,
lagringstid, lagringsplats, mm. Vad vi framst fokuserat pa ar att utveckla
kartlaggnings-metoder som inte kraver en vetenskaplig kompetens. For att hjalpa
producenterna i sitt arbete har vi bade arbetat med framtagning av olika manualer
som kan vara till hjalp, t.ex. en flora dar olika vaxter inom omradet beskrivs och som
kan anvandas av producenterna vid en kartldggning, men ocksa identifierat olika
smakordlistor och annat lattatkomligt referensmaterial (jfr. de norska
"kulturmarksflororna”).
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For produkter som bygger pa fabod- och utmarksbruk ar det biologiska kulturarvet
centralt for produkternas sensoriska profil — detta ar ett tydligt resultat fran analyser
av allt som produceras av foretagen som deltar i projektet. Vissa produkter ar inte
atliga, t ex ull eller fallar, men det gar utmarkt att arbeta sensoriskt aven med sadana
produkter. Det ar dessutom viktigt att aven for sddana produkter gora den
kartlaggning som gors for atliga produkter for att kunna fa produkterna salda. En stor
del av sadan forsaljning sker genom internet, via hemsidor eller facebook. Aven i det
fallet ar produktbeskrivning en central del for att kunna fa varan sald.

| detta avseendet ar det biologiska kulturarvet centralt, vilket vi kunde
konstatera galler allt det som produceras av foretagen som deltar i projektet. Vissa
produkter ar inte atliga, t.ex. ull eller fallar, men att arbeta sensoriskt och goéra den
kartlaggning som gors for atliga produkter ar av stor vikt for att kunna fa produkterna
salda. En stor del av sadan férsaljning sker genom internet, via hemsidor eller
facebook. Aven i det fallet ar produktbeskrivning en central del fér att kunna fa varan
sald.

Hur kan man samla kraft bakom produkten och dess egenskaper?

Gallande mathantverk och nastan undantagsldst den typ av mathantverk som ar
barare eller resultatet av ett biologiskt kulturarv finns det ofta flera aktérer som ar
intresserad av att bevara produkten. | gangse affarsutvecklingslitteratur lyfts
betydelsen av allianser med underleverantérer och distributorer, dvs. affarspartners.
Men nar det géller produkter som ar ett resultat av ett biologiskt kulturarv sa finns det
manga fler an producenten som ar intresserade av att bevara produkten. Det kan
vara en Produkter fran fabod- och utmarksbruk, samt i viss man ocksa mathantverk
ar nastan undantagslost helt eller delvis barare eller resultatet av ett biologiskt
kulturarv. Och det finns oftast flera aktdrer som &r intresserade av att bevara
produkten eller nagra av de ingredienser, miljéer eller metoder som majliggor
produktionen.

| gangse affarsutvecklingslitteratur lyfts betydelsen av allianser med
underleverantorer, finansiarer och distributérer, dvs. affarspartners. Men for produkter
som ar ett resultat av ett biologiskt kulturarv finns det manga fler an producenten och
mojliga affarspartners som ar intresserade av att bevara produkten. Det kan vara en
hembygdsférening eller annan lokal grupp, en kommun eller annan myndighet (pa
olika nivaer) som kan vara intresserade av att verksamheten bevaras. Men vilka ar
dessa potentiella allianser? Genom att identifiera dem och inleda ett samarbete kring
den gemensamma namnaren har tidigare studier tydligt visar att dmsesidig nytta kan
skapas.

Ett foretag kan till exempel producera ett livsmedel som bade bidrar till att man
bevarar en tillverkningstradition och som bibehaller ett kulturlandskap, éppet och
artrikt, pa samma satt som man vill och férvantar sig att landskapet skall vara.
Saledes kan det finnas bade féreningar, foretag och myndigheter som kan vara villiga
att bidra till féretagets utveckling i syfte att uppna sina egna mal. Nar de som delar
foretagets intressen identifierats bor en plan laggas upp for hur ett samarbete skall
genomforas sa att dmsesidig nytta uppnas. Det kan handla om crowd-funding i form
av hjalp med gratis/subventionerad arbetskraft for att genomféra vissa typer av
arbetsuppgifter, det kan handla om hjalp med marknadsféring, det kan till och med
handla om regelratt finansiering av vissa verksamhetsdelar. Det kan ocksa handla om
finansiella bidrag till verksamheten, sarskilt nar verksamheten bidrar till positiva
externaliteter som myndigheter har beslutat att bevara och som det darfér finns
bidrag for (t.ex. bevarande av biologisk mangfald, som vilda pollinatérer).
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e Vardeerbjudandet

Det ar viktigt att identifiera vad det &r som kunden efterfragar
for att veta vilket vddeerbjudande man har.

Vart arbete har, med utgangspunkt fran foregaende, fokuserat pa att coacha de
deltagande foretagen i att hitta satt att fraga sin kund, vi har aven sjalva fragat
kunderna genom enkater och mini-intervjuer for att kunna fa en bredare och djupare
kunskap om vilka behov fabod- och utmarksbrukets och mathantverkets produkter
uppfyller. Detta arbete har ocksa genomforts i Stockholms skargard och pa Aland
inom ramen for ett annat projekt dar vart kunskapsunderlag ytterligare har fordjupats.

Att faststalla vad det egna vardeerbjudande omfattar ar centralt for att kunna
forsta hur resurser, bland annat tid skall allokeras (t.ex. om kunderna egentligen
betalar for att de vill traffa mathantverkaren och héra dennes historia bor
mathantverkaren allokera sin tid sa att personen har tid att traffa sin kund exempelvis
genom att organisera kundmottagande/rundvisning vid en sarskild tidpunkt), samt for
att fatta strategiska beslut som styr féretaget i ratt riktning. Nar producenten erbjuder
det som kunden vill ha ar det ocksa mdjligt att ta betalt for detta.

| vart urval har manga av féretagarna inte tagit betalt fér en stor del av de
tjanster som konsumenterna ar villiga att betala for. Ett exempel ar tilltradet till
faboden dar /anvant en bossa dar frivilliga bidrag kan laggas. Att synliggora och
organisera upp detta kan generera manga tusenlappar at producenten. Det kan
ocksa hjalpa till att styra besokstiderna sa att andra sysslor hinns med.

Vardeerbjudandet anvands i foretagets vidarearbete och ar centralt for
vardeskapande. Sysslor/produkter som inte vardesatts av kunden kan laggas at sidan
sa att mer fokus kan laggas pa det som genererar en inkomst. For de foretag som
deltar i projektet kan vi konstatera att det finns ett antal icke-kommersiella varden
som produceras och som kunder ar villiga att betala for.

Kunskap om vardeerbjudandet ger ocksa information for att fatta beslut
gallande vilka sarskilda intressenter som kan engageras genom allianser. T ex kan
en lokal naturskyddsférening som varnar om olika typer av vaxter bidra med sin
kunskap och kanske till och med narvaro for att organisera naturvandringar.
Intdkterna kan gynna faboden, besdkarna kan handla fabodprodukter och/eller fika
och féreningen far ut information till allmanheten om sarskilda vaxtarter.
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e Kundrelationer - kundkommunikation.
Nar vardeerbjudandet kartlaggs tillfragas kunderna ocksa om var de kommer ifran,
hur de hittade foretaget, m.m. Detta ar en viktig utgangspunkt for att lagga upp en
kommunikationsstrategi. Det kan handla om att anvanda facebook eller annan social
media, att veta vilka lokala aktérer som besdkare faktiskt tillfragar, m.m.

Arbetet med kundkommunikation bygger pa gangse marknadsféringskunskap,
kunskap om (digital) omvarldsbevakning och (digital) marknadsféring. Vi har tagit
fram forenklade metoder for att hjalpa producenten att sjalv kunna forsta hur man kan
anvanda de fléden av information som kunder och besdkare delar med sig av for att
valja kommunikationskanal, innehall, form, mm., samt for att kunna forbattra sin
kundkommunikation ytterligare. Detta ar ocksa ett verktyg som hjalper till att standigt
halla sig uppdaterad om vad kunden vill betala fér och i de fall da det férekommer
problem att vara informerad och kunna bemé&ta och/eller I6sa eventuella problem.
Arbetet kan genomféras genom anvandning av exempel google analytics, men ocksa
genom att analysera det material som delas om foretaget och dess produkter.

Aven om det framtagna materialet &r en grund fér sjalvstudier har vi testat detta
tillsammans med producenter, aven utanfor interreg-omradet eftersom det har varit
nddvandigt att testa forkunskaper pa en stérre grupp individer. Den tid som anvants
utanfor interreg-omradet finansieras i huvudsak av projektet Archipelago Business
Development och som finansieras genom Interreg Central Baltic. En viktig anledning
ar att projektet har behovt lara sig av specialistkunskaper fran informatiker och
marknadsférare.

¢ Intakter och kostnader
| det framtagna materialet finns det férslag pa enkla formler och
berakningsprinciper som hjalper producenter att prissatta pa ratt satt och att kunna
fatta informerade strategiska beslut om foretagets samtliga delar. Saledes ingar
grunder i ekonomiska kalkyler, hur man kan kartldgga andra resurser som finns
tillgangliga for diverse olika delar av verksamheten. Under férra perioden
genomfordes ett arbete med deltagarna under en traff i Hede, dar Proneo arbetade
med foretagens kalkyler och dar Hede kommun héll ett féredrag om tillgéngliga stod
pa svensk sida fran kommunen och inom interreg-omradet. Samma har gjorts pa
norsk sida. Detta foljdes upp under november 2018 da Proneo férdjupade
resonemangen genom individuell och gruppradgivning med producenterna.

Vilka aktiviteter har genomforts for att fa fram ovanstaende resultat?

Det har varit n6dvandigt att Ilasa en hel del material och kunskap fran exempelvis
marknadsforing, omvarldsbevakning, tjanstedesign, destinationsutveckling och andra
kunskapsomraden dar vi sjalva saknar kompetens. Vi (framst Rytkdnen) har aven intervjuat
och auskulterat da experter inom exempelvis digital omvarldsbevakning och digital
marknadsforing har arbetat med vara fragor och vart material for att kunna forsta hur detta
fungerar i praktiken.

Som en uppfdljning av den kundundersékning som genomférdes 2017 har vi
aven genomfort djupintervjuer med ett urval av deltagande foretag, samt nagra fabodbrukare
utanfor projektet i syfte att fa fram gemensamma kulturella identitetsmarkoérer som
efterfragades i kundundersokningen. Detta ar nagot som deltagande foéretag kan anvanda i
sin marknadsfoéring. Intervjuerna har genomforts under ledning av Rytkénen och delvis
bearbetats av Rytkbnen, men huvuddelen av den tid som gatt at fér att genomfdra och
bearbeta intervjuerna har finansierats genom att en student fran Sédertérns hégskola har
engagerats. Hon har fatt hjalp att na de intervjuade och projektet har finansierat en del
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transkriberingar. | utbyte for sitt arbete har studenten fatt méjlighet att anvanda det
insamlade materialet i sitt kommande examensarbete i miljovetenskap.

Slutprodukten publicerades digitalt vid projektets slut, och har redan nu
efterfragats av landsbygdsutvecklare som behdéver ha ett verktyg for att framja utvecklingen
hos de féretag som finns i deras respektive kommuner. Materialet har till en bérjan
formedlats for finska, svenska och norska landsbygdsutvecklare.

Skrivarbete pa vetenskapliga uppsatser

Vi har inom ramen fér projektet dessutom kunnat utveckla ett antal vetenskapliga uppsatser
som baseras pa de resultat och analyser vi har fatt fran arbetet, men aven baserat pa vara
erfarenheter fran processerna inom projektet. Nagra har redan publicerats och ytterligare
nagra ar under redaktionell behandling.

Formidling

Kunnskap om lokale naturressurser og biologisk kulturarv er sammenstilt i ulike
sammenhenger, og er sendt/vil sendes ut til brukergruppen og forvaltningen. Falgende
foredrag, presentasjoner, fakta-ark og populeervitenskapelige artikler/manuskript eller anna
informasjon er s& langt utarbeida:

o Deltakelse, abstract og foredrag under konferansen ”Challenges for the New Rurality
in a Changing World, 7" International conference on Localized Agri-food systems”,
arrangert av Sédertérns Hoégskola, Stockholm, 8—10 Mai 2016.

e Presentation i anslutning till fabodriksdagen i Ambjérbyn 24 september 2016.

e Deltog i ett méte med smabrukarorganisationer i Ramshyttan utanfér Orebro for
presentation om fragan traditionell kunskap och biologiskt kulturarv och diskussion,
31 mars 2017.

e Konsumentmoten vid Svedbovallen i Ljusdal, 2—4 juli 2017.

Konsumentmote i samband med Molata, traditionell matfestival i Jarvso, 3 juli 2017.

¢ Konsumentmoéte pa Mathallen «Smak og behag» og «Bakeriet Spra» pa i Oppdal, 20
juli 2017.

e Deltog i fabodriksdagen pa temat “Kulturarvet. En nyckel till framtiden — Kan
utmarksbruk bli framtidsbruk?” med presentation om fragan traditionell kunskap och
biologiskt kulturarv, Vasbo utanfér Edsbyn 16 september 2017.

o Projektet medarrangerade konferensen "Det nordsvenska kulturlandskapets framtid”,
Ostersund 19-20 april, 2018. Projektet medverkade med féredragen "Landskapets
varden” under sessionen "Det nordsvenska kulturlandskapet: vilka ar vardena?” och i
foredraget "Biologiske verdier og terroir”, under sessionen "Utblick: Norge &
Schweiz”, ble det satt fokus pa "terroir”. Terroir anvendes for lokale produkter med
spesielle egenskaper/ kvaliteter, og er knytta til en avgrenset geografisk region. Det
ble vist resultater fra GPS-sporinger av melkekyr, og hvilke hvilke beitemgnstre og
beitepreferanser de har nar de gar fritt pa artsrike fjellbeiter. Videre ble det fokusert
pa sammenhengene mellom kvaliteten til beiteforet, og hva dette gjer med
produktkvaliteten og smaken.

o Foredraget "Melkekyr pa fjellbeiter — beitemgnster hos gamle og moderner raser”,
seminar arr. av Urfe, Snasa 9. November 2017.

o Foredraget "Matproduksjon basert pa artsrika utmarksbeite”. Fagdagar
lokalmatprodusenter og serveringssteder. Kristiansund, 14. Februar 2018.

e Foredrag "Biologisk kulturarv som beerekraftig verdiskaper”. Forollhognakonferansen
i Alen, Januar 2019.
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Under sommaren 2018 kontaktades svenska interreg-projekten av sekretariatet med
information om att Europeiska kommissionen énskade goéra vykort fran olika interreg-
projekt (se vidare under 8. Informasjon og kommunikasjon).

18 december 2018 holl Rytkénen en personlig utbildning for Ulrika Gustavsson fran
Landsbygdscentrum pa Aland i hur man utvecklar en terroiratlas i syfte att utveckla
en metod att formedla resultaten fran projektet.

9 mars 2019 hade projektet ett sarskilt avstamningsmote tillsammans med styrelsen
for Férbundet Sveriges Fabodkultur och Utmarksbruk. Syftet var att gemensamt
diskutera vad projektet bor géra och fokusera pa under det sista halvaret och vilka
leveranser som ar av storst vikt for fabodkulturen, brukarna och det fortsatta
utmarksbetet.

Foredrag "Skjatsel av helhetlige kulturalandskap”. Skjgtselskurs og arsmgate, nordisk
kulturlandskapsforbund, Raros, 26-27. Juli 2019.

Befaringe og fotografering til den norske seterboka i 2019, Innerdalen og Grgvudalen
pa Nordmare.

Tett dialog med Norsk Seterkultur om seterbruket som immateriellt kulturarv
Projektet representerades ocksa pa den svenska fabodriksdagen med féredrag och
diskussionspasset "Avstamp for att arbeta for att fabodar och utmarksbruk blir ett
immateriellt kulturarv”. Séderhamn, 14—15 september 2019.

Publicerade presentationer
Rytkénen, P. & Hard U. 2016. Challenges for the New Rurality in a Changing World:
Proceedings from the 7th International Conference on Localized Agri-Food Systems :
8-10 May 2016, Sddertérn University, Stockholm, Sweden, COMREC Studies in
Environment and Development, ISSN 1652-2877 ; 12 http://sh.diva-
portal.org/smash/get/diva2:956067/FULLTEXTO1.pdf
Abstract til konferansen i Stockholm: Bele, B., Sickel, H. & Norderhaug, A. 2016.
Local food production and terroir characteristics — ecosystem services from mountain
semi-natural grasslands. Challenges for the New Rurality in a Changing World, 7"
International conference on Localized Agri-food systems. Sédertdrns Hogskola,
Stockholm, 8-10 Mai 2016.
Abstract til konferansen i Stockholm: Tundn, H. 2016. Sustainability in rural
development based on natural and cultural heritage. Challenges for the New Rurality
in a Changing World, 7" International conference on Localized Agri-food systems.
Sodertdrns Hogskola, Stockholm, 8-10 Mai 2016.
Abstract til konferansen i Stockholm: Rytkdnen, P. 2016. Culinary Heritage,
Governance and Rural Development. In Jamtland and Vasternorrland. Challenges
for the New Rurality in a Changing World, 7" International conference on Localized
Agri-food systems. Sodertdérns Hégskola, Stockholm, 8-10 Mai 2016
Kort omtale av prosjektet i medlemsbladet «Seterbrukaren», Seterbrukaren Nr. 2, 19.
Argang, Norsk Seterkultur Juni 2016).
http://www.seterkultur.no/seterbrukar/2016_02.pdf
Prosjektinformasjon (tekst og bilder) er registrert i prosjektbanken hos Interreg:
http://interreg.no/prosjektbank/biologisk-kulturarv-som-baerekraftig-verdiskaper/
Bele, B., Tundn, H. & Rytkdnen, P. 2016. Biologisk kulturarv som baerekraftig
verdiskaper. NIBIO POP 2(31). https://brage.bibsys.no/xmlui/handle/11250/2422271.
Tundn, H. 2016. Fabodbaltet runt pa fem dagar, Névertrumpeten, (4): 10.
Tundn, H., Bele, B., Rytkdnen, P. 2016. Biologiskt kulturarv som mervardesskapare,
Névertrumpeten, (4) 12.
Bele, B., Sickel, H. & Norderhaug, A. 2017. Lokal matproduksjon og terroir -
gkosystemtjenester fra fiellet. Lommen 53, s. 39-41. Kan lastes ned:
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53.compressed.pdf

Bele, B., Sickel, H. & Norderhaug, A. 2017. Tourism and terroir products from
mountain summer farming landscapes. Journal of Gastronomy and Tourism 2: 233—
245, doi:10.3390/agriculture8020022.

Bele, B. 2018. Beitemanster og diettvalg hos gamle og moderne kuraser. URFE
mars 2018, s. 15-15

Bele, B., Norderhaug, A. & Sickel, H. 2018. Localized Agri-food Systems and
Biodiversity. Agriculture 8 (22). Kan lastes ned:
https://doi.org/10.3390/agriculture8020022.

Bele, B. 2018. Biologisk kulturarv som baerekraftig verdiskaper. Eggensetra i Snasa.
Upublisert notat/utkast til guide, senere viderefgrt og innlemmet i norsk bokmanus.
Bele, B., Sickel, H. & Norderhaug, A. 2018. Terroir skaper merverdi for lokale
matprodusenter. Et kort sammendrag av tidligere utgitt artikkel. I: «Mathandverk»
Nummer 2, var 2018, s. 24-25. Kompetansenettverk Lokalmat.

luga, A., Westin, A., lancu, B., Stroe, M. & Tundn, H. 2018. "Rural communities and
traditional ecological knowledge”, p. 84—111 in «/ssues and concepts in historical
ecology. The past and future of landscapes and regions». Crumely, C.L.,
Lennartsson, T. & Westin, A. (red.). Cambridge University Press, Cambridge.
Rytkénen, P., Bonow, M., Girard, C. & Tunén, H. 2018. Bringing the consumer back
in—the motives, perceptions, and values behind consumers and rural tourists’
decision to buy local and localized artisan food—A Swedish example. Agriculture 8,
58, doi:10.3390/agriculture8040058

Tundn, H. 2019. Biologiskt kulturarv och féretagande. Svensk fabodkultur och
utmarksbruk, nr 1, 12.

Tunén, H. & Bele, B., 2019. Faboden: naturen, kulturen och kulturlandskapet. CBM:s
skriftserie 109, Uppsala. 162 s.
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Digitala presentationer
e CBM:s hemsida: http://www.slu.se/centrumbildningar-och-projekt/centrum-for-
biologisk-mangfald-cbm/forskning/forskningsprojekt/biologiskt-kulturarv-som-hallbar-
vardeskapare/

e Prosjekt- hiemmeside NIBIO: http://www.nibio.no/prosjekter/biologisk-kulturarv-som-
brekraftig-verdiskaper

e Prosjektet er registrert om omtalt i Interreg sin prosjektbank
(https://interreg.no/prosjektbank/biologisk-kulturarv-som-baerekraftig-verdiskaper/).

e Nyhetssak pa nettsidene/Facebook hos NIBIO:
http://www.nibio.no/nyheter/forskerne-trenger-din-kunnskap-om-tradisjonell-
naturbruk

e Fylkesmannen i Nord-Trgndelag la ogsa ut ei nyhetssak om prosjektet i desember
2016, der det gar fram at prosjektet sgker interesserte brukere
(https://www.fylkesmannen.no/Nord-Trondelag/L andbruk-og-mat/Jordbruk/Biologisk-
kulturarv-som-verdiskaper/).

e Prosjektet fikk sveert god oppmerksomhet og respons, og ble ogsa fanga opp pa
Regjeringen sine nyhetssider (https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/forskerne-
trenger-din-kunnskap-om-tradisjonell-naturbruk/id2520797/).

e Projektet har ocksa en blogg kopplad till S6dertérns hdgskola
http://blogg.sh.se/biologiskt kulturarv/ och enstaka twitterinlagg. Bloggen ble
oppdatert med foredrag, bilder og resultater fra workshopene. Det er ogsa lagt ut
linker til ulike relevante rapporter.

e Vi har ocksa flera ganger férekommit pa Gavleborgs fabodférenings blogg
(https://gfabod.blogspot.com/)

Effekter/nytteverdi:

Nyhetssaker, foredrag, fakta-ark og populeervitenskapelige artikler har bidratt til a informere
brukergruppen og andre om prosjektet. Forskningsdagen rettet mot elever i videregaende
skole bidro spesielt med informasjon mot unge, en tidlig fase av prosjektet.

Materiellet som er utarbeidet sa langt i prosjektet vil anvendes i det videre
informasjonsarbeidet mot brukere i prosjektet og allmenheten forgvrig.

De gjennomfgrte aktivitetene under workshopene skal bidra til at brukerne far verktgy til &
anvende biologisk kulturarv og sensoriske egenskaper i sin markedsfaring av produktene.
Arbeidet med en manual for utvikling av slike forretningskonsepter er pabegynt.
Formidlingsaktivitetene og produktene fra prosjektet bidrar til at kunnskap om biologisk
kulturarv spres ogsa utenfor malgruppa.
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Projektet storsta och viktigaste aktiviteter

Her skal tiltak som er beskrevet i tilsagn/beslut Slut- Andel (%)
beskrives samt gjennomfgringsgrad . Start-datum datum genomfort
Prosjektledelse 14.03.2016 14.03.2019 100
Kommunikasjon, nyhetssider, faktablad, etc 14.03.2016 14.03.2019 100
Arbeidspakke 1: Verdier knytta til utmark- og 14.03.2016 | 31.12.2018 100
utmarksbruket

Arbeidspakke 2: Erfaringer knytta til markedsfgring og 14.03.2016 | 31.08.2019 100
beskytta matmerkeordninger

Arbeidspakke 3: Veien framover 01.06.2016 14.09.2019 100
Arbeidspakke 4: Langsiktig bruk av resultatene 01.01.2017 | 14.09.2019 100

Aktiviteter og skonomi

Aktiviteter: Projektet har varit uppdelat pa fyra arbetspaket samt projektledning/-planering
och mer generell kommunikation:

Arbeidspakke 1. Verdier knytta til kulturmark i utmark/innmark

a) Belyse regional og lokal hevdhistorie

b) Kartlegge dagens verdier (natur- og kulturverdier, biologisk kulturarv,
tradisjonell okologisk kunnskap)

c) Tilrettelegging for formidling

Kartleggingen av dagens natur- og kulturverdier i studieomradene har foregatt giennom
befaringer, intervjuer, spgrreskjemaer, og via en gjennomgang av historiske kilder og arkiver.
Workshopene i prosjektet har fungert som en sentral arena for a kunne belyse disse
verdiene. Helt fra oppstarten av prosjektet har det blitt tilrettelagt for formidling til ei bred
malgruppe. Det ble opprettet nettsider og nyhetssider bade hos CBM og NIBIO, og hos
Sdodertdérns Hggskola ble det opprettet en blogg. Prosjektet fikk dessuten raskt omtale i ulike
fagblad og ble fanget opp av forvaltningen pa ulike niva. Underveis i prosjektet har det ogsa
blitt holdt en rekke foredrag, bade under internasjonale og nasjonale/regional konferanser og
seminarer.

Arbeidspakke 2. Erfaringer med markedsforing og beskytta produktbetegnelser
a) Kartlegge gode eksempel
b) Synliggjore gode eksempel

Under workshoparna och kurserna med fabod- och utmarksbrukarna har vi passat pa att
samla erfarenheter fran de deltagande féretagen, men vi har ocksa samlat erfarenheter fran
andra delar av framfér allt Sverige och Aland, men ockséa fran Norge. De erfarenheter som
hamtats utanfor projektet ar en bonus och har tillkommit genom projektdeltagarnas kontakter
och erfarenheter i andra sammanhang. Tanken bakom att samla goda exempel ar att tidigare
forskning tydligt visar att ett enkelt satt att lara sig ar att ta del av faktiska och framgangsrika
exempel. Dessa exempel har formedlats under workshopar och kurstillfallen och spridits
aven utanfor projektet, t.ex. vid Finska masterskapen i Mathantverk ar 2018. En sarskilt
vardefull strategi har varit att fanga upp nya fabod- och utmarksbrukare, med sadana som
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har arbetat I1ange. Méten mellan "nya och gamla” har fungerat som speeddating dar nya bra
idéer och gamla beproévade erfarenheter har bytt agare. Exemplen har ocksa inkluderats i
den utbildningsmanual och 6évriga publikationer som projektet tog fram.

Har ger vi nagra konkreta exempel:

1. Harjedalens kommun har kdépt in ungdjur (bl.a. lantraser) av djuruppfodare.
Brukaren far sedan en ersattning for att halla djuren och ombesdrjer darmed
uppfddning, slakt och leverans av fardigstyckat kott. Detta arbetssatt mojliggér
fér kommunen att regelbundet servera lokalt producerat kott till ett tamligen
lagt pris, samtidigt ger detta en saker inkomst at lantbrukaren.

2.  Fabodbrukare anlitade en séaljare for att etablera direktkontakt mellan séljare
(fabodbrukare) och képare (konsumenter pa Hammarby sjostad i Stockholm).
Nar kontakt med tillrackligt manga kunder hade etablerats kunde verksamhet
Oka av sig sjalvt. Férsaljningen sker genom facebook och leverans sker vid ett
fatal tillfallen da fabodbrukaren sjalv aker till Stockholm och méter sina kunder
pa en parkeringsplats.

3. Fabodbrukare har tidigare tagit emot volontarer, dessa bidrar med ett
valkommet tillskott av arbetskraft, men de tar valdigt mycket tid i ansprak.
Fabodbrukaren bérjade séalja fabodkurser, da tiden for att lara upp
volontarerna betalades av volontaren sjalv. For volontaren ar vistelsen och
arbetet pa faboden en del av en upplevelse som volontaren ar beredd att
betala for. Resultatet ar att fabodbrukaren boérjade fa ersattning for den tid
personen lade pa den arbetestid som lade pa att lara upp volontarerna.

4.  Fabodbrukare har 6ppen fabod och tar emot bestkare varje dag under
sommaren. Det tar tid att ta hand om turisterna och manga képer inget, de vill
bara blir visade runt. Fabodbrukaren bestdamde en besokstid da man tar emot
besokare. For besoket tar man 20 kronor. Kunderna har lart sig att de kan
komma varje vardag under juli. Kunden kan planera och det blir manga kunder
pa en gang. Detta gor att de 20 kronorna per person kan bli en bra timpenning
for den timme da fabodbrukaren agnar sig at turisterna, samtidigt som tid
frigors for att jobba ifred under 6vriga delar av dagen. Nar turisterna planerar
att de kommer en viss tid &r det ocksa vanligare att de stannar och fikar. Aven
detta ger extra intakter.

5.  Padet hela taget ar kontakt med djur nagot som flera fabodbrukare anget vara
bra for att dra till sig kunder. Detta galler bade att traffa kor och getter, men
ocksa andra djur. En fabodbrukare har under lang tid anvant sig av en
besbdksbok dar hen har bett kunderna att ange varfér de kommer till faboden.
Detta har gett hen kunskap om att gasterna uppskattar att faboden har
kattungar. Darfér har fabodbrukaren sett till att det alltid finns kattungar pa
plats.

6. Under den siste workshopen pa Austkil i Stjgrdal fikk vi besgk fra Kilnes Gard
(ogsa i Stjgrdal), hvor de nettopp hadde apnet en selvbetjent automat for salg
av melk pa flasker. Deltakerne pa workshopen fikk hgre om bakgrunnen for
denne satsingen og utfordringer de har mett pa underveis bade med tanke pa
tekniske utfordringer og lennsomhet. Videre fikk man hgre om deres erfaringer
med & bruke profesjonelle til & designe lokalet (melkebua) og flaskene, og
hvordan salget har utviklet seg siden apningen. Alle deltakerne pa
workshopen fikk ogsa anledning til & besgke melkebua. Initiativet gav
brukaren battre avans pa produkterna och konsumenterna nagot dyrare mjolk,
men darutdver aven vetskapen om exakt varifran mjoélken kom och att kdpet
direkt har bidragit till bevara ett lokalt smabruk.
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Arbeidspakke 3. Veien framover
a) Utvikle hvordan slike verdier kan anvendes i markedsfaring
b) Utvikle erfaringer fra arbeid med beskytta produktbetegnelser
c) Workshops/kurs

Kursmodulene i prosjektet har satt fokus pa hvordan natur- og kulturverdiene kan gi merverdi
til produksjonen av mat og tjenester. Det har blitt satt fokus pa og jobbet spesifikt med a
beskrive smaken til produktene, og & koble matproduksjonen mot landskapet, det biologiske
mangfoldet og immateriell kulturarv. De fire workshopene i prosjektet har blitt holdt i
Jstersund, Hede og Stjgrdal (2 workshoper), slik at flest mulig brukere har fatt mulighet til a
delta. Workshopene ble bygd opp av ulike kursmoduler for dekke temaene i prosjektet og for
4 heve kompetansen hos deltakerne.

Arbeidspakke 4. Langsiktig bruk av resultatene
a) Rapport om prosjekterfaringer
b) Oppstart av nettverk

Mot slutten av prosjektet ble det lagt sterk vekt pa a publisere resultater fra prosjektet pa en
populeervitenskapelig mate, slik at de er lett tilgjengelige og kan anvendes i et mer langsiktig
perspektiv. “Manualen for fabodbrukare och mathantverkare” ble utarbeidet pa en slik mate
at den kan brukes i studieringer etc., og bagkene vil bidra med bred bakgrunnskunnskap om
de natur- og kulturverdiene som utmarka bidrar med. Manualen og baker er tilgjengeliggjort
for brukergruppen og ligger ogsa pa internett. Resultater og bilder er ogsa stilt til radighet for
ulike medlemsblad. Under workshopene ble det etablert et nettverk av brukere som
anvender artsrike slatte- og naturbeitemarker i matproduksjonen bade pa norsk og svensk
side. Nettverket lever videre.
Dessa har pagatt parallellt men samtidigt ocksa pa olika ledder och en och samma aktivitet
har ofta spelat in till olika arbetspaket. Vi har inom projektet genomfért en mangd olika
aktiviteter, exempelvis:
. Arrangerat workshopar/foretagskurser dar vi arbetat med att formedla kunskap

om affarsutveckling allmant och en del kunskap som ar specialanpassad for

fabod- och utmarksbruk. Arbetet omfattade ocksa ett stod i

kvalitetsutvecklingsarbete, samt i kommunikation.

o Individuell féretagsradgivning till de foretag som deltog i kurserna. Mgjlighet till
radgivning gavs till manga fler féretag an de som faktiskt deltog.
. Samarrangerat konferenser tillsammans med andra projekt, samt andra

nyckelaktorer. Detta omfattar dven fabod- och utmarksbrukarnas egna
organisationer.

. Bidratt med a holde foredrag i forskjellige sammenhenger

o Arrangert forskningsdager for ungdommer

. Intervjuat besdkare och konsumenter vid fabodar och matfestivaler, samt
férmedlat erhallen kunskap till fabod- och utmarksbrukare som deltagit i
projektet, men aven till andra bade brukare och nyckelpersoner.

o Inkluderat studenter att ta del av vara resultat, samt till att bidra till projektets
totala utfall.

. Publicerat fabodbdcker og fagartikler pa svenska, norska och engelska

. Sammanstallt en manual i affarsutveckling for sjalvhjalp i
affarsutvecklingsarbete dar biologiskt kulturarv anvands i vardeskapande,
och/eller att anvandas av landsbygdsutvecklare i stédjande verksamhet mot
enskilda féretag eller att anvandas i kursform

. Feltbefaringer og kartlegging av biologisk mangfold

. Kartlaggning av olika typer av varden skapade av fabod- och utmarksbruk.
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D Foérmedlat projektets resultat och ansamlade kunskaper till andra nyckelaktorer i
Norge, Sverige och i Finland.

Eftersom de olika aktiviteterna via olika moment parallellt har spelat in till flera av de olika
arbetspaketen sa ar det svart att precisera hur mycket tid och resurser som respektive
arbetspaket har tagit i ansprak. Underveis i prosjektet har det likevel blitt sgkt Interreg om en
viss justering av budsjettet mellom arbeidspakkene.

Ekonomi: Total svensk budget uppgick till €352 269 varav EU:s andel omfattade hégst €176
134. Pa norsk sida var projektets budget pa totalt €260 288 och med IR-medel om €95 144.
Projektet mottog dessutom regionalt stdd fran Fylkesmannen och Fylkeskommunen i
Trondelag. Projektet pagick mellan 14 mars 2016 till 14 september 2019.

Vad har fungerat bra och mindre bra:

Selve prosjektideen og konseptet vi har jobbet etter har blitt veldig godt mottatt bade fra
forvaltningen og fra brukerne. Prosjektet var i utgangspunktet utformet pa en slik mate at
resultatene skulle komme til direkte nytte for brukerne, og brukarna har etterhvert fatt styra
mer an ursprunglig tanke. Dette har bidragit till att gora projektet enda mer anvandbart.
Rapporteringssystemet minansokan.se har under hela projekt perioden haft upprepade
smaproblem vilket har férsvarat den I6pande rapporteringen. Vi valde ett
rapporteringsintervall om en gang i halvaret for att minska den administrativa delen av
projektet och 6ka andelen praktisk verksamhet. Det fungerade ganska val men ett problem
har varit de mycket langa handlaggningstiderna, vilka ofta har inneburit att foregaende
rapport inte har varit godkand nar nasta skulle lamnas in. Eftersom man inte kan ha tva
Oppna utbetalningsansokningar i ansokningssystemet samtidigt har det inneburit
kontinuerliga férseningar med nya rapporteringar, vilket har gjort att den slutgiltiga
projektekonomin ofta var oklar. Nar rapportering for en period har genomférts har man
fortfarande inte klart for sig hur utfallet for féregaende period har blivit. Den faktiska
vetskapen om ekonomin i projektet pa svenska sidan har darmed de facto handlat om
situationen sadan den var ett ar tillbaka, och att planeringen av ndéd och tvang har vilat pa en
osakerhet rorande den faktiska situationen och om tidigare kostnader kommer att
godkannas.

Del- og sluttrapporteringen i regionalforvaltning.no, har i denne prosjektperioden bestatt av
tre ulike rapporteringsmoduler. Utfordringen har vaert at rapporteringslgsningen til Interreg,
Fylkeskommunen i Sgr-Trgndelag og Fylkeskommunen i Nord-Trgndelag har veert noe ulikt
utformet. Ved & samkjgre og ensrette rapporteringsskjemaene for ulike finansieringskilder for
prosjektene bedre, vil dette gjare rapporteringsarbeidet atskillig enklere.

Aktiviteter utanfor programomradet

Redogor for aktiviteter som genomférts utanfér programomradet, ange ocksa kostnaden for
aktiviteten.
For genomfdrda resor skrivs en kortfattad reserapport.

Vi valde att férlagga ett projektmdte 2016 i anslutning till en internationell vetenskaplig
konferens med relevant tema "Challenges for the New Rurality in a Changing World. 7th
International Conference on Localized Agri-Food Systems” som arrangerades pa Sodertdrns
hdgskola. Detta gav oss ocksa mdjlighet att presentera projektidéerna for forskare inom
landsbygdsutveckling fran hela varlden samt fa aterkoppling utifran manga olika perspektiv.
Pa svensk sida genomférdes aven deltagande i en fabodworkshop i Orsa i Dalarna och pa
den nationella fabodriksdagen som i ar hélls i Varmland. Dessa lokala aktiviteter var endast
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forknippade med mindre reskostnader och deltagaravgifter, men innebar méjligheten att
sprida information om projektet och na ut till avhamare pa ett bra satt.

Stockholms skérgéard och Aland. Huvuddelen av aktiviteterna har dock betalats av ett annat
projekt och endast en marginell del av vara resurser har anvants till detta. Det som projektet
finansierat ar ett fatal timmar da Rytkonen har diskuterat och fatt ett erfarenhetsbaserat
kunskapsbidrag till affarsutvecklingsmanualen fran Lena Brenner, landsbygdsutvecklare pa
Aland, och Harriet Strandvik, Alands yrkesgymnasium och landsbygdsutvecklare. Manualen
har sedan ocksé testats av 2 féretag i Stockholmsskargard och av 12 foretagare fran Alands
mathantverksforening.

Bilden nedan visar ett av de méten som genomforts med ndmnda landsbygdsutvecklare
(som hdlls i november 2018) och dar aven Interreg Central Baltics informationsansvarig
Ester Mirros-Hollstein deltog. Under nedanstdende mote utvarderades de aktiviteter som
genomfordes for var rakning under varen och boérjan pa hosten.

Nagra aktiviteter har aven skett i Halsingland under projektets gang men de har da varit
sadana att de berort hela Fabodsverige och bara tagit resurser i form av arbetstid.
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Indikatorer

Dessa indikatorer ar intressanta men i det stora hela ar de for specifika for detta projektet
dar effekterna och insatserna mestadels sker pa en helt annan ledd. Nagra av brukarna som
ar del i projektet har daremot havdade omraden som hyser rédlistade och fridlysta arter och
hotade naturtyper, vilka dessutom ar viktiga kulturarv. Havdmiljéerna uppratthalls pa
traditionellt satt genom till exempelvis senslatter, extensivt bete, frdnvaro av gédsling och
gamla lantraser. Produktion av traditionella lokala produkter, sdsom smgr, ost, gebb och
remme, vilka ar kulturarv i sig. Dessutom kommer produktion pa artrika betesmarker att ge
produkter med sarskilda smakegenskaper, s.k. terroir. Vi bedémer att vi har uppnatt de
indikatorer som vi stallde upp i ansékan.

Hittills
Projektets aktivitetsindikator/-er som beskrevet i Antal enligt ggggstt
tilsagn/beslut projekt- beslut projekt-
start
Ytareal med livsmiljéer som far stéd for att uppna battre — —
bevarandestatus (hektar)
Gemensamma forvaltningsprojekt for gransoverskridande 4-5 4
skyddade arter, naturomraden, hav och vatten
Gemensamma kulturarv dar insatser for 6kad tillganglighet 6-7 7
och hallbart bevarande har genomforts
Gemensamma naturarv dar insatser for okad tillgdnglighet och 2-3 3
hallbart bevarande har genomforts
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Grenseoverskridende merverdi

Gransen som resurs: Pa svensk sida finns det relativt fa fabodar i drift medan det i Norge
finns betydligt fler, daremot aterfinns den nedatgaende trenden i bagge landerna. For
svenska brukare sa skapas genom att ha en gransoverskridande ansats en kritisk massa
som kan vara gynnsam for fortsatt bruk medan det i Norge finns méjlighet att fa insikt i den
utveckling som redan har skett i Sverige, bade vad galler minskat antal brukare och 6kad
rovdjursnarvaro. P& norsk sida ar dessutom betesbruk av utmarken i dessa regioner inte
heller alltid pad samma satt kopplat till fabodbruk som i Sverige utan det finns andra aktorer,
vilket forr var vanligare ocksa i Sverige. Det finns fortfarande aven i Sverige enstaka
exempel pa brukare som har djur pa utmarksbete och som inte ar fabodbrukare. Det kan
vara en viktig del att synliggora tydligare pa svensk sida. Under den gangna perioden har
Féreningen Sveriges Fabodbrukare bytt namn till Férbundet Svensk Fabodkultur och
Utmarksbruk for att vidga fragestallningarna och 6ka den kritiska massan av brukare, vilket
ar helt i analogi med vara analyser.

Til tross for at grenseregionen har store likheter nar det gjelder naturgrunnlaget, har vi sett
at det bade er mange likheter og store forskjeller i hvordan seterbrukskulturen og
utmarksbruken forgvrig har utviklet seg i Sverige og Norge. Diskussionerna mellan brukare
har varit vardefulla som égondppnare for sadant de trodde var mer eller mindre sjalvklart.
Ogsa for fagmiljgene har det veert svaert positivt & jobbe i grenseregionen. Ved a jobbe pa
tvers av grensen har vi fatt anvendt den totale kompetansen i prosjektgruppen pa en god
mate og dermed kunne favne et bredere tema. Ved a inkludere kompetansen til
innovasjonsaktgren Proneo, har prosjektet blitt enda mer anvendbart for brukerne som
deltok.

Utnyttjande av kritisk massa: Antall gardbrukere som driver med setring og
matproduksjon basert pa utmarksressursene har etterhvert blitt en marginal gruppe bade i
Norge og i Sverige. Ved & jobbe i grenseregionen har prosjektet hatt mulighet for & anvende
den «kritiske massen» i begge land, og dermed hatt god og stabil deltakelse gjennom hele
prosjektperioden. Vi har likevel erfart at det for flere har veert vanskelig 8 komme fra sine
daglige forpliktelser for & delta pa 2—-3 dagers workshop pa andre siden av grensen. Vi har
last dette ved a repetere tilbudet av kurs og tema under workshopene, slik at det ikke fikk sa
store konsekvenser om man ikke fikk til & delta pa alle. Vi sitter igjen med et inntrykk av at
prosjektet har bidratt til & etablere en arena og et nettverk der bade erfarne og unge brukere
har fatt mgttes, delt kunnskap, erfaringer og fatt faglig pafyll.

Overbryggande av gridnshinder: Detta projekt har inte haft som specifikt mal att féréandra
juridiska, administrativa, fysiska eller upplevda grénshinder och saledes har inga sarskilda
insatser gjorts inom omradet.
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De horisontella kriterierna

Hallbar utveckling: Ett av projektets huvudsyften har varit att verka for bevarande av det havd-
gynnade kulturlandskapet som har en rik biologisk mangfald och som ofta uppfattas som en attraktiv
milj6 med stora kultur-, natur- och turismvarden. Extensivt utmarksbruk ar en naring som baseras pa
ett hallbart brukande av de lokala foderresurser och som gynnar den biologiska mangfalden och
haller kulturlandskapet 6ppet. Ved a holde beitebruken ved like vil naturbeitemarkene opprettholdes
som en god forressurs ogsa for framtida. Det har dessutom en mycket god potential att ge en positiv
energikvot eftersom fotosyntesen skapar fodret, vilket har forutsattning att ge en lagre forbrukning av
fossila branslen jamfért med annan animalisk produktion. Grasmarkene har trolig ogsa en viktigere
betydning for klimaet og karbonbindingen enn det som tidligere har blitt antatt. Detta ar en av de
viktiga fragestallningar som tas upp i de tre versionerna av fabodboken som har tagits fram inom
projektet. Saval kultur- och naturmiljo som hallbar utveckling har varit centrala teman i projektet.
Affarsutvecklingsarbetet har ocksa haft fokus pa att utga ifran de befintliga varden som omfattas av
fabod- och utmarksbruk, men att kommersialisera dessa pa ett satt som inte aventyrar dess
bevarande.

Jémstélldhet: Lantbruket representeras bade av kvinnor och man. Fabodbruket och smaskalig lokal
matproduktion ar historiskt sett en kvinnodominerad bransch och aven idag ar manga av aktérerna
kvinnor och projektet har stravat efter att bidra till en jamstalld innovation av féretagsidéerna. |
projektet har vi dock anda haft en bra kénsbalans. Projektet har framhallit den lokala mangfalden
inom det norska och svenska betesbruket pa utmarken och inaga. Att dessutom hands-on arbeta
med att framija tillvaxt i befintliga och potentiella verksamheter efterstravar att framja en verksamhet
dar kvinnor aven idag dominerar. En 6kad Idnsamhet i fabod- och utmarksbruk bidrar till att minska
inkomstgapet mellan stad och landsbygd.

Integration: Vi har inte specifikt arbetat med denna fraga, men det smaskaliga lantbruket har i flera
sammanhang visat vara ett utmarkt omrade for integrationsinsatser och erfarenheterna ar goda fran
fabodbruk exempelvis Gavleborgs lan.
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Informasjon og kommunikasjon

Beskriv hvordan prosjektet har fulgt opp informasjon og kommunikasjon i prosjektet (hjemmeside,
nyhetsoppslag, skilting, trykksaker, annonser, sosiale media, foredrag etc.)

| samband med workshops och andra aktiviteter samt kommunikation med olika aktérer sa har
projekt informerat olika aktorer om att det handlar om ett interreg-projekt. Projektet har ocksa startat
en blogg (http://blogg.sh.se/biologiskt kulturarv/).

Under sommaren 2018 fick projektet en uppmaning fran programchefen for Interreg Sverige-Norge
att skicka in bilder fran projektet till Europeiska kommissionen for "tavlingen” #EUinMyRegion dar en
jury skulle godkanna bilder for att gora vykort av. Resultatet blev tva olika vykort som visar svenska
fabodar och lantraser med beskrivning av projektet.

Prosjektet har fortlgpende jobbet med informasjon og kommunikasjon. Det har blitt holdt flere
foredrag under konferanser, og bloggen har blitt oppdatert med faglige innlegg fra workshopene,
relevante rapporter og andre nyheter. En viktig produkt fran projektet har ocksa varit att
sammanstalla en bok som beskriver fabod-/seterbruket, dess historia och kulturlandskap och natur-
och kulturvarden i syfte att skapa en forstaelse hos konsumenterna fér de varden som bevaras i och
med ett fortsatt bruk. Idén var att skapa en bok som Gversiktligt belyser skillnader och likheter med
fabod-/seterbruket i Sverige och Norge. Denna bok blev dock i slutdndan inte en utan faktiskt tre
bdcker:

Tunén, H. & Bele, B. 2019. Faboden: naturen, kulturen och kulturlandskapet. CBM:s skriftserie 109,
Uppsala.

Tunén, H. & Bele, B. 2019. Fabod and seter: summer farmin on the Scandinavian peninsula. CBM:s
skriftserie 112, Uppsala.

Bele, B., Norderhaug, A. & Tunén, H. 2019. Seterlandskapet: historia, naturen og kulturen. NIBIO
bok 5(8), As & CBM:s skriftserie 113, Uppsala.

Den svenska boken fardigstalldes forst och den dversattes sedan till engelska och kompletterades
med lamplig information for att battre passa en férmodad icke-skandinavisk lasare, men dessa tva
bocker ar i huvudsak densamma. Texten till den norska boken genomgick daremot en mycket mer
omfattande omskrivning for att annu battre aterspegla de norska férhallandena i bruket. | Sverige har
en stor del av férvaltningen av fabodbruket varit inriktat pa att lyfta fram de kulturhistoriska vardena
och att inrikta verksamheten mot turism, medan seter- och stglsbruket i Norge i betydligt hogre grad
utgor en aktiv del i en lantbruksverksamhet.
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Forankring av prosjektresultater og effekter

Ett av delmalene i prosjektet var a "bearbeide og sammenstille eksisterende data om
biologisk kulturarv og tradisjonell gkologisk kunnskap, samt underbygge denne lokale
kunnskapen ved hjelp av arkivmateriale”, samt & "formidle biologisk kulturarv og tradisjonell
gkologisk kunnskap, blant anna via «digitale fortellinger», fakta-ark, fagartikler, guider med
mere”. | prosjektet har vi sammenstilt data bade som er innsamlet i Igpet av dette
Interregprosjektet og fra det tidligere Interreg-prosjektet “Utmarksbete: ett biologiskt kulturarv
som resurs for en hallbar framtid, Interreg R30441-67-11". Vi har i tillegg anvendt andre
relevante data som har blitt innsamlet av CBM, NIBIO og Sddertérns Hogskola i andre
prosjekter og over en lengre periode. Dataene fra prosjektet er sammenstilt og publisert pa
mange forskjellige mater, og vi har lagt vekt pa a tilrettelegge og publisere dataene bade pa
en leservennlig mate og i vitenskapelige tidsskrifter (se liste over publikasjoner fra prosjektet
— inlamnad tidigare). Prosjektet har hatt nettsider hos CBM og NIBIO
(http://www.slu.se/cbml/ir-biologisktkulturarv, https://www.nibio.no/prosjekter/biologisk-
kulturarv-som-baerekraftig-verdiskaper?locationfilter=true) og en blogg hos Sédertérns
Hogskola (https://blogg.sh.se/biologiskt_kulturarv/.)

For att gora tankegangarna i projektet mer allmant tillgangliga och sprida
information om fabodkulturens mangfald och det biologiska kulturarvet bundet till
utmarksbete och traditionell havd ble det skrevet et norsk og en svensk bok. Malsetningen
med a skrive disse bokene var att skapa en storre forstaelse for fabodbrukets varden och
villkor i enlighet med projektets grundtanke. Den svenske boka ble ogsa oversatt til engelsk,
for & kunne na en stgrre malgruppe utenfor Sverige/Norge. Bgkene har blitt sendt ut til alle
deltakerne i prosjektet, til faglagene og forvaltningen pa ulike niva. Et stgrre antall baker ble
sendt til den Férbundet for fabodkultur och utmarksbruk og til Norsk Seterkultur, slik at de
kan anvende dem i sitt informasjonsarbeid med & fremme seterkulturen. Bgkene er ogsa
gjort tilgjengelige via bibliotek og det er lagt ut pdf-versjon av den norska boken pa Internett
(https://nibio.brage.unit.no/nibio-
xmlui/bitstream/handle/11250/2627801/NIBIO_BOK 2019 5 8.pdf?sequence=2)

Det natverk som har utvecklats inom projektet lever vidare och inom ramen fér
affarsutvecklingsmanualen har arbetet gatt vidare men det saknas finansiering for ytterligare
arbete. Vidare har Eldrimner — Nationellt resurscentrum for mathantverk — fragat om de far
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anvanda manualen i sitt arbete, vilket naturligtvis gar bra. Og NIBIO har na blitt kontaktet av
Matnavet Maere som gnsker a diskutere om vi kan fa til en sgknad om et Interreg-forprosjekt,
og hvor vi gar videre med noen av de problemstillingene vi har belyst i dette prosjektet.

Etter prosjektets slutt har prosjektresultatene ogsa blitt presentert under Norsk
Seterkultur sitt arsmgte og Fagsamling pa Lillehammer i 2020. Denne fagsamlingen hadde
fokus pa det arbeidet Norsk Seterkultur na gjer for a fa oppfart seterbruket pa Unescos
verdensarvliste for immateriell kulturarv. Medlemsbladet Bygdekvinner har dessuten trykt
artikkelen “Setring kan skape framtidas matinnovasjon”, der resultater fra prosjektet og
smakebiter fra den den norske seterboka presenteres. Norges Bygdekvinnelag har i dag
status som radgivende organisasjon innen immateriell kulturarv og ekspert pa tradisjonell
matkunnskap (vedtatt av Unesco i 2018).

Aven i Sverige har arbetet med att fa upp fabodbruket pa Unescos lista dver
Immateriellt kulturarv och under hésten 2019 hade projektet och Férbundet Sveriges
fabodkultur och utmarksbruk ett méte med Riksantikvarieambetet, men dnnu saknas en
I6sning hur ett sadant arbete ska finansieras.

Forbundet Sveriges fabodkultur och utmarksbruk och Studieférbundet
Vuxenskolan arbetar ocksa just nu med att utveckla ett koncept for studiecirklar pa internet
baserat pa den svenska fabodboken. | nulaget vet vi inte riktigt hur detta kommer att
utvecklas men de har i dagarna kontaktat projektet om hjalp.

Lages-/delrapporten ska skickas in som bilaga tillsammans med ansékan om utbetalning. Den
svenska ansokan om utbetalning, inklusive lagesrapport ska inskickas via
www.minansokan.se, den norska ansékan om utbetalning inskickas via
www.regionalforvaltning.no.

Rapporten ska vara undertecknad av projektledaren’ eller av bade svensk och norsk
projektansvarig kontaktperson.

Undertecknad férsakrar att:
uppgifter som lamnas i rapporten, inklusive bilagor/vedlagg, ar riktiga och att eventuella kopior av
handlingar som bifogats rapporten stdmmer éverens med originalen.

Samtidigt medges att:

all personinformation som finns i rapporten far publiceras pa Internet och i annat informationsmaterial.
ovrig information om att projektet fatt stdd, om projektets aktiviteter, resultat, kostnader m.m. samt att
hela eller delar av lages- och slutrapporter far publiceras pa Internet och i annat informationsmaterial.

Datum Ort Datum Sted

200402 Uppsala 200402 Trondheim

Organisation Organisasjon

Centrum for biologisk mangfald Norsk Institutt for Biogkonomi

Svensk projektansvarig kontaktperson eller Norsk prosjektansvarlig kontaktperson eller
projektledaren? prosjektleder?

Namnfértydligande Navn i blokkbokstaver

CBM:s forestandare Tuija Hilding-Rydevik Bolette Bele, NIBIO

" Under forutsattning att projektledaren har en formell ratt att féretrada stddmottagarna avseende
projektrapportering
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Biologiskt kulturarv som hdllbar mervdrdesskapare

Detta ar slutrapporten fran interregprojektet med samma namn (Inter-
regprojekt 20200961/IR2016.04). Projektet genomférdes mellan mars
2016 och september 2019. Avsikten har varit att undersoka pa vilket satt
natur- och kulturvarden och sarskilt biologiskt kulturarv kan anvandas
for att skapa mervarde i foretagandet for fabodbrukare och andra som
anvander utmarkens resurser. Malet har darmed varit att visa pa satt som
skulle kunna skapa battre ekonomiska forutsattningar for brukarna att
fortsatta bedriva utmarksbruk utan att detta pa ett negativt satt paver-
kar dessa verksamheters bidrag till bevarande av exempelvis biologisk
mangfald, kulturvarden och annat som gar under benamningen biolo-
giskt kulturarv. Under projektets gang har vi darfor fokuserat pa koncept
som biologisk mangfald, biologiskt kulturarv, immateriellt kulturarv, ter-
roir och sensorisk utvardering i syfte att peka pa varden som uppratthalls
genom ett fortsatt bruk av utmarken, som numera till stor del handlar
om en igenvaxande resurs for framtiden. Projektet har till storsta delen
varit deltagarstyrt och med inslag av aterkommande workshopar med
brukare for att kunna bidra till att utveckla deras foretag.

Biological cultural heritage as sustainable value creator
Thisis the final report from the interreg project with the same name (Inter-
reg project 20200961 / IR2016.04). The project was carried out between
March 2016 and September 2019. The intention was to investigate how
natural and cultural values and especially biological cultural heritage can
be used to create value through economic business development in the
enterprise for livestock farmers and others who utilize resources from the
outlying land. The aim has thus been to show ways to create better fi-
nancial conditions for the farmer to continue to practice customary use
without influencing the contribution of transhumance to biodiversity,
cultural heritage and other aspects of biological heritage in a negative
way. During the course of the project, we have consequently focused
on concepts such as biodiversity, biological cultural heritage, intangible
cultural heritage, terroir and sensory evaluation in order to show values
that are maintained through continued use of the outfield, which is now
largely a growing resource for the future. The project has mostly been
participatory and with elements of recurring workshops with farmers to
help them develop their companies.
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