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CE Wood -projekti osallistui
VAIN HYVIA SYITA 2 — HIRSIRAKENTAMISEN SEMINAARIIN PUDASJARVELLA 28.-29.8.2018

Seminaarin esitykset 16ytyvat alla olevan linkin kautta Pudasjarven kaupungin sivuilta. Tahan tiivistelmaan
on koottu tietoa muutamista esityksista.

https://www.pudasjarvi.fi/kaupunki-info/projektit-ja-hankkeet/moderni-hirsikaupunki/vain-hyviae-syitae-
seminaari-2/puhujat-ja-esitykset

Mita rakentamisen uudet sddnndkset mahdollistavat? Seppo Romppainen Hirsitaloteollisuus ry.

Hiilijalanjaljen arviointi tulossa rakennusmaarayksiin

Hiilijalanjaljen laskenta on tulossa Suomessa rakennusmadarayksiin v. 2025, jonka jalkeen rakennuskohteista
on tehtava kokonaishiilijalanjaljen arviointi. Suomi on seuraamassa osassa EU-maista jo kaytdssa tai tulossa
olevia malleja. Hollannissa CO2-laskenta tuli pakolliseksi 2018 ja p&astoilla on raja-arvot. Ranskassa on
velvoite ympdristoselosteille ja CO2-paastdjen rajat tulevat kdyttéon v. 2020. Ruotsissa CO2- paastdjen
ilmoitusvelvollisuus on tulossa v. 2020 ja myds Norjassa CO2-laskenta on tulossa pakolliseksi kaikissa valtion
rakennushankkeissa.
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PUU ON YLIVOIMAISESTI YMPARISTOYSTAVALLISIN NYKYISIN
KAYTOSSA OLEVISTA RAKENNUSMATERIAALEISTA

Lahteet: Hirsiseina: Alasaarela Matti , 2008 Hirsiseinan ympaéristdvaikutusten laskenta . -
elinkaaritarkastelun avulla i "
Muut seindrakenteet: Saari Arto, 2001 Rakennusten ja rakennusosien “ HIRSITALOTEOLLISUUS
FINNISH LOG HOUSE INDUSTRY
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E-lukua koskevat poikkeukset ja massiivipuurakennusten huomioon ottaminen

Opetusrakennuksessa ja paivdakodissa voidaan E-luvun raja-arvo ylittd3 5 kWhe/(m?a), jos ldmmitetyt nettoala
on enintddn 1000 m2 Massiivipuurakennuksessa voidaan E-luvun raja-arvot ylittdd 20 % erillisessa
pientalossa ja ketjutalon osana olevassa rakennuksessa, jonka ldmmitetty netto-ala on 50-150 m?, 15 %
erillisessa pientalossa ja ketjutalon osana olevassa rakennuksessa, jonka lammitetty nettoala on suurempi
kuin 150 m? ja 10 % muissa kayttétarkoitusluokissa.

Rivitaloissa ja asuinkerrostaloissa, joissa asuinkerroksia on enintdan 2 kerroksessa voidaan edell3 esitetyt E-
luvun raja-arvot ylittda 5 kWhE/(m2a), kun rakennus on kytketty lammitysjarjestelmaan, jossa lampo
johdetaan rakennuksen ulkopuolisilla lampoputkilla yhteisesta lammonsiirtimesta tai
[dmmontuottolaitteesta kolmeen tai useampaan rakennukseen. (YMa notifiointiluonnos 16.2.2017)

Palomaadraykset mahdollistavat entistd enemman

Uudet palomaaraykset sallivat entistd enemman puuta nakyviin pintoihin my6s kerrostaloissa. Lisaksi tasta
l[ahtien myods puurunkoisia majoitus- ja hoitolaitosrakennuksia voidaan toteuttaa kahdeksankerroksisina.
Muutoksen taustalla on puutuoteteollisuuden teettdmien kansainvalisestikin merkittavien palokokeiden
tulokset. Ymparistoministerio on julkaissut rakennusten paloturvallisuutta koskevan asetuksen. Asetus astui
voimaan vuoden 2018 alusta ja korvasi entiset palomaaraykset E1 ja sitd koskevan ohjeistuksen vuodelta
2011.

Puun kayton kannalta asetuksessa on useita merkittdavia parannuksia. Puukerrostaloissa kantavien
puurakenteiden sisdpintaa voidaan jattaa suojaverhoamatta ja saada ndin puupintaa nakyviin 20 %
huoneiston seina- ja kattopinnoista. Nostamalla kantavuusvaatimusta 90 minuuttiin puupintaa saadaan
nakyviin jopa 80 %. Kantamattomat valiseinat ja lattiat voivat olla tdman lisdksi puupintaisia.
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Materiaalivalinta on nopeavaikutteinen

Hirsikampuksen hiilijalanjalki

Case- Pudasjarven koulu (hirsikampus)
Hiilijalanjalki rakennuksen elinkaaren aikana
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Pudasjarven koulu sisdltaa 973 000 kiloa hirtta ja CLT-levyd. Tama puumaara
on hiilinielu, johon on sitoutunut noin 430 henkildauton (135g/km)
vuosittaisen ajon (30 000km) tuottamat hiilidioksidipaastot!
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Puutuoteteollisuuden hankeportaali

Kevaalla 2018 perustettiin hankeportaali puutuotealan tutkijoille, teollisuudelle, rahoittajille ja muille
kiinnostuneille. Portaali on avattu toukokuussa 2018 ja sen yllapitdmisesta vastaa Puutuoteteollisuus ry.
Portaali  toimii Puutuoteteollisuus  ry:n  kotisivujen  yhteydessa. Lisatietoa portaalista:
http://puutuoteteollisuus.fi/hankeportaali/ Tavoitteena on, ettd Suomessa puutuotealaan liittyvien
tutkimusten ”avaintieto” |16ytyy helposti yhdesta paikasta ja ohjaa hakijaa tietoon kiinni.

Puun supervoimat - Uuteaineiden vaikutus puun antibakteerisuuteen

Tiina Vainio-Kaila, TKT, kertoi uuteaineiden vaikutuksesta puun antibakteerisuuteen. Uuteaineilla on hyvin
voimakkaita antibakteerisia ominaisuuksia. Uuteaineiden poistaminen puusta heikentdd pinnan
antibakteerisuutta. Myos ligniinilla vaikutusta. Osa uuteaineista voi haihtua, hajota, kulua jne. ajan myota
pois puun pinnasta, mutta tama vaatii lisaa tutkimusta.

Puun hyvinvointiarvo

Riina Muilu-Makela, FT, kertoi tutkimuksista liittyen puun vaikutuksiin ihmisten hyvinvointiin ja mitattaviin
fysiologisiin muutoksiin. Xi Zhang et al (2016 ja 2017) vertailivat 20 koehenkil6lld 60 min kestavalla testilla
perushuoneen ja erilaisten puusisustusten vaikutuksia koehenkil6ihin. Eroja havaittiin tunteissa, kuten
jannittyneisyys, eldvyys ja masentuneisuus. Tilassa, jossa ei ollut puuta, koettiin enemman vasymyksen
tunteita. Vari, tuoksu ja valo koettiin miellyttdvammaksi puuhuoneissa.

Dematte et al 2018) vertasi kipsilevyn ja kuusipaneelin vaikutuksia koehenkil6ihin. Tutkimuksessa oli mukana
102 vapaaehtoista koehenkildd. Puusisustus vaikutti myonteisesti tilastollisesti merkitsevasti kyselyn
perusteella koehenkildiden tunto-, kuulo- ja hajuaistiin perustuvaan arvioon. Tunnetilaa kuvaavissa testeissa
puulla sisustetussa huoneessa oli enemman positiivisia tunteita verrattuna maalattuun.

Luken Finnish SuperWood 2017-2018 projektin tavoitteena on rakentaa testausalusta, jossa tutkitaan
voidaanko puumateriaaleilla vaikuttaa ihmisen fysiologiseen kuormittumiseen ja palautumiseen
tydymparistossa. Tutkimuksissa seurataan fysiologisia parametreja: verenpaine, sydamen syketiheys, ihon
sahkonjohtavuus, stressihormonit. Psykologista arviointia tehddan testaamalla tarkkaavaisuutta,
kognitiivista kuormaa, luovuutta seka tekemalla mielipidekyselyita.

Puurakennusten akustisia erityispiirteita

Jaana Jokitulppo, FT, A-insindorit Suunnittelu, kertoi puun akustisista ominaisuuksista. Puusta ja
puutuotteissa voidaan helposti tehdd &anta heijastavia tasopintoja esimerkiksi puhetiloissa tai
musiikkitiloissa, ddnta sirottavia pintoja esimerkiksi, musiikki- tai danitystiloissa sekda @anta absorboivia
reikalevyja. Puu on helppo yhdistda muihin akustiikkaratkaisuihin.

Puun ja useiden puupohjaisten levyjen koinsidenssin rajataajuus on hankalalla alueella, joten puuta ei
levymaisena juuri voida kdyttda aanta eristavinad rakenteina. Puun tiheys pienehkd, ja rakenteiden massa
levymaisend ei riitd massalain perusteella dantd eristdvaksi rakenteeksi. Seurauksena on, ettd
puurakenteiden pitaa olla kaksin- tai kolminkertaisia rakenteita ja sivutiesiirtymat on hallittava rakenteiden

katkaisuin.
Uutiskirjeen toimitti: Virpi Palomaki, FT, TTY, virpi.palomaki@tut.fi www.nhovia.fi/cewood/
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