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Kohteen yleistiedot ja tydn tausta

Tausta

Rakennusten lampokuvauksen tavoitteena on paikallistaa vaipparakenteiden kylmasillat ja vuotokohdat,
joiden kautta hukataan lammitysenergiaa. Vuotokohdat vaikuttavat myos tilojen kayttomukavuuteen,
synnyttden vedon tunteen ja laskien tilan lampatilaa. Tassa tutkimuksessa vuotokohtien paikallistamisen
ohella tavoitteena oli todentaa kiinteistossa suoritettujen toimenpiteiden vaikutus niin viihtyvyyteen kuin
energiatehokkuuteenkin.

Lampokuvauksen kohteena oleva Lapin sairaanhoitopiirin hallintorakennus on lampokuvattu myo6s
vuonna 2011. Yhdistamalla kyseisen lampokuvauksen tarjoaman tiedon taman tutkimuksen
lampokuvausdataan voimmekin vertailla vuosina 2017 ja 2018 toteutettujen toimenpiteiden vaikutusta.
Vertailulla voidaan varmistaa toimenpiteiden laatu ja vaikuttavuus.

Kohde

Kiinteistd on vuonna valmistunut 1975 kolmekerroksinen, betonirunkoinen kiinteistdé. Rakennuksen
bruttopinta-ala on 3 346 m? ja lammin tilavuus 8 480 m3. Ulkoseinien pinnat ovat suurimmaksi osaksi
harmaata kalkkihiekkatiilta.

Rakennukseen on vuonna 1989 tehty laajempi saneeraus seka muita pienempia, tai vain joitakin alueita
koskevia remontteja sen jalkeen. Rakennuksen A- ja B-rappujen sisdankaynteihin on asennettu
tuulikaapit, joissa on ilmaverhot uusittujen ulko-ovien edessa. Edelld mainitut parannukset ovat
vahentaneet veto-ongelmia ylemmissa kerroksissa.

Rakennukseen suoritettiin energiatehokkuutta parantavia toimenpiteitd viimeisen 7 vuoden aikana
kattavasti. 2011 suoritettiin A- ja B-rappuihin ilmaverhollisten tuulikaappien rakentaminen seka
ikkunoiden ja parvekkeen ovien vaihto. Muun rakennuksen osalta ikkunat ja parvekkeen ovet vaihdettiin
vuosina 2012 ja 2013. Vuosina 2017 ja 2018 kiinteistOssa suoritettiin rakenteellista energiatehokkuutta ja
ilmatiiveytta parantavia toimenpiteitd vaipparakenteita lisalammoneristamalla, kylmasiltakatkoilla ja
liitoskohtia tiivistamalla.

Kohdekaynti

Kohdekdynti suoritettiin kaksiosaisesti 19.3.2018 ja 22.3.2018. Ensimmadisella kdynnillda suoritettiin
tutustumisluontoinen kierros kohteessa Lapin AMK:n rakennustekniikan opiskelijoiden kanssa, samalla
demonstroiden lampdkuvaustyén luonnetta ja lainalaisuuksia. Toisella kdynnilla suoritettiin varsinaiset
lampokuvaukset ennalta laadittujen suunnitelmien pohjalta. Lampdkuvauksessa tavoiteltiin
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mahdollisimman vertailukelpoista dataa, jotta nykytilannetta ja korjausten tuomia vaikutuksia
pystyttaisiin vertailemaan kiistattomasti.

Varsinaisen lampokuvaustyon lisaksi mittausprosessiin sisaltyi ulko- ja sisdolosuhteiden maaritys seka
rakennuksen painesuhteiden mittaus, joiden huomioiminen on aina olennaista lampokuvausten
suorittamisessa. Ulkoilman lampétila oli mittaushetkelld -2.5 C°, ja ilman suhteellinen kosteuspitoisuus 85
%. Iddn suunnasta puhaltavan tuulen nopeus oli 1 m/s. Sisdilman lampétila oli 19 — 20.5 C°, ja ilmankosteus
72 %. Rakennuksen vaipan yli vallitseva paine-ero oli lampdkuvaushetkelld 7.5 Pa. Saa oli puolipilvinen.

Kaytetty laitteisto

Lampokuvaus suoritettiin Fluke TiR32-laitteella. Ulko- ja sisdilman lampotilaa ja kosteutta tarkasteltiin
Fluke 975-olosuhdemittarilla. Rakennuksen vaipan yli vallitseva paine-ero puolestaan saatiin Swemaman
60-mittarilla. Tuulen nopeuden mittaamiseen kaytettiin AirFlow LCA501-Siipipy6ramittaria.

Rajaukset

Koska tutkimuksen tarkoituksena oli tarkastella vuosina 2017-2018 tehtavien toimenpiteiden vaikutusta
asumismukavuuteen ja energiatehokkuuteen, tutkimukset kohdennettiin ainoastaan niille alueille ja
tiloihin, joilla vuoden 2011 lampokuvauksessa oli havaittu puutteita. Muuta kiinteistoa lampdkuvattiin
opiskelijoiden kanssa 19.3.2018 ainoastaan ldmpokuvauksen demonstrointi- ja koulutustarkoituksessa,
joskaan sen aikana selkeita puutteita ei ollut havaittavissa.
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Kohdekuvaus ja lahtotiedot

Lapin sairaanhoitopiirin hallintorakennus Rovaniemella

Kiinteisto: Lapin keskussairaalan hallintorakennus
Osoite: Porokatu 39

Postinumero- ja paikkakunta: 96400 Rovaniemi
Kayttotarkoitus: Hallintorakennus ja sairaalakoulu
Rakentamisvuosi: 1975

Peruskorjausvuosi: 1989

Rakennuksen tilavuus: 8480 rm?

Rakennuksen bruttoala: 3.346 rm?

Tehdyt tutkimukset:

- Lampokamerakuvaus v. 2011
- Energiakatselmointiv. 2012 - 2013
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Lampdokuvauksen yhteenveto

Ikkunat

Vuoden 2011 vertailutilanteessa ikkunoissa ja tuuletusluukuissa oli havaittavissa selkeita, ilmavuotoon
johtavia puutteita tiiveydessa. lIkkunarakenteita on tuoreimmissa toimenpiteissa uusittu, joka kavi
selkedsti ilmi jo lampdkuvauksen suorittamishetkelld. Ikkunarakenteiden tiiveys on ongelmakohdissa
huomattavasti aiempaa parempi. Joitakin ikkunoita ei ollut uusittu, jonka vuoksi nykytila oli lahes
identtinen vertailutilaan. Hyvin pienessa osassa uusia ikkunoita oli havaittavissa pienehkdja ilmavuotoja,
mutta vuotavanakin ikkunoiden tiiveys oli lampdkuvauksen perusteella vertailutilaa parempi.
Ikkunanvaihdon vaikutus ilmatiiveyteen ja sitd kautta energiatehokkuuteen on selked, ja toimenpide on
tayttanyt sille asetetut tavoitteet.

Ovet

Lampokuvauksessa ovien osalta tarkasteltiin ainoastaan parvekkeelle johtavia ovia. Parvekkeen ovien
Akilleen kantapaana oli vertailutilanteessa ovien alalaidoissa ilmenevat ilmavuodot. lImavuodoista on
paasty myohemmin eroon parvekeovien vaihdon avulla.

Rakenteet

Rakenteiden eristavyytta tarkasteltiin ainoastaan tilan 228 kohdalla, silla vuoden 2011 raportissa ei ollut
havaintoja siitd, ettd muissa tiloissa olisi puutteita rakenteellisessa energiatehokkuudessa. Tilassa 228 oli
havaittu vertailutilassa selked ja laaja kylmasilta seindrakenteessa. Vuoden 2017 & 2018 toimenpiteissa
seinarakenne oli lisdlammoneristetty, jonka ansiosta kylmasillan laajuus ja voimakkuus olivat
huomattavasti pienemmat. Seindn alaosassa oli yhd havaittavissa hieman viiledmpi alue, mutta
lampotilaero muuhun seindrakenteeseen verrattuna oli marginaalinen.

Yhteenveto

Kokonaisuutena kohteeseen tehdyt, energiatehokkuutta parantavat toimenpiteet ovat onnistuneet.
Vuonna 2011 havaittuihin ongelmiin pureutuminen on poistanut merkittdvan osan vaipan vuotokohdista.
Myos tiedossa olleiden kylmasiltojen vaikutus on minimoitu lisdlammoneristeelld. Toimenpiteet
pienentavat rakennuksen energiankulutusta ja parantavat tiloissa tydskentelevien henkildiden
viihtyvyytta.
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Lampokuvat tiloittain

Alla nadkyvat lampokuvat on pyritty ottamaan mahdollisimman yhtenevaisesti alkuperaisen
lampdkuvausraportin mukaan vertailun mahdollistamiseksi. Kohteen nykytila on nahtavissa todellisessa
valokuvassa ja vasemmanpuolimmaisessa lampdkuvassa, ja vuoden 2011 tilanne on
oikeanpuolimmaisessa lampokuvassa. Kuvat ovat jaettu tiloittain.

Nykytilanteen lampdkuviin on laskettu myds lampdotilaindeksi, jonka perusteella voidaan maarittaa asuin-
tai oleskelutilan viihtyvyys ja rakennuksen toimivuus. Voimassa olevan asumisterveysasetuksen
soveltamisohjeessa olosuhteiden poiketessa standardiolosuhteista, lampdtilamittausten sijaan
suoritetaan lampotilaindeksiin pohjautuva tarkastelu. Lampdtilaindeksi ei saa alittaa 61 prosentin
toimenpiderajaa pistemdisten pintaldampoétilojen osalta. Lampotilaindeksiin vaikuttavat pistemaisen
lampotilan ohella ulko- ja sisdlampdtila seka vaipan yli vallitseva paine-ero.

Lampotilaindeksia tarkastellaan myos yleisesti kaytetylld, neliportaisella jarjestelmalla. Alin porras on
asumisterveysasetukseen pohjautuva, 61 prosentin rajapyykki, joka luokitellaan korjattavaksi. Luokan 2
arvostelun saavat kaikki 61 — 65 % vaéliset lampdtilaindeksit. Kolmanteen portaaseen sisaltyvat 66 — 69
prosenttia olevat lampatilaindeksit, ja 70 prosenttia tai yli olevat arvot luokitellaan hyviksi.
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Tila 138

Tilassa 138 Parvekkeen oven lampdtila on nykytilassa
huomattavasti parempi, eikd vertailutilanteen ilmavuotoa
ole havaittavissa. Tila 138 on aiemmin ollut yhtd tilaa
viereisen huoneen kanssa, joten olosuhteet eivat ole taysin
identtisia vertailutilanteen kanssa.

Nykytilan alimman pistemaisen lampétilan lampdtilaindeksi on 70 % - Hyva.
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Tila 145

Tilassa 145 on havaittu vuoden 2011 vertailutilanteessa
vuotoa niin tuuletusluukun kuin ikkunalehdenkin alalaidassa.
Ikkunan uusiminen on parantanut tiiveytta huomattavasti, ja
ikkunarakenteen lampdtila on huomattavasti parempi
nykytilanteessa.
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Nykytilan alimman pistemaisen [ampotilan lampétilaindeksi on 73 % - Hyva.
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Tila 163

Vertailutilanteen runsaasta ilmavuodosta on paasty eroon
ikkunarakenteen vaihdolla. Nykytilassa ikkunan
tuuletusluukun tiiveys on hyva.

Nykytilan alimman pistemaisen |ampdtilan lampétilaindeksi on 75 % - Hyva.

iterregy s
Nord

. ra T — L noruta LAPIN AMK'
?& lNac’T_?;to)‘{':eel:en ‘\E/ Nordldﬂd ' O ony ™ NORTHERN RESCARCH INSTTUTE M‘ Lapkan Universityof Aoolied Sciences

" FYLKESKOMMUNE "



Tila 163

Parvekkeen oven vaihdolla on pystytty poistamaan erittain
alhaiset lampdtilat ja ilmavuodot karmirakenteiden
laheisyydessa.

Nykytilan alimman pistemaisen lampdtilan lampétilaindeksi on 70 % - Hyva.
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Tila 165

Tilan 165 Parvekkeen oven ja ikkunan alalaidan ilmavuoto
loistaa nykytilassa poissaolollaan. Ikkunan ja oven vélisen
karmin lampétila on myds noussut, mikd ehkaisee
ilmankosteuden tiivistymista karmirakenteen pintaan.
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Nykytilan alimman pistemaisen lampétilan lampétilaindeksi on 74 % - Hyva
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Tila 173

Neuvotteluhuoneen tuuletusluukussa on havaittavissa yha

pienehko ilmavuoto vasemmassa alalaidassa.
Lampotilaindeksi maarittelee rakenteen korjaustarpeen
selvitettavaksi. Kaytannossa ongelma saadaan

tuuletusluukun tiivisteenvaihdolla ratkaistua.
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Nykytilan alimman pistemaisen [ampotilan lampétilaindeksi on 64 % - Valttava.
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Tila 201

Tilan 201 tuuletusluukku on ikkunaremontin yhteydessa
vaihtunut oikealle puolen. Nykyinen tuuletusluukku on
rakenteeltaan tiivis.

r25.4

L

Nykytilan alimman pistemaisen lampotilan lampétilaindeksi on 76 % - Hyva
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Tila 201

Parvekkeen ovi on nykytilassa huomattavasti tiiviimpi kuin
vertailutilanteessa.
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Nykytilan alimman pistemaisen |ampotilan lampétilaindeksi on 77 % - Hyva
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Tila 204

Tilan 204 ikkunassa oli havaittavissa sama vuotokohta, joka
on havaittu myds vuoden 2011 lampdkuvauksessa, silla
ikkunarakennetta ei muista tiloista poiketen ole vaihdettu.
Ikkunarakenteen lampétilaindeksi on luokassa 1 -
Korjattava.

Nykytilan alimman pistemaisen lampdtilan lampétilaindeksi on 39 % - Korjattava.
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Tila 208

“1. Tilan 208 tuuletusluukku on aikaisempaa huomattavasti
v tiiviimpi, eikd puitteiden darimmaisen matalia lampétiloja

gl
"’m?ﬁ"ﬂ ole havaittavissa.

Nykytilan alimman pistemaisen lampotilan lampétilaindeksi on 78 % - Hyva.
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Tila 225

Ikkunan ilmavuoto poistui ikkunanvaihdon yhteydessa.

r33.7

Nykytilan alimman pistemaisen lampotilan lampétilaindeksi on 84 % - Hyva.
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Tila 228

Vanhan parvekelaatan kiinnityspisteessd oli havaittavissa
kylmasilta. Kylmasillan vaikutus on kuitenkin hyvin pieni, silla
seindn pintalampotila on johtumisesta huolimatta hyva.
Seindrakenteeseen on  asennettu lisdlammoneristys
kylmasillan vuoksi, ja lampokuvauksen tulosten pohjalta
voidaan todeta toimenpiteiden olleen tuloksekkaita.

Nykytilan alimman pistemaisen lampdtilan lampétilaindeksi on 94 % - Hyva.

L ﬂOl‘y&E ;z‘“ LAPIN AMK'

Norrbotten FYLKESKOMMUNE

Interre s1oNAL coUNCIE
o d g % Lansstyrelsen Ndfdlw\d ﬁm LAPLAND o

Europasn Ragionsl Developmant Fund  EUROPEAN UNION



Tila 238

Vertailutilanteen runsas ikkunan alalaidan ilmavuoto on
poistettu ikkunarakenteen vaihdolla.

Nykytilan alimman pistemdisen [ampotilan lampdotilaindeksi on 78 % - Hyva.
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Tila 255

Parvekkeen oven vaihto tiiviimpaan on vaikuttanut selkeasti
ilmavuodon maaraan.

Nykytilan alimman pistemaisen [ampdtilan |dmpotilaindeksi on 84 % - Hyva.
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Tila 260

Tilassa 260 l|kkunan vaihdolla on parannettu alakulman
tiiveyttd. Taman ansiosta ikkunarakenteiden lampétila on
huomattavasti vertailutilannetta korkeampi eika
kayttomukavuutta heikentavaa vetoa ole.

Nykytilan alimman pistemaisen lampotilan lampétilaindeksi on 80 % - Hyva

Norrbotten FYLKESKOMMUNE

L?rgerrreg - ﬂ; Lansstyrelsen r& NOTJIA'\J ﬁl‘.‘.‘;‘itl\k‘.:" i v L DQS, wl;rut "" '-Afm&""



Tila 274

Tilassa 274 ikkunarakenteiden lampatila oli
vertailutilanteeseen nahden huomattavasti korkeampi, eika
mainittavia ilmavuotoja ollut havaittavissa.

Nykytilan alimman pistemaisen l[ampétilan lampdtilaindeksi on 79 % - Hyva.
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