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1. Motivacia pre tento akény plan

1.1.Plastové znecistenie v rieénych systémoch

Plast je vdaka svojim univerzalnym vlastnostiam povazovany za material 20. a 21. storoCia. Je
etablovany takmer vo vSetkych oblastiach nasho Zivota. Vidno to aj na svetovom dopyte, ktory neustale
rastie. V roku 2018 dosiahla globalna vyroba plastov takmer 360 mil. ton [1]. Tento vyvoj je v8ak spojeny
aj s negativnymi vplyvmi na zivotné prostredie. Bezohladné a lahostajné zaobchadzanie s tymto
materialom spésobuje znecistenie plastami vo vodnom aj suchozemskom prostredi. Plastovy odpad tiez
ohrozuje mnoho zivoc¢isnych druhov a stopy plastovych Castic uz boli zistené aj u ludi.

Kym zvySky plastov na plazach a v moriach sa skimaju a dokumentuju uz od 70. rokov, zdroje
a prienikové cesty plastového odpadu, ako aj jeho vplyvy na Zivotné prostredie v riekach su stale
preskumané nedostatocne. Nevyhovujuce nakladanie s (plastovym) odpadom je hlavnym ddvodom,
preco su suchozemské zdroje zodpovedné za asi 80 % plastového odpadu vo svetovych oceanoch, kam
prenikaju z riek, mestskych kanalizacii, plazi a pod. [2, 3]. Prirodné katastrofy, ako su cunami a burky,
mdzu tieZz zohravat Ulohu pri zvySovani mnozstva plastového odpadu v moriach [4]. Odhady mnoZstva
plastového odpadu, ktory sa dostava do oceanov cez rieky, v literature velmi koliSu. Toto mnozstvo sa
odhaduje na 0,4 az 12,7 mil. ton alebo 2 az 10 % globalne vyrobeného objemu za rok [3, 5-7]. 20 riek
najviac znegistujucich Zivotné prostredie, ktoré sa nachadzaju hlavne v Azii, je zodpovednych za dve
tretiny globalneho odpadu v moriach [6].

1.2. Adresati a cielové skupiny akéného planu

Tento akény plan je zamerany na strategické a politické subjekty s rozhodovacimi pravomocami a ich
implementacné organy. S cielom znizit a eliminovat prenikanie plastov do zivotného prostredia
v buducnosti treba spojit Usilie a zdroje, zintenzivnit medzindrodnu spolupracu a sprisnit’ pravne
predpisy. Odporucania a navrhy na zlepSenie v tomto akénom plane by mali poméct pri rieSeni plastovej
kontaminacie v rie¢nych systémoch.
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Cielové skupiny Ukazkovy zoznam
zainteresovanych stran

. Spolkové ministerstva, Statne agentury, regionalne
Urady . \ o
a miestne samospravy, obecné urady
winin ZdruZenia pre odpadové Obecné a regionalne zdruZenia pre odpadové
‘lb hospodarstvo hospodarstvo/environmentélne zdruZenia
E Vzdelavacie institucie ékoly, materské Skoly, Skoliace strediska
& Neziskové organizacie a Mimovladne organizacie, rybarske zdruzenia,
zdruzenia verejné organizacie, nadacie
Spoloénosti zaoberajuce sa odpadovym
r\ Firm hospodarstvom, recyklatori, plastovy priemysel,
C P y maloobchodnici, prevadzkovatelia vodnych
elektrarni atd.
3 Vyskum/poradenstvo Univerzity, vyskumné Ustavy, konzultanti
Spotreba plastov v suvislosti s potravinami,
komoditami, stavebnymi a konstrukénymi
m materialmi, elektrickymi spotrebi¢mi, mobilitou,
""" Spotrebitelia/ob&ania zahradkarstvom, Sportom, volno¢asovymi aktivitami

atd'.
Spravne zneskodrovanie
Odstrafovanie plastu zo Zivotného prostredia

1.3.Proces tvorby

Tento ak&ny plan bol vypracovany v spolupraci s relevantnymi zainteresovanymi stranami. Je zalozeny
na hlavnych vysledkoch a odporuc¢aniach projektu PlasticFreeDanube, zahffia vSak aj vystupy odbornych
workshopov, konferencie o akénom plane a procesu partnerského hodnotenia.
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2. Ramcové podmienky

Vzhladom na v8adepritomnost a tazko hodnotitelny vplyv plastu na Zivotné prostredie neprekvapuje, Ze
problém plastového znedistenia v poslednych rokoch nadobudol na celosvetovej urovni eSte vacsi
vyznam. V tejto kapitole sa struéne rozoberaju kfuCovi aktéri a ich urovne C&innosti, ako aj hlavné
regulaéné ramce zamerané na plasty a ich neziaduce ucinky. Podrobné zhrnutie existujucich predpisov
tykajucich sa plastov na eurépskej alebo vnutrostatnej urovni (v Rakusku a na Slovensku) je k dispozicii v
sprave D 3.1.2 Pravny ramec.

2.1. Stratégie a aktéri vo svete

Snahy o globalne riadenie problematiky plastov vo vSeobecnosti vznikaju z dbvodu rozdielnych
podmienok a perspektiv a zahffaju réznych aktérov. ZloZitost a rozsiahlost' tejto problematiky sa objavuje
v odliSnych kontextoch globalneho riadenia plastov a v najroznejSich regulaénych iniciativach. Riadenie
plastov je nadnarodna téma a vzajomne prepdja Statne a neStatne subjekty naprie€ krajinami a na
réznych urovniach [8]. NiZSie uvedena tabulka obsahuje prehlad aktérov v tejto oblasti na svetovej scéne.

Tabulka 1: Aktéri a iniciativy tykajuce sa globalneho riadenia plastov [8]

Typ aktérov Priklady Iniciativy
Staty Regulacné Cinnosti | Environmentalne normy,
zakazy, dane (existuju na celom
svete)
— Siet’ Statov G7, Commonwealth | Plastic Charter, Commonwealth
8 Ocean Clean Ocean Alliance
=
.g Regionalne vladne EU Stratégia EU pre plasty
3 organizacie v obehovom hospodarstve
> Globalne vliadne OSN, UNEP, Ciele udrzatelného
organizacie Svetova banka rozvoja, Globalne partnerstvo

v oblasti morskéhg
odpadu, kampan Cisté
moria, fond PROBLUE

Jednotlivé spolo¢nosti Coca Cola, Firemné kampane zamerané na
Starbucks, komunikaciu zameru redukcie
McDonalds, plastov, lepSej recyklacie atd.

Colgate Palmolive,
Unilever, Johnson

S
b & Johnson
.
‘= Obchodné zdruzenia World Plastic Podpora a kampane ako
S Council, Plastic Declaration of the Global
< Europe, Plastics Associations for
2 PLASTICS, Solutions on Marine Litter
o Cosmetics Europe | (Vyhlasenie globalnych
plastovych zdruzeni
o rieSeniach tykajucich sa
morského odpadu) alebo This is
plastic (Toto je plast)
8 o E% § Environmentalne Greenpeace Oba typy: Podpora a _kar,npane
é _ '8 ) %5 mimovladne organizacie zamerané na spotrebitelov,

politickych a obchodnych
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aktérov; lokalne aktivity ako

Antiplastové siete alebo Break free from R

hnutia Plastic, Plastic
Pollution Coalition

2.2, Stratégie Eurépskej unie

Pokial ide o plasty a ich neZiaduce u€inky, ustredné ramcové podmienky na eurdpskej urovni tvoria balik
predpisov 0 obehovom hospodarstve (CEP), stratégia EU pre plasty a smernica EU o jednorazovych
plastoch.

Balik predpisov o obehovom hospodarstve (CEP)

V roku 2015 Eurdpska komisia predstavila balik predpisov o obehovom hospodarstve vratane akéného
planu pre obehové hospodarstvo, ako aj legislativne navrhy, ktorymi sa menia a dopifaju smernice EU
o odpade. CEP podporuje environmentalne a ekonomicky udrzatelny rast ¢o najdlh§im udrziavanim
hodnoty vyrobkov, materialov a zdrojov v ekonomike. Zameriava sa na minimalizaciu odpadu, ako aj na
podporu opatovného pouzitia, oprav, renovacie a recyklacie existujucich materialov a vyrobkov. Posun
k obehovému hospodarstvu prinesie vyhody, medzi ktoré patri zniZzenie tlaku na Zivotné prostredie,
zvySenie bezpecCnosti dodavok surovin, ako aj zvySenie konkurencieschopnosti, miery inovacii, rastu
a zamestnanosti.

V marci 2020 Eurdépska komisia zverejnila svoj novy akény plan pre obehové hospodarstvo (CEAP).
CEAP obsahuje planované opatrenia pokryvajiuce cely Zivotny cyklus vyrobkov: od vyroby a spotreby az
po nakladanie s odpadom a trh s druhotnymi surovinami. Navrhované opatrenia prispeju k uzavretiu
kruhu Zivotného cyklu vyrobkov prostrednictvom vacsej recyklacie a opatovného pouzitia a prinesu
vyhody pre Zzivotné prostredie aj pre hospodarstvo. Medzi tieto opatrenia patria Stratégia pre plasty v
obehovom hospodarstve, konkrétne kroky na redukciu morského odpadu, ktorymi sa plnia zavazky EU
tykajuce sa cielov trvalo udrzatelného rozvoja OSN do roku 2030, vyvoj noriem kvality pre druhotné
suroviny (najma pre plasty), usmernenia pre hodnotenie pred demolaciou pre stavebny sektor a
dobrovolny celoodvetvovy protokol recyklacie stavebného a demolaéného odpadu. V3etkych 54 opatreni
akéného planu je uz dokon&enych alebo sa v su€asnosti implementuju.

V ramci CEP sa revidovalo niekolko pravnych predpisov EU, ktoré museli lenské $taty EU transponovat
do svojich vnutrostatnych pravnych predpisov do jula 2020. Revidované pravne predpisy o odpade ur€uju
jasné ciele v oblasti znizovania odpadu a stanovuju ambiciéznu a déveryhodnu dlhodobu cestu v oblasti
odpadového hospodarstva a recyklacie (Eurépska komisia, 2018a). Medzi klfucové prvky patria:

» Spoloény ciel EU v oblasti recyklacie komunalneho odpadu: 55 % do roku 2025, 60 % do roku 2030
a 65 % do roku 2035

» Spoloény ciel EU v oblasti recyklacie odpadu z obalov: 65 % do roku 2025 a 70 % do roku 2030

» Nové recyklacné ciele pre rézne druhy odpadu z obalov vratane cielov pre recyklaciu plastov: 50 %
do roku 2025 a 55 % do roku 2030

> Zavazny ciel znizit do roku 2035 skladkovanie na maximalne 10 % komunalneho odpadu

» Systémy povinnej rozSirenej zodpovednosti vyrobcu (EPR) pre vSetky obaly do roku
2024; minimalne poZziadavky pre schémy EPR na zlepSenie ich spravy a nakladovej efektivnosti

» Posilnenie cielov predchadzania vzniku potravinového a morského odpadu na pomoc pri plneni
zavazkov EU tykajucich sa cielov trvalo udrzatelného rozvoja OSN
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Europska stratégia pre plasty

Stratégia EU pre plasty si kladie za ciel zmenit spdsob, akym sa v sudasnosti navrhuju, vyrabaju,
pouzivaju a recykluju plasty a vyrobky z nich. Cielom je prekonat problémy spdsobené plastami v celom
hodnotovom retazci pri zohlfadneni ich celého Zivotného cyklu. Podla Eurépskej komisie (2018b) maju
byt do roku 2030 vSetky plastové obaly uvadzané na trh EU bud opakovane pouzitelng, alebo
recyklovatelné nakladovo efektivnym spésobom a viac ako polovica vytvoreného plastového odpadu sa
ma recyklovat'.

Medzi zakladné prvky stratégie patri:

» Zlep$enie dizajnu vyrobkov: do roku 2030 maju byt vsetky plastové obaly uvadzané na trh EU
opakovane pouzitelné alebo recyklovatelné

» Redukcia jednorazovych plastov

» Vypracovanie jednotnych noriem pre urlovanie a oznalovanie kompostovatelnych a biologicky
rozlozitelnych plastov a stanovenie kritérii na ich pouzivanie

> Zamedzenie znedistenia Zivotného prostredia mikroplastami vratane zvaZzenia moznosti politiky na
zniZzenie nahodného uniku mikroplastov z pneumatik, textilii a farbiv

Smernica o jednorazovych plastoch

V EU kazdoroéne skon&i v mori 150 000 az 500 000 ton plastového odpadu. Smernica o jednorazovych
plastoch sa zameriava na 10 jednorazovych plastovych vyrobkov, ktoré sa najCastejSie nachadzaju na
eurdpskych plazach a v moriach, a tiez na rybarsky vystroj, strateny alebo zanechany v mori. Podla
Eurdpskej komisie tvoria tieto plasty spolu 70 % vSetkého morského odpadu. V marci 2019 sa Eurdpsky
parlament dohodol na (zmenenych a doplnenych) ambiciéznych opatreniach navrhovanych Komisiou na
boj proti morskému odpadu, ako aj proti opustenému rybarskemu vystroju a oxo-degradovatelnym
plastom. Smernicou o jednorazovych plastoch sa riesi priamo morsky odpad vdaka suboru ambiciéznych
opatreni:

> Zakaz vybranych jednorazovych vyrobkov z plastu, pre ktoré na trhu existuju alternativy: vatové
tyCinky, pribory, taniere, slamky, mieSadla, palicky na balény, ako aj pohare, nadoby na potraviny
a napoje z penoveého polystyrénu a vSetky vyrobky vyrobené z oxo-degradovatelného plastu.

» Opatrenia na znizenie spotreby nadob na potraviny a napojovych poharov z plastu a osobitné
oznacovanie urcitych vyrobkov.

> Schémy rozsSirenej zodpovednosti vyrobcu pokryvajuce naklady na odstranenie odpadu
vztahujuce sa na vyrobky, ako su cigaretové filtre a rybarske potreby.

> Ciel 90 % separovaného zberu plastovych flias do roku 2029 (77 % do roku 2025) a zavedenie
poZiadaviek na dizajn na spojenie uzaverov s ffa8ami, ako aj ciel zallenit 25 % recyklovaného
plastu do PET flia$ od roku 2025 a 30 % do v&etkych plastovych flias od roku 2030.

2.3.Systémy odpadového hospodarstva na vnutrostatnej urovni

Aby bolo mozné spravne posudit rozsah plastového znecistenia a vyhodnotit potencialne preventivne
opatrenia, je nevyhnutny zakladny systém, ako napriklad kontext predpisov a systém odpadového
hospodarstva. V nasledujlcej tabulke je ako priklad uvedeny stru¢ny prehlad hlavnych rozdielov v oblasti
projektu PlasticFreeDanube na vnutroétatnej Grovni. DalSie a podrobné informéacie su k dispozicii v
sprave PFD — Odpadové hospodarstvo.

Tabulka 2: Klu¢ové udaje o odpadovom hospodarstve v regione projektu PlasticFreeDanube
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PlasticFreeDanube

Region projektu AT

Slovensko

Regioén projektu SK

Celkova tvorba
tuhého
komunalneho
odpadu (TKO) (t)

TKO (kg/obyv.)

Recyklacia TKO

Plasty

v komunalnom
odpade

= pospotrebny
plastovy odpad

Vyroba plastovych
obalov

Materialové
zhodnocovanie
(% zozbieraného
plastu)

Skladkovanie
(% zozbieraného
plastu)

Systém zberu

Separovany plast
(kg/obyv.)

Miera zberu
plastov

Miera recyklacie
(%)

Ciel EU do roku
2020: 55 %

4 160 200

488 v roku 2015

56 % v roku 2014:
25 % recyklacia
materialu, 31 %

kompostovanie/AD

491 127 t v roku 2015
66 kg/obyv.

191 127 t plastov v
TKO bez obalov
= 22 kg/obyv.

294 888 t v roku 2015
34 kglobyv. [9]

34 % [10]

33,6 %
(BMLFUW,2017a)

1%

Iba obaly

SK-AT INTERREG 2014 - 2020

Vieden: 855 464

Dolné Rakusko (DR):
855 129

Vieden:
482 v roku 2015

DR:
520 v roku 2015

Vieden: iba flase
(HDPE + PE)

DR: PET flade a lahké
obaly (LO)

DR: 29,4 kg/obyv.
(8,9 PET ffase, 20,5
LO) (Plan odpadového
hospodarstva DR,
2016)

Viedeni: 3,8 (PET flase)
+ LO 4,79, plastové
félie 0,017

Vieden:
22 % z celkového

mnozstva plastu
(HDPE + PET)

DR:

74 % PET flaSe,
60 % LO (Plan
odpadového
hospodarstva DR,
2016)

Vieden:
~20 % (odhad)
DR: 69 %

2136 787 v roku 2017

324 v roku 2015
(ES, 2014a),

393 v roku 2017

10,3 % v roku 2014:
(5,1 % recyklacia
materialu, 5,2 %
kompostovanie)

Hruby odhad: 250 000 t

119 409 t v roku 2017
22 kg/obyv.

58 %

9 %

V&etky plasty (vratane
inych ako obaly)

Trnava: 31,8
Mesto Bratislava: 19,4

Mesto Bratislava:
41 %

Mesto Bratislava: 10 %
Trnavsky kraj: 40 %

Mesto Bratislava:
140 594

Trnavsky kraj: 243 865

Mesto Bratislava: 338

Trnavsky kraj: 430

Bratislava: 502 v roku

2017

Trnava: 500 v roku
2017

Mesto Bratislava:
hlavne zberné miesta
a (mensie) zberné
dvory
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Miera recyklacie Celkova miera 40-45%
plastovych obalov recyklacie plastovych

V roku 2015 EU obalov: 26 % +7 %

dosiahla 22,5 %, pricom 40 % + 3 % bolo

ciel EU do roku spracovanych

2030je 75 % v zavodoch na vyrobu

energie z odpadu
a zvySnych 33 % £ 6 %
v cementarenskom
priemysle[11]

Rakusko vo vSeobecnosti produkuje vacsie mnozstvo odpadu ako Slovensko. Priemerna ro¢na tvorba
komunalneho odpadu na obyvatela je 488 kg v Rakusku a 393 kg na Slovensku.

Aj mnozZstvo plastovych obalovych materidlov, ktoré su najva&sim zdrojom plastového odpadu, je
v Rakusku vy83ie (34 kg/obyv.) ako na Slovensku (22 kg/obyv.). V roku 2015 sa v Rakusku
vyprodukovalo spolu 916 360 t plastového odpadu (191 929 t &isto plastovych tokov odpadu; 705 767 t
plastov v tokoch odpadu s obsahom plastu).

AvSak zatial ¢o v Rakusku sa na skladky vyvazaju iba 4 % komunalneho odpadu, na Slovensku koncia
na skladkach az dve tretiny (66,5 %) tuhého komunalneho odpadu. Toto Cislo je eSte vySSie, ak sa vezmu
do uvahy nelegalne skladky. Je to CiastoCne spdsobené nizkymi poplatkami za skladkovanie na
Slovensku (< jedna desatina poplatkov v Rakusku). V roku 2016 zacal na Slovensku platit novy zakon,
ktory rozSiruje zodpovednost za vyrobky, podporuje separovany zber odpadu a pomaha predchadzat
skladkovaniu a nelegalnemu ukladaniu odpadu. Predpoklada sa, ze neformalny sektor odpadu je na
Slovensku relevantny, priCom treba brat’ do Uvahy aj nelegalne spalovanie odpadu.

Pokial ide o systém zberu a materialové zhodnocovanie plastu, Slovensko dosahuje dobré vysledky. Kym
v Rakusku sa osobitne zbiera iba odpad z plastovych obalov, na Slovensku sa separuje vSetok plast
vratane inych ako obalovych plastov. Z dbvodu existencie réznych spdsobov zberu, spracovania
a zneSkodnovania v skumanych regionoch nie je vZdy mozné priame porovnanie ukazovatelov — dokonca
aj v Rakusku existuju rozlicné systémy zberu plastového odpadu. Od roku 2022 by mal na Slovensku
platit novy zakon, podla ktorého sa budu zalohovat vSetky plastové flasSe (a hlinikové plechovky), zatial
¢o v Rakusku v su€asnosti prebieha diskusia o tom, ako dosiahnut 90 % mieru zberu PET flia$.

Miera zhodnotenia a recyklacie plastovych obalov v Rakusku je 100 %, resp. 33,6 %, kym na Slovensku
je to 58 %, resp. 52,7 % (Eurostat, 2019). Na Slovensku vSak napriek tomu konéi 9 % zozbieraného
plastového odpadu na skladkach, zatial ¢o v Rakusku je to len 1 %.
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3. Akény plan a politické odporuc€ania pre nakladanie
s plastovym odpadom v Dunaji a pozdiz Dunaja

Cielom tohto ak&ného planu je poskytnut odporucania pre riadenie a zniZzovanie plastového znedcistenia
a odpadu na udrzatefné zlepSenie situacie v Rakusku a na Slovensku, ale aj v dalSich podunajskych
krajinach. S ciefom €o najlepsie integrovat’ odporu¢ania do politickej agendy alebo inych zastreSujucich
programov a stratégii a poskytnut’ praktické rieSenia bol tento akény plan vyvinuty za ucasti relevantnych
zainteresovanych stran a subjektov s rozhodovacimi pravomocami. Tento akény plan sa zameriava na
Cisté rieky, preto sa vSeobecnejSie opatrenia, ako napriklad vyhybanie sa plastom vo vSeobecnosti,
neberu do Uvahy.

Na dosiahnutie vy3Sie uvedenych ciefov sa ponuka niekolko opatreni vratane opatreni na zabranenie
kontaminacii plastami a technickych rieSeni zameranych na odstranenie plastového znecistenia. Cielom
opatreni na odstrdnenie medzier v znalostiach je poskytnut' zakladné udaje na spofahlivé monitorovanie
a hodnotenie uspesnosti implementovanych opatreni. Ciefom opatreni zameranych na vzdelavanie
a zvySovanie povedomia je predchadzat vdetkym formam znedistovania prostredia odpadom.

3.1.Zabranovanie znecisteniu plastami

Plasty by sa mali pouzivat iba tam, kde su ekologicky lepSie ako iné materialy. Treba zabranit vSetkym
Unikom plastov do zivotného prostredia po faze pouzivania, pretoze biologicky rozklad plastov v zivotnom
prostredi je velmi pomaly. Musia sa prijat opatrenia na podporu recyklacie.
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Opatrenie ¢. 1: Zlepsit efektivnost zdrojov

Z hladiska efektivnosti vyuzivania zdrojov je zvlast doblezité zabranit znecistovaniu prostredia odpadom
a ukladaniu plastového odpadu na skladky. PribliZzne polovicu plastov zhromazdenych v ramci projektu
tvoria plastové obaly. Preto je déleZité zvySovat povedomie o tom, Ze v obehu je prili§ vela obalov a Ze
nade spotrebitelské spravanie a Zivotny Styl spdsobuju problémy v oblasti Zivotného prostredia. Niekedy
je vSak pre spotrebitefov tazké vyhnut sa plastom (napr. v obchodoch s lacnym tovarom). Treba objasnit,
kto je zodpovedny za znizenie poctu plastovych obalov. Spotrebitelia, obchod alebo legislativa?

Ked bude k dispozicii viac ekologickych materialov, treba redukovat vyrobu plastov. Potrebujeme menej
jednorazovych obalov. Plastovy odpad, ktorému sa neda vyhnut, sa musi riadne zozbierat, separovat
a zlikvidovat. Plast, ako aj iné materialy, je zvyCajne opatreny symbolom, ktory oznacuje materialové
ZloZenie obalu alebo produktu. Je to &islo alebo pismeno, ktoré je suastou symbolu troch Sipok. Do
separovaného plastového odpadu nepatria vyrobky ozna¢ené symbolmi 3, 4,6 a 7.

Potrebujeme tieZz systémové zmeny, ako napriklad vacsiu propagaciu dizajnu obalov vhodnych na
recyklaciu a masivnejSie vyuZivanie recyklovanych materidlov. Su€asna miera recyklacie plastov je
v porovnani s inymi materialmi, ako su papier, kovy alebo hlinikové obaly, prili§ nizka.

Kedze vadsSina plastov kondi v Zivotnom prostredi v dbésledku odhadzovania odpadkov, je na kazdom
jednotlivcovi, aby prispel k €istejSiemu prostrediu:

¢ Nevyhadzujte plasty do Zivotného prostredia. Ak najdete plast v prirode alebo na brehu Dunaja,
vezmite ho a vhodte ho do prislusnej nadoby na separovany zber. Takto zabranite rozpadu
plastovych predmetov na mikroplasty.

e Hlavnym ciefom musi byt zabranenie uniku plastov.

e Inovacie mozno vyuzivat udrzatelnym spdsobom iba vtedy, ak su primerane integrované do
socialnych kontextov a sprevadzané zmenami v spoloenskych postupoch, normach a
hodnotach. Spoloenskovedny vyskum by preto mohol byt dstrednou su&astou analyzy
problematiky plastov v zivotnom prostredi.

Informovanie prisludnych zainteresovanych stran a Sirokej verejnosti:

¢ Vyhybajte sa jednorazovym plastovym obalom, ale aj jednorazovym obalom z inych materialov.

¢ Vyhybajte sa plastovym obalom kombinovanym s inymi materialmi a obalom oznacenych Cislom
7 (iné). Vacsina z nich sa neda recyklovat.

o Nahradte plastové obaly ekologickymi alternativami (poznamka: alternativy by sa mali kriticky
spochybriovat, pretoZze nie su nevyhnutne udrZatelnejSie ako konvenéné plasty; okrem iného
treba vziat do uvahy frekvenciu ich pouZivania (napr. v pripade papierovych tasiek).

e Separujte plasty vhodné na recyklaciu.

e Nepalte plasty v kachliach, krboch ani v zahradach. Spalfovanim plastov sa do ovzdusSia uvolfiuju
Skodlivé latky, ako su tazké kovy, oxid uhofnaty a ftalaty.

Materialy vyvinuté v ramci projektu PlasticFreeDanube, ktoré mozno pouzit:

Materialy na zvySovanie povedomia (opatrenia v kapitole 3.2)

Sprava o druhoch, aditivach a pripojenych latkach zozbieraného plastu v anglickom jazyku
Sprava o rozpade a oderuvzdornosti makroplastov v rieénom systéme v anglickom jazyku
Sprava o moznom vplyve znegistenia makroplastami v Dunaji a pozdiZz Dunaja v anglickom
jazyku
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Opatrenie ¢. 2: Prevencia nebezpecnej kontaminacie

Svet v sucasnosti produkuje 300 mil. ton plastového odpadu ro¢ne. Velka Cast tejto hmoty konéi v
riekach a oceanoch. Jednou z negativnych vlastnosti plastu je, Ze nie je biologicky rozloZitelny. Plastovy
vyrobok alebo obal sa v prirode nerozkladd, iba sa rozpada na mensSie €astice. Plasty, ktoré zostavaju vo
vode alebo v péde, m6zu poskodit Zivé organizmy, napriklad otravou.

V ramci projektu PlasticFreeDanube bola preukdzana pritomnost nebezpelnych latok vyluhovanych
z plastového odpadu (napr. antiménu), ako aj fragmentacia plastového odpadu na mikroplasty. Najma
penovy polystyrén vykazoval vysoku rychlost rozpadu na mikroplasty. V ramci Cistiacich opatreni sa

zhromazduju iba vacSie Casti. Jednotlivé polystyrénové guldcky zostavaju v prostredi a su takmer
neviditelné.

Cim su plastové &astice mensie, tym GastejSie sa vyskytuju. Cim mensie su, tym menej priaznivy je

pomer povrchu a objemu a tym viac znecistujucich latok sa méze hromadit. Mikroplasty sa tak stavaju
nosi¢om Skodlivych latok, ktoré sa viaZu na povrchu, a aj zo samotného plastu sa mézu uvornit Skodlivé
aditiva.

Nase odporucania:

e Malo by sa zabranit vyrobe lahko degradovatelnych plastov. Potrebné su regulaéné legislativne
opatrenia, ako aj zodpovednost vyrobcov.

e Vyroba plastov s nizkym obsahom znecistujucich latok. KedZze vyroba plastu bez aditiv nie je
mozna z dbévodu poZadovanych vlastnosti materialu, vyskum a priemysel musia najst
a implementovat’ rieSenia Setrné k Zivotnému prostrediu. Na vyrieSenie tohto problému su
potrebné podrobnejSie pravne predpisy, vyskum a zodpovednost vyrobcov.

o Cistiace opatrenia

Uskutoénitelnost stredna

Vplyv na mnozstva vysoky

Relevantné zainteresované strany CI\, m “':, ]‘s

Opatrenie €. 3: Odstranovanie plastového odpadu z rieky a okolia

SK-AT INTERREG 2014 - 2020 Strana 11/26




PlasticFreeDanube AKCNY PLAN — na predchadzanie vzniku plastového
odpadu a nakladanie s tymto odpadom v riekach a pozdiz
riek

Identifikacia problémovych oblasti a akumulaénych zén zne€istenia

Pravidelné Cistiace kampane Vv
identifikovanych problémovych oblastiach a
akumulaénych zoénach su na jednej strane
jednoduchym nastrojom na rozsiahle Cistenie
znecistenych oblasti za pomoci dobrovolnikov
a na druhej strane na zvy$enie informovanosti
ucastnikov. Na odstranenie odpadu nielen z
mestskych oblasti, ale aj pozdiz riek mozno
pouzit aj zavedené iniciativy a Cistiace akcie,
ako napriklad Podme vycistit Eurépu (LCUE)
alebo kazdorocné jarné upratovacie kampane
rakuskych zdruzeni pre zivotné prostredie a
odpadové hospodarstvo. Dalej by sa mohla
rozsirit a podporit ponuka pravidelnych €istiacich kampani s dobrovolnikmi (napr. aj na ucely
teambuildingu) zo strany organizacii pdsobiacich na chranenych rie¢nych tzemiach.

Velky vplyv méze mat i prinos kazdého
jednotlivca v kazdodennom Zivote. Keby kazdy
Clovek zodvihol €o i len jediny kusok plastu
denne, Cistiaci efekt by bol obrovsky. Plasty
mobzete vziat so sebou vzdy, ked ste vonku.
Vyrazne mézu poméct aj cielené zberové
Cinnosti, ako napriklad plogging [Svédsky:
plocka upp (zbierat) + jogga (behat)].
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AKCNY PLAN — na predchadzanie vzniku plastového

odpadu a nakladanie s tymto odpadom v riekach a pozdiz

riek

Budovanie akumulaénych zén

Materialy vypracované v ramci projektu, ktoré mozno pouzit’

e Priru¢ka na odber vzoriek a triedenie na hodnotenie makroplastového odpadu v rie€nych

systémoch a pozdiz nich — obsahuje podrobny opis organizacie Sistiacej akcie:

https://plasticfreeconnected.com/dow

Uskutocnitelnost

dobra

Vplyv na mnozstva

vysoky

Relevantné zainteresované strany

SK-AT INTERREG 2014 - 2020

Strana 13/26



PlasticFreeDanube AKCNY PLAN — na predchadzanie vzniku plastového
odpadu a nakladanie s tymto odpadom v riekach a pozdiz
riek

Opatrenie €. 4: Stimuly na zvysenie zberu plastov v (malych) vodnych elektrariach,
cistickach odpadovych vod alebo odtokoch dazd'ovej vody

Prevadzkovatelia malych vodnych elektrarni by mohli poméct zadrzat plast z vaésich riek odstrafiovanim
plastu z preosiateho odpadu a zneSkodrovanim znedistenia. Na uspednu implementaciu tohto opatrenia
musi byt zaru€ené financovanie, pretoZe toto opatrenie by fungovalo iba vtedy, ak by malé vodné
elektrarne nemuseli znasat' naklady.

V tejto suvislosti by sa mala vyuzit retenéna kapacita existujucich malych vodnych elektrarni. Vystavba
novych elektrarni sa neplanuje.

Cistenie ciest je vyznamnym faktorom na obmedzenie $irenia odpadu a malo by sa vykonavat najma
pred silnymi zrazkami, pretoze pocas silnych dazdov sa mobilizuju aj odpadky na krajoch ciest, ktoré sa
beznymi metdédami nedaju vycistit. Tieto plasty sa tiez musia zachytit skér, ako sa dostanu do
kanalizacie, alebo aspor pred vstupom do rieky.

Cistiarne odpadovych véd su uZ teraz délezitym faktorom pri odstrariovani makroplastov zo systémov
odpadovych véd. Cistiarne odpadovych véd vo vyznamnej miere odstrafiuju aj mikroplasty a tato miera by

sa v buducnosti mohla este zvySit vd'aka filtracii.

Materialy vypracované v ramci projektu, ktoré mozno pouzit:

V ramci bakalarskej prace suvisiacej s projektom sa pomocou prikladu na rieke Fischa (pritok v oblasti
projektu) preukazalo, Ze existuje velky potencial odstranit zo systému zna¢né mnozstvo makroplastov
v malych vodnych elektrarnach.

Uskutocnitelnost dobra
Vplyv na mnozstva Vysoky
[ ]
Relevantné zaint 5 st VAR
elevantné zainteresované strany M&& P-v ]‘s
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3.2. Odstranenie medzier v znalostiach

Pre odvodenie opatreni a odporu€ani je rozhodujuca dostato¢na databaza o zdrojoch a zloZeni
plastového odpadu v riekach a pozdiz riek. Len &iselné udaje umozhuju zistit skutodny rozsah problému,
sledovat u&inky opatreni a rozpoznat zlepSenia.

Opatrenie €. 5: Generovanie udajov a monitorovanie plastového znecistenia
v prislusnom regidne projektu

Pre odvodenie opatreni a odporu€ani je rozhodujuca dostato¢na databaza o zdrojoch a zlozZeni
plastového odpadu v riekach a pozdiz riek. Poznatky o zloZitom systéme prenikania plastového odpadu
do riek a jeho distriblcii od zdrojov zne&istenia pozdiz riek az po oceany su stale velmi obmedzené.
Metodiky odberu vzoriek a triedenia pozdiZ riek navy$e nie su $tandardizované, a preto je tazké porovnat
vysledky Studii a uviest ich do vztahu.

Cielom tohto opatrenia je teda ziskat zakladné Udaje o mnozstve, zloZeni a zdrojoch plastového odpadu,
jeho prienikovych cestach do riek a distriblcii v riekach a pozdiz riek.

Odporucaiju sa tieto opatrenia:

e Monitorovanie pravidelnym odberom vzoriek pozdiz rieky s cielom ziskat prehlad
o skutoénej situacii. Odbery vzoriek by sa mali uskutoChiovat na rdéznych plochach
predstavujucich rézne typy Zivotného prostredia prislusnej rieky a mali by sa pravidelne opakovat
v réznych obdobiach, napr. pri vysokej a nizkej hladine vody v rieke, poCas zaplav atd.
Predchadzajiuce pristupy k ur€ovaniu vyskytu a pdvodu plastového odpadu v riekach vyuzivali
rozdielne metddy odberu vzoriek, merania a triedenia, a preto vacsinou nie su porovnatelné.
Okrem dobrovolnych zberov s ciefom odstranit’ ¢o najviac plastového odpadu (Cistiace akcie) sa
musi vykonavat Standardizovany odber vzoriek so zameranim na rovnakd vymedzenu oblast
s pravidelne sa opakujucimi odbermi.

e Merania v rieke
Pre udrZzatefné stratégie proti plastom v Zivotnom prostredi je velmi déleZité pociatocné
skumanie. Iba ak vieme, aky velky je problém v réznych oblastiach, m6Zzeme najst adekvatne
rieSenia. Na dosiahnutie tohto ciela je monitorovanie nevyhnutnostou. Preto sa musia vykonavat
pravidelné Standardizované merania aj v rieke. To zahffa kvantitativne merania, napr. s pouzitim
sieti, ale aj merania s ciefom zistit’ viac o spravani sa plastov v rieke pomocou GPS lokatorov. To
tiez mbéze pomdct pri hfadani odpovede na otazky, kofko plastu prechadza cez vodné elektrarne
alebo kde sa plast v riekach hromadi.

e Generovanie tdajov o moznych znecistovatel'och — model materialovych tokov:
Vychodiskom pre hodnotenie plastového znedistenia riek je identifikacia najddlezitejSich zdrojov
(napr. priemysel, polnohospodarstvo, obaly, domaci odpad, lode, pristavy, nelegalne skladky)
a moznych prienikovych ciest do rieky. Podrobne sa opiSu hlavné zdroje, vstupné a vystupné
cesty, cesty prepravy a odstrafiovania plastového odpadu z riek a ich brehov. Dostupné udaje
o mnozstvach, druhoch a zdrojoch plastov vstupujucich do systému sa zhrni do modelu
materidlovych tokov, aby sa zistilo viac.

e Modely prepravy plastového odpadu v rieke
Mali by sa stanovit hydrodynamické numerické modely na lepSie pochopenie procesu. Pomocou
modelovania mozno identifikovat niekolko principov, ktoré su relevantné pre prepravu plastov
v riekach a pozdiz riek. Pogas projektu PlasticFreeDanube sa supralitoralna zéna definovala ako
oblast, kde sa plast hromadi v désledku uviaznutia (1). Model dokazal tieto oblasti identifikovat
a ukazat rozdielne akumulaéné oblasti pre rdzne rocné obdobia. Akcie fyzického zberu odpadu
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preto mozno pomocou hydrologickych ¢asovych radov a modelovych vysledkov zaradit do
akumulaéného obdobia. To nas privadza blizSie k zaverom tykajucim sa akumulacie plastov za
jednotku €asu.

Systémy bo¢nych ramien a dalSie inundacné oblasti boli identifikované ako oblasti akumulacie
plastov. Modely mézu ukazat' rychlosti prietoku, pri ktorych su inundaéné oblasti zaplavované,
a napovedat, v ktorych oblastiach by sa mohol odpad akumulovat, ked hladina vody klesne (2).
Numerické modely mézu pomdct aj pri hodnoteni vodohospodarskych stavieb (3). Ukazalo sa, ze
urcité vodné diela maju tendenciu zadrziavat vodu dlhSie v désledku tvorby virov a Ze nasledne
modze v zavislosti od hydrolégie dochadzat k akumulacii alebo opatovnej mobilizacii odpadu. Na
identifikaciu urc€itych prvkov vodohospodarskeho inzinierstva, ktoré podporuju akumulaciu, sa
pouzil schematicky model. Modelovanie tiez preukazalo, Ze Castice, ktoré zacinaju na jednej
strane brehu, s najva¢3ou pravdepodobnostou zostanu na tejto strane brehu pocas celého
trvania projektu (4). To sa nasledne overilo sledovacimi pokusmi v teréne.

Materialy vyvinuté v ramci projektu PlasticFreeDanube, ktoré mozno pouzit:

Protokol o odbere vzoriek a triedeni plastového odpadu v nemeckom, slovenskom a anglickom
jazyku. K dispozicii su protokol o odbere a triediaci protokol, ktoré su uréené na vedecké
hodnotenie. Okrem toho boli vytvorené aj zjednoduSené protokoly (kratka verzia pre deti). Detské
protokoly sa zameriavaju na zvySovanie povedomia: VSetky protokoly su k dispozicii na
bezplatné stiahnutie: https://plasticfreeconnected.com/dow

Pre celorakuske monitorovanie sa navrhuje centralny systém na zber, dokumentaciu a
hodnotenie udajov zhromazdenych v suvislosti s protokolmi.

e  Prirucka pre analyzu oblasti na zaklade GIS

e Prirucka pre organizaciu cCistiacich akcii atd’.?

e Stratégia merania na monitorovanie prepravy makroplastov v strednych a velkych riekach

VSetky materidly a dalSie informacie najdete nainformacénej a komunikaénej platforme vyvinutej
v priebehu projektu: https://plasticfreeconnected.com/

UskutoCnitelnost dobra
Vplyv na mnozstva nizky
Relevantné zainteresované strany rs “!,
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Opatrenie ¢. 6: Dalsi vyskum

Projekt PlasticFreeDanube priniesol prvy pohlad na vstupné body, mnoZstva, vzorce prepravy
a environmentalne rizika plastového odpadu v Dunaji a pozdiZ Dunaja na obmedzenom Uzemi medzi
Viedfiou a vodnou elektrarfiou Gabc&ikovo na Slovensku. Na hibSie pochopenie zloZitych suvislosti
tykajucich sa plastového odpadu v riekach je potrebny dalSi vyskum.

Projektové konzorcium so zameranim na Dunaj odporuc¢a dal$i vyskum v tychto oblastiach:

e Ostatné krajiny a oblasti: Kazda rieka v priebehu toku meni svoj charakter. Napriklad rieka
Dunaj sa vyvija z rezimu horskych riek do rezimu nizinnych riek. Jej morfologické podmienky
a hydrodynamické vlastnosti sa preto vyrazne liSia. Na prepravu (vratane vznasSania sa na
hladine a klesania na dno), akumulaciu a opatovnu mobilizaciu plavajuceho odpadu okrem inych
faktorov vplyvaju Struktira a ochrana brehov, vodohospodarske stavby, brehové porasty,
pritomnost alebo absencia zaplavovych Uzemi, vyuzitie okolitého Uzemia, rychlost prudenia atd.
Vyznamny nepriamy vplyv ma aj hustota obyvatelstva, zauZivany Zivotny Styl, ako aj nakupné
spravanie a nakladanie s odpadom. Treba podrobnejSie analyzovat' rozdiely v makroplastovom
odpade pozdiz Dunaja vo vztahu k zloZeniu vznikajiceho odpadu a prepravnému spravaniu
makroplastov za prevazujucich hraniénych podmienok. S ciefom vytvorit komplexny pristup k
hodnoteniu plastového odpadu v riekach treba do buducich Studii zahrnut a preskimat’ dalSie
useky riek a povodia v inych krajinach.

e Pritoky Dunaja: Pritoky priamo prispievaju k znecisteniu plastami a vyznamne zvac3uju spadovu
oblast plastového odpadu. V tejto suvislosti bude v budulcnosti potrebné zvazit pristupy
k hodnoteniu s ciefom urcit a odhadnut prienik plastov alebo prispevok prislusného pritoku.
Okrem toho vyvstava otazka, aké pritoky s akymi poradovymi Cislami by sa mali brat do Uvahy
(rieky/potoky/jarky a pod.).

Bolo by ddlezité preskumat situaciu pritokov Dunaja, najméd tam, kde su problematické miesta
prenikania odpadu. Pravdepodobne sa nachadzaju v hustejSie obyvanych oblastiach. Na
komplexné identifikovanie tychto problematickych miest na rozsiahlych uzemiach by mali byt
zapojené obce, rybarske zdruZenia a vSetky institucie/subjekty, ktoré su v zdsade zodpovedné za
gistenie oblasti pozdiz riek.

Vypracované protokoly na odber vzoriek podporia dokumentaciu. Mali by sa oznamit aspor
polohy problematickych miest a akumulaénych z6n s prislusnymi udajml GPS Momtorovame
Udaje by mal spracovat centralizovany organ, ' ' g
institucia a pod.

V dalSom kroku by sa mali prijat opatrenia na
predchadzanie vzniku plastového znedistenia
(kapitola 3.1)

www.kleinwasserkraft.at

Integracia malych vodnych elektrarni, ktoré dokazu z
riek odstranit znac¢ny podiel plastového odpadu, je v
kazdom pripade velmi doblezita. Malé vodné
elektrarne mézu vyznamnym spdsobom prispiet k
udrzaniu Cistoty vodnych tokov odstranovanim
komunalneho odpadu.

Situaciu prevadzkovatelov malych vodnych elektrarni
treba oSetrit pravne a finanéne tak, aby sa
odstrafiovanie plastov z vodnych tokov vyplatilo. Aj
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ked prevadzkovatelia malych vodnych elektrarni nie su zodpovedni za znecistenie, zvy&ajne
musia platit ndklady na zneSkodnenie plastového odpadu zachyteného pri preosievani.

¢ Retenc¢na kapacita malych vodnych elektrarni na pritokoch: Z pociatocnych Studii tykajucich
sa preosievania odpadu v malych vodnych elektrarfach vyplyva, Ze tieto bariéry mézu vyznamne
prispiet k odstraneniu plastového znedistenia z pritokov. Okrem toho, vyvoj koncepcii
monitorovania méze byt prospedny pri kontrole dlhodobého vyvoja znedistenia a ucinnosti
cielenych preventivnych opatreni.

Uskutoénitelnost stredna
Vplyv na mnozstva nizky
zcre;i\;antné zainteresované m ]‘s “r=‘,
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Opatrenie ¢. 7: Vytvorenie nadnarodnej siete podunajskych krajin

KedZe plastové znecistenie sa nezastavuje na hraniciach, odpord¢ame vytvorit nadnarodnu platformu
spoluprace, aby sa zabranilo znecistovaniu eurdpskych riek plastami, najma Dunaja.

Rozsirit by sa mohli aj existujuce iniciativy, ako napriklad Medzinarodné komisia na ochranu rieky Dunaj
(ICPDR). ICPDR bola formalizovana v Dohovore na ochranu Dunaja z roku 1994 a zmluvnym stranam
sluzi ako platforma na koordinaciu reakcii na rézne environmentalne hrozby. Usmernenie pritom od roku
2009 poskytuje Plan manazmentu povodia Dunaja (DRBMP). Obsahuje spolo¢ny program opatreni a
jeho ciefom je splnit ramcovt smernicu EU o vode. Odvtedy sa uskutoénilo niekolko aktivit a projektov.
V ramci spolo¢ného prieskumu Dunaja boli zhromazdené udaje o vybranych prvkoch vodného stavu po
celej dizke Dunaja a jeho hlavnych pritokov. Harmonizovali sa postupy monitorovania vody. Skumali sa
tiez mikroplasty. Rozsah buducej Studie by sa mohol rozsirit o makroplasty.

Uskutocnitelnost stredna

Vplyv na mnozstva stredny

Relevantné zainteresované strany m ]s ‘W:, c’\l

3.3.Vzdelavanie a budovanie povedomia

Zatial ¢o plastovy odpad v oceanoch je dnes uz dobre znamym problémom, povedomie o pdvode tychto
obrovskych mnozstiev plastu chyba. Mnoho fudi si neuvedomuje dlhodobé dbésledky svojich
kaZzdodennych rozhodnuti a ¢inov. Musi sa zvySit povedomie o ddsledkoch konania jednotlivca na okolité
Zivotné prostredie a z dlhodobého hladiska aj na globdlne Zivotné prostredie.
ZvySovanie povedomia a pocit zodpovednosti za okolité Zivotné prostredie za€ina uz vo velmi mladom
veku. Implementacia témy plastovy odpad v naSom Zzivotnom prostredi a jeho désledky do Skolskych
oshov by tak mala z dlhodobého hladiska zasadny vyznam pre zmenu spravania. Téma je vhodna nielen
pre jednotlivé Skolské predmety, ale aj pre interdisciplinarne Skolské projekty. Treba preto oslovit ucitefov
a osoby pracujuce v oblasti vzdelavania, aby sa dosiahol multiplikacny efekt.
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Opatrenie ¢. 8: Realizacia kampane na zvySovanie povedomia verejnosti

Kla¢om k trvalym zmenam spravania je zvySovanie povedomia verejnosti o probléme plastového odpadu
v prirode vo vSeobecnosti a najma v riekach. Mala by sa preto uskuto&nit’ rozsiahla kamparn na zvySenie
povedomia verejnosti. Kampar na zvySovanie povedomia verejnosti by sa nemala nechat na neziskové
organizacie a pod., ale musia ju realizovat oficidlne organy a musi byt dlhodoba.

Na kampan mdzu byt pouzité vysledky projektu PlasticFreeDanube. Pokial ide o média, ktoré by sa mali
vyuzit, je nevyhnutné urcit prislusné ciefové skupiny, ktoré treba oslovit. Mali by sa vyuzit tlacené aj
digitalne média, napr. prispevky v lokalnych tlacenych médiach, ale aj videa na Youtube, informacné
obrazovky vo vozidlach MHD atd.

Materialy vypracované v ramci projektu, ktoré mozno pouzit’:

o Vzdeldvacie letaky v nemeckom, slovenskom a anglickom jazyku zamerané hlavne na
navstevnikov narodného parku Donau-Auen a dal$ich prirodnych rezervéacii pozdiz riek.

e Informac¢né tabule v nemeckom a slovenskom jazyku inStalované v rakiskej a slovenskej
projektovej oblasti, ktoré sa zaoberaju fenoménom odhadzovania odpadkov a jeho désledkami
pre Zivotné prostredie, Zivogichy Zijuce v rieke a pozdiz nej a napokon pre ludi Zijucich
a oddychujucich pri Dunaji.

e Sprava GIS

e Sprdavy o pravnom ramci a systémoch odpadového hospoddrstva v Rakusku a na
Slovensku

o Vysledky analyzy materialovych tokov

e Vysledky hydrodynamickych modelov plastovych akumulaénych zé6n

e Vysledky odberu vzoriek

VsSetky materialy a dalSie informacie najdete nainformaénej a komunika¢nej platforme vyvinutej
v priebehu projektu: https://plasticfreeconnected.com/

Uskutocnitelnost stredna

Vplyv na mnoZstva nizky

Relevantné zainteresované strany m i‘/tl.“ “':, C,?_’\
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Opatrenie ¢. 9: Vypracovanie ucebnych materidlov pre vzdelavacie institucie

Jednym z ciefov do buducnosti musi byt zvySenie povedomia o probléme plastového znedistenia
a senzibilizacia ciefovych skupin, aby sa zmenilo spravanie fudi v suvislosti s odhadzovanim odpadkov.
Okrem toho sa musia budovat vedomosti a kapacity, a to pripravou informécii pre konkrétne ciefové
skupiny, ich prezentaciou na podujatiach a ich spristupfiovanim prostrednictvom Skoleni, dalSieho
vzdelavania a u¢ebnych materialov. Jednou z ciest k trvalému Uspechu je dlhodoba integracia témy do
existujucich vzdelavacich systémov a poskytovanie prisluSnych vzdelavacich materialov relevantnym
institiciam vratane odbornej pripravy ucitelov.

Materialy vypracované v ramci projektu, ktoré mozno pouzit’:

Jednym z cielov projektu bolo okrem iného aj vypracovanie vzdelavacich materidlov, ktoré mézu
prisludné institucie pouZit. Poas celého trvania projektu boli vypracované dva vzdelavacie letaky, jeden
hlavne pre navstevnikov narodného parku Donau-Auen a jeden uréeny detom. Kazdy leték je k dispozicii
v nemeckej, slovenskej a anglickej verzii. Dalej sa vytvorila brozura pre ugitefov so zakladnymi
informaciami o probléme plastového odpadu v Zivotnom prostredi vo vSeobecnosti a najma v riekach.
BroZura obsahuje aj pokyny na experimenty, cvi€enia, projekty atd. pre rézne vekové skupiny Ziakov.
Brozura je k dispozicii v nemeckom a slovenskom jazyku.

Vypracované vzdelavacie materidly by mali partneri projektu, ako aj strategicki partneri a rbzne
zainteresované strany distribuovat’ vzdelavacim institiciam. Na distribuciu vytvorenych materialov, ako aj
na propagaciu informacno-komunikacnej platformy mozno pouzit zoznam relevantnych zainteresovanych
stran a dalSich sieti.

VSetky vyucbové materialy najdete na informacno-komunikacnej platforme vyvinutej v priebehu projektu:
plasticfreeconnected.com

Uskutocnitelnost dobra

Vplyv na mnozstva nizky
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Opatrenie ¢. 10: Organizacia workshopov pre skolitelov

Cielom tohto opatrenia je organizovat workshopy pre ludi, ktori pracuju v oblasti vzdelavania a mézu tak
Sirit informacie a zvySovat povedomie o probléme plastového odpadu v naSom Zivotnom prostredi vo
vSeobecnosti a najmd v naSich riekach, teda napr. ucitelov, straZzcov narodnych parkov, pedagogov
réznych vzdelavacich institdcii a pod.

Materialy vypracované v ramci projektu, ktoré mozno pouzit:

e Vzdeldvacie letaky v nemeckom, slovenskom a anglickom jazyku zamerané hlavne na
navstevnikov narodného parku Donau-Auen a dal$ich prirodnych rezervacii pozdiz riek.

e Vzdeldvacie letaky pre deti v nemeckom, slovenskom a anglickom jazyku

e Brozura pre ucitefov v nemeckom a slovenskom jazyku so zakladnymi informaciami o probléme
plastového odpadu v Zivotnom prostredi vo vSeobecnosti a najma v riekach. BroZura obsahuje aj
pokyny na experimenty, cvi€enia, projekty atd. pre rozne vekové skupiny Ziakov.

e  Prirucka pre 3-driovy workshop s celkovym uvodom do problematiky, aktivitami v oblasti zberu
a triedenia odpadu, so zhrnutim a s predstavenim alternativ k plastu.

e Protokoly o odbere vzoriek a triedeni pre deti.

VSetky materidly a dalSie informacie najdete nainformaénej a komunikacénej platforme vyvinutej
v priebehu projektu: https://plasticfreeconnected.com/

Uskutocnitelnost dobra

Vplyv na mnozstva nizky
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Opatrenie ¢. 11: Organizacia workshopov v skolach a inych vzdelavacich instituciach,
resp. organizaciach

Hlavnym cielom tohto opatrenia je organizovanie workshopov v Skolach a na inych vzdelavacich a/alebo
environmentalnych podujatiach, ako su napr. detska univerzita, podujatia environmentalnych zdruzeni
atd. Workshopy sa mdzu konat' ako jednodriové podujatia, napr. kurz v ramci detskej univerzity alebo
Skolského vyucovania, pripadne sa mozu rozSirit az na trojdfiové podujatie, napr. interdisciplinarny
Skolsky projekt.

Materialy vypracované v ramci projektu, ktoré mozno pouzit’:

o Vzdeldvacie letaky v nemeckom, slovenskom a anglickom jazyku zamerané hlavne na
navstevnikov narodného parku Donau-Auen a dal$ich prirodnych rezervéacii pozdiz riek.

o Vzdeldvacie letaky pre deti v nemeckom, slovenskom a anglickom jazyku

e Brozura pre ucitefov v nemeckom a slovenskom jazyku so zakladnymi informaciami o probléme
plastového odpadu v Zivotnom prostredi vo vSeobecnosti a najma v riekach. Brozura obsahuje aj
pokyny na experimenty, cvienia, projekty atd. pre rébzne vekové skupiny ziakov.

e  Prirucka pre 3-driovy workshop s celkovym uvodom do problematiky, aktivitami v oblasti zberu
a triedenia odpadu, so zhrnutim a s predstavenim alternativ k plastu.

e Protokoly o odbere vzoriek a triedeni pre deti.

VSetky materialy a dalSie informacie najdete nainformaénej a komunika¢nej platforme vyvinutej
v priebehu projektu: https://plasticfreeconnected.com/

Uskutocnitelnost dobra
Vplyv na mnoZstva nizky
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Opatrenie ¢. 12: Instalacia informacnych tabul na problematickych miestach, na ktorych
dochadza k hromadeniu odpadkov

Mali by sa vykonat' pilotné opatrenia proti znelistovaniu Dunaja plastami. V tejto suvislosti moZzno na
problematickych miestach inStalovat’ informaéné tabule o probléme plastového odpadu v naSich riekach
a zivotnom prostredi, ktoré budu fudi upozorfiovat' na tuto problematiku. Informaéné tabule by sa mali
venovat fenoménu odhadzovania odpadkov a jeho désledkom pre Zivotné prostredie, ZivoCichy Zijuce
v rieke a napokon aj pre ludi zijucich a oddychujucich pri Dunaji alebo inych riekach.
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