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Fjéllr'év i ryggan

Aktivitet 3l: 36-leken

TEMA: En fragelek med alla sinnen och rorelser utomhus. Eleverna far testa sina
kunskaper om fjdllraven i en lek utomhus dér flera sinnen anvands. Det blir en
sammanfattning av temat med fragor om fjdllraven och allemansrdtten.

TIDSATGANG: 45 — 60 minuter

PERIOD PA ARET: Aktiviteten kan genomf6ras utomhus, aret runt.

UTRUSTNING

» 36 fragor/uppdragskort lamineras. (Bilaga for utskrift finns)
» Kladnypor eller snore att sitta fast fragorna med.

» Snitslar att avgransa omradet med.

» Tarningar, burk och sittunderlag att sla tarningen pa.

» Klader for att vara ute i alla vdder.
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Fjallrav i ryggan

FORBEREDELSER

» De flesta aktiviteter i temat bor vara genomférda, men repetera giarna flera powerpoints med
fakta inomhus innan ni gar ut. Lds igenom de 36 fragorna och forbered de svarare fragorna.

» Ga igenom allemansritten med eleverna. Se information pa hsr.se/allemansratten-barn-och-
unga.

» Skriv ut och laminera 36 kort med uppdrag/fragor innan lektionen. Se bilaga.

» De laminerade fragorna placeras ut runt om i ett begransat omrade i narmiljon. Avgransa
omradet med fargade snitslar.

GENOMFORANDE
1. Lararen delar in klassen i grupper med 3—-4 elever som ska samarbeta under uppgiften.

2. Varje grupp maste ha ett lockrop, kanske som nagot djur pa fjdllet? Lat de fa en kort stund
(15 sekunder) pa sig att bestimma. Sedan gar du runt och fragar alla grupper. Foérsta gangen
kommer sdkert en grupp svara; vi vet inte?. Det blir deras lockrop. Nasta gang har alla hunnit
pa 15 sek.

3. Lekledaren har en bestamd plats, har hand om tarningen och godkanner lagens
redovisningar/uppdrag.

4. Sedan gar du runt och slar gruppernas starttal, 1 till 6, med tarningen (du kan goéra det
samtidigt som du kollar lockropen). De maste komma ihag sitt tal.

5. Leken gar ut pa att ta sig till kort nummer 36. Nar du sdger; klara, fardiga, ga! - ska de leta
efter sitt kort med starttalet. Nar nagon hittar kortet lockar den till sig alla i sin grupp med
lockropet. Pa plats ldaser de och fors6ker komma pa svaret. Sedan springer alla till dig, eller
din kollega, och redovisar svaret/ uppdraget. De far alltsa inte redovisa uppgiften nagon
annanstans, utan alltid hos dig eller din kollega. Nar de fatt ratt pa uppgiften far de sla ett
nytt slag med tarningen. Det talet adderar de till det tal de tidigare hade, ex. som starttal fick
de 4. Nu slog de en 3:a. Da ska de leta efter kort nummer 7.

6. Gruppen som forst slutfort uppdrag 36 har vunnit. (Tarningen kan ge 36 eller mer.) Fraga 36
kan alla redovisa tillsammans i storgrupp och reflektera 6ver de olika insatser som gors och
kan goras for att bevara arten fjallrav.
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Kunskapsmal

Eleverna far préva sina kunskaper om fjallrdven och allemansratten. Positiva upplevelser
av friluftsliv.

Centralt innehall enligt svensk ldroplan Lgri1, (femte upplagan 2018).

NO-AMNEN (BIOLOGI, FYSIK OCH KEMI):

» Djur och vaxter i narmiljon och hur de kan sorteras, grupperas och artbestimmas samt
namn pa vanligt férekommande arter (ak 1-6).

» Enkla ndaringskedjor som beskriver samband mellan organismer i ekosystemet (ak 1-6).
» Tolkning och granskning av information med koppling till biologi (ak 4—6).

» Manniskans beroende av och paverkan av naturen och vad detta innebar for hallbar
utveckling (ak 4-6).

» Ekosystem i fjdllmiljon, samband mellan olika organismer och den icke levande miljon
@k 4-6).

» Naturen som resurs for rekreation och upplevelser och vilket ansvar vi har ndr vi
nyttjar den (ak 4-6).

IDROTT OCH HALSA:

» Lekar och rérelse i natur- och utemiljoer (ak 1-6).
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