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1. Sammanfattning

Gransfjallen i Nordens Grona Balte med centrum i Sylarna-omradet, ar ett for bade Jamtland
i Sverige och Trondelag i Norge, viktigt omrade. Natur- och kulturmiljon ar hogt prioriterad
pa bada sidor landsgransen.

Omradet ligger i sodra delen av Sapmi dar man sedan mycket lang tid tillbaka bedrivit en
aktiv renskotsel. Har aterfinns dramatiska handelser genom historien. Ett exempel ar
historierna kring Heilag Olavs vandring genom omradet mot Slaget vid Stiklestad ar 1030. Ett
annat ar den svenska haren av karoliner-soldater dar 3000 man miste livet i en sndstorm i
gransfjallen for 300 ar sedan. Liksom forbondernas strapatsrika resor over fjallet med
handelsvaror som utbyttes mellan Sverige och Norge 1750-1850. Fjallmassiven var ocksa en
perfekt plats for luftturismen att utvecklas och bilda grund for den expansiva besoksnaring
som finns har idag. | samband med jarnvagens etablering under 1880-talet kunde storre
mangder av turister lotsas i omradet av norska och svenska fjallfarare.

Nagra av utmaningarna i gransfjallen ar klimathotet, féroreningar, exploatering samt
markslitage, delvis pa grund av en expansiv och aktivitetsbaserad turism. Samtliga faktorer
paverkar djur och natur i omradet, rennaringen och andra naringar i omradet. Den hoga
tillgangligheten till omradet ar bade en tillgang och en kalla till problem.

Projektagaren har genom ett antal ar samlat parter fran bada sidor om landsgransen for att
hitta samhandlingsformer och for att kunna hantera utmaningarna pa ett regionalt och lokalt
plan. De samverkande parterna ar forvaltande myndigheter, rennaringen, beséksnaringen,
serviceforetag, foreningar, entreprendrer, skolor m fl som har koppling till gransfjallen,
kallade fjdllndtverken. | fjdlinatverken identifierades ett stort behov av att 6ka
medvetenheten om komplexiteten i omradet. Fjdllndtverken bedéomde att den allménna
kunskapsnivan i dagens urbana samhalle, om forhallandena i var fjallmiljo, ar sa lag att
insatser behovdes for att 6ka forstaelsen av de komplexa sammanhang som rader. Det
behdvdes 6kad kunskap om natur- och kulturarv liksom kunskap om férvaltning av djurliv
och natur i omradet. Kunskap om rennaringen och dess forutsattningar. Kunskap om
klimatpaverkan och varje individs roll i sammanhanget. Kunskap om exploateringshot.
Kunskap om fjallsdakerhet. Men dven kunskap om hur vi alla bast kan njuta av fjallmiljon pa
ett hallbart satt.

For att 6ka medvetenheten skapades det gemensamma projektet Fjdllkunskap, med 19 st
medfinansiarer och kompetensbarare. Syftet var att skapa en attraktiv paketering och
formedling av hallbar fjallkunskap. Projektdgarna sag de primara malgrupperna bland barn
och unga samt besokare i gransfjallen. Projektet skulle ha rollen som sammanhallande och
drivande i processerna.

Samtliga involverade i projektet dr ndjda med resultatet. Malen har uppfyllts med stor
marginal. Tack vare ett operativt arbetssatt dar orden “kunskapsspridning”, “behov”,
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verksamma inom projektet genom de val inarbetade och kompetenta fjdllndtverken
verkligen lyckats sprida fjallkunskap. Det har gett effekterna att projektet skapat
forutsattningar for ett rikt innehall pa ett mycket kostnadsrationellt satt och att kvaliteten
har sakrats. Det har genom hela projektet funnits ett fokus pa att initiativen att sprida
Fjallkunskap ska finnas kvar dven efter projektets slut.

Trots en blygsam budget blev resultatet av projektet ca 100 st genomforda operativa
aktiviteter. Ca 60 % av huvudaktiviteterna har en sakrad fortsattning efter projekttidens slut.
Det har vid dessa aktivitets-tillfallen engagerats ca 11 000 personer varav ca 5 000 ar barn
och unga under 25 ar. Via projektet har Fjallkunskap formedlats via sociala medier, digitala
kanaler och trycksaker till minst 535 000 personer. | tillagg har lanseringen av
webutbildningen via www.friluftslivifjallen.se fatt ett oerhort positivt gehor dar minst

1 500 000 st personer har natts av budskapet. Fjdlledarelever har arbetat tillsammans med
professionella guider och presumtiva arbetsgivare. Detta har gett minst 10 st elever jobb
efter skolan. Projektinsatserna har vidare resulterat i att ny kompetens tillforts i
produktutvecklingen och framkomsten av helt nya arenor for den har typen av
kunskapsférmedling.

Utvarderingar av genomforda aktiviteter har visat att okad fjallkunskap gett en storre insikt,
sakerhet och upplevelse for den enskilde nar hen vistas i fjallmiljon. Via projektet ar
beddmningen darfor att kunskapen definitivt 6kat hos malgrupperna vilket innebar battre
forutsattningar for en langsiktigt hallbar utveckling i gransfjallen. Med tanke pa fortsatt
urbanisering ar det viktigt att den har typen av kunskap fortsatt prioriteras. Att en sa stor
andel av kunskapsspridningen som skapats via projektet fortsatter efter projektets slut
borgar for att kunskapen 6kar dven pa lang sikt. Bedomningen ar att manga av de anvanda
pedagogiska arbetssatten/metoderna kommer att bli en ledstjarna dven for hur man kan
arbeta med kunskapsspridning inom andra @mnen och andra geografiska omraden.

English Summary

Grdnsfjéllen, the mountain area on both sides of the Swedish-Norwegian border in the
Nordic Region's Green Belt with center in the Sylarna mountain area, is an important area
for both Jamtland in Sweden and Tréndelag in Norway. The natural and cultural
environment is highly prioritized on both sides of the national border. The area is located in
the southern part of Sapmi where, for a very long time, an active reindeer herding has been
conducted. Dramatic events have taken place in this area throughout history. One example
is the stories about St. Olav and his walk through the area towards the Battle of Stiklestad in
1030 AD. Another is the Swedish army of Caroliner soldiers where 3000 men lost their lives
in a snowstorm in the border mountains 300 years ago. And the trips of trade farmers in the
area with merchandise exchanged between Sweden and Norway peaking from 1750 to 1850.
The mountain massifs were also a perfect place for so called Air tourism to develop (for
stressed out city dwellers in need of rest and breath of fresh air in the early days of


http://www.friluftslivifjallen.se/

industrialisation) and form the basis for the expansive tourism industry that exists in the
area today. In connection with the establishment of the railroad through the area during the
1880s, larger numbers of tourists could reach the area, with the help from Norwegian and
Swedish mountain guides.

Some of the challenges in this border area are climate change, pollution, exploitation and
erosion, partly due to an expansive and activity-based tourism. All factors affect animals and
nature, reindeer husbandry and other industries, tourism included, in the area. The fact that
the area is easily accessible is both an asset and a source of problems.

The project owner has, over a number of years, gathered parties from both sides of the
national border to find forms of interaction and to be able to handle the challenges at a
regional and local level. The collaborating parties are managing authorities, representatives
of the reindeer herding industry, visitor industry, local companies, associations,
entrepreneurs, schools and others with links to the border mountains, called Fjéllndtverken -
the mountain networks. The mountain networks identified a great need to raise awareness
of the complexity of the area. There was a need for increased knowledge of natural and
cultural heritage as well as knowledge of the management of wildlife and nature in the area.
Knowledge of reindeer husbandry and its conditions. Knowledge of the climate impact and
the role of each individual in the context. Knowledge of exploitation threats. Knowledge of
mountain safety. But also knowledge about how we all can best enjoy the mountainsin a
sustainable way.

To raise awareness, the joint project Fjéllkunskap — knowledge of the complexities of the
border mountains, with 19 co-financiers and competence carriers, was created. The purpose
was to create an attractive packaging and mediation of sustainable mountain knowledge.
The project owners saw the primary target groups among children and young people and
visitors in the border areas.

All involved in the project are satisfied with the result. The goals have been met with a large
margin. Thanks to an operational approach where the words "knowledge dissemination",
"needs", "long-term perspective", "together" and "cross-border" have been the foundations,
the people in the project through the well-established and competent mountain networks
have indeed managed to spread knowledge. The project created rich content in a very cost-
rational manner and quality has been secured. Throughout the project, there has been a

focus on securing initiatives to spread knowledge even after the end of the project.

Despite a modest budget, the result of the project was approximately 100 completed
operational activities. About 60% of the main activities have a secured continuation after the
end of the project. About 11,000 people have been involved in these activities, of which
about 5,000 are children and young people under the age of 25. Via the project, knowledge
about the complexities of the mountain area has been communicated via social media,



digital channels and print media to at least 535,000 people. In addition, the launch of the
web education via www.friluftslivifjallen.se has received an extremely positive audience
where at least 1,500,000 people have been reached by the message. Students who are to
become mountain guides have worked together with professional guides and prospective
employers in the project. This has given at least 10 students jobs after school. The project
initiatives have also resulted in new competence being added to product development and
the emergence of completely new arenas for this type of knowledge mediation.

Evaluations of completed activities have shown that increased mountain knowledge has
given greater insight, security and enhanced experience for the individual when staying in
the mountains. Through the project, the assessment is therefore that the knowledge has
definitely increased among the target groups, which means better conditions for a long-term
sustainable development in the border areas. In view of continued urbanization, it is
important that this type of knowledge remains a priority. The fact that such a large
proportion of the knowledge dissemination created through the project continues after the
end of the project ensures that the knowledge also increases in the long term. The
assessment is that many of the pedagogical methods / methods used, will become a guiding
principle also for how to work with dissemination of knowledge in other subjects and other
geographical areas.

2. Projektets bakgrund.

Bakgrund:

Sylarnaomradet ar ett svensk-norskt hogfjallsomrade inom Norden Gréna Bélte som har ett
stort tryck fran turismen och férvantningarna ar att besoksantalet 6kar i framtiden. Detta ar
mojligheter men dven en utmaning som staller stora krav pa hur turismutvecklingen ska
hanteras vid sidan om en aktiv renskétsel som med aren blivit alltmer trangd samtidigt som
stort fokus dven maste finnas pa natur- och kulturskydd. Idag ar besokstrycket hogre pa
svensk sida och trycket berdknas sprida sig in till de norska delarna. Omradets attraktivitet i
ett globalt perspektiv prognostiseras ocksa 6ka ytterligare i sparen av de klimatologiska
forandringarna. Detta ger bade mojligheter och utmaningar men allt bér hanteras pa ett
hallbart satt.

| omradet gar dven Pilgrimslederna Jamt-Norgevagen fran 6st samt Romboleden fran
Fundsdalen. Pilgrimer har vandrat éver gransfjallen sedan 1000 talet och d@r en grupp i som
ar pa tillvaxt idag genom de satsningar som genomfors bade pa norsk och svensk sida.

Naboer AB har sedan 2009 engagerat sig i gransfjallsproblematiken. Detta har skett genom
en serie mindre Interregprojekt dar vi arbetat processorienterat med de aktérer som finns i
omradet och tillsammans med myndigheterna. Den senaste férstudien hade som ett av
malen att se vad man kunde gora i nasta steg och resultatet &r denna ansdkan.



Tanken ar att skapa aktiviteter och varna for en langsiktig och hallbar utveckling av
besdksnaringen i omradet. Aktorerna i omradet har gemensamt arbetat fram en
langtgdende tanke om hur en plan fér omradet skulle kunna se ut och vilka atgarder som
maste pa plats for att det ska fungera. Nyckelfraser ar:

- Formedla fjallkunskap pa olika satt och till olika malgrupper.

- Fjallet ar en attraktiv arena som maste fa tydligare spelregler.

- Skapa betesro for renarna.

- Smart kanalisering.

- Lopande dialog mellan parterna/aktorerna med intressen i fjallfrdgorna.

- Ge utrymme for att befintliga naringar i omradet ska kunna utvecklas pa ett hallbart satt
men anda med ekonomisk éverlevnadsbas.

- Leder och tillganglighet.

Ett resultat av tidigare insatser ar bildandet av foreningen Gransfjallen Sylarna i samverkan.
Bland medlemmarna som kommer fran bada sidor om landsgransen, hittar vi aktérer som
STF, TT, samebyar, kommuner, boendeanlaggningar och mindre serviceféretag. Féreningens
malsattning ar att sakerstalla en hallbar, ansvarsfull och langsiktig hantering av
besdksnaringens utveckling i dessa gransfjall. Féreningen ar i huvudsak ett vagledande forum
med den gemensamma vardegrunden "Sylarnadeklarationen" som fundament, men den ar
ocksa beredd att gora ”“verkstad bakom orden” for de av foreningen mest prioriterade
behoven. (www.grensefjellen.se)(www.naboer.se)

Foreningen driver dven idag 2019, det “Fjallforum” som bildades 2010 och ar en etablerat
samlingspunkt for fjallfragorna i omradet. Dessutom ar dessa natverk och Naboer AB
kopplade till ett par fjallforskningsprojekt inom Mittuniversitet och ETOUR.

Behovet:

Vi har i fjdlindtverken konstaterat att kunskapen kring fjallfragor bland allmdnheten men
ocksa bland aktorer/arrangorer i fjallomraden ofta ar bristfallig. Tyvarr kdanns ocksa trenden
ga at fel hall eftersom befolkningen blir allt mer urban och detta géller inte minst vara
ungdomar. Genom vart tidigare arbete ser vi ett stort behov av att pa olika pedagogiska och
sammanfattande satt, paketera och distribuera kunskap om férutsattningarna i gransfjallen
till olika malgrupper. Allt med ett langsiktigt hallbarhetsperspektiv. KUNSKAPEN ser vi som
en absolut forutsattning for att kunna skapa en FORSTAELSE relaterat till var och ens
beteende. Forstaelsen ska sedan ge RESPEKT for kunskapen och leda till eftertanke.
Konsekvensen av denna respekt och kunskap borde sedan medfora att de olika
hallbarhetsaspekterna tas pa ett storre allvar. Allt detta paverkar och skapar
forutsattningarna for hur beséksnaring, aktiv renskotsel och naturférvaltningen, sida vid
sida, ska kunna utvecklas pa ett hallbart satt i ett pa manga satt kansligt naturomrade. Det
paverkar ocksa malgruppernas forstaelse for olika naturskydd, atgarder,


http://www.grensefjellen.se/

renskotselproblematik och klimatfragor mm. Kunskapen paverkar ocksa lusten att vilja bo
och verka nara fjallregionen.

Naboer AB tagit pa sig att genom detta projekt vara en central part for fjallndtverken som
medverkar till att behovet av kunskapsformedling uppfylls, forvalta resultaten samt
samordna processen med de 6vriga aktorerna.

3. Mal, resultat och foérviantade effekter:

Attraktiv paketering och férmedling av hallbar fjallkunskap.

Verksamhetsmalet for projektet ar i enlighet med insatsomrade: Natur och kulturarv, dar
den 6vergripande malsattningen ar dkad tillganglighet till gransregionens natur- och
kulturarv med bibehallen bevarandestatus. Projektet ska bidra till detta med ett langsiktigt
hallbart fokus sprida kunskap om férhallandena i vara Gransfjall pa olika satt och inom
relevanta teman. Fjdllkunskapen ska ge individer insikt och kunskap kring det kdnsliga arv vi
har att gemensamt varda och hur vi var och en pa basta satt ska forsta att ta del av fjallens
fantastiska storslagenhet utan att paverka i negativ riktning. En annan viktig aspekt ar att
individen ska kunna kdnna en trygghet att besoka fjallen och detta genom 6kad kunskap.

Projektet blir en katalysator, samordnare och rationell mdéjliggérare till att férmedla relevant
och nyttig information om villkoren kring fjallmiljén. Aven om nitverken varit en stark motor
vid leverering och kvalitetssakring av fardig produkt sa har manga av projektets aktiviteter
aldrig hant och utvecklats om inte projektet funnits som initiativtagare och processdrivare.
De viktigaste langsiktiga effekterna vi ar ute efter att bidra till ar:

Att manniskor far en positiv, lockande och trygg kdnsla kring att uppleva/besoka fjallen
Att kunskapen skapar en insikt av att vdrna om vart natur- och kulturarv i fjallen.
Att forstaelsen okar kring forvaltning, renskotsel och besdksnéaring

Malgrupperna har varit framst skolungdom samt gaster och potentiella gaster i fjdllet. Vi har
dven spridit Fjallkunskap inom och tillsamman med det redan kompetenta fjallnatverket.

Vart operativa arbetssatt kan beskrivas sa har:

Att paketera och distribuera fjallkunskap pa nya pedagogiska satt men dar grundmaterialet i
huvudsak bestar av befintligt material. Vi jobbar med att synkronisera och implementera
insatserna i befintliga samarbetsorganisationers verksamheter och befintliga system sa att
att insatserna har en stor chans att fortsatta aven efter projektets slut. Vi satter ocksa ihop
nya konstellationer av samarbetspartners som hittar mervarden i att tillsammans genomféra
aktiviterena. Vi tanker ocksa lite “utanfér boxen” for att hitta nya arenor dar vi kan uppna
mest effekt och tydligt na malgruppena.



Vi strukturerade inledningsvis upp planerade operativa aktiviteter i fyra huvudkategorier och
17 st underkatergorier. Detta har legat som grund i vart interna planeringsarbete.

Kategori 1: Insatser for barn och unga

Innehaller aktiviteterna

Aktivitet 1:1 Insatser for grundskolan nara tatort.

Aktivitet 1:2 Insatser for grundskolan ak 7-9 i fjallndara miljo.

Aktivitet 1:3 Insatser med Oppna férskolan p& Jamtli. Dar arrangerar vi temaveckor om
fjallen.

Aktivitet 1:7 Insatser kopplat till STF’s uppféljning av Barn i fjallmiljo — Get Real Kids.
Aktivitet 2:1 Insatser kopplat till grundskola i Trondelag

Kategori 2: Insatser kopplat till event

Innehaller aktiviteterna

Aktivitet 1:4 Insatser kopplade till event utanfor fjallmiljon bla Varmarknaden pa Jamtli.
Aktivitet 3:2 Initiera Gransfjallsdagar/Grensefjellsdagene (senare benamnts som STF Fjallets
dagar)

Aktivitet 3:3 Insatser om renskoétselns vardag och sydsamisk kultur

Aktivitet 3:7 Insatser kopplade till event i Fjallmiljo

Kategori 3: Insatser kopplat 6vrig informationsspridning

Innehaller aktiviteterna

Aktivitet 1:8 Insatser kopplat till universitetet, forskning

Aktivitet 3:1 Bildbank skapas

Aktivitet 3:4 Insatser rorande trycksaker om Fjallkunskap till fjallgasterna.

Aktivitet 3:5 Interaktiva informationsspridning av fjallkunskap

Aktivitet 3:6 Tillfalliga punktvisa informationsinsatser om projektet och temat fjallkunskap.

Kategori 4: Insatser kopplat till “nya formedlingsmodeller”av Fjallkunskap.

Innehaller aktiviteterna

Aktivitet 1:5 Pilotforsok Integration — fjallkunskap.

Aktivitet 1:6 Insatser kopplat till implementering och utveckling av Naturvardsverkets nya
utbildningsunderlag i fjdllkunskapsteman for grundskola. Detta tillsammans med
Folkuniversitet.

De ursprungligt planerade resultatmalen:

Vi planerade i ansdkan att minst 500 personer ska nas direkt av vara kunskapsspridande
insatser i projektet. Dessutom berdknades minst 3000 st nas av olika kunskapsbringande
budskap genom interaktiv spridning och sociala medier. Manga av insatserna och verktygen



som tas fram skulle kunna implementeras i olika partners ordinarie verksamheter och
darmed fortleva efter projektets slut.

Vi hoppades ocksa pa att effekterna ska bli att attraktiviteten/bolysten skulle 6ka pga av
battre insikt till vara fjallregioner.

Vi rdknade med att kunskapsokningen hos malgrupperna innebar atgarder som gynnar en
langsiktigt hallbar utveckling i fjallmiljon.

Den okade fjallkunskapen skulle ge en storre insikt, sakerhet och upplevelse for den enskilde
nar hen vistas i fjallmiljo.

Vi trodde att vi kunde sprida fjallkunskap aven i stdderna pa ett attraktivt satt gentemot
ungdomar och de som invandrat till regionen men ej vuxit i fjallmiljo.

Vi sag framfor oss att kunna bidra med nagon form av bildbank i temat.

Vi trodde att arbetssatten/metoderna kan bli en bra ledstjarna fér hur man kan arbeta med
kunskapsspridning inom andra amnen och andra geografiska omraden.

Maluppfyllelse av projektets ursprungliga syfte och resultatmal samt effekter:

Vi planerade alltsa i ansdkan att minst 500 personer ska nas direkt av vara
kunskapsspridande insatser i projektet. Dessutom berdknades minst 3000 st personer nas av
olika kunskapsbringande budskap genom interaktiv spridning och sociala medier. Manga av
insatserna och verktygen som tas fram skulle kunna implementeras i olika partners ordinarie
verksamheter och darmed fortleva efter projektets slut.

Dessa mal har uppfyllts med mycket stor marginal. De 6vergripande maluppfyllelsen
stammer val mot de ambitioner som finns i interregprogrammets insatsomrade Natur og
Kultur. Projektet har genom vara val inarbetade och kompetenta fjallnatverk verkligen
lyckats sprida Fjallkunskap. Detta tack vare ett operativt arbetssatt dar uttryck som
"kunskapsspridning”, “behov”, ”langsiktighet” och “tillsammans med gransoverskridande
kompetens” legat som fundament. Det har gett effekterna att vi kunnat skapa innehall pa ett
mycket kostnadsrationellt satt, sett till att kvaliteten har sdkrats samt att manga av
initiativen att sprida Fjallkunskap finns kvar dven efter projektets slut. Alla ar valdigt néjda
och detta kan aterspeglas i de kommentarer som finns i denna rapport.

Sa hadr kan vi sammanfatta hela projektet kvantifierbara resultatmal och effekter:

Det blev ganska precis 100 st operativa aktiviteter som genomférdes under projekttiden. En
del har genomforts flera ganger i et led av utveckling. Det har vid dessa aktivitetstillfallen
engagerats ca 11 000 personer varav ca 5 000 &r barn och unga under 25 ar. Ca 60 % av
huvudaktiviteterna har en fortsattning efter projekttiden slut. Det ar for oss ett mycket
tillfredstallande resultat.



Vi har vi natt ut med Fjallkunskapsinformation via sociala medier, digitala kanaler och
trycksaker till minst 535 000 personer.

Om vi i utanfér ovanstaende presenterade siffror, dessutom ser specifikt pa lanseringen av
utbildningspaketet www.friluftslivifjallen.se kan vi konstatera att vi genom vara

pressreleaser och fick oerhoért bra gehoér. TV4 inslag pa l6rdagsprogrammet God morgon
samt 53 st ytterligare inslag och artiklar pa riks och regionalt plan berdknar vi att minst
1 500 000 st personer har natts av budskapen, och det ar lagt raknat.

Som namnts ar vi sjdlva mycket néjda med resultaten och den omfattning detta projekt fatt
trots att det har en relativt liten kostnadsbudget.

Vi kommenterar ytterligare maluppfyllelse sa har:

Vi upplever att genom var bredd pa aktiviteter kopplat till Fjallmiljo, sa har en effekterna
blivit att attraktiviteten/bolysten har 6kat fér de som blivit mer upplysta i sin kunskap om
vart natur- och kulturarv.

Vi ar 6vertygade att kunskapsdkningen hos malgrupperna inneburit atgarder har gynnat en
langsiktigt hallbar utveckling i Fjallmiljon. Dessutom att kunskapsspridningen i manga delar
fortsatter efter projektets slut borgar ocksa for de langsiktiga effekterna.

Den okade fjallkunskapen har gett en storre insikt, sikerhet och upplevelse fér den enskilde
nar hen vistas i fjallmiljo och framfor allt har vi visat var man kan hitta verktygen till kunskap
samt dven utvecklat nya redskap.

Vi lyckades sprida fjallkunskap aven i stdderna pa ett attraktivt satt gentemot ungdomar
samt de som invandrat till regionen men ej vuxit i fjallmiljo. Exempel ar Spillet om Fjellet,
www.frilufstlivifiallen.se, introduktionspaket for invandrare pa Aredalens folkhégsskola,

fjslltemaveckor pa Oppna férskolan, Varmarknaden p& Jamtli, Facebook mm

Vi har haft mycket lyckade resultat vad galler formedla arbetskraft i vara modeller dar vi
anvander t ex fjdlledarelever som resurser tillsammans med professionella guider och dar
presumtiva arbetsgivare som STF kan ldra kdnna framtida arbetskraft. Vi ser att det har gett
ca 10 st elever arbete efter skolan hos vart fjalinatverk som en direkt foljd av projektet.

Vi sag framfor oss att kunna bidra med nagon form av bildbank i temat. Har misslyckades vi
darfor att den databas som bildbanken skulle lagras pa, och distribueras via, aldrig kom till
att bli den plattform for internationell bildférmedling som Jamtli en gang planerade for. Vi
forberedde oss for var insats men insag efter ett tag vi inte kommer att fa tillgang till ett bra
verktyg och darfor avslutade vi vara ambitioner.

Vi tror fortfarande att manga av de i projektet anvanda pedagogiska
arbetssatten/metoderna kommer att bli en bra ledstjarna for pedagoger hur man kan arbeta
med kunskapsspridning dven inom andra @mnen och andra geografiska omraden.


http://www.friluftslivifjallen.se/
http://www.frilufstlivifjallen.se/

Vi hade i ansokan att valdigt mycket skulle ligga pa, och landa i féreningen Gransfjallen
Sylarna i samverkan. Vi har nyttjat det natverkets kompetens och dven féreningens
plattform pa sociala medier. Daremot sa har manga av projektets aktiviteter istallet
implementerats hos andra naturliga huvudman i fjallnatverken for fortsatt aktivitet och
utveckling efter projektets slut. Detta har fallit sig mest naturligt.

Nedan presenterar de genomforda aktiviteterna och resultaten under de olika
huvudkategorierna. Kvantifieringen avser matbara resultat under projekttiden.

Kategori 1: Insatser for barn och unga

P3 Jamtlis Oppna forskolan har vi tillsammans med dem under 2016 provat fram ett lyckat
koncept med fjalltemaveckor for de allra yngsta och deras foraldrar. Fran 2017 sa var
konceptet implementerat i deras ordinarie verksamhet och ar det fortsatt efter projektets
slut. Under projekttiden ar det ganska exakt 600 st som deltagit i aktiviteterna.

Aktiviteter for de minsta pd Oppna férskolans temaveckorna i Fjéllkunskap. (Foto: Lennart Adsten)

«Spillet om Fjellet» tar utgangspunkt att barn och unga ska lara kdnna och forsta
komplexiteten i gransfjallen och dar de dven ska kunna forsta sin egen roll som individ. Vi
kopplar ihop de globala och nationella utmaningarna med t ex exploatering med de lokala
mindre utmaningarna. Nar vi lanserade planerna pa detta sa var det inte manga som sag



aktualiteten i detta, men nu vid projektets slut ar dessa fragor hogst aktuella. Vi lag alltsa lite
fore i var analys. Produkterna har utvecklats och genomforts tillsammans med Fjelldriv AS
som ar en liten outdoor firma i Tydal som ar mycket duktiga pa utomhuspedagogik. |
konceptet kopplade vi dven pa Den Kulturelle Skolesekken och KulturTur som verktyg for att
kunna gora det mojligt for skolklasser att nyttja det pa ett lattsamt satt. Produkten finns i tre
olika varianter och har salt under hela projekttiden i Fjelldrivs regi. Malgrupperna ar
skolungdom i ak 1-7. Drygt 450 st ungdomar har deltagit pa konceptet under projekttiden.

| Nord-Trondelag har de ett annat system kring DKS dvs det gick inte att kombinera med
Kultur-Tur som ar lite av en nyckelfraga. Rypetoppen och Fjelldriv lamnade in ansdkan for
flera paket till DKS Nord-Trondelag om att fa bli med i deras produktutbud. Tyvarr sa blev
dessa bortprioriterade av DKS med motiveringen att det skulle bli for dyrt med
busskostnaderna. (Vilket vi |6ste i s6dra fylket genom Kultur-Tur kombinationen) Man ska
veta att detta inte dr nagon kommersiellt lysande affarside utan drivkraften finns i
overtygelse att fortbilda barn och unga i fjallkunskap. Darfor behovs ofta vissa externa bidrag
for att kunna genomfora alla aktiviteter. Dessa externa mojligheter till stod har generellt
forsamrats de senaste aren och det har vi inom fjallndtverket ocksa fatt erfara nar vi ska
utveckla och distribuera skolpaket. Detta fenomen galler tyvarr bade pa svensk och norsk
sida. Hade det varit lattare med externt stod da hade ocksa projektets langsiktiga effekter
varit annu battre, dven om vi lyckats bra utifran de forutsattningar som funnits.

{p fielidriv

flelldriv Takk for oss Krokstadera

¥ y o 4 O Q/J A
Hva skjer med fjellet om elevene far bestemme? -— RS Ol @31 Lo anvicdaniseng yogaiva

I~ uunny -2 as S% 0g 27 andre
Cw W

Knapt to dr siden vi var ved Krokstadgra oppvekstsenter med "Spillet om fjellet" gjennom DKS. Da var
det naermest utenkelig med vindkraftutbygging bdde i Geitfjellet og Svarthdmmadren.... Elevene ved
Krokstadgra er framtidas beslutningstakere, -men dagens beslutningstakere legger premissene for
elevenes framtid. /Fjelldriv

Mycket Idrorika och omtyckta skolpaket under temat ”Spillet om fjellet” levereras av Fjelldriv AS.


https://www.facebook.com/ufi/reaction/profile/browser/?ft_ent_identifier=ZmVlZGJhY2s6MTczMDQ2ODQwMDM4NjgyMw%3D%3D&av=652644277
https://www.facebook.com/ufi/reaction/profile/browser/?ft_ent_identifier=ZmVlZGJhY2s6MTczMDQ2ODQwMDM4NjgyMw%3D%3D&av=652644277
https://www.facebook.com/fjelldriv/photos/pcb.1730468400386823/1730462563720740/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARDFnG9T3OKSwvzJI1vj8FQQCrqV5JhDjS4GDsWWa8hiwwlSu3AxBSDP2Q9Er7Tgyg3WJb_uBHB2Zmz3&__xts__%5B0%5D=68.ARAWmUV2simlkS-m5AYumJ_TZfoYrk99Ud6hXNw-eDqlHwzbNPtb0fwRgqmkytC0leP-vggo0RmCFvtLuX5CeiXd41BNf2F3Jir9AjgFNh02SOT5Io3yW5lMGeJT7mjvM4t3Hl12Q-ISW9k_q4UPqgP1JuG--aWtdoLiszTaGDPAdQo8yBU7KqqoGtuvPsaLDLjIQ33WkASE7ytPzGl8NJ5LQLd6PCvGLStbS6jtBitQSBGAUjMnzepvzuP4rCIFMfW-JV9t8otQahB89G4kcc4cJOqBcQhm764N3atfQiCsO8gMiyfttEt-m7TwkP_puRT1SAetg0-zvnDq8gXDbxAGXA

Tillsammans med Roros Museum, Dr Tjonna besokssenter, har ett skolpaket ”Din villmark”
for ak 7-9 tagits fram. Tanken var att paketet skulle distribuerats via DKS och Fysike
skolesekken men det fick tyvarr inget gehor. Trots det sa har ca 150 elever deltagit pa dessa
aktiviteter.

| Femundsmarka kunde skolungdomar ta del av konceptet “Din Villmark”

Under rubriken ”Fjallkunskap - ldrande i naturen” har projektet tillsammans med Aredalens
Folkhogsskola, Svenska turistforeningen, Naturum mfl testat fram olika skolpaket som sedan
har salts genom STF produktutbud dar de dven erbjuds efter projekttiden. Det har varit
upplagg med O6vernattning och innehallit berikande kunskapsprogram. Malgrupperna har
varit mellan skolor i hela Sverige och Norge Ak 7-9 beroende pa vilket paket man valt. Det
har funnit bade host och varpaket med en eller flera 6vernattningar. Paketen har varit
mycket prisvarda ( ca 350 kr/elev) och vi berdknar att ca 300 elever varit engagerade under
projekttiden. Ytterligare en spinoff effekt i detta ar att Fjilledarelever fran Aredalens
Folkhogskola far i dessa upplagg praktisera och arbete med de professionella guiderna pa
STF. Detta gor att parterna lar kdnna varandra och manga av eleverna har efter sin utbildning
sedan erbjudits jobb pa STF som en féljd av delaktigheten i ”Fjallkunskap - larande i
naturen”.

Alla vara insatser riktade till skolor och elever har en koppling till laroplanerna. Det &r viktigt
om man ska lyckas med den pedagogik vi anvander oss av att flytta ut klassrummen i
naturen. Det framjar dven lokalkunskap och rorelseglddje. Vi vill i denna rapport darfor
skicka med en hélsning till bestammande politiker att i framtiden tydligare 6ppna en dorr for
skolverksamhet som kan bedrivas ute i det fria som ett komplement till den ordinarie
skolverksamheten. Da behovs ocksa stodsystem som DKS, Skapande skola mm som blir

kompatibla i helheten.




Att flytta skolsalen ut i naturen har varit ett begrepp i alla de olika skolpaket och pedagogiska verktyg
vi utvecklat och levererat under projekttiden. Allt kopplat till ldroplanerna. (Foto: Lennart Adsten)

Fjalluffa har ocksa vaxt ur det samarbete STF har med projekt Fjallkunskap och de
utvecklingsresonemang vi haft om kunskapsformedling. Fjalluffa ar en introduktionskurs i
Fjallkunskap dar praktik och teori varvas, atfoljt av en egen fjallvandring. 2017 sa skapades
en pilottest i Abisko som blev fullbokad direkt. 360 ungdomar mellan 18-25 ar deltog. Testen
blev mycket lyckat och finns sedan dess i STF produktutbud. 750 st har genomgatt denna
introduktion under projekttiden och ca 2000 st efter sommaren 2019. Mycket lyckat koncept
som prioriteras av STF. Har finns en lank till utvarderingen av pilottestet.
https://issuu.com/devocy/docs/stf fia cc 88lluffa 20171107

FJALLUFFA "
YTTERLIGARE 2160 DAGAR PA FJALLET

Summering och vagledning for

Vi har genomfort olika kunskaps- och inspirationsféreldasningar for hogstadielever och larare. Drygt
130 st elever totalt har lyssnat. Aven foreldsningar pa hégskolenivd har genomforts.

Friggaskolans elever Iater sig inspirera infér sin fjdlltur. (Foto: Lennart Adsten)


https://issuu.com/devocy/docs/stf_fja_cc_88lluffa_20171107

Det har utryckts ett behov hos de som redan jobbar med pilgrimsprodukter att vilja utoka
sitt utbud pa ett tydligt satt dven till barn och unga. Potentialen ar stor. Man kan dven pa ett
tydligt satt formedla av natur- och kulturkunskap genom pilgrimhistorien. Vi ser idag inte sa
manga strukturerade insatser i varlden kring detta. Darfor har Fjellkunskap tagit initiativ att
tillsammans med Nasjonale Pilegrimssenter i Trondheim, Stiklestad Nasjonale Kultursenter,
Sverresborg museum och Fjadllmuseet i Fundsdalen att skapa ett utbyggbara koncept som
PilegrimJR och Barnas Pilegrimsled dar saval storre institutioner som mindre lokala
entreprendrer kan ansluta sig.

Vi ser en stor potential att kunna ta lardom genom det historiska perspektivet samtidigt som
det ar latt att koppla till handelser i dagens samhalle. Det ar latt att koppla till rorelsegladje,
natur och frisk luft. Det ar latt att koppla innovativ pedagogik i symbios med traditionell
pedagogik. Det ar latt att koppla till lokal historia for att starka sina rotter. Det ar latt att
koppla delar till dagens handelser i varldspolitiken. Det ar majligt att koppla till befintliga
kunskaps-stimulerande system som Den Kulturelle Skolesekken, Naturlige Skolesekken,
Skapande Skola, KulturTur.... mfl. Det ar enkelt att koppla till befintliga
Pilgrimsinfrastrukturer och faciliteter.

Vi ser stor potential dar ett sammanhallande koncept som PilegrimJR och Barnas pilgrimled
skapar en intern motor kring marknadféring genom att alla saljer varandra via
sammanbindande lankar pa sociala medier, pilgrimspass, gemensamma arrangemang och
PR.

Malgruppen for PilegrimJR ar ungdomar fran tolv ar och uppat. Fér Barnas pilgrimled ar det
yngre barn. Aktiviteten har kommit sent in i projektperioden men vi har inom projekttiden
anda hunnit ta fram utkast till profilering och pilgrimspass. Vi har hunnit skapa en ganska
fardig konceptbeskrivning med kvalitetssdkrat ramverk. Vi har en langsiktig huvudman och
controller pa plats i form av Nasjonale Pilegrimssenter i Trondheim. Vi har skissat pa en lokal
pilotaktivitet pa Stiklestad som erbjuds marknaden fran 1 maj 2019. Sedan kommer detta att
utvarderas och pilgrimsnatverken planeras bjudas in i host for utvardering och inspiration.
Naboer AB kommer adven efter projekttidens slut att finnas med att utveckla dessa koncept.
Under utvecklingsarbetet har dven domanerna www.pilegrimjr.com och www.pilgrimjr.com

registrerats for framtida bruk.


http://www.pilegrimjr.com/
http://www.pilgrimjr.com/
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Svenska och norska Pilgrimspass fér de nya koncepten ”“PilgrimJR” och “Barnas Pilegrimsled”
Detta dr forsta utkast pa framsida for pilgrimspassen.
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Projektet har tagit tag i en forfragan fran aktorer i Nord- och Sor-Tréndelag om att samla
olika kompetenser som arbetar med utomhuspedagogik/naturkunskap med ungdomar och
garna inriktning Fjall/Natur. Detta for att utbyta erfarenheter, inspireras av varandra och
Okas sin kompetens. En traff i Enaforsholm genomférdes januari 2018, med bade svensk och
norsk representation. Dr Tjonna och projektet hade under senhdsten 2017 borjat skissa pa
att utveckla ett pedagogiskt koncept for skolungdom kring renen (dven vildren) som ér ett
karaktarsdjur for vara omraden. Manga pa bade svensk och norsk sida har visade intresse for
denna koncepttanke. Vi hade detta som Case pa motet i Enaforsholm. Arbetet har sedan
fortsatt med att ta fram detta pedagogiska verktyg for barn. Det ar DrTjénna som har
"leaden” i arbetet med support fran projekt Fjdllkunskap och ett antal organisationer som
arbetar med naturkunskapsférmedling. Det beviljades extra medel fran Miljodirektoratet for
andamalet. Tyvarr sa avstannade utvecklingsarbete av under en period. Detta p g a av att
huvudmannen DrTjénna varit tvungen att prioritera om delar i sin verksamhet. Projekt
Fjallkunskap har inte kunnat paverka detta men gladjande nog sa precis i vart projekts



slutfas, har arbetet aterupptagits hos Dr Tjonna. Uppsummerat ser renenkonceptet ut att
kunna verkstéllas, dven om efter var projekttid. Naboer AB foljer upp dven detta efter
projekttiden slut. Ett positivt resultat av detta samarbete ar att hittills har manniskor fran
Norge och Sverige som jobbar med utomhus- och naturpedagogik har fatt lara kanna

varandra och diskutera utveckling.

Kompetent folk pa utomhuspedagogik fran Norge och Sverige resonerar om vi ska kunna anvénda
karaktdrsdjuret renen, i utbildningssyfte fér skolbarn. (Foto: Lennart Adsten)

Kategori 2: Insatser kopplat till event/arrangemang

Tre ar i rad byggde vi upp en fjallkunskapsarena pa Varmarknaden pa Jamtli 19-20 maj.
Varmarknaden ar egentligen en traditionell mat och hantverksmarknad men vi har starkt
upp konceptet med en egen avdelning relaterat till Fjdllkunskap. Det brukar komma ca 6000
besokare. Vi hade en mangd aktiviteter kring vart lilla fjall och Sylhyddan. Dessutom brukar
vi bjuda pa olika foéredrag med fjalltema. Ca 15 st frivilliga partners fran vart fjall-natverk har
vid varje marknad, genom projekttiden stottat upp genomférandet. Vi har alltid haft en
tipsrunda for vuxna och barn med fjallkunskapsfragor. Dessutom har vi sista aret integrerat
var fjallkunskapsavdelning med en Outdoor del med manga utstdllare och SM i utomhus
matlagning. Under projekttiden har 1257 st (varav barn ca 30%) gatt var kunskapsstig med
fragor. Ca 3250 st har besokt och engagerat sig pa vart aktivitetsomrade. Det roliga ar att nu
nar projektet avslutats sa finns fortfarande var del med i programmet for Varmarknaden
2019 och drivs av Jamtli tillsammans med vart fjallnatverk.



Idén om Gransfjallsdagarna blev i verkligheten STF Fjdllets dagar som vi tillsammans
utvecklat. Arrangemanget som gar under nagra hostdagar genomfordes for forsta gangen
hosten 2017 med 96 gratis programpunkter med kunskap pa nio fjallstationer éver hela
svenska fjallkedjan. Receptet ar: Upplevelse + Kunskap = Mervarde. STF Fjallets dagar
genomfordes dven 2018 i STF regi. Infor hosten 2019 planerar STF att flytta daven insatser in



mot stdderna for att utbilda och inspirera. Vi har fatt en uppskattning att STF Fjallets dagar
under de tva event som holls under projektperioden, har aktiverat ca drygt 4000 personer.
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STF Fjdllets dagar med ca 100 gratis kunskapsaktiviteter redan det férsta dret. (Foto: Lennart Adsten)

Redan tidigt i projektet hade vi samtal med ansvarige for fjdllevenemanget KIA Fjallmaraton
i Are och Bydalsfjallen. Vi diskuterade hur man skulle kunna na fjalléparna som malgrupp vad
galler fjallkunskap och fjallsdkerhet. Fjdllépningen expanderar enormt och bada var éverens
om att det behovs information till denna malgrupp vad galler fjdllsakerhet och
storningsmoment. Arrangemanget KIA Fjallmaraton och har ca 3 500 |6pare varje ar. De ger
ut ett magasin i en upplaga av 10 000 ex som distribueras med ganska god precision till
fjdllopare. Vi berdknar att magasinet lases av ca 7 000 I6pare. Projektet dnskade att ett
uppslag skapades i magasinet vad galler sakerhet i kopplat till fjallopning. Detta gjordes
ocksa 2017 och dven 2018 utan att vi behovde lagga mer resurser dn arbetsinsats pa detta.
Vi rdknar med att informationen natt drygt 14 000 individer. Dessutom sa fick KIA

Fjallmaraton genom fjallkunskapsprojektet, broschyren “Valkommen som gast i renens rike”
som har distribuerats till ca 300 personer.

SAKERHET
OCH LOPNING
| FJALLMILIO

OBLIGATORISK UTRUSTNING



Vi har arrangerat manga olika foredrag med fjallkunskapsteman bade i Sverige och Norge

med Anders Hansson som foreldsare. Detta dven kopplat till DNT och “Kunnskapsaret”. Vi
raknade ihop till 22 foredrag och 805 st ahdrare under projektperioden.

Féredrag av Anders Hansson i dmnet “Fjdllvérldens Idnga historia” och Richard Astrém,
Handdblsdalens sameby, berdttar om renskétseldrets cykler. (Foto: Lennart Adsten)

Fjellfest pa Storulvan har arrangerats ett par ganger under projekttiden. Hit dras manga unga
for att aka skidor tillsammans och traffas. Detta ar en malgrupp som vi gdrna forsoker na med Fjallkunskap
och insikten om att rora sig i fiallmiljo nara tidpunkten att renama ska kalva. Aredalens Folkhogsskola har
hjalpt projektet med informationsspridningen genom att skapa sma samtalsgrupper under eventet.
Dessutom har verktyg som "Gast i renens rike anvants”. Under projektperioden uppskattar vi att ca 150
deltagare personer har direkt aktiverats i vara sessions.

Projektet har tillsammans med Nasjonalparksforvaltninga i Syla/Roltalen/Skarvan skapat och
genomfort ett event ”100 ar av vern i Sylan” pa Vaektarstua i Stuggudal den 9 oktober 2017. Arrangemanget
var gratis och drog 53 st deltagare fran b&de Sverige och Norge. Aven i programpunkterna fanns jamtlandska
inslag. Marknadsforingen bestod av NEA radio 6 inslag/dag i en vecka + ndgon pa natten. Totalt ca
50 radioinslag samt en annons i Selbyggen 29/9. Det gjordes ocksa redaktionella
tidningsartiklar och radiointervjuer. Vi raknar med att de redaktionella artiklarna nadde
minst 3 000 personer.
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Markeringen av 100 dr av vern i Sylan” blev en kunskapsintensiv tillstéllning.



Ett samarbete gjordes med Fjéllfararans gréna och Vita band
http://www.vitagronabandet.se/ Vi tillhandahall digital Iank till informationsskriften

"Valkommen som gast i Renens Rike” och de kopplade en hallbarhetsrabatt till detta vid
anmadlan om man svarade pa nagra kunskapsfragor fran foldern Detta ar saxat ur deras
hemsida “Anmalningsavgiften for Fjallfararnas Vita & Grona Band ar 1.100 kr. Men, om du i
samband med anmalan laser igenom "Renens rike" och svarar pa nagra fragor fran den, far
du 100 kr i Hallbarhetsrabatt och betalar da 1.000 kr! Sjalvklart ar det for att vi vill att du ska
bli basta mojliga ansvarstagande och kunniga Fjallfarare...!” Var berakning ar att ca 100 st

genomgar denna forkovran under projekttiden for att erhalla rabatten och att ca 15 000 st
unika besokare fatt informationen tillganglig via deras hemsida.

Kategori 3: Insatser kopplat dvrig informationsspridning

Pa foreningen Gransfjallen Sylarna i samverkans facebooksida laggs information/newsfeed
ut om saker for svensk-norska gransfjallen. Projekt Fjallkunskap anvdander denna plattform
for de artiklar som har relevans i temat fjallkunskap markeras med #Fjellkunskap (notera
svorsk stavning for att vara unik). Dessutom har fjallnatverken uppmanats att gora
detsamma pa sina plattformar pa facebook. Denna # promoteras muntligen i manga olika
sammanhang direkt till projektets malgrupp. Féreningens FB sida ar dock inte generellt
marknadsfort via FB egna annonseringsprodukter och spridningar och det ar medvetet for
den ska spridas genuint i ett utokat fjallnatverk genom besokares delningar mm. Projektet
har tillgang till statistik fran Gransfjallens facebooksida och dar ser vi att under
projektperioden antalet foljare 6kat fran 373 st till 872 st. Det har gjorts 466 inldgg med
#Fjellkunskap och det har natt 275 597 personer = 591 pers/inlagg. Tittar vi pa
besodkarprofilen pa ovan namnda facebooksida sa ar 64% fran Sverige och 33% fran Norge.
Det avspeglar ocksa resursfordelningen i projektet. 60% man och 40% kvinnor. Storsta

alderskategorin ar 45-54 ar.

Importerat fran I [ Suggested Sites ] WebSlice-galleri @ fomikindustrise-pr. » Ovriga bokmarken

Google
Q § Lennart  Startsida  Skapa
9 Mer + talining aip -

Gransfjallen

Sylarna i
samverkan
@Grensefjellen
Startsida = = g <
om i Gillarv | X\ Foliery A Dela | - + Lagg till en knapp
Foton
-
Evenemang Skapainlagg @I Live (B Eveneman 0 € Erbjudande ¥ Jobb
Videoklipp y ' o Siiveinig =

Inlagg

|7 uCalSiy s il 3

#Fjellkunskap har ndtt 6ver 275 000 personer i 466 inldgg.


http://www.vitagronabandet.se/
http://naboer.se/mediaserverosd/mediaserverbook/renensrike.php
https://www.facebook.com/hallbarhetsrabatten/?fref=ts

Ser vi samlat pa projektrelaterade féredrag/utbildningar/information for en publik. Sa
berdknar vi att vi haft ca 1450 st lyssnare under projekttiden.

Projektet Fjallkunskap har haft en tat samarbetsrelation med Fjallforskning pa ETOUR och
insatserna kring Storslagna fjall. | samband med deras informationsinsatser har
projektledaren Lennart Adsten informerat om Fjallkunskap. En podcast “Samverkan i Fjallen”
har haft 242 st lyssningar. Youtube filmer har haft 456 st visningar. Marknadsforing av
kunskapsfilm via sociala medier fick 133 000 exponeringar. Féreldasning pa slutkonferens
Storslagna fjall ca 75 deltagare.

Jamtland Harjedalens Turism reseguide ges ut pa tyska, svenska, engelska i en stor upplaga.
Pa initiativ fran projekt Fjallkunskap gick Fjallsakerhetsradet in och kdpte tva sidor med
Fjallsakerhetsinformation. Detta publicerades under tva ar och beraknas ha natt ca 50 000

|asare.

Projektet har varit involverad i informationsspridning och inspel i samband med Tydal
kommuns utredning om sndskoterleder samt hur natur och kultur ska kunna formedlas i
705 sentret i Tydal. Det har bl a skett genom Anders Hanssons professionella radgivning i
form av Jamtlis arbetsinsats for projekt Fjallkunskap.

Projektet och TT har enades om att samarbeta om Temaboken "26 kjappe kurs i friluftsliv"
vilket ligger bade i TT’s och projektets syfte att sprida fjallkunskap. Det ar dessutom ett
internt tema i DNT att det ska vara “kunnskapens ar”. Fjallkunskapsprojektet har bidragit
med input under produktionen samt och spridning av budskapen. Boken blev klar innan
arsskiftet 17/18 och har getts ut som arsbok till TT’s medlemmar. DNT har under
produktionens gang dven anslutit sig som part och saljer den 6ver hela Norge. Upplagan ar
13 000 st till medlemmarna + 6 000 st till avsalu. Om man uppskattar effekten av
kunskapsspridning och att 2,5 personer i snitt ldser i bockerna dver tid sa nar det och

upplyser 47 500 personer.

Dennebolaerutoittav Trondhjems Turistforening :
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Kunskaps och dokumentarfilmer av och for elever. Projektet har tidigare skrivit ett avtal
med Duveds skola dér elever nu producerat en film fran en tredagars vinterfjalltur under
god handledning av Maths Larsson. Filmen finns pa youtube och har lankats till lite olika
kanaler/forum. https://youtu.be/4fMxJvZ16fQ

Are Fjsllsatra som &r en boendeanliaggning och researrangér i Undersaker har bidragit med
informationsspridning om den Jamt-Tronderska kulturhistorien och inte minst innehall som
ar relaterat till gransfjallen/fjallkunskap. De lagger bl a I6pande ut tryckt information pa
Trafikverkets informationsstalle i Bjornange. De arrangerar guidade kulturhistoriska resor till
Trondelag samt att de &r oerhort engagerade i integrationsarbetet med flyktingar i Are
kommun. Projektagaren i Fjallkunskap har tidigare producerat en "tidl6s” tryckt reseguide
om St Olavsleden pa engelska och svensk/norsk. Den innehaller mycket Jamt-Trondersk
information som ar relevant informationsspridning aven i projekt Fjallkunskap. Darfor har
Are Fjallsatra fatt de broschyrer som &terstar (ca en pall) och de fortsatter distribuera dessa.
Hittills raknar vi med att under projekttiden sa har de delat ut ca 600 exemplar av denna
broschyr till bussresenarer, flyktingar och bilister som plockat exemplar sjalv. Berdknas na
600 personer.

Det norska haftet om Fjellreven som innehaller manga larorika berattelser och pyssel for
barn har projektet dversatt till svenska.

-] Fiellrev barhafie pdf - Adobe Acrobat Read
Arkiv Redigera Visa Fonster Hjalp.
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I vara grdnsfjdll ér alltid Fjéllrdven ett aktuellt tema, dven for de minsta.


https://youtu.be/4fMxJvZ16fQ

Kategori 4: Insatser kopplat till "nya formedlingsmodeller” av Fjallkunskap.

Vi har genom projektet utvecklat en webbaserad kunskapsplattform for hogsstadiet
www.frilufstlivifjallen.se Den bygger pa Fjallsakerhetsradets/Naturvardsverket nya

utbildningspaket "Friluftsliv i fjdllen”. Folkuniversitetet, projekt Fjallkunskap och
Naturvardsverket samverkar i detta.

Utbildningspaketet har utvecklats genom féljande atgarder:

O A. Pedagogisk uppgradering (lektioner/teman, fértydliganden kring koppling mot
LGR, roda traden mm)

O B. Fordjupningsfragor for sjalvstudier och kunskapstester.

O C. Ovningsbanken for praktiska évningar byggs ut.

O D. Instruktionsfilmer produceras

O E. Digitalisering av materialet och hosting av en hemsida déar dven system med bra
externa lankar och filmer finns.

Vi har byggt allt pa nyckelord som: Lustfyllt larande, KASAM (kdnslan av ett sammanhang),

Learning by doing.

Folkuniversitetet som ar stiftelse med ett nationellt folkbildningsuppdrag atar sig det
langsiktiga huvudmannaskapet for ovanstaende. Det innebar att formellt 4ga webdoman,
forvalta och distribuera den digitala plattformen. Ursprungligt utbildningsmaterial ags av
Naturvardsverkets Fjallsakerhetsrad.

Utbildningsmaterialet férvaltas och vidareutvecklas genom en styrgrupp
dar Naturvardsverket, Folkuniversitetet samt interregprojektet Fjallkunskap - en del av vart
natur och kulturarv, ingar. Vi har lyckats med nationell spridning.

Vi ordnade extern finansiering utanfor projektet till stora delar av produktionen.

Webbutbildningen for hogstadieelever “Friluftsliv i fjallen”, (www.friluftslivifjallen.se)

lanserades pa Storulvan den 31/8, 2018 i samband med 6ppningen av STF Fjillets dagar. Det
blev ett enormt media genomslag. Alla de stora tidningarna pa svensk sida har skrivit om det
samt lokala och regionala inslag. Dessutom radio, TV och sociala medier. T ex sa gjorde TV4
Nyhetsmorgon en l6rdag, tre olika liveinslag i temat. T4 Nyhetsmorgon har ca 1 miljon tittare
en normal l6rdag. Totalt har vi raknat ihop 53 st artiklar och inslag. Vi beraknar att det totala
marknadsforingsvardet overstiger 4 miljoner kr totalt. Efter lanseringen pagar ett intensivt
implementeringsarbete bade pa departements-, regional- och lokal niva. Vi fortsatter
succesivt ocksa att utveckla vidare och komplettera webbutbildningen utifran
omvarldens/anvandarnas tips och input. STF har ocksa gatt in och bidragit till produktionen.
Implementering, marknadsféring och utveckling av webbutbildningen fortsatter aven efter
projektets slut. Fran lanseringen hosten 2017 och till projekttidens slut har vi registrerat

6 941 anvandare inne pa webutbildningen.


http://www.frilufstlivifjallen.se/
http://www.friluftslivifjallen.se/
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Varfir dr det viktigt att kunna nagot om friluftsliv i fjallen? i

> Om Fjallen
Vér ffallkedja utgér en unik milja dret runt — har finns vaxter, djur och vyer som inte finns ndgon annanstans i variden. Att vistas i

flallen erbjuder fantastiska mojligheter till upple er, men det staller ocksa krav pa kunskaper, planering och utrustning. Men

LR aven insikt om forhallanden och hansynstaganden

€, kort eller lang, gor oss ocksa forberedda pa alt hantera manga andra

Alt kunna planera och genomféra en fja

Frilufisiiv och Allemansratt
allen. Aven

situationer i fivel Darfor ar kunskap om riva frilufishiv i n vardefullt aven for dig som inte brukar be:

om vissa av évningarna som ingar i detta laromedel ar utformade specielit med fiallmiljon i atanke, sa kan de ocksa genomforas

Skyddade omraden | fjalien
naturomraden utanfor fiallen

Djur och vaxter

Quiz om falien

Samer

Turkunskap

Fjalisakerhet

Fjaliturism

For larare

Ett nytt unikt digitalt utbildningsverktyg fér hégstadiet har tagit fram. www.friluftslivifjallen.se

Dessutom starks hela utbildningskonceptet upp genom att Folkuniversitetet har utvecklat
och erbjudit Fjallpedagogikkurser for larare sa att de kan anvdanda det digitala
utbildningskonceptet pa basta satt.
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Projekt Fjallkunskap har tillsammans med Jamtlands Gymnasieférbund och de som arbetar
med integration i Ragunda kommun och Aredalens folkhdgsskola testat fram ett uppligg
som sedemera erbjuds permanent via Aredalens Folkhogsskola. Vi har konstaterat att temat
Fjallkunskap ar ett utmarkt satt att skapa en NATURLIG relation till var region och dess
samhalle for den invandrade malgruppen. Darfér har det blivit fundamentet i
konceptbyggandet. Det har inte varit fragan om att géra ”Fjallspecialister” av dem.



Rubricering: “Fjallkunskap ar en vag till kdnsla av sammanhang”. Redan under projekttiden
sa kunde modellen erbjudas i ett paket till andra kommuner genom Aredalens folkhdgskolas
forsorg.

Modellen ar framtagen fran Fjallkunskaps pilotférsok med nysvenskar fran Ragunda och
dessutom omlagt nagot for att passa en forfragan fran utlandska studenter pa
Mitthogskolan (OSIS). | stora drag héller konceptet och kunskapsférmedlingen mot olika
malgrupper pa ett tillfredsstallande satt och kommer att kunna ateranvandas i fler tillfallen.

Antal deltagande totalt under testen med invandrare och OSIS var ca 38 st.

Nysvenskar far en introduktion om vad fjdllen, naturen och kulturen hos oss innebdr och vilka
tillgéngar det dr. (Foto: Lennart Adsten)



Kommentarer fran natverken och samarbetspartners.

| Jamtlis uppdrag ligger bland annat att verka fér en hallbar och god och attraktiv livsmiljo i
Jamtlands lan. For att uppna detta ar det var dvertygelse att det kravs kunskap om tidigare
generationers verksamhet for att forsta varfor landskapet ser ut som det gér. Den kunskapen
behovs for att forsta vilka konsekvenser dagens handlingar far for framtiden. | projektet har
vi getts mojlighet att na ut med information om fjallvarldens Ianga kulturhistoria i nya
sammanhang. Samarbetet med projektet har varit mycket givande och har daven gett nya
kontakter att forvalta i vart fortsatta arbete.

Anders Hansson
1:e antikvarie/chefsarkeolog
JAMTLI

Aterkoppling kring Projektet Fjellkunskap — delprojekt Friluftsliv i fjgllen

Naturvardsverket har tillsammans med Naboer AB vidarebearbetat och
digitaliserat fram ett utbildningsmaterial avseende friluftsliv och fjdllsakerhet for
grundskoleelever. Utgangspunkten var ett befintligt utbildningsmaterial
"Friluftsliv i fjallen” vilket ar utvecklat av Naturvardsverkets Fjallsakerhetsrad.
Utbildningspaketet “Friluftsliv i fjdllen” for ak 8 vidareutvecklades i regi av
Folkuniversitet och Naboer AB genom féljande atgarder:

A. Pedagogisk uppgradering (lektioner/teman)

B. Utveckling av fordjupningsfragor

C. Ovningsbanken byggdes ut

D. Produktion av instruktionsfilmer

E. Digitalisering av materialet och hosting av en hemsida.

Naturvardsverket anser att delprojektet varit framgangsrikt och uppfyllt vara
forvantningar pa hur ett digitalt granssnitt kring spridning av kunskap till elever
och larare kan se ut och fungera. Webbplatsen kan hittas pa adressen
www.friluftslivifjallen.se

/Per-Olov Wikberg
Samordnare for Naturvardsverkets Fjallsakerhetsrad

Kénn ditt land blev en utav Dag Hammarskjolds deviser for Svenska Turistféreningen under
hans levnadstid dar han under flertalet ar verkade inom STF for att framja natur och
kulturturism.

| kdnn ditt land ingick just insikten av vikten kring kunskap om de delar som Sverige har att
erbjuda och lyfta fram dessa delar for att ytterligare 6ka intresset. En del av detta kan vinu i



modern tappning men med dnnu storre behov nu dn da se i interregprojektet Fjallkunskap.
Da den allmanna kunskapen kring vara fjall blir allt lagre bland bestkare, avsaknad av
grundutbildning inom det militdra och ett allt urbanare samhalle sa blir behovet storre néar
kunskaperna minskar. STF som varit del i projektet ser en stor nytta av satsningen och
hoppas pa en fortsattning ocksa.

Niklas Winbom
Vice VD
Svenska Turistféreningen

Lennart Adsten har under aren varit en viktigt resurs for flera forskningsprojekt vid
Mittuniversitetet och forskningscentrumet ETOUR. Samarbetet har bestatt i flera olika
delar. Bl a inom interregprojektet "Fjallkunskap - en del av vart natur och kulturarv" dar
aktiviteter sdsom forelasningar for studenter pa universitetet, dialog och méten mellan
Lennart och forskare kring erfarenheter och kunskap om olika fragor som beror fjallomradet
i sodra och vastra Jamtland samt gransomradet mellan Sverige och Norge, deltagande i
forskningsprojektet (i referensgrupp och arbetsgrupp) och i seminarier for att pa sa satt
sprida information och kunskap kring olika fjallfrdgor men aven for att fora dialog om
forskningens resultat och slutsatser. Projektledaren Lennart har pa ett utmarkt satt satt sig
in i forskningsfragor och med sin kunskap om fjallens aktérer kunna bidra med viktiga
synpunkter i analys och implementering av olika resultat. Samtidigt har han dven
kommunicerat ater till forskarna vilka fragor som bor belysas av forskningen och pa sa satt
bidragit till att forskningen blivit aktuell och relevant for ett stérre antal avnamare.

Lennart har bl a genom interregprojekt Fjallkunskap under flera ar prioriterat spridning av
kunskap och kommunikation till allmanheten och hans erfarenheter har i hog utstrackning
aven bidragit till utveckling av populdrvetenskaplig kommunikation i forskningsprojekten. Vi
fortsatter att ha dialog kring framtida forskningsbehov och fortsatt samarbete dven efter
interregprojektets slut.

Sandra Wall-Reinius

SANDRA WALL-REINIUS, PhD

Lektor kulturgeografi/Assistant Professor in Human Geography

Prodekan Fakulteten for humanvetenskap/Associate Dean at the Faculty of Human Sciences
MITTUNIVERSITETET

Institutionen for ekonomi, geografi, juridik och turism (EJT)




Vi har felles fjellomrader og da er det hensiktsmessig og fruktbart 8 samarbeide om
informasjonsarbeidet. Dette gjelder brosjyrer (reinen, fjellreven), felles facebookside,
handbok om friluftsliv og flere samarbeid om arrangement som 300 ars markeringen av
karolinerenes dgdsmars, 100 ar med vern i Sylan og arlig varmarknad med foredrag. Videre
er det jobbet mye med opplegg for barn og skoleklasser. Interregprosjektet har initiert
samarbeid pa tvers av landegrensen innen et vidt spekter av fjellkunnskap; bade innen
kultur, naturfag, utmarksbasert naering/reindrift og turisme/friluftsliv. Mange tiltak er
giennomfgrt og det er et gnske at dette kan videreutvikles og ikke dg ut etter at prosjektet
er over.

Marit Sophie Berger | Nasjonalparkforvalter
Fylkesmannen i Trgndelag | Klima- og miljgavdelingen

Nationalt Pilegrimssenter i Trondheim, Norge har under perioden 2018-2019 samarbetat
med interregprojektet Fjellkunskap och Naboer AB.

| delprojektet «Barnens pilgrimsled/ Pilgrim junior» har vi utarbetat ett koncept for att
inspirera barn och ungdomar att ta del av sitt kulturarv, och férdjupa sig i
medelaldershistoria i Norden.

Konseptet ar ocksa lagt upp sa att barn med utlansk bakgrund eller turister kan fa en enkel
och intressant innféring i nordisk medelaldershistorie.

Genom samarbetet med Interregprojektet Fjellkunskap, och Naboer AB har vi som deltagare
i projektet fatt ta del av ett gott ndtverk och mycket kunskapsgrundlag som pa sikt kan
medfora att projektet Barnens pilgrimsled kan etableras pa manga platser runt om i Sverige
och Norge.

Genom att samarbeta med andra aktorer i detta interreg projektet har vi fatt flera att spela
pa.

Mattias Jansson
Seniorradgiver/ Produktkoordinator
Nasjonalt pilegrimssenter




Fjallkunskapsprosjektet har satt fokus pa betydningen av a formidle kunnskap om fjellet pa
flere ulike mater. Slik at det blir en rgd trad pa veien mot en baerekraftig utvikling av
reiselivet. Gjennom prosjektet har matt fatt anledning til 3 utveksle erfaringer med aktgrer
pa tvers av landegrensene. Fjallkunskap var ogsa en dgrapner for at kunnskap om fjellet
kunne innga som en del av den kulturelle skolesekken gjennom ordningen kultur-tur.
Fjelldriv tilbg her et undervisningsopplegg som heter «Spillet om fjellet», det har fokus pa
helheten bade nar det gjelder naturressurser og interesser som finnes i fjellet. Det har et
lokalt, nasjonalt og globalt fokus, der malet er at elevene som framtidas beslutningstakere
skal fa en bedre innsikt i hvordan naturen er som helhet og at alt henger sammen. Nar FN’s
naturpanel na la fram sin rapport i starten av mai, ser en hvor viktig det er at man fokuserer
pa helheten, tap av naturmangfold er var tids stgrste utfordring. Var livsfgrsel truer
livsgrunnlaget for oss og de som kommer etter oss.

Fjelldriv ser betydningen av at det fortsatt er et grenseoverskridende fokus pa dette. Den
grenselgse fjellverden star ovenfor store utfordringer nar det kommer til ny bruk av arealene
og et stort bespkstrykk. Skrinleggingen av nasjonalparksplanene pa svensk side gker behovet
for & jobbe med fjallkunskap og finne gode mater a drive informasjonsarbeid pa. Pa begge
sidene av grensen har samisk reindrift store utfordringer som fglge av konkurrerende
arealbruk og mye ferdsel i fijellomradene. Reinen er et godt utgangspunkt for a bevare
naturmanfold og omrader som har intakte gkosystemer.

Marit @stby Nilsen
Fjelldriv AS, Tydal

For oss pa Folkuniversitetet har projektet Fjallkunskap varit mycket intressant eftersom det
innehaller saval folkbildningsdelar samt mer formella amneskunskaper. Att vistas i fjall- och
naturmiljo pa ett hallbart och tryggt satt innebar att ha tillgang till en rad kunskaper bade
nar det galler natur, kultur, historia och friluftsteknik. Mycket av kunskapen ar informell eller
till och med intuitiv men det finns ocksa mycket formaliserad och konkret kunskap inom
omradet. Folkuniversitetet har under projektet arbetat med att skapa ett digitalt
utbildningsmaterial for hogstadiet dar eleverna arbetar tematiskt med kunskapsinnehall fran
flera olika @mneskurser, tex Geografi, Historia och Idrott. Fokus har varit att skapa lar
tillfallen och ett undervisningsmaterial som eleverna kan arbeta med under olika lektioner,
men ocksa att inspirera fler unga manniskor att vistas i naturen. Med ratt kunskaper och
installning kan man pa ett tryggt och bra satt vistas i naturen utan att skada sig sjalv, naturen
eller forstora for andra som ocksa nyttjar naturen. Som folkbildningsorganisation &r vi
sarskilt glada for att projektet satter fokus pa de olika grupper och intressen som finns i, och
runt vara svenska fjall och att projektet stravat efter att skapa en konstruktiv dialog for att
motverka motséattningar. Det ar genom dialog och empati som vi kan forsta och férhalla oss



till att olika intressen kan sta i konflikt med varandra, och soka en gemensam l6sning. Det
géller bade i fjallmiljé och ett demokratiskt samhalle i allmanhet.

/ Mattias Jaktlund, verksamhetschef Folkuniversitetet Jamtland Harjedalen

Jag har upplevt projektet seriost och att det tar upp fragor som det finns stort behov att
informera om. Metoden att ta ut barn i fjallvarlden under trygga forhallanden ar viktig.
Aktiviteter som utvecklar flera sinnen, utan tavlan och samt de rimliga prestationskraven
skapar inte bara kunskap utan dven en naturlig relation till skog och mark. Viktigt da
mojligheten till den sortens upplevelser ar svar att fa for manga barn. Att forsta och bara
vara i skog, mark och fjall ar viktigt for att forsta sig sjalv, sina kamrater och skapa sig en
fysisk forstaelse om vader, klimat och ekologi.

Det har projektet har skapat flera plattformar for samarbete for olika aktorer i vart
fijdllomrade. Genom att genomfdra projektet sa har det gett oss pa naturum Valadalen
mojlighet att fa storre utvaxling av de medel som vi far oss tilldelade.

Projektet Fjallkunskap hoppas jag verkligen far en fortsattning eller atminstone leder till att
likande projekt i samma anda genomfors i framtiden.

/ Ola Fransson, Forestandare vid Naturum Valadalen / Lansstyrelsen Jamtland lan

Vi tycker projektet har varit viktigt och uppfattar att det behévs med de avsikter som det
startats. Vi skulle garna se en fortsattning i ndgon form da malgrupperna fortfarande finns
och som vi ser det kommer att finnas framgent. Vi tror det ar majligt att na fler i
malgruppsbeskrivningen genom att verka mot anstallda och arrangorer av friluftsturism i
fortsattningen ocksa.

For vara blivande guider har det inneburit att lara pa ett autentiskt sdtt hur man kan jobba
pedagogiskt mot olika malgrupper. Det vill vi gdrna fortsatta med och utveckla mer.

Aredalens Folkhogskola
/Jessica Forsberg, Olle Mobarg



4. Organisation:

Projektledning och primus motor i utvecklingsarbetet har varit Lennart Adsten, Naboer AB.
Till sin hjalp har han haft en styrgrupp bestaende av representanter fran Svenska
Turistforeningen, Foreningen Gransfjallen Sylarna i samverkan, Nasjonalparksforvaltninga
Sylan och Lansstyrelsen i Jamtland. Den gruppen har varit behjalplig i de storre penseldragen
samt som stdd under projektets gang. Styrgruppen har inte haft sa manga fysiska traffar dar
alla deltagit, utan kommunicerat via mail och telefon och parterna traffats naturligt pa olika
event.

| den praktiska vardagen nar olika delar ska utvecklas och sjosattas pa det operativa
aktivitetsplanet har vi formerat oss i mindra informella arbetsgrupper med ca 2-8 personer.
Det har fungerat valdigt bra och dar har kommunikationen skett I6pande och dar
projektledaren ar den som driver processerna framat.

Desssutom ges aterkopplingar med jamna mellanrum till medfinasidrer och projektdgarens
huvudman.

Fjallforskningen ar ocksa en god samarbetspartner och dar kan ibland projektledaren
deltagit méten inom deras organisering.

Viktigt att notera ar stodet fran fjallnateverken och deras vilja att utveckla aktiviteter och
sprida fjallkunskap pa lang sikt har varit avgérande for ett lyckat projektresultat. Dock har de
flesta av de redovisade projektrelaterade aktiviteterna ej skett om inte projektet funnits dar
som initiativtagare och padrivande i processerna. Dessutom ar rollen som mixare av ratt
kompetens en nyckelfraga for kvalitetsakringen.

5. Indikatorer:

5. Indikatorer

utfallet hittills i textrutan.

For att mata en del av Interreg-programmets effekter har ett antal indikatorer faststallts. For varje enskilt projekt har i
beslutet angivits vilka dessa ar och vilket utfall som forvdntas. Fyll i tabellen nedan och kommentera indikatorerna och

Antal enligt H'm”SO
Projektets aktivitetsindikator/-er som beskrevet i tilsagn/beslut projekt- :2522“
beslut ;
projekt-start
Ytareal med livsmiljéer som far stod for att uppna battre bevarande status. 0 0
(Som beskrivits, ar alla aktiviteter inriktade pa att forsta fjallens forutsattningar och att vi
ska kunna ta del av, samt varna den pa ett hallbart och langsiktigt satt. Ytarealen i vara
gransfjall i Jamtland-Trondelag ar egentligen mycket storre an vad indikatorn vid beslutet
kunde anges. Stodet for bevarande bestar framst av informationtionsstéd och kunskap
om verkan och konsekvenser utifran olika ageranden.
Gemensamma kulturarv dar insatser for 6kad tillganglighet och hallbart 1 1
bevarande genomfors. (Genom aktiviteter och informationsspridning av
fidllkunskap ger projektet foljande kulturarv och kulturarvsprocesser ett
bidragande stod om dess férekomst, vagledning till kunskapsfordjupning
samt att skapar en insikt hos individerna om vardet av hallbart bevarande av




vara kulturarv.

- Kulturhistoria om manniskor vistelse i fjallen sen gammalt, Sydsamiska
kultur, Stenalderskulturer, Vikingakulturer, Fjdllens byggnader och
bosattningar, Karolinerkatastrofen, mineralutvinning, besdksnaringens
utveckling, fjallstugor i ett historiskt perspektiv, Pilgrimskulturen, modern
infrastrukturell utveckling i fjdllen, industriell utveckling, statens roll genom
tiderna, leder i ett historisk perspektiv, forbdnder och handelsutbyten,
rekreations-lordar och deras slott pa fjallen, synen pa begreppet fjall och dess
varde over tid, det fria friluftslivet utveckling fran luftturism till sportifiering,
ekosystemtjanser i fjdllen 6ver tid, fjdlinara jordbruk och fabodbruk, det
romska kulturarvet kopplat till fjallen, kyrkans roll i fjallmiljén,
traditionsbéarare 6ver tid som sagner och muntliga berattelser, mat- och
sjalvhushall 6ver tid, fjéllets roll i samverkan mellan Norge och Sverige 6ver
tid sasom flyktvag under 2:a varldskriget, gemensamma fjallfarare i
fjallturismens linda, gransoverskridande motionslopp, renskdtseln och
interregprogrammen som en stimulator i modern tid.

Som utfall menar att vi spridit stor kunskap om ovanstaende som ett led i forstaelse for
Kulturarvets viktighet och bevarande. Dessutom ger manga av projekts aktiviteter
en okad tillganglighet till vart gemensamma kulturarv i granslandet.

Gemensamt naturarv

Gemensamma naturarv dar insatser for 6kad tillgénglighet och bevarande har
genomforts.

(Genom aktiviteter och informationsspridning av fjallkunskap ger

projektet féljande naturarv ett bidragande stéd om dess forekomst, kdnslighet,
vagledning till kunskapsférdjupning, hur naturarvet gors tillgangligt, skyddas samt att
skapa en insikt hos individerna om vérdet av hallbart bevarande av vara naturarv och hur
individens eget beteende har betydelse.

- kunskap om utsatta arter bland rovdjur, fjallravar, faglar mfl.

- kunskap om den storslagna fjalimiljon i forandring genom klimatférandringar,
exploateringar, attraktiv friluftsarena, betande djur, 6kad tillgénglighet mm

- kunskap om geologiska formationer och deras uppkomst, kadnslighet och
bevarandeskydd.

- kunskap om naturmilj6er eller avgransade naturomraden som &r av sarskilt stort varde
ur forsknings- eller naturskyddssynpunkt.

- kunskap om vattenmiljéernas forandring och konsekvenser for fjallfiskar och
vattenlevande organismer.

- kunskap om fjallfloran

- kunskap om att halla fjallmiljon ren fran nedskrdpning

Som utfall menar att vi spridit stor kunskap om ovanstaende som ett led i forstaelse for
Naturarvets viktighet och bevarande. Dessutom ger manga av projekts aktiviteter
en okad tillganglighet till vart gemensamma naturarv i grénslandet.




5. Gransoverskridande mervirde:

| projektet Fjallkunskap har det granséverskridande faktorerna varit en forutsattning for att
lyckas. Gransen har varit en verkligt stor resurs vad galler att kunna samla
gransoverskridande kompetens for utveckling av de produkter vi tillsammans sett behov av.
Aven nér aktiviteter/produkter distribuerats och marknadsféras har det granséverskridande
natverken varit oumbarliga. Som en positiv biprodukt av att skapa Fjallkunskap at andra har
vi dessutom i utvecklingsarbetet, internt i natverken, lart oss sa mycket av varandra och
varandras forutsattningar pa bada sidor om gransen. Detta ar oerhort vardefullt efter
projekttidens slut. Vi ser ofta pa gransfjallen ur upplevelsesammanhang, som om det inte
fanns nagon landsgrans dar, men dnda lart oss och andra att det trots allt finns
administrativa och juridiska granshinder. Men vi ser ocksa ett enormt mervarde och
potential att tillsammans gora insatser som har fokus pa var gemensamma arv - gransfjallen,
och det kommer vi dven att fortsatta med efter projektet slut.

Att driva detta projekt 6ver en landsgrans har varit latt. De natverk vi samarbetat med
kdnner projektdgaren sedan tidigare och under projektet har parterna i fjalindtverken fatt
lara kdnna varandra annu battre. Naboer AB ar projektdgare pa bada sidor vilket underlattar
redovisningsteknisk synkronisering. De behov vi velat fylla genom projektet har innan
projektet startat ringats in tillsammans av natverken. Alla har velat arbete med en positiv
och generds attityd vilket ocksa gor att det fungerat mycket bra. Dessutom vill vi namna allas
vilja att bidra med egna resurser under resan gang som gjort att projektets resurser kunnat
sparats och vi har kunnat skapa mer istallet genom att allt har varit kostnadsrationellt.

Vi har i ett gransoverskridande perspektiv dven sett ett gemensamt behov att fortsatta
arbeta med dessa fragor i framtiden, och vi hoppas det kan bli sa.

6. De horisontella kriterierna

6.1 Hallbar utveckling

Sjalva fundamentet i hela projektet ar att genom kunskap framja en hallbar utveckling som ar
relaterad till fjdllen. Med hallbar utveckling menar vi ekologisk- social och ekonomisk hallbar
utveckling. Insikt och forstaelse kring fjallen komplexa och ibland konfliktfyllda fragor ger
respekt for de forhallanden som rader, samt en reflektion Over sina egna ageranden som
individ. Man kan sammanfatta det som en kunskap som banar vag till en hallbar utveckling for
fidllomradena.

Interregprojekt Fjallkunskap — en del av vart natur- och kulturarv, har genom sitt breda,
innovativa och pedagogiska angreppssatt pa problematiken, skapat och kommer att fortsatt
skapa efter projektets tid, en positiv paverkan pa ett hallbarare forhallningssatt till fjallmiljon,
dess flora och fauna samt till dess aktorer.



6.2 Lika mojlighet och icke diskriminering

Oavsett etniskt bakgrund, upplevd harkomst, trosuppfattning, funktionsnedsattning,
kdnsidentitet, sexuell laggning, utbildningsniva, geografi, spraklig och kulturell bakgrund,
mm sa har projektet vdalkomnat alla att delta. Vi har insatser riktade till vissa minoriteter
samt att nar vi utvecklat skolpaketen sa har vi alltid med oss tanken pa hur vi ska kunna
hantera och erbjuda funktionsnedsatta samma villkor. Ett annat exempel var en elev i Ak 7
som deltog i en tvadagars pilottest pa fjallet med dvernattning. Eleven har en psykiskt
funktionsnedsattning och drabbades ldtt av panik. Hen hade dessutom aldrig nagonsin sovit
borta utan sina foraldrar. Detta var en utmaning som vi hanterade och det gick mycket bra
samt att eleven vaxte i sin sjdlvkansla.

Vi har upplevt olikheter och mangfald som en tillgang. En mix av kompetenser som gor att
resultaten i projektet blir mer genuina. Vi har ocksa sett att mixa olika aldersgrupper i
kunskapsspridningen ger positiva effekter. De aldre kan dela med sig av erfarenheterna och
de yngre kan stalla de naiva ungdomliga fragorna som vacker ytterligare en dimension av
eftertanke.

6.3 Jamstalldhet

| de malgrupper vi har arbeta med och i de natverk vi utvecklat aktiviteterna med, sa
bedomer vi att det funnits valdigt god balans mellan kon och delegering pa arbetsuppgifter.
Projektet hade nog inte kunnat genomfdras mer jamstallt och dessutom sa under
projekttiden sa antog projektagaren Naboer AB (internt) ett tydligt inriktningsdokument vad
galler Jamstalldhet/likestilling.

7. Information och kommunikation

Hela projektet bygger pa att ta fram attraktivt paketerat underlag for fjallkunskap och sprida
dessa till utvalda malgrupper. Dvs genom hela projektet sa har en kontinuerlig
resultatspridning skett eftersom det ligger i sakens natur att sprida kunskapen och
information genom aktiviteter. | detta sa har dven Interregs otroligt viktiga roll som
mojliggorare lyfts fram bade muntligt och visuellt med logos mm.

Resultaten kommer dessutom att rapporteras och spridas i sedvanlig projekthanteringsrutin
via samarbetspartners och projektagare. Olika evenemang som tex Fjallforum har samt
sociala medier. Aven samarbetspartners plattformar &r viktiga for resultatspridning och
skyltning.

Projektet har pa kallelser, protokoll, hemsidor, rapporter och de skriftliga underlagen skyltat
med Interregs skyltkrav. Dessa material har aven anvants av de involverande parterna i sina
interna processer varfér informationen och skyltningen spridits extra mycket. Aven vid
muntliga foredrag namns alltid Interregsystemet och har har projektdgaren haft flera



informationer fér sina natverk i olika sammanhang. Aven kontor har smyckats med Interregs

skyltar och projektinformation.

8. Forankring av projektets resultat och effekter:

Redan nar vi planerade projektet |at vi forarbetet ta tid sa vi var sakra pa de behov vi skulle
fylla i projektet. Konsekvenserna blev att manga medfinansiarer anslot sig nar de sag att de
hade behovsintressen i projektet. Trots sin litenhet sa allierade projektet 19 st medfinansiarer
som ville vara med att arbeta med Fjallkunskap. Dessutom under projektets gang och nar vi
ska skapa en aktivitet sa stéller vi oss alltid fragan om den ar en engangsaktivitet eller nagot
som ska ses pa langsiktigt. Om det ska ha en langre tidshorisont sa avklarar vi direkt vem som
skulle kunna ha den i sin verksamhet nar projektet ar slut. Det gor att vi kan anpassa
aktiviteten till de och vi har ocksa alltid prioriterat den typ av aktiviteter som kan fortsatta
finnas och utvecklas efter projektets tid. En mycket bra modell att jobba efter tycker vi.

Vi har berdknat att ca 60% av alla huvudaktiviteter vi tagit fram i detta projekt har en
fortsattning och utveckling efter projekttiden genom olika huvudmans/partners omsorg.
Detta dr ett fantastiskt bra resultat och det visar att behoven av och resultatet av utvecklade
aktiviteter/insatser ar mycket val forankrat i fjalindtverken. Denna vinn-vinn situation borgar
ocksa for att projektresultaten sprids langt efter projektets tid ar over.

Nagra exempel pa aktiviteter som projektet varit med och utvecklat, dar
aktiviteten/effekterna/ resultaten lever vidare:

- www.frilufstlivifjallen.se via Folkuniversitetet

- #Fjellkunskap och kunskapsinlagg pa facebook i foreningen Gransfjallen Sylarna i samverkan.
STF Fjallets dagar via STF

- Fjalluffa via STF

- Fjlltemaveckor p& Oppna forskola pa Jamtli via Jamtli

- Fjallkunskapsaktiviteter pa Varmarknaden, Jamtli, via Jamtli och fjalinatverket.

- PilegrimJR/PilgrimJR inkl. lokal aktivitet pa Stiklestad. Via Nasjonale Pilegrimsentret, Naboer
AB och SNK.

- Barnas Pilegrimsled/Barnens Pilgrimsled via Nasjonale Pilegrimsentret, Naboer AB

- Boken ”26 kjappe kurs i friluftsliv’ via DNT och TT


http://www.frilufstlivifjallen.se/

- Alla de varianter som finns pa skolklasspaket inom teman ”Spillet om Fjellet” ”Fjallkunskap
larande i naturen” via STF Storulvdn, STF Valadalen, Fjelldriv AS, Naturum, Aredalens
foklhogsskola mfl.

- De koncept som utvecklades for “nysvenskar” och utlindska studenter via Aredalens
folkhogskola.

- Fjallpedagogikkursen via Folkuniversitetet.

- Pedagogiska konceptet om renen som karaktarsdjur for omradet via DrTjonna

- Kunskapspridningen inom Storulvans nyrenoverade rum. Via STF

... och framforallt, fjalinatverkens fortsatta kontakt och kompetensutbyten.... via oss alla.

8. Aktiviteter och ekonomi:

Eftersom projektet har kunnat genomféras valdigt kostnadsrationellt genom att manga av de
kostnaader vi planerade ta for natverken och till aktiviteter har vara partners sjalva inte
behovt ta del av och darfor har vi kunnat skapat fler aktiviter istallet genom var arbetsinsats.
Detta har foranlett en budgetjustering under projekttiden samt en férlangning av
projekttiden med tre manader for att hinna sakra upp vissa aktiviteter som iscensatts sent i
projektet.

2.b Projektet storsta och viktigaste aktiviteter
Her skal tiltak som er beskrevet i tilsagn/beslut beskrives samt Start-datum
gjennomfgringsgrad .

Slut-
datum

Andel (%)
genomfort

Kommunikasjon innkl. partner-omkostninger 2016-01-01 2019-03-31
Hele projektet bygger pd att ta fram attraktivt paketerat underlag
for fjallkunskap och sprida dessa till utvalda malgrupper.
Resultaten kommer dessutom att rapporteras och spridas i
sedvanlig projekt-hanteringsrutin via samarbetspartners och
projektagare. Olika evenemang som tex Fjallforum kommer att
nyttjas samt sociala medier. Aven samarbetspartners interaktiva
plattformar ar viktiga foér resultatspridning och skyltning.

100

Prosjektledelse 2016-01-01 2019-03-31
Projektledning sker fr8n projektstart till projektslut

100

Paketering 2016-03-01 | 2019-03-31
Kunskapen som ska férmedlas, paketeras pa olika pedagogiska och
tilltalande satt beroende pa malgrupp och hur
kunskapsformedlingen ska ske. Paketeringen &r viktig och kan
dven ske pa flera sprak.

100

Prioritera 2016-01-01 | 2017-03-31
Projektet prioriterar tillsammans med samarbetspartners vilka
teman som &r viktigast att sprida kunskap om, till vem och pa
vilket satt.

100

Insamling, strukturering og formidling av fjellkunnskap 2016-01-01 | 2019-03-31
Kompetensbarare fran Jamtland och Tréndelag som har koppling
till dessa gransfjall och de olika prioriterade teman, hjalper till att
bidra med att samla in kunskapsunderlag for de prioriterade
teman. Har ar det viktigt att ta vara pa bra redan befintligt
material. som ska paketeras och distribueras pa ett attraktivt och
pedagogiskt satt

100

Sprida kunskap 2016-01-01 | 2019-03-31
Projektet sprider kunskapen pa olika séatt tillsammans med
samarbetspartners och kompetensbdrare. Detta sker i regionen
Nordens Gréna Bélte. Kunskapsspridningen kommer ocksa att ha

100




fokus pa att passa in i befintliga strukturer hos samarbetspartners
for 1angsiktighet, sa distributionen kan fortgd &ven efter projektets
slut.

Bildbank 2016-01-01 | 2017-12-31 20
En bildbank byggs upp under projekttiden. (Denna aktivitet har
avslutats eftersom vi inte hinner far dtkomst till den
internationella bilddatabas pa Jamtli som vi planerade fran
bérjan. Vi forberedde oss fran vart hall men Jamtlis databas
blev inte tekniskt redo. Vi har samlat i lite bilder men inte
satt igdng den stora insamlingen p ga av angivna skal)

9. Forslag och ideer:

Vi inom fjallnatverken ser fortfarande ett stort behov av att i framtiden goéra
kunskapsbringande informationsinsatser kopplade till vara fjallmiljéer. Vi ser ocksa det stora
mervarde som skapas genom att kunna arbete Norge och Sverige tillsammans i dessa fragor.

Vi hoppas att det i framtiden kommer att finnas stodsystem som kan supporta det.

10. Bilagor

- Lagesrapportnr6 -

- Sammanstallning och omrakningsdokument till ekonomiredovisning

- Ansokan om utbetalning

- Urval av kallelser och protokoll fran moéten som tidigare redovisats i ldagesrapporter.
- Underlag for berakning av timkostnad

- Timredovisning

- Huvudbocker

- Verifikatkopior (Sverige)

- Revisorintyg (Norge)

/ Lennart Adsten, projektledare och representant for projektdgaren.

interreg Trgndelag
Sverige-Norge N fylkeskommune
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