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Основни понятия 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Туризъм
 

пътуване или пътешествие, което се 

извършва индивидуално или групово 

и завършва винаги на мястото където 

е започнало. 
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Основни понятия 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Рекреация


 Активна рекреация – упражняване на дейности


 Пасивна – почивка и отмора


 Туризмът включва само рекреацията, при 

която се осъществява пътуване извън 

постоянното местоживеене.
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РЕКРЕАЦИЯ -> ОТДИХ -> ТУРИЗЪМ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Отдих – близък по съдържание до 

рекреацията. Изключва рекреацията с цел 

лечение или прекарано заболяване.






 Свободно време – извънработно време; време 

за задоволяване на ест. потребности, време 

за домашен труд, свободно време.
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 Турист


 Международен


турист


 Вътрешен турист


 Екскурзиант
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Основни форми на туризъм 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Вътрешен – жителите на една старан пътуват 
само в нея



 Активен (рецептивен) – нежителите на една 

страна пристигат в нея от други страни


 Пасивен (емитивен) - жителите на една 

страна пътуват в друга страна
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ВИДОВЕ ТУРИЗЪМ 

 
 

 Мотиви и цели на пътуването и потреблението


 Лечебен(медицински)- Практикува се в две 

основни форми – летен(море или планина) и 

зимен (обикновено планина).


 Спортен –Може да бъде активен или пасивен


 Културен – мотивите са свързани с 

разширяването на общата и 

специализираната култура на индивида
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Видове туризъм 

 
 

 Служебен (делови) –конгресен, панаирен 
и инсентив туризъм



 Култов (религиозен) – удовлетворява 

потребности, свързани с преклонението пред 

определено божество, идол или кумир.


 Обществен –посещение на близки, 
сватбено пътешествие и др.



 Игрален (хазартен)
 

 
Проект „Повишаване на туристическия потенциал в общините Кюстендил и Конче - устойчиво съвместно бъдеще“ 

CB006.1.21.164, съфинансиран от ЕС чрез  Интеррег - ИПП Програма за трансгранично сътрудничество България – 

БЮР Македония 2014-2020 

 



Видове туризъм 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Транзитен


 Космически


 Подводен


 Секс туризъм
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Използвано транспортно средство 

 
 
 
 
 
 

 Автомобилен


 Влаков


 Корабен


 Самолетен
 

 
Проект „Повишаване на туристическия потенциал в общините Кюстендил и Конче - устойчиво съвместно бъдеще“ 

CB006.1.21.164, съфинансиран от ЕС чрез  Интеррег - ИПП Програма за трансгранично сътрудничество България – 

БЮР Македония 2014-2020 

 



Заведението за настаняване 

 
 
 
 
 
 
 
 

 В хотел


 В къща за гости


 В бунгало


 Във ваканционно 

селище
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Географско разположение 

на посещаваното място 

 
 

 

 Планински


 Морски (крайморски)


 Езерен


 Речен (крайречен)


 Селски


 Градски
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Продължителност на престоя 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Краткосрочен – от 1 ден до 1 седмица






 Средносрочен – от 1 седмица до 4-5 седмици






 Дълготраен – от 1 месец до 1 година
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Интензивност на посещенията 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Сезонен






 Постоянен (целогодишен)
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Категорията(стандарта) на 

туристическото потребление 

 
 

 

 Масов






 Луксозен(елитарен)
 

 
Проект „Повишаване на туристическия потенциал в общините Кюстендил и Конче - устойчиво съвместно бъдеще“ 

CB006.1.21.164, съфинансиран от ЕС чрез  Интеррег - ИПП Програма за трансгранично сътрудничество България – 

БЮР Македония 2014-2020 

 



Възрастов състав(структура) 

на участниците 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Детски






 Младежки






 За възрастни (туризъм за третата възраст)
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Начин на организация 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Неорганизиран






 Организиран
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Смесени видове и форми на туризма 

 
 
 
 
 
 
 
 

 транспортен –круизът и др.


 маршрутно-познавателен(обиколен)


 семеен


 специализиран сафари туризъм, хоби 
туризъм, романтични турове и др.



 други – пешеходен, спортно-рекреативен, 
туризъм „на седло” и др.
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Благодаря за вниманието ! 

 
 
 
 
 

 

Райна Пашова 
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