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Revalorizagdo sustentavel do partriménio natural e
arquitectonico e o desenvolviento das iniciativas turisticas
com baixo nivel de carbono das llhas Candrias e Cabo Verde
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Titulo: Dossier final de resultados “Projeto SOSTURMAC - Revalorizagéo
sustentdavel do patriménio natural e arquiteténico e o desenvolvimento
das iniciativas turisticas com baixo nivel de carbono das llhas Canarias
e Cabo Verde” (portugués). Projeto SOSTURMAC. Ano 2021

Coordenador da edigéo: AIET — Agencia Insular de la Energia de
Tenerife, Fundacdo Candria.

Endereco: Poligono Industrial de Granadilla, s/n. 38600. Granadilla de
Abona. S/C de Tenerife. sosturmac@iter.es

Outras Entidades Participantes:

ITER - Instituto Tecnolégico y de Energias Renovables, S.A.

CICOP - Fundacién Centro Internacional para la Conservacién del
Patrimonio

DNA - Dire¢do Nacional do Ambiente (Ministério da Agricultura e
Ambiente)

IPC - Instituto de Patrimonio Cultural

UNICV - Universidade de Cabo Verde

INIDA - Instituto Nacional de Investigagcdo e Desenvolvimento Agrario
CMSF - Camara Municipal de Sdo Filipe. Ilha do Fogo

PNF - Parque Natural de Fogo

mento apresenta os resultados das atividades de implementagdo do projeto SOSTURMAC, que visa promover acoes sustentdveis que valorizem o patrimonio
natural e arquitetonico das llhas Candrias e de Cabo Verde, favorecendo a sua conservagdo e proporcionando valor acrescentado ¢ sua oferta turistica sustentével e
cientifica. A sua divulgagdo por terceiros contribuiria para aumentar a sua eficiéncia, pelo que pode ser reproduzido e distribuido livremente, no todo ou em parte, desde
que a sua autoria seja citada pelo Projeto SOSTURMAC (PCT-MAC 2014-2020) e seja para uso néo comercial.
Outra documentacdo do projeto esté disponivel em http://sosturmac.iter.es



Projeto

SOSTURMAC

O projeto SOSTURMAC foi concebido com o objetivo principal de revalorizar
o patrimoénio natural e arquiteténico das llhas Candrias e Cabo Verde, de
um ponto de vista energético e ambiental, favorecendo a sua
conservagdo e fornecendo valor acrescentado d sua oferta turistica
sustentdvel e cultural. Para o efeito, foram tomadas medidas para
preservar, conservar, valorizar, promover e divulgar o patriménio de ambas
as regides.

SOSTURMAC, co-financiado pelo programa europeu INTERREG MAC 2014 -
2020, apresenta uma abordagem inovadora ao ligar a conservagdo,
promoc¢do e desenvolvimento do patriménio ao turismo cultural e
cientifico, & eficiéncia energética e ao uso de energias renovaveis,
estabelecendo critérios e metodologias que vdo desde a gestdo do
patrimoénio até aos produtos turisticos finais.

Os parceiros do projeto sdo entidades de referéncia nas areas tematicas
especificas do projeto nas Ilhas Candrias e em Cabo Verde e no seu
ambiente imediato, o que tem sido fundamental para o sucesso da
implementagdo das atividades previstas. O Instituto Tecnolégico y de
Energias Renovables (ITER) lidera este projeto, transferindo a sua
experiéncia no desenvolvimento de tecnologias com baixo nivel de
Carbono, bem como na gestdo turistica de um alojamento Zero CO2, as
Casas Bioclimdticas ITER. A Fundacion Centro Internacional para la
Conservacion del Patrimonio (CICOP) e a Agencia Insular de Energia de
Tenerife (AIET), como parceiros candrios, também participam no projeto; e
a Direg@io Nacional de Ambiente (DNA, Ministério da Agricultura e Ambiente
de Cabo Verde), o Instituto do Patriménio Cultural (IPC), o Instituto
Nacional de Investigacdo e Desenvolvimento Agrério (INIDA), a
Universidade de Cabo Verde (UNICV), a Camara Municipal de Sdo Filipe —
Fogo (CMSF), e o Parque Natural do Fogo (PNF), como parceiros
cabo-verdianos.

As agoes realizadas favorecem uma atividade turistica que contempla a
eficiéncia energética e a utilizagdo de energias renovaveis como via para
a competitividade econdmica e a redugdo da dependéncia energética.
Sem esquecer a importéncia de combinar a revalorizagdo do patrimonio
com a sua conservagdo e a promogdo de um turismo cultural e
sustentavel. Os resultados obtidos contribuem para posicionar as llhas
Candrias e Cabo Verde como destinos turisticos inovadores consolidados
numa infraestrutura tecnoldgica, garantindo o desenvolvimento
sustentavel e facilitando a integragdo do visitante na conservagdo e
divulgagdo do patrimonio.




SOSTURMAC
NUM RELANCE

Patriméanio Patrimonio Eficiéncia Energetica
Matural Arquitetdnico e Energias Renovaveis

%-2 MAC 2014-2020
- Cooperacion Territorial

O principal beneficiario FEDER

ITER — Instituto Tecnolégico y de Energia Renovables, S.A

Parceiros

AIET- Agencia Insular de Energia, Fundacion Canaria
CICOP - Fundacion Centro Internacional Conservacion

del Patrimonio

DNA - MAA - Direcion Nacional de Ambiente

IPC - Instituto do Patrimonio Cultural

UniCV - Universidad de Cabo Verde

INIDA — Inst. Nacional de Investigacion y Desarrollo Agricola
PNF - Parque Natural de Fogo

CMSF — Camara Municipal de Séo Felipe
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Duracao
Janeiro 2017 - junho 2021

Or¢camento total do projeto
935.567,26 €

Co-financiamento Interreg MAC 2014-2020
79523218 €

Objetivo
e atividades

Promover atuagées sustentaveis que promovam o valor do
patriménio natural e arquiteténico da zona de cooperagéo,
que favorega a sua conservacgdo e crie valor acrescentado a
sua oferta de turismo sustentavel e cultural.

Detecdo dos recursos arquitetdnicos chave e interpretagdo dos
mesmos desde o ponto de vista energético para sua inclusdo num
gestor do patrimonio

Estabelecimento de critérios para a intervencdo e recuperacdo
arquiteténica sustentdvel no patrimonio

Intervencdo sustentavel para a melhoria do ambiente patrimonial da
cidade de Sdo Filipe, na llha do Fogo

Desenho do “alojamento modular Zero CO2" e suas possiveis
configuragoes

Identificagdo e otimizagdo de ferramentas TICs adequadas para a
gestdo e comercializagdo do alojamento turistico “Zero CO2”

Desenho e execugdo de um projeto de melhoria da sustentabilidade
energética do ponto de informagdo turistica e sede administrativa do
Parque Natural do Fogo

Desenho das atividodes complementares e matericis para a
promog¢ado turistica dos produtos desenvolvidos e integrd-los na oferta
turistica

Promocdo da conservacdo dos valores patrimoniais de ambas as
regides através de agdes de divulgagdo e formagdo



RECONHECIMENTOS
INTERNACIONAIS

Campanha de sensibilizagdo SOSTURMAC incluida no
Programa Oficial do Ano Internacional do Turismo
Sustentavel para o Desenvolvimento 2017 (#1Y2017)

Organizagéo Mundial do Turismo (OMT), ano 2017

SOSTURMAC como “Boas prdticas para alcangar maior
sustentabilidade energética pelas administragdes
locais”

Pacto Europeu de Autarcas pelo Clima e Energia da
ilha de Tenerife (Cabildo de Tenerife), ano 2017

SOSTURMAC como “Projeto europeu inovador no sector
das energias renovaveis”

EUREC Agency (Agéncia Europeia de Centros de
Investigagdo de Energias Renovéveis), ano 2017

SOSTURMAC como uma “Boa prdtica de projetos
INTERREG relacionados com o patrimoénio cultural no
ambito do Ano Europeu do Patrimonio Cultural 2018”

Programa EU INTERact e DG REGIO, ano 2018

SOSTURMAC como uma “Boa prdtica e projeto
representativo de [+D em Cabo Verde nas dreas do
ambiente e do desenvolvimento rural”

Plataforma SKAN (Sharing Knowledge Agrifoods
Networks), ano 2019

SOSTURMAC no processo de elaboragdo do Plano de
Candarias para o Turismo 2025

Governo das Canarias e o Cabildo de Tenerife, ano
2018

SOSTURMAC como caso de éxito do programa
Tenerife Licita, afio 2018

A publicagdo SOSTURMAC “Caderno de divulgagdo CICOP
n° 16 - El camino largo: La Laguna, Tenerife’, prémio Juan
Julio dos Prémios Nacionais de Jardinagem Publica

Asociacion Espafiola de Parques y Jardines Publicos, 2018

SOSTURMAC no processo de avaliagdo de SEGITTUR que
culminou com a atribuicdo & ilha de Tenerife da distingdo
de Destino Turistico Inteligente, ano 2020

Campanha de sensibilizagdo SOSTURMAC incluida no
pPrograma Oficial da Semana Europeia da Energia
Sustentavel (EUSEW)

Comissdo Europeia, anos 2017, 2018, 2019 e 2020

SOSTURMAC como uma iniciativa que contribui para a
realizacdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdavel
(oDs)

Painel de agcdes dos ODS da Semana Europeia da
Qualidade em Tenerife, anos 2017, 2018 e 2020

SOSTURMAC como uma 'Boa prdtica em projetos dos
programas INTERREG das Regides Ultraperiféricas

Programa INTERREG MAC 2014 - 2020 e Programa INTERact
da Comisséo Europeia®, ano 2021

SOSTURMAC como uma “Boa pratica para responder as
necessidades de Cabo Verde e um exemplo de
concertacdo de fundos em projetos INTERREG MAC2014/20”

Projeto Estrategico HEXAGONE (MAC/5.11a/216), ano 2021




REVALORIZANDO
O PATRIMONIO
ARQUITETONICO

de um ponto de vista
sustentavel

Ferramentas telematicas “Gestores de
Patriménio Cultural das Ilhas Candrias e de
Cabo Verde”, disponiveis em 8 linguas

30 Fichas SOSTURMAC de interpretagdo
energética de elementos patrimoniais chave
das llhas Candrias e de Cabo Verde

Rotas tematicas sobre o patrimoénio histérico
incorporadas nos Gestores de Patrimonio GUIA: CRITERIOS DE INTERVENCION Y

CCINSER\I'AC_ION SOSTENIBLE DEL PATRIMONIO
ARQUITECTONICO DE CANARIAS ¥ CABO VERDE

Plano de Estagios Universitdarios ligados ao ....
Gestor do Patrimoénio das llhas Candrias 5[:] 5

Consolidagcdo do alojamento sustentavel Fl_ll_ll%l
Casas Bioclimdticas ITER (Tenerife) como HFIE:

Living Lab e produto turistico

'lm IF‘! e
Guia  “Critérios de intervengcdo e
conservacdo sustentavel do patriménio I@M

arquiteténico das Ilhas Candrias e Cabo
Verde” (espanhol e portugués)
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Intervencdo
sustentavel

para melhorar o ambiente
patrimonial da cidade de Sdo
Filipe, na ilha do Fogo

Intervengdo piloto para melhorar a sustentabilidade
energética na sede da Cadmara Municipal de Sdo Filipe,
um edificio de interesse patrimonial nacional, que
demonstra a viabilidade deste tipo de agdes e a sua
contribui¢do para a sua conservacdo e revalorizagdo:

Melhoria da eficiéncia energética do seu envolvente

Instalacdo de uma central solar fotovoltaica no
telhado

Otimizagdo da utilizagcéo dos recursos energéticos -
estacoes meteoroldgicas inteligentes e compactas
"MeteoINT" (SOSTURMAC)




REVALORIZANDO
O PATRIMONIO

NATURAL

de um ponto de vista
sustentavel e promovendo
o desenvolvimento de
produtos turisticos baixos
em carbono

Desenho do “Alojamento turistico modular
Zero CO2 SOSTURMAC” comoO um novo
produto turistico eco inovador para dreas de
alto valor natural

Estudos complementares para a
implementagédo futura de  produtos
turisticos “Zero CO2” em dreas protegidas
das llhas Candrias e Cabo Verde

Proposta concreta para a implementacgdo
do “Alojamento turistico modular Zero CO2
SOSTURMAC” no Parque Natural do Fogo e na
ilha da Brava

Otimizagéo de ferramentas TICs para a
gestdo e comercializagdo de alojamentos
turisticos "Zero CO2"




Intervengdo para melhorar

a sustentabilidade energética no ponto de
informacado turistica e sede administrativa do
Parque Natural do Fogo em Chda das Caldeiras

Novos servicos para a populacgéo e turistas
com energia 100% renovavel

Remodelacgéo exterior da sede

energética

.....

Melhoria da eficiéncia

Intervencgdo piloto na sede do Parque Natural do Fogo que a transformou num
exemplo de infraestrutura sustentdvel em espagos naturais protegidos, com
consumo de eletricidade 100% sustentdvel, com melhorias na sua eficiéncia
energética e com um novo espaco exterior que potencia a sua utilizagdo para o
turismo e para a comunidade local:

Otimizac¢éo do consumo dos recursos energéticos -
estacdo meteoroldgica inteligente e compacta

"MeteoINT" (SOSTURMAC) _
Instalacédo de energia solar

fotovoltaica

\\hw AR

Melhoria da acessibilidade




PROMOVENDO 3 Aplicagbes moéveis para uso turistico sobre

turismo cultural e patrimonial nas llhas Candrias

A |NTEGRA9AO disponiveis para download no Google Play em 7

. linguas
TU R I STICA ‘La Laguna’, "Los Realejos” "s/C de La Palma"

dos produtos Zero CO2

4 Tours Virtuais ligados a Rota Sustentavel
SOSTURMAC ITER - Montaha Peladag,
Tenerife (espanhol e inglés)

B

PLAN DE MARKETING CEROQ CO2

Video Promocional sobre a llha do Fogo e as
intervencées sustentdveis SOSTURMAC realizadas (4

linguas) %&.;.'?E
Video Promocional sobre Cidade Velha como Cidade ldil:z;‘ '3
Patriménio Mundial da Humanidade - SOSTURMAC /[ IPC [B1Fr
|/ UNESCO (portugués)

Estratégia de posicionamento e promog¢éo
das llhas Candrias e Cabo Verde como
destinos turisticos sustentdveis baixos em
carbono

seen (Tabo

whiimanis o

Plano de Marketing Zero CO2 (espanhol e
portugués)

Promogcdo e integracdo turistica de
produtos sustentdveis SOSTURMAC



Desenho de 12 Rotas
Turisticas Sustentaveis
SOSTURMAC

ROTAS PRINCIPAIS

Rota sustentével ITER — Montana Pelada (llha de
Tenerife, Espanha).

Rota sustentdvel La Laguna — Villa Abajo Villa Arriba
(IIha de Tenerife, Espanha).

Rota sustentdvel em bicicleta elétrica por Chd das
Caldeiras (llha do Fogo, Cabo Verde).

Rota sustentdvel em bicicleta Sdo Filipe — Chd& das
Caldeiras (llha do Fogo, Cabo Verde).

Rota sustentdvel Trekking Sdo Filipe — Bordeira — Chd
das Caldeiras (Ilha do Fogo, Cabo Verde).

ROTAS COMPLEMENTARES

Rota sustentdvel Monumento Natural de “Montafa de
Ifara y los Riscos” (IIha de Tenerife, Espanha).

Rota sustentdvel por El Médano e a Reserva Natural
Especial de Montafa Roja (Ilha de Tenerife, Espanha).

Rota sustentdvel pelo centro histérico de Granadilla
de Abona (llha de Tenerife, Espanha).

Rota sustentdvel pelo Caminho do Hermano Pedro
(IIha de Tenerife, Espanha).

Rota sustentdvel da Canada Lagunera (Ilha de Teneri-
fe, Espanha).

Rota sustentavel em bicicleta por Brava (llha da
Brava, Cabo Verde).

Rota sustentdvel por Cidade Velha (Ribeira Grande de
Santiago, liha de Santiago, Cabo Verde).
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ROtas sUstentéveis
SOSTURMAC

Ficha MIDE
MIDE Ruta sostenibe de senderismo [TER-Montaia Pelada
1arario 2h 40 @ A 2 ever|ded del media nstarsl
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PROMOVENDO A
CONSERVACAO
DOS VALORES
PATRIMONIAIS

através de acoes
de divulgacdo e formacdo

Dossier ‘Ideias de negécio Verde

associadas ao Turismo Zero CO2"

(espanhol e portugués)

Guia SOSTURMAC de boas praticas,
recursos Uteis e iniciativas inspiradoras para
um turismo mais sustentével (espanhol e
portugués)

40 atividades de capacitacdo dos recursos
humanos para as quais foram
desenvolvidos 15 manuais de formagdo

-

Empresa de alquiler de
vehiculos eléctricos

Eenprera e wersican e sinuiler oa vehicds
whictricon

NECESIDADES DE RRHH PARA

DESARROLLAR LA IDEA DE NEGOCIO
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Campanha de sensibilizacéo
SOSTURMAC

“Promover a conservacdo dos valores
patrimoniais nas llhas Candrias e em Cabo Verde”

200 acgées de divulgagdo, formagdo e sensibilizagéo
que ja atingiram mais de 32.000 beneficiarios

300 colaboragées com agentes-chave, iniciativas ou
projetos

6 workshops didaticos SOSTURMAC desenhados,
elaborados e dinamizados, com 185 materiais proprios
elaborados

"

Workshop “Patrimonio homogéneo das llhas Candrias e Cabo Verde
Workshop “Pinta o teu patrimonio”
Workshop “Cabina Fotogrdafica, o patrimdnio na tua memaoria”
Workshop “Gestdo de cidades patrimonio”

Workshop — Jogo “O que ha na totorota?”

Workshop on-line “Tour virtual SOSTURMAC:

energia e patrimonio - Tour virtual rota sustentavel ITER
Montana Pelada”

9 ferramentas telematicas de sensibilizagéo (visitas
virtuais, gestores de patrimoénio e APPs)

21 materiais divulgativos sobre o Patrimoénio das llhas
Candrias e Cabo Verde (tripticos, cadernos informativos,
livros, etc.)

23 materiais audiovisuais

460 acgdes de sensibilizagdo na Web e no Facebook
SOSTURMAC

141 materiais informativos ou promocionais de agdes
de campanha (dipticos; banners; cartazes; camisetas;
canetas, etc.)




DIVULGACAO DO PROJETO
E DOS SEUS RESULTADOS

600 aparicées nos meios de comunicagéo (TV,
radio, imprensa escrita e digital)

Programa de TV “La aventura del Saber. Universo
Sostenible 2" de La 2 de Radio Television Espanola
(RTVE)

Programa de TV “Buenos Dias Canarias” (RTVC)
Noticias de RTVC e Radioteleviséo Cabo-verdiana

Programa de Radio “Doble Hélice” de Radio
Television Espanola (RTVE)

Revista especializada “Turimagazine”, Cabo
Verde

Revista especializada “Energy Hub” - jornal La
Opinidn, Candarias
Revista digital “Plan A" - Jornal El Mundo, Espanha

38 artigos ou comunicagées cientificas em
22 publicagées externas de natureza
cientifico-técnico ou informativo.

210 eventos de comunicagdo proéprios, nos
quais participaram 23.730 pessoas

100 eventos externos regionais, nacionais
ou internacionais

1.170 agébes de divulgacdo realizadas
pelos parceiros em meios de
comunicagdo proprios e externos

Institute Tecnolégice
¥ do Eoecgian Renovables (ITRR) -t wr

“El ob) etivo es la conservacién
del patrimonio natural y arquitectdnico”,

+Amisa <3 Embeber  § Facebook o |

website SOSTURMAC (http://sosturmac.iter.es/)

Péagina do Facebook (https:/[www.facebook.com/SOSTURMAC)




SOSTURMAC
EM NUMEROS

ACAO PILOTO: intervencgdo para melhorar a sustentabilidade energética do
edificio sede da Camara de Séo Filipe (Ilha do Fogo, Cabo Verde).

ACAO PILOTO: intervencgdo para melhorar a sustentabilidade energética da
sede do Parque Natural do Fogo em Chda das Caldeiras (llha do Fogo, Cabo
Verde).

Desenho e fabricagdo da estagdo meteorolégica inteligente e compacta
“MeteoINT".

Consolidagéo das Casas Bioclimaticas ITER como Living Lab produto
turistico, conseguindo a sua incorporagdo na rede de exceléncia RED
MONITOR BIA2017-90912-REDT 2018-2020 em 2019.

Sistema de gestdo e comercializagéo das TICs do estabelecimento CB ITER
otimizado, consolidado e em funcionamento continuo.

Desenho do "Alojamento turistico modular Zero CO2 SOSTURMAC" como
um novo produto turistico eco inovador para dreas de alto valor natural.

Estudo de 48 dreas naturais protegidas nas Ilhas Candrias e Cabo Verde
e identificagdo de 583 locais possiveis para o Médulo Zero CO2.

Proposta para a implementagéo do "Alojamento turistico modular Zero
CO2 SOSTURMAC" no Parque Natural do Fogo e na ilha da Brava.

13 reconhecimentos como uma Boa Prdtica ou prémios concedidos por
entidades de referéncia.

1 concertagéo de fundos com a UNESCO para o desenvolvimento de agdes
em Cidade Velhg, Cidade Patrimoénio Mundial.

33 servigos ou produtos criados ou melhorados no sector do ecoturismo.
3 Projetos de execugéo ligados a intervengdes sustentdveis no patrimoénio.

9 ferramentas TIC de sensibilizagéo para o patrimoénio arquitetonico e
cultural das Ilhas Candrias e Cabo Verde (gestores de patrimonio,
aplicagées moveis e tours virtuais).

1 Plano de Estdagio Universitario ligado ao Gestor do Patriménio das Ilhas
Candrias.

12 Rotas Turisticas Sustentéveis SOSTURMAC nas Ilhas Candrias e Cabo
Verde.

200 acées de Campanha de Sensibilizagdo SOSTURMAC, atingindo mais
de 32.000 beneficidrios.

6 workshops / jogos didaticos SOSTURMAC, para os quais foram
elaborados 185 materiais proprios.

304 Publicagées SOSTURMAC:

70 documentos técnicos

85 documentos informativos

21 materiais para a divulgagéo do Patrimoénio candrio e cabo-verdiano
24 brochuras - guias para as rotas sustentdveis SOSTURMAC

40 publicagbées ou materiais relacionados com 0s cursos e eventos
realizados

15 manuais de formagéo

21 materiais para a divulgagéo do projeto SOSTURMAC

28 apresentagées SOSTURMAC em Powerpoint

17 artigos ou resenhas SOSTURMAC em meios especializados

11 comunicagées cientificas em 6 Congressos Internacionais de
referéncia.

52 materiais promocionais das atividades SOSTURMAC
23 materiais audiovisuais produzidos

40 agées para melhorar as capacidades dos recursos humanos em
ambas as regides.

3 novos empregos criados.
30 contratagées com empresas locais.
300 colaboragées com agentes-chave, iniciativas ou projetos.

50 reunibées de coordenacdo transnacional entre parceiros europeus e
cabo-verdianos.

16.500 visitas ao website SOSTURMAC e 320 seguidores no Facebook.

44.500 pessoas alcang¢adas através do Facebook SOSTURMAC e 68.000
visualizagées.

1.170 acgées de divulgagéo em meios de comunicagéo préprios e externos.
160.000 visualizagées de contetdos SOSTURMAC em RRSS dos parceiros.

600 aparicées em meios de comunicacdo externos (digitais, impressos,
radio e TV).

100 eventos externos ou iniciativas chave

210 eventos de comunicagéo préprios



sosturmac@iter.es

FA) | '
&® www.sosturmac.iter.es

@ www.facebook.com/SOSTURMAC




