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"Een dagje met Lisa en Jan

Lisa en Jan zijn vriendjes. Lisa woont in Duitsland en

. Jan in Nederland. Toch wonen ze naast elkaar. Hun
L e T tuinhek staat precies op de grens! Lisa en Jan bele-
- Eﬂ n Tag m ﬂ'&f ven samen heel wat avonturen. Omdat ze hier al alles
: . kennen, willen ze de wijde wereld in om nog meer

[Lﬂsa Und Ja}n B plekken te ontdekken. Kom, ga mee met Jan en Lisa

en volg hen op hun reis langs de rivier de Maas!

Lisa und Jan sind die besten Freunde. Lisa wohnt in
Deutschland und Jan in den Niederlanden. Trotzdem C AN
sind die beiden Nachbarn: Die Grenze ist genau da, % Mach mit! \\
wo der Gartenzaun steht! Zusammen erleben Lisa und ¥ Auf jeder Seite kanngt
Jan jede Menge Abenteuer. Weil sie hier schon alles du malen, ratseln und
kennen, mochten sie die tollsten Orte der Welt ent- aktiv werden!
decken. Komm mit und begleite Lisa und Jan auf ihrer A ‘

|
fantastischen Reise entlang des Flusses Maas! Doe mee!

é)p elke pagina kun je
kleuren, puzzelen
en actief zijn!
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Zwischen Rhein und Maas

Tussen Rijn en Maas

Lisa und Jan laufen bis zur Maas. Sieh nur, eine
Flaschenpost! Vorsichtig zieht Jan das Papier aus der
Flasche. Lisa liest vor: ,Wer grofRe Abenteuer erleben
will, braucht nicht weit zu reisen. Schau nur gut hin,
dann kannst du die ganze Welt entdecken!” Aufgeregt
sehen sich Lisa und Jan um. Da! Was ist denn das? Ein
Segelboot ganz aus Papier! Kapitan Piet wartet schon.
,Steigt ein, das magische Segelboot fahrt gleich los!*

Lisa en Jan lopen naar de Maas. Kijk daar eens, een
fles met een briefje erin! Voorzichtig haalt Jan het | w -~
briefje uit de fles. Lisa leest voor: “Wie groté avontyien o

wil beleven, hoeft niet ver te reizen. Je hoeft alleen 4
goed rond te kijken om de hele wereld te ontdekken!”
Daar! Wat is dat? Een bootje van papier! Kapitein Piet
staat al te wachten. “Kom aan boord, het magische

zeilschip gaat zo varen!”
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Kapitan Piet erzahlt, dass sich der Rhein in den Nieder-
landen teilt. Ein Fluss heil3t Waal. Sie flieft, genau wie
die Maas, bis in die Nordsee. Wusstest du schon, dass
alle moglichen Dinge Giber den Fluss transportiert
werden? Lisa und Jan staunen. Dann zeigt ihnen der
Kapitan den Fahrradweg, der an der Maas entlang
flhrt. Das Boot legt an. ,Euer Abenteuer geht jetzt an
Land weiter®, sagt Kapitan Piet. Lisa und Jan springen

aus dem Segelboot und winken zum Abschied.
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Kapitein Piet zegt dat de Rijn zich in Nederland splitst.
Een van de zijarmen heet de Waal. Deze komt, net als

de Maas, helemaal in de Noordzee uit. Wist jij al dat er
allerlei dingen over de rivier worden vervoerd? Lisa en
Jan zijn verbaasd. Dan wijst de kapitein naar het fiets-
pad dat langs de Maas loopt. De boot legt aan. “Jullie

avontuur gaat nu verder over land,” zegt kapitein Piet.
Lisa en Jan springen uit het zeilbootje en zwaaien nog

eens naar de kapitein.




Op de

boerderij

Als sie sich umdrehen, sind Lisa und Jan umzingelt von Als ze zich omdraaien, zien ze dat ze midden tussen
Schafen, Kiithen und Hithnern. Bauer Tom winkt ihnen de schapen, koeien en kippen staan. Boer Tom zwaait
frohlich zu: ,Seht euch ruhig alles an, es gibt viel zu vrolijk naar hen. “Kijk maar rustig rond, je kunt hier veel
entdecken. Folgt einfach Molly, sie kennt sich aus!“ Lisa ontdekken. Volg Molly maar gewoon, zij weet de weg!”
und Jan schauen sich fragend an. Wer ist denn Molly? Lisa en Jan kijken elkaar vragend aan. Maar wie is Molly?
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a PG ) ,lch bin Molly“, meldet sich das Schaf. ,Wir machen
s hier euer Essen! Unsere Milch wird zu leckerem Késel!

Aus Bauer Toms Kartoffeln kann man Pommes ma-
chen. Eier und Getreide braucht man zum Backen.

“Ik ben Molly”, zegt het schaap. “Hier maken we jullie
eten! Van de melk wordt lekkere kaas gemaakt! Van de
aardappelen van boer Tom kun je patatjes maken. En
om te kunnen bakken heb je eieren en graan nodig.”



1. Halbiere eine Kartoffel mit einem Messer. 1. Snij met een mes een aardappel doormidden.

2. Tupfe sie trocken. 2. Maak de aardappel dan voorzichtig droog.

3. Male ein Motiv vor und schneide es aus oder 3. Teken een motief en snij het uit of druk een koekjes-
dricke eine Platzchenform in die Kartoffel und 9 vorm in de aardappel en verwijder het gedeelte dat
entferne den Bereich aufierhalb der Form. buiten de vorm valt.

verf. Hiervoor kun je een spons of een penseel gebruiken.

4. Trage Acryl- oder Wasserfarbe mit einem : 4. Beschilder de uitgesneden vorm met acryl- of water-
Pinsel oder Schwamm auf. @

5. Stempele dein Motiv auf Papier. 5. Stempel jouw motief op een stuk papier.
> Mit Textilfarbe kannst du auch Stoff bedrucken. > Wanneer je textielverf gebruikt, kun je ook op stof
stempelen.
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Klatschmohn-Tinte Klaproosinkt

1. Gib moglichst viele frische Blitenblatter in ein 1. Doe zoveel mogelijk verse bloembladeren in een
Glas mit Schraubverschluss. pot met schroefdeksel.

2. Bedecke sie vollstandig mit einer Mischung aus 2. Bedek ze helemaal met een mengsel van 75 ml
75 ml Wasser und 25 ml Weildweinessig. water en 25 ml wijnazijn.

3. Lass das verschlossene Glas 3 Tage an einem 3. Laat de afgesloten pot 3 dagen op een plekje
sonnigen Platz stehen. met veel zonlicht staan.

4. Giefe die Tinte durch ein Sieb ab und fllle sie in 4. Giet de inkt door een zeef in een afsluitbare
ein verschlieRbares Glas oder Tintenfass. glazen pot of een inktpotje.

5. Male oder schreibe mit einer Schreibfeder oder 5. Gebruik voor het tekenen of schrijven met de

einem Pinsel. inkt een kroontjespen of een verfkwastje.
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Auf dem Marktplatz

Nach einem abenteuerlichen Flug Giber Stadte und

Dorfer landen Lisa und Jan auf einem Marktplatz mit
bunten Hausern. An einem Marktstand gibt es Blumen,
Erdbeeren, Apfel, Spargel und Tomaten. Aus den Cafés
stromen kostliche Gerliche. Lisa und Jan lauft das
Wasser im Mund zusammen. Da sehen sie Max, den
Koch, der etwas aus seiner Mitze zaubert! ,Ihr seht
hungrig aus. Habt ihr Lust auf Pommes Frites? Sie sind
aus den Kartoffeln von Bauer Tom gemacht!

dOp de markt

Na een avontuurlijke vlucht over steden en dorpen
landen Lisa en Jan op een markt met huizen in aller-
lei kleuren. Bij een marktkraampje kun je bloemen,
aardbeien, appels, asperges en tomaten kopen. In de
cafés ruikt het heerlijk. Lisa en Jan krijgen zin in al dat
lekkers. Daar zien ze Max, de kok, die iets uit zijn muts

|

tovert. “Jullie zien er hongerig uit. Hebben jullie zin
in patatjes? Ze zijn gemaakt van de aardappels van
boer Tom!”



. Zum Nachtisch gibt es sogar noch Vanilleeis mit Als toetje krijgen ze zelfs nog vanille-ijs met verse
frischen Erdbeeren. Kellnerin Mia verrat Lisa und Jan, aardbeien. Mia, de serveerster, verklapt aan Lisa en
dass ganz in der Nahe ein verzaubertes Schloss steht. Jan dat er heel dicht in de buurt een betoverd kasteel
,Ein verzaubertes Schloss? Das wollen wir sehen!® staat. “Een betoverd kasteel? Dat willen we zien!” Snel

. =<+ Schnell springen sie auf die Fahrrader und sausen los. springen ze op de fiets en fietsen ze hard weg.
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¥ Male alle Felder mit derselben Zahl in derselben Farbe aus.
Tipp: Beginne mit den Gesichtern und Haaren.

Lisa und Jan fahren durchs Tor und - zack! - die Fahrrader sind verschwunden! Dafiir steckt Jan als
Ritter in einer Rustung mit Helm und einem Schwert aus Holz. Und Lisa? Die tragt plotzlich ein Kleid
und hat ein Kronchen auf dem Kopf. Eine richtige Prinzessin! Was mochtest du lieber sein?
Ritter oder Raubertochter? Prinzessin oder Edelmann?

Geef alle velden met hetzelfde getal dezelfde kleur.
Tip: Begin met de gezichten en de haren.

Lisa en Jan rijden door de poort en hup - de fietsen zijn verdwenen! In plaats daarvan heeft ridder Jan nu een har-
nas met helm en een houten zwaard. En Lisa? Die draagt ineens een jurk en heeft een kroontje op haar hoofd. Een
echte prinses! Wat wil je liever zijn? Ridder, edelman, prinses of roversdochter?



Lisa und Jan springen auf. ,Das war

ein toller Tag®, strahlt Jan. ,Stimmt!*, nickt
Lisa. ,Ich wusste gar nicht, dass es hier noch
so viel zu entdecken gibt.“ Beim Abendessen
erzahlen sie ihren Eltern von ihrem Aben-
teuer. ,Nachstes Mal musst ihr unbedingt
mitkommen!*

Lisa en Jan springen overeind. “Dat was een

geweldige dag”, straalt Jan. Daar is Lisa het

helemaal mee eens. “Ik wist helemaal niet dat
er hier nog zo veel te ontdekken is.” Tijdens
het avondeten vertellen ze hun ouders wat ze
die dag allemaal hebben beleefd. “De volgen-
de keer moeten jullie zeker meegaan!”
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So ein Abenteuer macht hungrig! Lisa und Jan Van zo’n avontuur krijg je honger! Lisa en Jan maken
kochen das Lieblingsessen von vielen deutschen het lievelingseten van veel Duitse en Nederlandse
und niederlandischen Kindern: Pfannkuchen. Oder kinderen: pannenkoeken. Of liever gezegd: pancakes.
besser: Pancakes - kleine, dicke Pfannkuchen. Dat zijn kleine, dikke pannenkoeken. En natuurlijk
Natiirlich mit Zutaten von Bauer Toms Hof! zijn hiervoor producten gebruikt die van de boerderij

van boer Tom komen!

® Woher kommen unsere Lebensmittel?

= Waar komt ons eten vandaan?

= =

Im Sommer bekommst du Blaubeeren aus der Region.  In de zomer zijn er regionale bosbessen te koop.
Wenn es gerade keine Blaubeeren gibt, oder wenn du Wanneer er even geen bosbessen zijn, of wanneer je
lieber Apfel oder Birnen magst, kannst du sie in feine appels of peren lekkerder vindt, kun je deze in dunne
Scheiben schneiden und an Stelle der Blaubeeren plakjes snijden en ze in de plaats van de bosbessen

verwenden. Auch dieses Obst gibt es regional! gebruiken. Ook dit fruit is regionaal te koop!



1 Vanilleschote
200 g Mehl

1 TL Backpulver
400 ml Buttermilch
3 Eier

1 Prise Salz

Butter

Honig
Zitronensaft

300 g Blaubeeren

1 vanillestokje
200 g meel

1 TL bakpoeder
400 ml karnemelk
3eieren

1 snufje zout, wat
boter, honing en
citroensap

300 g bosbessen

So geht's:

1. Verriihre in einer Schussel Mehl, Backpul-
ver, Vanillemark, Buttermilch und Salz mit
einem Schneebesen zu einem glatten Teig.

2. Ruhre nach und nach die Eier in den Teig.
3. Lass ihn fiir min. 15 Minuten ruhen.

4. Wasche in der Zwischenzeit die Blaubeeren

mit Wasser ab und lass sie abtropfen.
5. Vermische die Blaubeeren mit dem Honig und dem

Zitronensaft.

6. Zerlasse die Butter in einer kleinen Pfanne und gib den Teig fiir einen Pancake hinein.
7. Backe die dicken Pfannkuchen von beiden Seiten etwa 4 bis 5 Minuten, bis sie gold-
braun sind.

8. Gib die Blaubeeren liber den Teig und genielRe die leckeren Pancakes.

Wat moet je doen:

1. Roer in een kom het meel, bakpoeder, vanillemerg (stokje in de lengte doorsnijden en
het merg eruit schrapen), karnemelk en zout om met een garde totdat het beslag glad is.
2. Roer één voor één de eieren door het beslag.

3. Laat het beslag nu 15 minuten staan.

4. Spoel in de tussentijd de bosbessen af met water en laat ze uitlekken.

5. Doe wat honing en citroensap over de bosbessen en meng dit door elkaar.

6. Laat de boter smelten in een kleine koekenpan en giet het beslag voor één pannen-
koek in de pan.

7. Bak de dikke pannenkoeken ongeveer 4 a 5 minuten aan elke kant. Als ze goudbruin
zijn, zijn ze klaar.

8. Doe wat bosbessen op de pancake en geniet van je lekkere pancake.




Erratst du das
niederlandische
Wort fir...

Verbinde die deutschen und :
niederlandischen Worter mit einem Stift.

 Die Regionen 2

Den Niederrhein zwischen Rhein und Maas kannst
du am besten durch Wanderungen oder Radtouren
entdecken.

www.niederrhein-tourismus.de

Vincent van Gogh war ein sehr berihmter Maler.
Geboren wurde er in Nordbrabant. Deshalb findest
du hier Gberall Hinweise auf ihn.

www.brabant.nl

Paddeln oder Ponyreiten, Kletterhalle oder
Schatzsuche im Schloss - in Limburg kannst du
wirklich jeden Tag ein anderes Abenteuer erleben!
www.limburg.nl

ey

De regio’s 2

Je kunt de Nederrijn tussen Rijn en Maas het beste
lopend of fietsend ontdekken.
www.niederrhein-tourismus.de

Vincent van Gogh was een hele beroemde schilder.
Hij is geboren in Noord-Brabant. Daarom kom je zijn
naam hier overal tegen.

www.brabant.nl

Kanoén of ponyrijden, klimhal of schattenjacht in het
kasteel - in Limburg kun je echt elke dag een nieuw
avontuur beleven!

www.limburg.nl




Die Stadt Goch liegt mitten in der Region Kleve.

Hast du Lust auf eine Runde Planschen im ,Goch
Ness®, einem der Freizeitbdder am Niederrhein?
www.goch.de

Im Tierpark in Weeze kannst du zum Beispiel Lama,
Alpaka und Esel besuchen. Im Streichelzoo freuen
sich Zwergziegen und Skudden auf dich.
www.weeze.de

Bist du eine Wasserratte? Im Erholungsgebiet
Mookerplas bei Gennep kannst du schwimmen,
Kanu fahren oder einfach am Strand spielen.
www.gennep.nl

Im archdologischen Museum in Cuijk gibt es jede
Menge Dinge zu bestaunen, die fast 2000 Jahre alt
sind und von den Romern stammen.
www.cuijk.nl

Der Nationalpark De Maasduinen liegt im Stiden von
Bergen. Viele unter Artenschutz stehende Pflanzen
und Tiere sind hier zu Hause.

www.bergen.nl

Der dlteste Lindenbaum der Niederlande steht in
Boxmeer. Und in den ,Maasheggen® sind viele
besondere Vogel und Pflanzen zu entdecken.
www.boxmeer.nl

Raad jij het
Duitse woord voor...

Verbind de Nederlandse en de
Duitse woorden met een stift.

]

¢ De steden 2

De stad Goch ligt middenin de regio Kleve.

Heb je zin om te zwemmen in ‘Goch Ness’, één van de
prachtige zwembaden aan de Nederrijn?
www.goch.de

In de dierentuin in Weeze kun je bijvoorbeeld een
kijkje nemen bij de lama’s, de alpaca’s en de ezels. Op
de kinderboerderij staan de dwerggeitjes en de Skud-
de schapen al op jou te wachten.

www.weeze.de

Hou je van zwemmen? In het recreatiegebied Mooker-
plas bij Gennep kun je zwemmen, kanoén of gewoon
op het strand spelen.

www.gennep.nl

In het archeologische museum in Cuijk kun je veel
dingen bekijken die al bijna 2000 jaar oud zijn en van
de Romeinen waren.

www.cuijk.nl

Het Nationaal Park De Maasduinen ligt in het zuiden
van de gemeente Bergen. Hier vind je veel bescherm-
de planten- en diersoorten.

www.bergen.nl

De oudste lindeboom van Nederland staat in
Boxmeer. En in de ‘Maasheggen’ kun je veel bijzonde-
re vogels en planten ontdekken.

www.boxmeer.nl



Radfahren und

Wandern auf beiden
Seiten der Grenze

]
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Fietsen en
wandelen aan bende
kanten van de

Komm mit auf eine Entdeckungsreise durch das Ge-
biet Land van Cuijk, die Maasduinen und den Nieder-
rhein! Wir radeln oder wandern durch die abwechs-
lungsreiche Natur mit Wasser und Ackerland, durch
Dorfer, Walder und Uber Heideflachen.

Was findest du besonders spannend?

Viele Themen-Routen warten auf dich: Geh auf Schatz-
suche zwischen Schléssern und Schafherden in
Deutschland und den Niederlanden, fihl dich wie ein
Schmuggler, der Waren tber die Grenze schmuggelt,
besuche unterwegs ein Bienenhotel und belohne dich
mit einem leckeren Eis, das aus der Milch der Kiihe des
Eis-Bauernhofs gemacht ist.

www.dynamicborders.eu
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Ga mee op ontdekkingsreis door het gebied Land
van Cuijk, De Maasduinen en de Nederrijn! Wij
fietsen of wandelen door de afwisselende natuur
met water en akkers, door dorpen, bossen en over
heidevelden.

Wat vind jij leuk om te doen of te zien?

Je kunt kiezen uit veel themaroutes: ga op schatten-
jacht tussen de kastelen en de schaapskuddes in
Duitsland en Nederland. Voel jezelf een smokkelaar,
die goederen over de grens smokkelt. Bezoek
onderweg een bijenhotel en trakteer jezelf op een
lekker ijsje dat is gemaakt van de melk van de koeien
van de ijsboerderij.

www.dynamicborders.eu
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> Bastel dir eine Schaf-Maske

= Maak zelf een schapenmasker
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