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INNOVACIOS KITORES PONTOK A GYERMEK-
SURGOSSEGI ES TRAUMATOLOGIAI ELLATASBAN

A szerzOk Az EFOP-2.2.1-VEKOP-16-2016-00001 , GYERMEK
SURGOSSEGI, BALESETI ELLATAS FEJLESZTESE” TARGYU PROJEKT SZAKMAI
FEJLESZTOI, AKIK A PROJEKT KERETEBEN KULONBOZ® ELLATASI MODELLEK
INTEGRACIOS LEHETGSEGEIT KERESIK. EHHEZ KAPCSOLODOAN Az AEEK
MEGVALOSITASABAN ALLO INTERREG HELIUM PROJEKT SZAKERTOI CSERE-
PROGRAM SORAN A LIVERPOOLI ALDER HEY KORHAZBAN TETTEK TANULMA-
NYI LATOGATAST AZ ALKALMAZOTT K + F + | MEGOLDASOK HAZAI BEVEZE-

TESENEK CELJAVAL.
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1. ABRA:
INNOVACIOS
GOCPONT

agyarorszagon a vezetd haldlokok

kozott szerepelnek a baleseti sé-

riilések és az akut gyermeksiir-
gbsségi és -traumatoldgiai ellatds soran
kezelendd korképek. Nincs 6nallé halézat
az ilyen tipusu betegségek €s sériilések el-
latasara.
Ez a hidnyossdg hivta életre az EFOP-
2.2.1-VEKOP-16-2016-00001 ,Gyermek
stirgdsségi, baleseti ellatas fejlesztése” tar-
gyu projektet, amelynek hatterét kor-
manyprogram képezi. Ez utdbbi hatarozza
meg, hogy alakuljon meg a gyermeksiir-
g0sségi €s -baleseti ellatast biztositd onal-
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16 szakmarendszer €s progressziv, orszagos
ellatasi halozat.
Az Eurépai Gyermekjogi Charta (Charter of
the European Association for Children in
Hospital) specifikusan rendelkezik tébbek
kozott a kovetkezdokrdl(1):

gyermekek elkiilonitése a felndtt bete-

gektdl,

a gyermekek folyamatos kapcsolattar-

tasa a szulével €s a csaladdal,

a gyermekek életkoruknak megfeleld

teljes kor(i tajékoztatdsa,

a gyermekbarat kornyezet allandé biz-

tositasa az ellatas soran,

a gyermekek életkor-specifikus ellata-

sanak biztositasa.
Ennek hazai megvaldsitasahoz a jelenlegi
gyakorlat €s elldtd kornyezet nem kielégi-
t6, ezért sziikséges a fejlesztési és innova-
ciés lehetdségek felderitése az iménti célok
eléréséhez.
A kapuit 2016-ban megnyité Alder Hey
Koérhaz Eurdpa legkorszer(ibb olyan intéz-
ménye, ahol mar a tervezés sordn a straté-
giai célok kozott fogalmaztdk mega K + F
+ I folyamatok integraldsat a betegellatas
teljes spektrumdban. Ebb&l a megfonto-
lasbol fakaddan a kérhazon beliil kialaki-
tottak egy innovaciés gécpontot (inno-
vation hub), amelynek elsédleges eredmé-
nye, hogy minden kutatasi-fejlesztési tevé-
kenységet tamogatd kdrnyezetet biztosit
(1. abra).
Mindezzel a probléma felvetését és megol-
dasat idében €s térben is kozel tartja egy-
madshoz. Az orvosszakmai problémadk az
orvosok hétkéznapi munkdja soran me-
riilnek fel, a gyermekbarat kornyezeti ki-
hivasok a gyerekek jelenlétében jelentkez-
nek, a folyamatos betegedukdcids és -tajé-
koztatasi igény az elldtds sordn fogalma-
z6dik meg. Ezen problémdk megoldasat
nem kiilonallé intézményekben, hanem a



kérhdzon belil, multidiszciplinaris (orvo-
si, biomérnoki, pszicholdgiai, informatikai,
gazdasagi, specialis épitészeti szakembe-
reket is magdban foglal6) munkacsoportok
kialakitaséval keresik.

Az eredendd igény 2009-es megfogalma-
zodasat kovetden 1étrejott egy harom la-
bon allé konzorcium az NHS Northwest
Trust, Liverpool Varos Onkormanyzata és
egy maganbefektetSi csoport kozremiko-
désével. Ez a harmas biztositotta a keret-
feltételeket és a megvalositas gazdasagi
hatterét — beleértve a tobbhektarnyi féld-
teriilet (Park in Alder Hey) adomanyozasat
is. Erdekességként kiemelendd, hogy a ter-
vezési folyamat (2009-2013) a maga 4
éves id6tartamadval meghaladta az épitési
munkalatok (2013-2016) id&tartamat.
2016-ban maga /7. Erzsébet nyitotta meg a
szinte azonnal Eurépa legnagyobb forgal-
muva valé gyermekkorhazat, amely 270
Osszes agyszamabol 48 gyermekintenziv
aggyal rendelkezik.

A tervezOk kulon hangsulyt fektettek az 24
vizsgaldval rendelkezd, az akut betegek
szamara egykapus beléptetést biztositd
gyermeksiirgdsségi osztdly kialakitdsara.
16 mUt6bdl 4-et, azaz a mitdk 25%-at ko-
vetkezetesen egynapos sebészeti beavatko-
zasra tartanak fenn. A 48 dgyas intenziv
osztaly teljes ellatasi spektrumot biztosit:
Ujszilottsebészet, szivsebészet, traumato-
l6gia, ortopédia és gerincsebészet, altald-
nos gyermekgydgyaszat. Kiilon részlegben
nyujtanak magas szintd ellatast a sulyo-
san égett gyermekeknek is. Az integrdlt
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centrum létrehozasaval lehetdség nyilt a
tertileti ellatasi kapacitasok optimalizala-
sara, amelynek kovetkeztében a liverpooli,
a manchesteri €s tovabbi gyermekellato in-
tézmények is ide kiildik a magas progresz-
szivitasu ellatast igényld betegeiket.

A harom épitiletszarny egy plazahoz ha-
sonlité kozds térbdl indul (2. dbra). Kiilon
gondoltak a parkoldsra az 1200 féréhelyes
parkoléhaz megépitésével.

A visszatérd betegek automatizalt beteg-
felvételi pultokon jelentkeznek be. Tajéko-
zédasukat onkéntes segitdk tdmogatjak.
Térben jol elkiiloniil az egynapos, a fekve-
beteg- €és a jardbeteg-szakellatds. A koz-
ponti rész csarnokszerd tere minden va-
sarlasi és étkezési igényt kielégitd lehetd-
ségeivel tamogatja a csaladokat, és egyut-
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2. ABRA:

A HAROM EPULET-
SZARNY EGY
PLAZAHOZ
HASONLITO KOz06Ss
TERBOL INDUL

3. ABRA:

A KOZPONTI RESZ
CSARNOKSZERU
TERE MINDEN
VASARLASI ES
ETKEZESI IGENYT
KIELEGIT




tal megel6zi a varakozasbdl fakadé lehet-
séges fesziltségek kialakuldsat (3. dbra).
Az alkalmazott belséépitészeti megolda-
sok (szinek, formadk, térgeometriai alakza-
tok) egységes €s kovetkezetes gyermekba-
rat szemléletet tiikroznek (4. dbra). A ma-
ximum kétagyas szobakban a sziilék fo-
lyamatos jelenléte biztositott. Az intenziv
osztaly félkdrives kialakitdsa az allandé
betegfeliigyeletet zokkendmentessé teszi.
Ennek szerkezeti megolddsa a nyolcagyas
6blok kiépitése. Minden koérterem teraszos
kialakitdsu, és minden osztaly folyoséja
végén részben fedett, tehat esdben is
hasznalhat6 ,jdtszéteret” épitettek.

A magas szintl orvosszakmai ellatast és
betegbiztonsagot javitd, un. start up kez-
deményezésekkel talalkoztunk. Az orto-
péd-traumatoldgiai mitéti beavatkozdsok
el6zetes tervezését €s a beteggel valé meg-
ismertetését (azonnali betegtdjékoztatds)
latvanyosan segiti a CT-felvételek alapjan
készitett haromdimenziés modellek napi
rutin szintjén valé nyomtatasa.

Az Alder Hey Kérhdzban egy korszerd (a
kérhéz altal rendelkezésre bocsatott MRI-
felvételek alapjan készitett) 3D-s gerinc-
modellt allitottak haszndlatba velesziile-
tett gerincrendellenesség kovetkeztében ki-
alakult hiperkifézis (bordaptp), gerincfer-
dillések kezelésére szolgdld dsszetett mi-
téteknél. A gerincmodellt a sebészi beavat-
kozast megeldzd allapotfelmérésre és ter-
vezésre haszndljak, majd sterilizalast ko-
vetéen a mitébe viszik, hogy tovabbi tut-
mutatdsként szolgaljon a mtét folyaman.
Tovabbi elényt jelentenek az altalanos
osztatlan (gradualis) és posztgradualis ok-
tatasban a kiilonbozd belsé szervek (sziv,
gyomor stb.) 3D-s szimulacios modelljei €s
azok hasznalata. A virtualis technoldgia
segitségével a felhaszndld egy 3D-s szem-
livegen keresztiil belép az aktudlis vizsga-
lat targyat képezd, patoldgias szervbe.
Szamitégépes €és telefonos hazi alkalmaza-
sokat fejlesztettek Ki: a) az éptileten beliili ta-
jékozoddasra; b) a gyermek-sziilé folyamatos
kapcsolattartdsra; ¢) a megvaltozott testkép-
hez a kiilénbozd adottsagok, tulajdonsagok,
viseletek bemutatdsara (6ltdztetdmonitor); d)
az otthon elvégezhetd, szlrdjellegti hallds- €s
latasvizsgalatra; €) a gyogyszertévesztés meg-

https://www.each-for-sick-children. org/each-charter)
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elézésére; f) az autistak mindennapjait segi-
t6 kartyarendszerre; g) a napi folyadékegyen-
suly nyomon kovetésére.
A korszerl egészségligy alapvetd kovetel-
ménye az atfogd és alapos betegtdjékozta-
tds. Ez a gyermekellatasban kiilén kihi-
vast jelent, mert nemcsak a sziilét, hanem
az adott életkort gyermekbeteget is a ko-
ranak megfeleld szinten tajékoztatni kell.
Ennek a kotelezettségnek a teljesitését se-
gitik a szamitégépes, a telefonos alkalma-
zasok, a modellek és a jatékok mellett a
személyzet specialis képzései. Nemcsak az
akut betegellatds és mutéti tdjékoztatas,
hanem krénikus betegségek esetén a gyer-
mekek betegségtudatos életvitelének ki-
alakitasat célz6 tanacsadds is ennek a
kommunikdciénak a részét képezi.
Az emlitett tapasztalatokra figyelemmel a
kérhdzon belili innovaciés gdécpont
(innovation hub) kontextualis elényei:

problémaérzékenység,

gyors reagalas,

helyi tesztkornyezet az azonnali visz-

szajelzés lehetdségével.
Ehhez azonban elengedhetetleniil sziiksé-
ges a kdvetkezd egyenrangu peremfeltéte-
lek egyidejd teljestilése:

K + F + I kapacitds,

helyben elérheté multidiszciplinaris tu-

dasbazis,

onallé gazdasagi hattér.
Az egészségpolitika dltal tervezett szu-
perkérhazak jo lehetdséget biztositanak
az innovdcids gocpontok hazai kialakita-
sara.
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4. ABRA:

Az ALKALMAZOTT
BELSOEPITESZET
MEGOLDASOK
GYERMEKBARAT
SZEMLELETET
TUKROZNEK



