
F1a

01
BOÎTE

 Air

transférer de la chaleur du côté chaud vers le 
côté froid. L’air n’est alors plus isolant, il devient 
conducteur. 

> 1,25 cm

Paroi chaude Paroi froide

Mise en œuvre

Pour que l’air soit isolant, il doit donc être 
maintenu immobile dans un espace de maximum 
1.25 cm d’épaisseur, un enchevêtrement de 

L’air emprisonné dans la boite cubique n°1 de      
9 cm de côté n’est donc pas isolant. 

Description

L’air est isolant seulement s’il est sec et immobile.

Par exemple, l’air emprisonné entre deux 
plaques est immobile jusqu’à un espacement 
d’une épaisseur d’environ 1.25 cm. Au-delà de 
1.25 cm, l’air commence à circuler, il apparaît 

Dans un mur composé de deux parois et d’un 
vide au milieu, l’air en contact avec la paroi la 

et s’élève. Alors qu’au contraire, du côté de la 
paroi la plus froide, l’air en se refroidissant de-
vient plus lourd et descend. Ce mouvement de 

AIR

F1
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01
BOÎTE

AIR F1

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert  

–

–

3

c

5m2.K/W R5

–

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–

–

–

–

–



F1a

MISE EN ŒUVRE

Fabrication  / Description

papiers recyclés (principalement des journaux 

-
nées 1920 aux Etats-Unis et avant déjà en Scan-
dinavie.

Mise en œuvre

La ouate de cellulose peut être placée de 3 ma-

-
ment à l’horizontal avec une densité d’environ 30 

20 % dans le temps. De l’eau peut être vaporisée 
-

-

sous une dalle (ajout de colle).

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

OUATE DE CELLULOSE 
EN VRAC

 

02
BOÎTE

F2a

TP
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OUATE DE CELLULOSE 
EN VRAC

02
BOÎTE

F2a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible

3

c

.K/W R5

 6 h 43

B-s1,do à C-s2, d0

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

3



F1a

Fabrication  / Description

papiers recyclés (principalement des journaux 

rouleaux de ouate de cellulose sont texturés 

Mise en œuvre

Les matelas et rouleaux de ouate de cellulose 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

OUATE DE CELLULOSE 
SEMI-RIGIDE

EN MATELAS OU EN ROULEAU

 

02
BOÎTE

F2b

MISE EN ŒUVRE

TP



A
D

U
S

AGENCE DE DEVELOPPEMENT ET 
D’URBANISME DE LA SAMBRE

www.adus.fr

Partenaires :

02
BOÎTE

OUATE DE CELLULOSE SEMI-RIGIDE 
EN MATELAS OU EN ROULEAU

F2b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible

3

c

.K/W R5

7 h 10

B-s1,d0 à C-s2, d0

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

3

W/mK



F1a

Fabrication  / Description

-

résineux (restes de scierie non traités, bois 
d’éclaircie...). 

est totalement recyclable. 

-
monium ou du sel de bore).

Mise en œuvre

-

-
quement à l’horizontal avec une densité d’en-

maximum 20 % dans le temps. En déversant les 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

FIBRE DE BOIS
EN VRAC

 

03
BOÎTE

F3a

MISE EN ŒUVRE

TP
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03
BOÎTE

FIBRE DE BOIS 
EN VRAC

F3a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible

3

c

.K/W R5

6 h 22

E ou B-s2, d0

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ



F1a

Fabrication  / Description

thermomécanique de chutes de bois résineux 
(restes de scierie non traités, bois d’éclaircie...).

fécule, amidon...). 

La laine de bois est parfois traitée (sulfate d’am-
monium, borates...).

Mise en œuvre

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LAINE DE BOIS  
SEMI-RIGIDE

EN MATELAS

 

03
BOÎTE

F3b

MISE EN ŒUVRE

TP
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03
BOÎTE

LAINE DE BOIS SEMI-RIGIDE 
EN MATELAS

F3b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible

3

c

.K/W R5

7 h 18

E

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

3

W/mK



F1a

Fabrication  / Description

-
momécanique de chutes de bois résineux (restes 
de scierie non traités, bois d’éclaircie...).

-
dé par voie humide et un procédé par voie sèche.

Mise en œuvre

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

FIBRE DE BOIS RIGIDE
EN PANNEAU

 

04
BOÎTE

F4a

TP

MISE EN ŒUVREMISE EN ŒUVRE
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04
BOÎTE

FIBRE DE BOIS RIGIDE 
EN PANNEAU

F4a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible

3

c

2.K/W R5

15 h 27

E

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

W/mK



F1a

Fabrication  / Description

thermomécanique de chutes de bois résineux 
(restes de scierie non traités, bois d’éclaircie...). 

-
cédé par voie humide et un procédé par voie 
sèche. 

d’eau mais rendus hydrophobes par l’ajout de 

latex.

Mise en œuvre

-
té à l’eau et au vent. Ils font entre 18 et 100 

les 4 faces. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

FIBRE DE BOIS RIGIDE 
« PARE - PLUIE »

EN PANNEAU

 

04
BOÎTE

F4b

MISE EN ŒUVRE
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04
BOÎTE

FIBRE DE BOIS RIGIDE « PARE - PLUIE » 
EN PANNEAU

F4b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert 

Hygroscopique

Hydrophobe, capillaire, putrescible en cas d’humidité 
persistante

3

c

2.K/W R5 22 cm

15 h 27 (pour un isolant de 22 cm)

E

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :

W/mK



F1a

Fabrication  / Description

-

stérilisés dans un four à 140 °C. 

• 99 % coton recyclé, 
• Traitement à cœur avec des adjuvants 

bactériens (composés phosphorés-azotés)

Mise en œuvre

et voies sanitaires.

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

FLOCON DE COTON 
RECYCLÉ

EN VRAC

 

05
BOÎTE

F5a

MISE EN ŒUVRE
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05
BOÎTE

FLOCON DE COTON RECYCLÉ 
EN VRAC

F5a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible

3

c

.K/W R5

6 h 41

E

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–



Fabrication  / Description

-

-

thermoliées avec du polyester pour former des 

• 85 % coton recyclé, 15 % liant polyester 
• 

(composés phosphorés-azotés).

Mise en œuvre

Les matelas de laine de coton servent principa-
-

-
tures. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LAINE DE COTON  
RECYCLÉ SEMI-RIGIDE

EN MATELAS OU EN ROULEAU

 

05
BOÎTE

F5b

MISE EN ŒUVRE

TP
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05
BOÎTE

LAINE DE COTON RECYCLÉ SEMI-RIGIDE 
EN MATELAS OU EN ROULEAU

F5b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible 

3

c

2.K/W R5

4 h 39

E

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

W/mK



Fabrication  / Description

nous.

-

-
ment un traitement au borate ou au silicate de 
sodium. Elle est ensuite thermoliée avec une 

d’autres liants plus naturels comme la fécule de 

La culture du lin est plus délicate que celle du 

-
soin en eau.

Mise en œuvre

Les matelas de laine de lin servent principale-
-

-

châssis...).

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LAINE DE LIN 
 SEMI-RIGIDE

EN MATELAS OU EN ROULEAU

 

06
BOÎTE

F6

MISE EN ŒUVRE

TP
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06
BOÎTE

LAINE DE LIN SEMI-RIGIDE 
EN MATELAS OU EN ROULEAU

F6

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible 

3

c

.K/W R5

4 h 29

C-s2, d0 à F

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

W/mK



F1a

Fabrication  / Description

• 

papeterie et certains isolants;
• 

-

-

peu de besoin en eau.

Mise en œuvre

-
cées manuellement. Il est important de veiller 

-
cement.

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

FIBRE DE CHANVRE 
LONGUE

EN VRAC

 

07
BOÎTE

F7a

MISE EN ŒUVRE

TP
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07
BOÎTE

FIBRE DE CHANVRE LONGUE 
EN VRAC

F7a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible

3

c

.K/W R5

7 h 11

E

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–



Fabrication  / Description

• 

papeterie et certains isolants;
• 

-

polyester (15 %). Il existe actuellement d’autres 
liants plus naturels comme la fécule de pomme 

-

peu de besoin en eau.

Mise en œuvre

Les matelas de laine de chanvre servent prin-

murs et des toitures. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LAINE DE CHANVRE 
 SEMI-RIGIDE

EN MATELAS OU EN ROULEAU

 

07
BOÎTE

F7b

MISE EN ŒUVRE

TP
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07
BOÎTE

LAINE DE CHANVRE SEMI-RIGIDE 
EN MATELAS OU EN ROULEAU

F7b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible 

3

c

.K/W R5

6 h 14

E

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

W/mK



Fabrication  / Description

• 

• 

technique permet de ne pas écraser les canaux 
-

leure résistance thermique.

-

peu de besoin en eau.

Mise en œuvre

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

CHÈNEVOTTE  
DE CHANVRE

EN VRAC

 

08
BOÎTE

F8

TP

MISE EN ŒUVRE
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08
BOÎTE

CHÈNEVOTTE DE CHANVRE 
EN VRAC

F8

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible 

3

c

.K/W R5

11 h 26

E

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

3

W/mK



Fabrication  / Description Mise en œuvre

chaux, plus le bilan environnemental du béton 

sera isolant. 

-
chine...

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

BÉTON DE CHAUX  
ET DE CHANVRE

EN VRAC OU BLOC

 

09
BOÎTE

F9

MISE EN ŒUVRE
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09
BOÎTE

BÉTON DE CHAUX ET DE CHANVRE 
EN VRAC OU BLOC

F9

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert à peu ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, presque imputrescible

3

c

2.K/W R5 35 cm

21 h 43 (pour un isolant de 35 cm)

B-s1, d0

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :

W/mK



Fabrication  / Description

méditerranéennes, principalement au Portu-

200 ans. L’écorce est récoltée environ tous les 

sont toutes les deux des produits de récupéra-

• 

récupérés.
• 

Mise en œuvre

entre chevrons, principalement pour plafond et 
-

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

MISE EN ŒUVRE

GRANULÉ DE LIÈGE
EN VRAC

 

10
BOÎTE

F10a
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10
BOÎTE

GRANULÉ DE LIÈGE 
EN VRAC

F10a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert

Très peu hygroscopique

Peu hydrophile, peu capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 22 cm

8 h 21 (pour un isolant de 22 cm)

E

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2 W/mK



Fabrication  / Description

-

ans. L’écorce est récoltée environ tous les 10 
ans.

-
dant plusieurs heures. Ils doublent de volume 

Mise en œuvre

Il existe plusieurs densités de panneaux de 
-

lités de résistance à la compression et d’insen-

-
ment peuvent être recouverts d’enduit. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LIÈGE EXPANSÉ
EN PANNEAU

 

10
BOÎTE

F10b

MISE EN ŒUVRE



A
D

U
S

AGENCE DE DEVELOPPEMENT ET 
D’URBANISME DE LA SAMBRE

www.adus.fr

Partenaires :

10
BOÎTE

LIÈGE EXPANSÉ 
EN PANNEAU

F10b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert à peu ouvert

Très peu hygroscopique

Peu hydrophile, peu capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 20 cm

10 h 17 (pour un isolant de 20 cm)

E

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

W/mK



F1a

   

TP Coulisse

MISE EN ŒUVRE

11
BOÎTE

MISE EN ŒUVRE

Mise en œuvre 

épaisseurs (de 45 à 240 mm).

-

des murs (ITI et ITE), des planchers bas, plan-
chers hauts, combles et rampants.

-
ment compressibles, ils se coincent entre che-
vrons.  

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 

Fabrication  / Description

route, aéroports...).  

Dans  un premier temps, l’herbe de fauche est 

des matelas isolants. Pour ce faire, on lui ajoute 
-
-

FIBRE D’HERBE
EN MATELAS 

F11
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11
BOÎTE

FIBRE D’HERBE
EN MATELAS

F11

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ μ = 1

Hygroscopique

Hydrophilie, capilaire, putrescible en cas d'humidité 
persistante

40 à 50 kg/m³

0,040 W/m.K

c 1700 J/kgK

2.K/W R5 20 cm

6 h 21 (pour un isolant de 20 cm)

E

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

3 W/mK



Fabrication  / Description

La paille est recueillie après la récolte des cé-

Mise en œuvre

paille permet d’isoler toitures, murs et plan-

de construire des murs porteurs mais elles sont 

bois qui, elle, est porteuse. 

Il existe des panneaux de paille fortement 
3). Ils apportent un 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

sujet.

PAILLE
EN BOTTE

 

12
BOÎTE

F12

MISE EN ŒUVRE
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12
BOÎTE

PAILLE 
EN BOTTE

F12

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible 

3

c

.K/W R5

15 h 21

E

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

3 W/mK



Fabrication  / Description

La paille de riz est un sous-produit issu de la rizi-
culture. Naturellement résistante à l’humidité, 
elle ne se composte pas, ne convient pas aux 

-
sourcée. 

traitement physico-chimique n’est ajouté.

Mise en œuvre

-

-

par l’intérieur, des murs, cloisons, planchers 
bas, planchers hauts, combles et rampants.

panneaux se découpent aisément, même avec 

ils se coincent facilement entre les ossatures 
bois ou métalliques. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

PAILLE DE RIZ
EN PANNEAU

 

13
BOÎTE

F13

MISE EN ŒUVRE

TP
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13
BOÎTE

PAILLE DE RIZ 
EN PANNEAU

F13

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert μ = 2,8

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible en cas d’humidité 
persistante

3

c

2.K/W R5 20 cm

6 h 47

fumée toxique

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

/

3 W/mK



F1a

   

14
BOÎTE

Mise en œuvre 

-
seurs (de 30 à 220 mm).

-

des murs (ITI et ITE), des planchers bas, plan-
chers hauts, combles et rampants.

-
ment compressibles, ils se coincent facilement 
entre les chevrons.  

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

Fabrication  / Description

-
-

-

Le résultat donne un produit intéressant sur 

le jute est naturellement résistant aux moisis-

thermoliant et 2 à 5 % de bicarbonate de soude 

FIBRE DE JUTE
EN PANNEAU OU EN ROULEAU

F14

 

MISE EN ŒUVRE

TP
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14
BOÎTE

FIBRE DE JUTE
EN PANNEAU OU EN ROULEAU

F14

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert μ = 1 à 2

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible en cas d’humidité 
persistante

3

c

2.K/W R5

6 h 52

E

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

/

/



Fabrication  / Description

isolants est une laine qui ne correspond pas aux 

pour éliminer le suint et les impuretés. Le suint 

le sel de bore. 

(10 à 15 %) ou une trame de polypropylène       
(2 %). 

Mise en œuvre

Les matelas et rouleaux de laine de mouton 
-

-

La laine de mouton peut absorber jusqu’à 33 % 
de son poids en eau sans altérer ses capacités 
isolantes. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LAINE DE MOUTON  
SEMI-RIGIDE

EN MATELAS OU EN ROULEAU

 

15
BOÎTE

F15

MISE EN ŒUVRE

TP
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15
BOÎTE

LAINE DE MOUTON SEMI-RIGIDE 
EN MATELAS OU EN ROULEAU

F15

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert

Très hygroscopique

Hydrophile, capillaire, putrescible 

3

c

.K/W R5

5 h 17

D à E

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

W/mK



Fabrication  / Description

des mollusques. Ils s’accumulent au fond de 
l’océan. Les coquilles sont composées de 98 % 

isole.

Mise en œuvre

• 
• 
• 
• 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

16
BOÎTE

F16

MISE EN ŒUVRE

COQUILLAGE 
EN VRAC
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16
BOÎTE

COQUILLAGE  
EN VRAC 

F16

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert 

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c –

2.K/W R5 53 cm

–

A1

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–



Fabrication  / Description

sont enrobées de bitume ou de silicone.

Mise en œuvre

-

• 
mur et sous dalle

• 
• 

et pentes de toitures plates
• -

talisées

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

17
BOÎTE

F17

ARGILE EXPANSÉ
EN VRAC

 

MISE EN ŒUVRE
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17
BOÎTE

ARGILE EXPANSÉ 
EN VRAC 

F17

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert à ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, imputrescible

3

c

.K/W R5 45 cm

18 h 20 (pour un isolant de 45 cm)

A1

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

Équipement :

W/mK



Fabrication  / Description

roche volcanique siliceuse (famille des rhyo-

1200 °C, en libérant de la vapeur d’eau. Elle 

-
nules sont fréquemment enrobées de bitume 
ou de silicone. 

verre ou cellulosique (pour toitures-terrasses).

Mise en œuvre

-

-
-

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

18
BOÎTE

F18a

PERLITE EXPANSÉE
EN VRAC

 

TP

MISE EN ŒUVRE

Coulisse



A
D

U
S

AGENCE DE DEVELOPPEMENT ET 
D’URBANISME DE LA SAMBRE

www.adus.fr

Partenaires :

18
BOÎTE

PERLITE EXPANSÉE 
EN VRAC 

F18a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert à ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 23 cm

7 h 53 (pour un isolant de 23 cm)

A1

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :

3

W/mK



Fabrication  / Description

La vermiculite est issue d’une roche de la fa-

-
leur et de la vapeur d’eau (900 à 1000 °C) en 

-
lume (vermiculite exfoliée).

-
nules sont enrobées de bitume ou de silicone. 

Mise en œuvre

-
tés coupe-feu (portes, cheminées). 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

18
BOÎTE

F18b

VERMICULITE EXPANSÉE
EN VRAC

 

TP

MISE EN ŒUVRE

Coulisse
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18
BOÎTE

VERMICULITE EXPANSÉE 
EN VRAC 

F18b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert à ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 23 cm

7 h 53 (pour un isolant de 23 cm)

A1

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :

3

W/mK



Fabrication  / Description

Le verre cellulaire est composé de verre et 

recyclé (calcin), de sable siliceux, de feldspath, 
de dolomie et de carbonate. Le verre pilé passe 

transforme en verre cellulaire. En sortant du 
four, le verre refroidit brutalement et se brise 

Mise en œuvre

• 
mur ; 

• 
• 

• 
plates ;

• -
talisées.

20 cm pour réduire les espaces vides entre les 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

VERRE CELLULAIRE
EN VRAC

  
minérale et minérale recyclée

19
BOÎTE

F19

MISE EN ŒUVRE
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19
BOÎTE

VERRE CELLULAIRE 
EN VRAC

F19

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert 

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 40 cm

12 h 18 (pour un isolant de 40 cm)

A1

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :



Fabrication  / Description

Le verre cellulaire est composé de verre et d’une 

(calcin), de sable siliceux, de feldspath, de dolo-
mite et carbonate. Ces composés passent dans 
un four à une température de 1250 °C. Le verre 
qui sort du four est ensuite refroidi avant d’être 

le carbone ajouté à la poudre qui fait mousser 
le verre et qui explique la couleur noire des 
blocs isolants.

Dans une deuxième phase, la poudre est versée 
dans des moules et repasse au four à 850 °C. 

verre cellulaire. Il sera alors refroidi lentement 
et découpé aux dimensions souhaitées.

Mise en œuvre

toitures-terrasses, ou comme blocs d’assise. Ils 

résistance à la compression.Tous les détails et 

-

fabricants du matériau.

VERRE CELLULAIRE
EN PANNEAU

  
minérale et minérale recyclée

20
BOÎTE

F20

MISE EN ŒUVRE
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20
BOÎTE

VERRE CELLULAIRE 
EN PANNEAU 

F20

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Fermé 

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 23 cm

8 h 52 (pour un isolant de 23 cm)

A1

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :

3

W/mK



Fabrication  / Description

Mise en œuvre

-
tants même étroits (coulisse).

-

Les murs doivent être étanches à l’air (plafon-

doit être étanche au vent mais ouverte à la dif-
fusion de la vapeur d’eau. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

GRAIN DE MOUSSE  
DE SILICATE

EN VRAC

 

21
BOÎTE

F21a

Coulisse

MISE EN ŒUVRE
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21
BOÎTE

GRAIN DE MOUSSE DE SILICATE 
EN VRAC

F21a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 18 cm

3 h 07 (pour un isolant de 18 cm)

A1

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–

Équipement :



Fabrication  / Description

de chaux et de ciment. Ces éléments sont mé-

La pâte lève dans des moules et puis est décou-
pée et stabilisés en autoclave à 180 °C pendant 
une dizaine d’heures.

Mise en œuvre

Les panneaux et blocs de béton cellulaire sont 
-

cellulaire. Certains sous forme de panneaux 
seront plus isolants mais moins résistants à la 
compression ; d’autres, sous forme de blocs 
portants, seront moins isolants. 

(blocs hydrophobes), comme murs porteurs, 
-

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

21
BOÎTE

F21b

TP

MISE EN ŒUVRE

BÉTON CELLULAIRE 
ISOLANT

EN PANNEAU OU BLOC
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21
BOÎTE

BÉTON CELLULAIRE ISOLANT 
EN PANNEAU OU BLOC

F21b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert 

Hygroscopique

Hydrophile, capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 48 cm

21 h 11 (pour un isolant de 48 cm)

A1

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2



Fabrication  / Description

-

-
robés de silicone.

Mise en œuvre

-

combles perdus. La mise en œuvre nécessite un 
équipement spécial et est donc réservée aux 

un diamètre compris entre 2 et 8 μm.

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LAINE DE VERRE  
EN VRAC

  
minérale  ou minérale recyclée

22
BOÎTE

F22a

Coulisse

MISE EN ŒUVRE
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22
BOÎTE

LAINE DE VERRE  
EN VRAC

F22a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 18 cm

3 h 30 (pour un isolant de 18 cm)

A1, A2

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :

3

W/mK



Fabrication  / Description

-

-
-

commencent à apparaître sur le marché). 

Mise en œuvre

-

les plus connus. 

entre 2 et 8μm.

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LAINE DE VERRE  
SEMI-RIGIDE

EN MATELAS OU EN ROULEAU

  
minérale ou minérale recyclée

22
BOÎTE

F22b

TP

MISE EN ŒUVRE
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22
BOÎTE

LAINE DE VERRE SEMI-RIGIDE 
EN MATELAS OU EN ROULEAU

F22b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 18 cm

3 h 30 (pour un isolant de 18 cm)

A1, A2

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :

3

W/mK



Fabrication  / Description

roche volcanique, le basalte. Elle est fondue à 

de liant (résines formo-phénoliques ou d’autres 
-

paraître sur le marché).

Mise en œuvre

-

la température  (au-delà de 1000 °C). Elle peut 
-

née. 

2 et 3.5 μm.

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

LAINE DE ROCHE  
SEMI-RIGIDE

EN MATELAS OU ROULEAU  

 

23
BOÎTE

F23

TP

MISE EN ŒUVRE
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23
BOÎTE

LAINE DE ROCHE SEMI-RIGIDE 
EN MATELAS OU EN ROULEAU

F23

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très ouvert 

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 17 cm

3 h 44 (pour un isolant de 17 cm)

A1, A2

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

Équipement :

W/mK



Fabrication  / Description

naphta. Des billes de polystyrène sont obte-

-

-

Mise en œuvre

-
lisse...) et pour fabriquer des bétons, des en-

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

POLYSTYRÈNE  
EXPANSÉ (EPS)

EN VRAC

24
BOÎTE

F24a

Coulisse

MISE EN ŒUVRE
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24
BOÎTE

POLYSTYRÈNE EXPANSÉ (EPS) 
EN VRAC

F24a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Peu ouvert à très peu ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

.K/W R5 16 cm

2 h 29 (pour un isolant de 16 cm)

A2 à E (selon ignifugeant)

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

Équipement :

3

W/mK



Fabrication  / Description

naphta. Des billes de polystyrène sont obtenues 

pentane, d’eau et de styrène. Elles sont alors 

-

-

Mise en œuvre

Le polystyrène expansé en panneaux peut être 
-

duit sur isolant. On le retrouve aussi  doublé 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

POLYSTYRÈNE  
EXPANSÉ (EPS)

EN PANNEAU

24
BOÎTE

F24b

MISE EN ŒUVRE
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24
BOÎTE

POLYSTYRÈNE EXPANSÉ (EPS) 
EN PANNEAU

F24b

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Peu ouvert à très peu ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

.K/W R5 16 cm

4 h 17 (pour un isolant de 16 cm)

A2 à E (selon ignifugeant)

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

Équipement :

W/mK



Fabrication  / Description

L’extrusion consiste à faire fondre les billes de 

extraire le liquide dans une matrice. Il se pro-
duit alors une mousse avec une peau étanche 

2, 

Mise en œuvre

Le polystyrène extrudé a une très bonne résis-
tance à l’humidité et une résistance mécanique 
plus élevée que celle de l’EPS. Ce panneau est 

-

• 
• -

• 
l’extérieur).

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

POLYSTYRÈNE  
EXTRUDÉ (XPS)

EN PANNEAU

25
BOÎTE

F25

MISE EN ŒUVRE
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25
BOÎTE

POLYSTYRÈNE EXTRUDÉ (XPS) 
EN PANNEAU

F25

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très peu ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

.K/W R5 15 cm

3 h 32 (pour un isolant de 15 cm)

A2 à E (selon ignifugeant)

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

Équipement :

3

W/mK



Fabrication  / Description

d’expansion (CO2

-
nium...). La mousse est alors expansée jusqu’à 
l’épaisseur désirée. 

cellules fermées, peu compressibles. 

Mise en œuvre

Les panneaux de mousse polyuréthane se pré-
sentent en panneaux bruts et panneaux com-

moulé (coque...). 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

POLYURÉTHANE (PUR)
EN PANNEAU

26
BOÎTE

F26

MISE EN ŒUVRE
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26
BOÎTE

POLYURÉTHANE (PUR) 
EN PANNEAU

F26

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très peu ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

.K/W R5 13 cm

3 h 16 min (pour un isolant de 13 cm)

A2 à E (selon ignifugeant)

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

Équipement :

W/mK



Fabrication  / Description

d’expansion (CO2

-

cellules fermées, peu compressibles.

 

Mise en œuvre

ou se présente sous forme de bombes aérosols 

par machine.

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

POLYURÉTHANE (PUR)
PROJETÉ

27
BOÎTE

F27

Coulisse

MISE EN ŒUVRE
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27
BOÎTE

POLYURÉTHANE (PUR) 
PROJETÉ

F27

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très peu ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

.K/W R5 15 cm

3 h 32 min (pour un isolant de 15 cm)

A2 à E (selon ignifugeant)

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

Équipement :

W/mK



Fabrication  / Description

La mousse polyicynène est produite par la réac-

-

-
forme en mousse de polyuréthane à cellules 

-
pansion ajouté, c’est l’eau contenue dans la 
résine qui permet l’expansion du produit. L’ex-
pansion de la mousse se fait en phase aqueuse, 

environ 100 fois son volume liquide. Elle est 

souple et étanche à l’air. Un frein-vapeur peut 
-

chéité à l’air. 

Mise en œuvre

-

plupart des substrats dont le bois, le métal, la 

-

polyéthylène et en polypropylène.

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

POLYICYNÈNE  
PROJETÉ

28
BOÎTE

F28

TP

MISE EN ŒUVRE
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28
BOÎTE

POLYICYNÈNE 
PROJETÉ

F28

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2 K/W R5 19 cm

2 h 19 (pour un isolant de 19 cm)

F

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–

É

Équipement :



Fabrication  / Description

Les polyisocyanurates (PIR) sont obtenus à par-

d’expansion (CO2 -

Le PIR possède une bonne résistance au feu ; il 

-
nium...). La mousse est alors expansée jusqu’à 
l’épaisseur désirée. 

cellules fermées, peu compressibles.

 

Mise en œuvre

Les panneaux de PIR se présentent en panneaux 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

POLYISOCYANURATE  
(PIR)

EN PANNEAU

29
BOÎTE

F29a

MISE EN ŒUVRE
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29
BOÎTE

POLYISOCYANURATE (PIR) 
EN PANNEAU

F29a

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très peu ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 11 cm

3 h 05 (pour un isolant de 11 cm)

A1

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

–

–



Fabrication  / Description

-

contenant un polycondensat aldéhyde-phénol 
-

cisseur acide.

cellules fermées, peu compressibles.

Mise en œuvre

La mousse phénolique possède un pouvoir iso-

le produit. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

MOUSSE PHÉNOLIQUE  
(PF) 

EN PANNEAU

F29b

MISE EN ŒUVRE
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MOUSSE PHÉNOLIQUE (PF) 
EN PANNEAU

F29b 29
BOÎTE

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Très peu ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2.K/W R5 11 cm

3 h22 (pour un isolant de 11 cm)

C

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

2

–

–

Équipement :



Fabrication  / Description

-

-

-

Mise en œuvre

-

simple encastrement entre chevrons dans de 

la main. 

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

OUATE DE POLYESTER 
EN MATELAS OU ROULEAU

  

30
BOÎTE

F30

MISE EN ŒUVRE
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30
BOÎTE

OUATE DE POLYESTER 
EN MATELAS OU ROULEAU

F30

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2 K/W R5 21 cm

3h10 min (pour un isolant de 21 cm)

B-s2,d0

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–



Fabrication  / Description

-
-

la chaleur. Ils sont composés de feuilles d’alu-
minium et de diverses couches minces d’iso-

comprise entre 5 et 30 mm. 

Mise en œuvre

Vu son épaisseur, un PMR possède une résis-

-
duit doit être placé en vis-à-vis d’une, ou mieux, 
de deux lames d’air parfaitement immobiles, 
ce qui n’est pas toujours évident. Les perfor-
mances du matériau sont donc rarement celles 
annoncées.

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

ISOLANT MINCE 
RÉFLÉCHISSANT (PMR) 

EN ROULEAU

 Isolant spécial à faible épaisseur

31
BOÎTE

F31

MISE EN ŒUVRE
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31
BOÎTE

ISOLANT MINCE RÉFLÉCHISSANT (PMR)  
EN ROULEAU

F31

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Fermé

Non hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, imputrescible

3

c

2. R5 20 cm

3h50 min (pour un isolant de 20 cm)

A1

3



Fabrication  / Description

de bois  est un panneau composé d’un matelas 

• 
-

épousant directement la structure, il évite 

• 
panneau support d’enduit pour l’intérieur 
comme pour l’extérieur. 

Par rapport à d’autres panneaux composites, 

-

Mise en œuvre

peut être enduit.

La mise en œuvre  du panneau composite 
-

prendre pour la mise en œuvre sont indiqués 
-

32
BOÎTE

F32

MISE EN ŒUVRE

 LAINE DE BOIS 
+ FIBRE DE BOIS

 

+        Panneau composite
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32
BOÎTE

LAINE DE BOIS + FIBRE DE BOIS 
PANNEAU COMPOSITE

F32

CARACTÉRISTIQUES HYGROTHERMIQUES

μ Ouvert 

Hygroscopique

Hydrophobe, non capillaire, putrescible  

3

c

. R5

E

3

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT ET LA SANTÉ

–

–



ISOLANTS THERMIQUES

Voici quelques précisions concernant ces symboles.

• terre-plein (TP) 
TP

 

 
! Ne convient pas pour un 
usage sur terre-plein (TP) 

• l’intérieur 

• l’extérieur
Coulisse -

-

 1

de mise en œuvre.

TP Coulisse
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Malgré tout le soin apporté à ce document, des données peuvent 

Il conviendra toujours de se prémunir des risques en consultant le 

IVA RE-Emploi, a été réactualisé en 2020 par les 

• Espace Environnement ASBL (BE)
• 
• 
• 

• 
• 



ORIGINE ISOLANT NOM DE L’ISOLANT FICHE BOÎTE

AIR

Air 1 1

VÉGÉTALE

 

2a
2

2b

3a
3

3b

4a
4

4b

5a
5

5b

8 8

9 9

10a 10

1010b

11 11

12 12

13 13

14 14

ANIMALE
15 15

ISOLANTS THERMIQUES
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ORIGINE ISOLANT NOM DE L’ISOLANT FICHE BOÎTE

MINÉRALE

  

18a
18

18b

19 19

20 20

21a
21

21b

22a
22

22b

panneau 23 23

 

24a
24

24b

25 25

28 28

29a 29

29b –

30 30
ISOLANT SPÉCIAL À 

31 31

PANNEAU 
COMPOSITE 32 32



ISOLANTS THERMIQUES

OUVRAGES
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