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Depuis quelques années et singulierement ces derniers mois,
la question de la qualité de l'air est réguliérement présente au
sein des débats publics. De nombreux déces sont ainsi causés
chaque année dans notre pays, par la pollution de 'air que nous
respirons, et plus particulierement au sein des villes.

Si le débat se concentre sur l'air extérieur, il ferait bien de se
préoccuper aussi de l'air intérieur. Des études scientifiques le
confirment, celui-ci est en effet plus pollué que l'air extérieur.
Et statistiquement, nous passons environ 90% de notre temps
au sein d’'un béatiment...

Les structures qui nous abritent posseédent donc une influence
déterminante sur notre santé et notre bien-étre. L'évolution
récente des normes a certes permis la création de logements
(trés) économes en énergie, mais ou l'air ne se renouvelle plus
de maniére spontanée. Construire ou rénover aujourd’hui sans
tenir compte de la ventilation est donc une erreur qui pourrait
avoir de lourdes conséquences sur le long terme. A l'inverse,
un batiment pourvu d'un systéme bien étudié et bien installé
procurera un air sain a ses habitants tout en réalisant des éco-
nomies d'énergie.

Ce n°7 de la newsletter FAI-Re vous permettra d’'en savoir plus sur
cette thématique. Nous vous souhaitons une excellente lecture,
accompagnée de grandes bouffées dair frais.

Les partenaires du projet Interreg FAI-Re
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CLOTURE DU CONCOURS
INTERUNIVERSITAIRE :
PASSERELLE .
“COMPAGNONNIQUE" A
ARRAS

Ce Workshop-concours porte sur la
passerelle de I'Université Compa-
gnonnique d'Arras. Les étudiants
inscrits devront concevoir une
“couverture” avec un double but :
marquer l'entrée de la ville d'un
signal “compagnonnique’, et renfor-
cer l'appropriation de cette passerelle,
située au dernier étage du batiment.
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Les équipes participantes sont trans-
frontaliéres et constituées d'étudiants
de:

* |a Faculté d'architecture et d'urba-
nisme de UMONS

e |'Université Polytechnique Hauts-
de-France

e |'Université des Compagnons a
Arras

Un des buts du concours est de
renforcer la coopération et I'échange
entre les nombreux corps de métiers
présents sur chantier. Mais aussi de
créer une collaboration forte entre
apprenants architectes, ingénieurs
et praticiens de la construction, et
ce, de maniére transfron-
taliere, selon deux axes: la
transversalité (coopération)
et la réalisation imaginée
(pratiques liées au dévelop-
pement durable).

Py o LIEU

| UNIVERSITE DES
COMPAGNONS
" F- 62000 ARRAS

INFOS & INSCRIPTION

nzanoni@espace-
environnement.be
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ECOLES TECHNIQUES
ET PROFESSIONNELS :
FORMATION GRATUITE
“BONNE ISOLATION"
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"La Mallette a isolation” est un outil
pratique et ludique, destiné aux sec-
tions scolaires, mais également aux
professionnels de la construction.
Cette formation aborde ['isolation
efficiente en rendant les participants
acteurs au travers de situations de
recherche, de prise d'initiatives et de
création collective.

Pendant cette demi-journée, les par-
ticipants peuvent découvrir, toucher,
manipuler, comparer les isolants
thermiques entre eux. Autant d'ac-
tions qui aident a identifier et a choi-
sirle matériau le plus adapté a ses
besoins. Les connaissances dispen-
sées leur permettent aussi d'intégrer
les bases de I'isolation efficace en
rénovation, au travers d'exemples
concrets et des manipulations.

LIEV
AU SEIN DE VOTRE ECOLE

INFOS & INSCRIPTION

NADINE ZANONI
nzanoni@espace-environnement.be
MICHELINE FRANC
mfranc@espace-environnement.be
TEL: +3271 300 300

du 25.03
au 31.03

EXPOSITION ET
CONFERENCE

AU PRINTEMPS DES
SCIENCES

Bloquez déja les dates ! Lédition

2020 du Printemps des Sciences se
déroulera du 23 au 29 mars.

printemps A
des o

scien
S

0 é ain
les sciences Q portée de m

Durant la semaine, du 23 au 27 mars,
le public scolaire et extra-scolaire par-
ticiperont a des expositions, ateliers,
journées thématiques, etc.

Le Lotto Mons Expo accueillera quant
a lui des événements lors du week-
end de cloture, les 28 et 29 mars.

Parmi les événements "Rénovation” a
retenir de cette édition, ne manquez
pas I'exposition “LArchitecture sous le
prisme de I'énergie”, et la conférence
"Santé et Construction” (le vendredi
27.03).

Le Printemps des Sciences 2020 s'an-
nonce déja comme incontournable. ..
Elémentaire, non ?

INFOS & INSCRIPTION

Www.
hainautprintempsdessciences.be

>15.01

APPEL A PROJETS :
BATIMENTS
EXEMPLAIRES QAI

Vous étes acteur professionnel du
batiment?

Vous avez participé a la réalisation
de ou connaissez des batiments
exemplaires en matiére de Qualité
de I'Air Intérieur ?

Une des actions du projet européen
Interreg Va FWVI ET'Air, pour Econo-
mie Transfrontaliére et qualité de
I'Air intérieur permettra :

e Lorganisation d'une visite de
batiments exemplaires en matiere
de QAI (partage d'expériences);

* La création et la diffusion un carnet
de route décrivant ces projets
exemplaires.

En effet, la QAl est une thématique
essentielle. La demande augmente

3
£
fﬁ( |

en matiére de batiments "énergéti-
quement performants et sains”. Par
conséquent, au sein de batiments
isolés et étanches a |'air, le choix de
matériaux peu émissifs et une venti-
lation de qualité sont des éléments
indispensables a 'amélioration de la
qualité de lair.

Intéressé par cette dynamique ?
Nous vous invitons a vous mani-
fester et a nous proposer des ba-
timents exemplaires en matiére
de QAl en répondant brievement
au formulaire se trouvant sur le site
www.etair.eu dans la rubrique "Res-
sources/actualités”. Les partenaires
du projet vous remercient d'avance
pour votre participation.

INFOS & INSCRIPTION

DENIS VASILOV
+3281810310
COM@ECOCONSTRUCTION.BE
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ECO-TRANSFORMATION
D'UNE RUINE EN
HABITATION UNIFAMILIALE

Le batiment, au départ était a I'état de ruine. Les débris
de I'ancienne toiture, effondrée, encombraient l'intérieur
de I'édifice. La végétation s'était également emparée de

I'ensemble...

Cette description, quelque peu in-
grate de la batisse avant travaux,
passe sous silence le charme inouidu
cadre environnant, cette ruine étant
intégrée au mur d’enceinte du chateau
de Lesve, situé sur les hauteurs de
Profondeville. Un réel coup de foudre
pour le maitre d'ouvrage dgé d'une
cinquantaine d'années et sans enfant,
qui dés le départ a une idée précise de
ce qu'il souhaite: une rénovation en
matériaux naturels, dans un esprit loft
adapté a sa situation de célibataire.

Le batiment existant sera donc en-
tiérement réhabilité afin d'accueillir
le hall d'entrée, le salon et la salle a
manger au rez-de-chaussée, ainsi
que la salle de bain, le bureau et la
chambre a I'étage. Un espace vide
au 1¢ étage, au-dessus du salon, et
I'absence de cloisons apportent le
coté loft recherché. Afin d’'amener une
modularité bienvenue au logement,
le vide peut étre comblé pour créer
une deuxiéme chambre. Enfin, une
extension ouverte sur la construction
existante sera construite contre le pi-

gnon ouest afin d'abriter la cuisine. Au
total, la surface habitable est de 80 m?

Le caractére double de la béatisse se
répercute visuellement au niveau des
aménagements. Coté rue, le respect
de I'historique a primé avec pour seule
modification le remplacement des
chéssis. Coté intérieur de I'enceinte,
le batiment a été davantage ouvert
via le percement d’une baie vitrée, et
la création de I'extension.

Un autre souhait du maitre d'ouvrage
était de conserver une intimité maxi-
male, face aux va-et-vient liés aux
activités du Chateau, dont le portail
d’entrée est situé a une vingtaine de
métres de |'habitation. L'extension, en
ossature bois et toiture plate végétali-
sée, est donc fermée visuellement aux
regards extérieurs, et les 3 fenétres
verticales étroites créent un écho
visuel aux 3 meutriéres présentes sur
le pignon sud. Le bardage de cette
nouvelle partie est en robinier, un bois
qui prendra une belle patine blanc-gris
avec le temps, contrastant avec les
rives et la “casquette” chapeautant

Li :ee ae depart est précise:. .
une rénovation avec des -
matériaux naturels. dans un
.esprlt loft. :
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la porte d'entrée, en zinc gris anthracite.
Le batiment principal conserve son aspect
extérieur originel, en moellons de grés.

Si I'aspect historique est respecté, l'in-
tervention est empreinte aussi d'un coté
contemporain et fait appel aux techniques
actuelles. Comme I'explique Amandine
Brasseur, du bureau AB Architecte: “L'inté-
rieur du bétiment existant est doublé a 'aide
dune ossature bois. Le vide entre ['ossature
et le mur extérieur est isolé par de I'ouate de
cellulose insufflée, d'une épaisseur minimale
de 19 cm et pouvant aller jusque 30 cm, les
murs extérieurs du batiment n’étant pas
parfaitement droits.”

Le batiment existant couvert d'une nouvelle
toiture en ardoises, est lui aussi isolé avec 30
cm de cellulose. Coté extérieur, on retrouve
le pare-vent pare-pluie en fibre de bois, et
coté intérieur, I'étanchéité a I'air sous une
finition en Fermacell peinte a l'argile.

08 FA-Re NEWS

Une partie des fondations se trouvant a
peine a 40 cm, un nouveau complexe de
dalle de sol a été créé afin de renforcer
la stabilité et la performance énergétique
du batiment. Les différentes couches se
composent dans |'ordre de: un empierre-
ment en verre cellulaire de minimum 20 cm
damé, une dalle béton armé de 20 cm, des
panneaux isolants en liege sur 12 cm recou-
verts d'un chauffage par le sol avec chape
mince, et en finition, un carrelage en grés
imitation bois. Le systéme de chauffage sol
est de type “réactif”, systeme plus rapide
a atteindre sa température de fonction a
travers une chape mince, qu’un chauffage
sol standard. L'eau chaude provient d'une
chaudiére au gaz a condensation alimentée
par une citerne enterrée. “ Ce choix a été fait
en premier lieu pour des raisons d'écono-
mies spatiales, le logement ne disposant pas
d’un réel local technique. Ensuite, dans ce
cas précis, une pompe a chaleur ne se justi-

fiait pas d'un point de vue colit/performance
et il est difficile de combiner ['installation
avec des panneaux photovoltaiques, vu le
respect des aspects esthétiques et |'orienta-
tion peu favorable des versants de toiture.”

La structure en bois du

batiment existant a en- Une
suite été doublée avec
une macgonnerie de
blocs de terre crue de
5 cm d'épaisseur, ce
qui rajoute de l'inertie
thermique a la construc-
tion. Visuellement, les 2
zones, batiment existant
et extension, sont éga-
lement distinctes: “les
murs du premier sont recouverts d’un
enduit a l'argile de ton ocre, tandis que
les murs de I'ajout, sont peints en blanc.
La différence est bien marquée entre les

double-flux
ventile
I’habitation
sans perte de En conclusion, ce pro-
chaleur

parties ancienne et nouvelle.”

Sile gros-ceuvre a été réalisé par une entre-
prise générale, c'est le propriétaire quia ré-
alisé les travaux de finition et les techniques
intérieures (électricité, chauffage, murs en

terre crue, enduits, etc.).
VMC

Les chéssis sont en alu
triple vitrage haute per-
formance. Une VMC
double-flux permet de
ventiler 'habitation sans
perte de chaleur.

jet s’inscrit dans une
démarche respectueuse
de I'environnement et du
cadre bati existant. Une transformation et
une extension contemporaine d'une habita-
tion, sobre et en phase avec les techniques
actuelles.

FAI-Re NEWS 09
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RENOKIDS ET
COMPAGNONS DU DEVOIR

Le 8 novembre, c'était un moment "Rénokids" :
les primaires de I'école de Saint Waast étaient
en visite chez les Compagnons de devoir de
Jeumont pour découvrir les métiers de la
construction. Un moyen de samuser tout en
manipulant les matériaux qui composent nos
maisons. D'autant plus qu'Harry Potter s'était
invité a cette journée particuliére. Les enfants
onten effet été répartis dans les quatre grandes
maisons issues de la saga du jeune sorcier :
Gryffondor, Serdaigle, Poufsouffle et bien en-
tendu, Serpentard. Chacun a été identifié parun
écusson avec I'embléme de “sa” maison, pour
que l'immersion soit totale mais aussi renforcer
e plaisir de I'apprentissage.

Rénokids, pour rappel, c'est une opération
franco-belge qui vise a sensibiliser au bien
construire et réalise dans le méme temps une
promotion active des métiers de la construction
aupres destrés jeunes. Que ce soit au travers de
Ianalyse d'une maison existante (matériaux uti-
lisés), la découverte des professions nécessaires
pour construire, I'historique des constructions,
les enfants découvrent des pans entiers de I'acte
de construire. Jusqu'a I'étape ol chacun peut
se glisser dans la peau d'un professionnel de
terrain, en manipulant des matériaux, sous |'ceil
attentif et avec les conseils des Compagnons
du devoir.

#2

RESEAU TRANSFRONTALIER
DESARTISANSDU
PATRIMOINE : CLAP 2FVE !

L s

Le rendez-vous du 4 octobre visait a créer un
réseau d'interconnaissance transfrontalier

entre les acteurs du patrimoine pour valoriser
nos savoir-faire locaux.

Riche en rencontres et en échanges, la journée
a permis un nouveau regard sur les spécificités
d'un artisan du patrimoine. Les présentations
des travaux de restauration de I'église Saint
Martin de Hon-Hergies et des remparts de
Mons ont mis en évidence I'importance du
travail de l'architecte du patrimoine, mais éga-
lement des artisans qualifiés.

La construction de ce réseau est un travail né-
cessaire pour le développement du savoir-faire
sur notre territoire commun. Lintervention de
deux artisans frangais, issus de réseaux diffé-
rents (I'Union des Artisans du Patrimoine et
les Compagnons du Tour de France), a permis
d'identifier la difficulté de qualifier les artisans
et la différence du vocable utilisé de part et
dautre de la frontiére.

Une réflexion sur la restauration, la réhabi-
litation ou la rénovation a ensuite été posée
afin d'introduire la rénovation efficiente dans
le patrimoine bati. Ce nouveau regard sera
développé par la suite.

= tnd F.
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#3

DYNAMIQUES LOCALES
INSPIRANTES : LA RENO
EFFICIENTE BOOSTEE !

Dans le cadre du projet FAI-Re, lors de ren-
contres avec des élus et techniciens locaux,
I'envie est clairement apparue de partager
et de découvrir des actions concrétes inspi-
rantes, menées de part et d'autre de la frontiere
franco-belge. En effet, les collectivités locales
jouent un role essentiel comme gestionnaires
de batiments, responsables de I'urbanisme et
de 'aménagement du territoire. Proches des ci-
toyens, elles informent et sensibilisent un large
public. Voila pourquoi le guide "Dynamiques
localesinspirantes... nos territoires en route vers
la Rénovation efficiente” a été réalisé.

Ce guide transfrontalier regroupe un éventail
dactions portées par des collectivités wallonnes
et francaises. Il illustre, au travers de 20 fiches
(disponibles aterme), une diversité d‘approches
menées en faveur de I'énergie et de la réno-

vation efficiente sur
des territoires tant
urbains que ruraux.

Les actions présen-
tées abordent des
thémes tels que : la
rénovation du parc
bati, les économies
d‘énergie, le respect
du patrimoine, de I'environnement, la santé et
lastimulation de I'emploi. Chaque fiche détaille
les éléments-clés et pratiques de mise en place
et les retombées de I'action décrite.

Ces fiches sont :

o téléchargeables gratuitement sur : le site
www.fai-re.eu (onglet "nos publications”) ;

e disponibles sous format papier, surdemande
a Espace Environnement pour la Belgique
(info@espace-environnement.be) et a
I'Agence de Développement et d'Urbanisme
de la Sambre pour la France (adus@adus.fr).

d )\ Ed | N 4"/ B4

#4

MALLETTE A ISOLATION :
150 JEUNES FORMES...
ET CA CONTINUE!

Une des actions de formation du projet FAI-Re
se destine tout particulierement aux jeunes a
Iécole : la mallette aisolation. Cetoutil, ludique,
vise a attirer leurattention sur les enjeuxliésala

composition des parois en éco-construction. Ces
futurs professionnels peuvent ainsi se familia-
riser avec les notions d'isolation, de résistance
thermique, découvrir les caractéristiques de
nombreux matériaux et comparer les isolants
thermiques entre eux. Autant d'actions qui
aidenta identifier eta choisir le matériau le plus
adapté a ses besoins. Le choix d'une solution
doit en effet répondre aux caractéristiques de
|a paroi a isoler, mais aussi aux enjeux environ-
nementaux et de durabilité. Les partnenaires de
FAI-Re n‘ont pas chomé ces derniers mois : 150
jeunes ont été formés depuis septembre. Ils se
sontvolontiers prétés a l'expérience et ont rele-
vé avec brio les défis qui leur ont été proposés.
La dynamique continue dans les prochains mois
avec d'autres écoles au programme.

FA-Re NEWS 11



. FOCUS

12 FA-Re NEWS

y R4

JMD VENTILATION :
LE SOUCI DU DETAIL

La ventilation de nos logements ne doit pas étre prise a la
légére. Au contraire, de I'attention est requise lors de I'instal-
lation d'un systéeme mécanique contrélé, y compris en rénova-
tion. A la clef : santé, confort, mais aussi économie d'énergie.
Entretien avec Pieter Salmon, un spécialiste de la question.

Depuis quelques années, les nouvelles
normes énergétiques ont créés des
logements “thermos” ou le renouvelle-
ment régulier en air n’est pas spontané.
L'air intérieur des batiments étant bien
plus pollué que l'air extérieur, il est
indispensable de ventiler pour notre
santé (cf “Techno” a la p.14). D'ol la
nécessité d'installer un dispositif spé-
cifique : une ventilation mécanique
contrélée (VMC). Spécialisée en ven-
tilation depuis 17 ans, la société JMD
Ventilation, située a Seneffe, posséde
une expérience certaine dans le do-
maine. Pieter Salmon, directeur tech-
nique et commercial de I'entreprise,
confirme I'intérét d'un tel systéme:
"Aérer c’est bien, mais cela ne permet
pas de ventiler efficacement : on est
dépendant de la présence de vent et
ce renouvellement ne se fait pas en
permanence.”

LA MATIERE DU CONDUIT

Exit donc I'ouverture des fenétres “a
I'ancienne”. Pour étre efficace, une

VMC s'impose. Mais des points d'at-
tention doivent étre respectés pour
une installation optimale.

En premier lieu le choix du systeme.
Bien qu’un peu plus coliteux, le double-
flux permet un meilleur rendement
et un air mieux filtré. Son installation,
si elle esr prévue dés la conception
du batiment, n’est pas beaucoup plus
complexe. En rénovation par contre, il
faudra user d'astuces et choisir un ins-
tallateur qui connait son métier afin de
faire passer discrétement les conduits.
Puisqu’on aborde les canalisations,
sachez que leur matiére joue un réle
important. La plupart des installateurs
utilisent des conduits en polyéthy-
léne. Il est vrai que ceux-ci peuvent
étre insérés dans une chape ou une
paroi, et donc facilitent I'intégration.
Cependant, ils entrainent des consé-
quences dans le long terme, comme
le précise Pieter Salmon : “le souci du
polyéthyléne est qu'il nest pas neutre
au niveau de ["électricité statique : la
poussiére va avoir tendance a s’y ac-

cumuler. Ce type de conduits doit
étre nettoyé tous les 5 ans environ,
ce qui occasionnera a chaque fois un
colit supplémentaire d’environ 700 €.
Les condluits en acier galvanisé, par
contre, sont antistatiques et ne né-
cessitent une inspection que tous
les 10 ans.” On le voit a ce genre de
"détail”, le choix d'un installateur
expérimenté et compétent ne doit
pas étre négligé.

ETUDE ETENTRETIEN

Un point essentiel au succes de
I'opération réside dans la qualité de
I"étude préalable : “Une étude c’est
un ensemble technique cohérent,
notamment le schéma de placement
et le diametre des conduits. De nom-
breux paramétres rentrent en ligne
de compte, permettant au final une
installation qui fonctionne de maniéere
optimale et silencieuse.”

Enfin, élément indispensable au bon
fonctionnement dans le temps de
I'installation : I'entretien. Celui-ci est

JMD VENTILATION

simple, dans la mesure ou il consiste
en un nettoyage de I'unité centrale
de ventilation (moteur) et d'un chan-
gement des filtres tous les 12 4 18
mois. Rien de complexe. “Si le client
le désire, nous le formons méme a
faire cet entretien, cela permet une
petite économie, et le client nous
demande tout de méme de repasser
tous les 4 ou 5 ans pour vérifier que
tout est en ordre”.

Niveau budget, un systéme VMC
colte en moyenne entre 5000 et
6000 € pour une maison unifamiliale
moyenne. C'est un investissement,
certes, mais ventiler de maniére opti-
male est indispensable a notre santé
et a I"économie d’énergie. Le choix
d'un professionnel spécialisé dans le
domaine sera la garantie d’obtenirun
systéme efficace, silencieux, durable
et respectueux de votre santé et de
votre portefeuille.

Les prix énoncés dans cet article sont
indicatifs et HTVA.

FAI-Re NEWS13
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LAVMC, AUSSI
EN RENOVATION

Ces derniéres années, la ventilation de nos logements a fait
I'objet de beaucoup d'attention mais aussi d'idées recues.
Cet équipement est pourtant fort utile, y compris en réno-
vation: économies d'énergie et amélioration de la qualité
de I'air intérieur font partie des bénéfices concrets.

L'habitat d'aujourd’hui est régi par
un trio indissociable : isolation, ven-
tilation, chauffage. Isoler pour moins
consommer d'énergie, étanchéifier
pour protéger |'action de I'isolant,
et ventiler pour tout simplement...
respirer | Les nouvelles normes ont
créés des logements ou le renouvel-
lement régulier en air n'est pas spon-
tané. D'ou la nécessité d'installer
un dispositif technique spécifique :
une ventilation mécanique controlée
ou VMC.

AIR INTERIEUR POLLUE

Schématiquement une VMC apporte
de I'air frais au sein des piéces de
vie, et extrait I'air vicié et 'humidité
excédentaire de piéces telles que
la cuisine, la salle de bain, les WC.
Un des avantages du systéme est
I'évacuation des nombreux polluants
présents a l'intérieur de nos habita-
tions. L'air intérieur est en effet bien
plus pollué que I'air extérieur, et de
multiples études ont mis en évidence
I'impact du climat intérieur (humidité,
substances chimiques, allergenes) sur
la santé des occupants. Quand on
sait que statistiquement nous pas-

sons jusqu’a 90 % de notre temps
a l'intérieur...

DOCTEURVMC

La prévention permet déja de dimi-
nuer les impacts des pollutions inté-
rieures : produits d’entretien naturels,
meubles a faible émissivité, maté-
riaux de finition écologiques (pein-
tures bio, plafonnage a l'argile, etc.).
Et bien entendu, renouveler |'air du
logement en ouvrant les fenétres plu-
sieurs fois par jour, durant quelques
minutes, méme en hiver. Mais il y a
bien plus efficace qu'aérer : ventiler
via une VMC. Soit via une “simple
flux”, ou par une “double flux”. Une
installation simple flux consiste en
une centrale de ventilation, qui, via
un réseau d'extraction (canalisations
et bouches d'extraction), aspire |'air
vicié des pieces humides telles que
les salle de bain, cuisine, buanderie
et toilettes. Cette extraction méca-
nique crée un appel d'air au sein de
['habitation, et 'air extérieur entre
au travers de grilles de ventilation,
souvent placée dans les chéssis. Un
systéme double flux avec récupé-
ration de chaleur va plus loin : I'air

VYMC simple flux

vicié est également extrait, mais avant
d'étre rejeté a I'extérieur, cet air humide
et chaud va transiter par un échangeur
thermique afin d’en récupérer les calories.
De l'air neuf extérieur va étre aspiré, filtré,
réchauffé par I'échangeur thermique et
pulsé dans les pieces “séches” (salon,
salle a manger, chambres, bureau) par le
réseau appelé “pulsion”. Le gain énergé-
tique est a I'avantage du double flux : son
rendement est d’environ 90%, et le gain
moyen au niveau de la consommation en
chauffage est de 30% par rapport a un
simple flux, car |air extérieur entrant dans
le batiment est préalablement réchauffé.
De plus, le confort en été est meilleur :
I'air chaud ne rentre pas directement au
sein de |'habitation. Et au niveau hygiéne,
le double flux filtre I'air entrant, le débar-
rassant de ses poussiéres.
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ETEN RENOVATION ?

Si l'intégration d'un tel systéme (centrale
de ventilation et conduits) est simple en
cas de construction, qu’en est-il dans le
cas d'un batiment existant ? L'idée recue
d'un systéme encombrant impossible a
intégrer est encore bien ancrée parmi
les candidats rénovateurs. Or, un instal-
lateur expérimenté arrivera a faire passer
les canalisations nécessaires, moyennant
quelques astuces, comme par exemple
I'utilisation de caches, d'un double plafond
ou encore de placards. Le groupe central
peut lui étre placé dans les combles ou ala
cave. Mais quel que soit le chantier, notre
conseil est de faire appel & un profession-
nel spécialisé en ventilation : la qualité
de I'étude préalable étant déterminante
pour le bon fonctionnement du systéme.
Bon vent!
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Le projet FAI-Re est |I'acronyme de
Former - Accompagner - Inspirer - Rénovation efficiente.

Il participe activement a la volonté européenne de
mise en place d'une croissance intelligente, durable
et inclusive ainsi qu’aux stratégies régionales de
développement passant par I'innovation
et la formation.
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