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Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel  
auf der Grundlage des von den Abgeordneten des 

Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.             Stand: 28.09.2021 

 
Freiwilligendienst aller Generationen (FDAG) 
 
FDAG - Was ist das? 
Der FDAG ist ein altersoffener Dienst, in dem Freiwillige in gemeinnützigen Arbeitsfeldern ehrenamtlich tätig 
werden und die Fachkräfte in ihrer Arbeit unterstützen können. Uns ist es wichtig, möglichst flexibel, zeitnah 
und unbürokratisch Freiwillige und Einsatzstellen zusammenzuführen und zu begleiten.  
Wir ermöglichen flexible Stundenmodelle (10, 14,5 oder 20 Stunden Wocheneinsatzzeit), einen Dienstbeginn 
jeweils zum Monatsersten sowie ein kurzes Antragsverfahren für Einsatzstellen direkt über uns als Träger, 
ohne Begrenzung des Platzkontingents. 
Das Konzept ist erprobt: Seit zwölf Jahren erweist sich die Kombination von Engagement mit interessanten 
Bildungsangeboten als Erfolgsmodell für Einsatzstellen und Freiwillige, die im Anschluss nicht selten eine 
Zukunftsperspektive im sozialen Sektor finden. Einsatzstellen müssen kein Mitglied im Paritätischen Wohl-
fahrtsverband sein. 
 

Region: 

 Dresden, Landkreis Meißen und Landkreis Sächsische Schweiz/Osterzgebirge. 
 

Zielgruppe:  

 Es bewerben sich Menschen mit viel Lebenserfahrung, Fähigkeiten und Engagement wie z.B. Senioren, 
Frauen und Männer jeden Alters, die nach Erziehungszeit, Arbeitslosigkeit oder Krankheit eine Brücke 
zurück ins Arbeitsleben oder einfach einen Weg gesellschaftlicher Teilhabe suchen.  

 

Mögliche Einsatzbereiche: 

 Einsatzmöglichkeiten liegen im sozialen, ökologischen und kulturellen Bereich. Denkbar ist u.a. der Ein-
satz in Kitas, im Hort, in Behinderten- oder Altenpflegeeinrichtungen, in Begegnungsstätten, Bibliothe-
ken, Stadtarchiven, in Bildungsstätten, in Jugendclubs, in Beratungsstellen, in der Flüchtlingsarbeit. 

 

Rahmenbedingungen auf einen Blick: 

 Einsatzdauer mindestens 6 bis höchstens 24 Monate  

 Wöchentliche Einsatzzeit 20, 14,5 oder 10 Stunden  

 gesetzliche Unfallversicherung über SGB VII § 2 Abs. 1a  

 Freiwillige haben einen Rechtsanspruch auf begleitende Bildungsangebote 

 Freiwillige erhalten eine monatliche Aufwandsentschädigung in Höhe von 200, 150 oder 100 Euro  
(je nach Einsatzzeit), durch die in der Regel Leistungen wie Alg I und II nicht gekürzt werden dürfen 

 

Unterstützung durch die Referentinnen der Paritätischen Freiwilligendienste Sachsen gGmbH: 

 Gewinnung und Vermittlung von Freiwilligen  

 Begleitung von Freiwilligen und Einsatzstellen (Einsatzstellenbesuche, Vermittlung bei Schwierigkeiten) 

 Unbürokratische Erledigung aller Formalitäten (Abwicklung des Zahlungsverkehrs, schriftliche Vereinba-
rung von Einsatzzeit usw.)  

 Organisation und Gestaltung eines attraktiven Bildungsprogramms (monatlich ein Bildungstag in einer 
Gruppe von FDAG-Freiwilligen, u.a. spezifisches Curriculum zur frühkindlichen Bildung und zur Arbeit 
mit alten und pflegebedürftigen Menschen) 

 

Kosten für Einsatzstellen: 

ungeförderter Platz voll geförderter Platz Einsatzzeit 

367,55 € 237,55 € 20 Wochenstunden 

332,55 € 207,55 € 14,5 Wochenstunden 

292,55 € 177,55 € 10 Wochenstunden 
 

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie einen Platz nur bei entsprechender Förderung anbieten können! 
 

Kontakt: Ansprechpartnerinnen:  

Paritätische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH 
Am Brauhaus 8, 01099 Dresden 
www.freiwillig-jetzt.de 

Mechthild Fliegel und Berit Forgber 
Telefon 0351-82871-370 
E-Mail: fdag@parisax-freiwilligendienste.de 
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