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Zahradni pedagogika

EDUGARD - Education in Gardens

Zahradni pedagogika je praktické environmentalni
a prirodovédné vzdélavani o zahradé a vztazich di
procesech v ni probihajicich. Propojuje zahradnickou
a pedagogickou ¢innost. Vyuziva zahradu s pfirodnimi
alatkovymi cykly a biologickou rozmanitosti jako prostor
pro rozvijeni teoretickych znalosti a praktickych doved-
nosti Zak( a studentd. Je zaloZena na prozitkovém uceni,
vnimani vdemi smysly a pfimém kontaktu s organismy
a pfirodnimi materidly. Pobyt v pfirodni zahradé
umoznuje zakiim bezpecné ziskavat vlastni zkusenosti,
zlepSovat télesnou kondici a manualni zrucnost, rozviji
osobni i socidlni kompetence a posiluje pozitivni vztah
k Zivotu kolem nas.

EDUGARD ATCZ65 (2016-2019) vznikl v rdmci programu
INTERREG V-A Rakousko-Ceska republika a zahrnuje
renomované projektové partnery, ktefi spolecné vyviji a Sifi
nové a preshranicni vzdélavaci programy pro pedagogy,
studenty a zaky, se zamérenim na vyuku v zahradach. Ve
spolecném vzdélavacim prostfedi ukazujeme, kterymi
metodami a aktivitami Ize podpofit manualni zruc¢nost,
smyslové vnimani a osobnostni rozvoj déti a mladeze
v ramci vyuky, a vzbudit tak vétsi zajem o environmentalni
témata a prirodovédné vzdélavani. Projekt EDUGARD
si klade za cil, trvale etablovat zahradni pedagogiku do
vzdélavaciho systému na obou stranach hranice.
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Skolni prirodni zahrada

Skolni zahrady maji obrovsky potencial stat se inspirativni
soucasti Skoly a Zivou ucebnou. Pokud zménime Skolni
pozemek na pestrou $kolni zahradu, ziskdme prostor,
ve kterém se Zaci nejen udi zdkladnim dovednostem
a znalostem o péstovani plodin, ale v pfimém kontaktu
s pfirodou Iépe poznavaji jeji rozmanitost a vzajemné vaz-
by. Pouze na zakladé vlastnich zkuSenosti poznaji, co je to
vlastné pfiroda, jak ji chranit a proc. Zjisti, Ze maji na dosah
ruky nejvétsi laborator svéta, kterou je treba ctit, vaZzit si ji
a neustéle se z ni ucit. Pozorovat zmény v prabéhu roku,
byt jen ve stinu jediného listnatého stromu, Ize nejenom
v pfirodovédé, ale i v matematice, fyzice nebo pfi vyuce
jazykd. Péci o zahradu posilujeme odpovédnost, tymovou
spolupréci a aktivitu z4kd a celé Skolni komunity.

Inspiraci mdlZete ziskat na www.skolni-zahrada.cz. Naj-
dete zde mapu Skolnich zahrad, tipy na publikace a také
se mUzZete prihlasit k odbéru specializovaného casopisu
pro zahradni pedagogiku, ktery vychazi ctyrikrat rocné
v elektronické verzi.

JedIa skolni zahrada

Vlastnoru¢né vypéstované ovoce a zelenina chutna ne-
jlépe! Zaci se prakticky sezndmi s péstovanim zeleniny
a ovoce a ziskaji povédomi o lokalni a sezénni produkci
potravinovych zdrojd. Procvi¢i si nejriznéjsi pracovni
¢innosti: pripravu zdhonu, seti, sdzeni, pikyrovani, péci o
rostliny béhem rlstu, sklizer a zpracovani. Pfitom se také
uci trpélivosti a zodpovédnosti.

Zelenina vhodna pro sklizen
pred letnimi prazdninami

Vysev venku brezen/duben:
Spenat sety, asijské salaty, kozlicek polnicek, rana
mrkev, fedkvicky, dfefiovy a cukrovy hrach.

Od dubna Ize vysadit na zahon:
sazenice listového salatu, sazenice kedlubny, pred-
klicené rané brambory.

Viceleté rostliny jsou nenaroc¢né na péci:
jahody, bylinky jako napf. mata, paZitka a tymian.

Zelenina vhodna pro sklizeh na podzim

Nasledné uvedené druhy zeleniny se vysazuji/seji na jare,
ale sklizi teprve po letnich prazdninach. Je potreba zajistit
péci i béhem prazdnin:

dyné, kukufice, pozdni brambory, fazole, mrkev pozdni.

Zahrada pro vyuRu

Zahrada mUze zpestfit vyuku matematiky i dalSich pred-
métd. Propoji suchou teorii s praxi.

Statistika v zahradé

Vyuzijte jarni nebo podzimni dUrodu napf. dyné.
Zjistéte pocet plod(, zvaZte a spocitejte celkovy vynos.
Zmérte plody, spocitejte primérnou velikost plodu,
zaokrouhlete na centimetry, zjistéte nejmensi a nejvétsi
plod, pfepoctéte trodu na jednotku plochy... Statisticky
nemusite hodnotit jen Urodu, ale tfeba i velikost rostlin
(slunecnice, divizna, bylinky, listy stromu, pocet hraskd
v lusku...).

Zahrada vSemi smysly

Zahrada mUze naucit déti vnimat pfirodu. Bez toho, Ze
se uspini od blata, bez poznani vini, chuti, zvukd, barev
a tvarl si nikdy pfirodu nezamiluji.

Vané zahrady

Poznejme zahradu pomoci Cichu a vyrobme si kok-
tejly vlni. Kazdy 7k at nasbird do nadoby (papirovy
poharek, Salek, sklenicka...) vSe, co mu na zahradé pfi-
pada aromatické. Nemusi to byt jen bylinky ci kvétiny,
krasné voni i zem, jehlici, houby ¢i pryskyfice. Zajimava
je vliné Cerstvého dfeva, sena ale i doutnajicich listd.
Ve, co Zaci nasbiraji, mohou v nadobé promichat
a rozdrtit. Ostatni mohou hadat, co ktera nadoba
obsahuje, a ocenit namichané viné.

Zahrada jako projekt zaki

Zaci se mohou réiznou mérou podilet na navrhu a us-
poradani Skolnizahrady, na jejim budovani a kazdorocni
udrzbé po celou dobu Skolni dochazky.

Ro€ni hospodafeni na zahradé jako
Zakovsky projekt.

Zaci navrhuji osevni plan - co zaseji/zasadi a proc.
Planuji a organizuji péci o zahradu v pribéhu vegetacni
sezony. Vymysli, k ¢emu nam to bude a jak mizeme
Urodu vyuzit ve Skole. Rozviji se pfitom jejich analytické
a kritické mysleni, kreativita a podnikavost.



