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A AREANATejo tem por missao promover e desenvolver projetos e métodos que contribuam para a
utilizacdo racional da energia, a valorizacdo e o melhor aproveitamento dos recursos energéticos
endogenos, a gestdo ambiental e a preservacdo do ambiente, tendo em vista a promocdo de um

desenvolvimento local sustentavel no Alto Alentejo.

Tem por objetivo contribuir para a eficiéncia energética e para a utilizacdo dos recursos endogenos e das
energias renovaveis, elaborando estudos de viabilidade técnica e/ou econémica, organizando e divulgando
informacao relevante e de interesse e divulgando as melhores técnicas e procedimentos no dominio da sua

atividade.

Asuarelevancia centra-se maioritariamente nas competéncias e know-how ao nivel das energias renovaveis

e da eficiéncia energética, da gestdo de recursos e da reducdo das emissdes de carbono.

Ndo obstante, e dada a intervencdo transversal que a AREANATejo tem tido nos ultimos anos,
nomeadamente em articulacdo, parceria e cooperacdo com diversas entidades regionais (CIMAA, ADRAL,
NERPOR, IPP), realcam-se também as competéncias ao nivel da competitividade econdmica e da inovacao,

da formacao e qualificagdo do capital humano e também da coesao territorial.

A destacar ainda a participacdo da AREANATejo em candidaturas a diversos programas de financiamento,
quer nacionais, quer europeus dos fundos comunitarios (e.g. QREN, INTERREG POCTEP, INTERREG MED,
Leonardo da Vinci, PPEC, ERASMUS+, INTERREG SUDOE, INTERREG EUROPE e Horizonte 2020) para
implementar grande parte das suas iniciativas e atividades, nomeadamente nos Municipios do Alto Alentejo,

seus associados.

A AREANATejo constitui-se, portanto como um ator regional representativo e de relevante interesse para a
operacionalizacdo de programas e de planos de a¢do, numa estratégia orientada para os resultados, no

periodo 2014-2020, na sua regiao de atuacao: o Alto Alentejo.

Alto Alentejo, um compromisso para a eficiéncia energética’
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A eficiéncia energética e as energias renovaveis, aliadas a diminuicdo da dependéncia energética, revestem-
se de uma elevada importancia, sendo certamente este um dos sectores de desenvolvimento econémico

com tendéncia crescente, e com um forte potencial de implementacdo no Alto Alentejo.

Em paralelo, a diminuicdo das emissdes de CO, conduzira a criacdo de uma regido autossustentavel em
termos de energia e de carbono como elemento diferenciador da base econémica regional no que diz

respeito ao aproveitamento e valorizacdo dos recursos energéticos endoégenos.

E especialmente relevante no préximo Quadro Comunitario o destaque dado ao objetivo designado de
“apoio a transicdo para uma economia de baixo carbono” e no qual a AREANATejo apresenta as suas maiores

e melhores competéncias técnicas.

Neste, integram-se as atividades centradas na protecdo ambiental e na eficiéncia de recursos nos diferentes
sectores da economia regional, os quais se revelam especialmente pertinentes para o desenvolvimento

socioeconémico do territorio (Alto Alentejo).

Assim, e relativamente aos objetivos tematicos propostos no Alentejo 2020, a AREANATejo detém um maior

know-how em alguns deles, sendo que consideramos ter competéncias para contribuir nos seguintes:

e Reforcar a investigacdo, o desenvolvimento tecnologico e a inovagao

e Melhorar o acesso as tecnologias de informacdo e comunicagdo

e Reforcar a competitividade das pequenas e médias empresas

e Investir no ensino, nas competéncias e na aprendizagem ao longo da vida

e Apoiar a transicdo para uma economia com baixas emissdes de carbono

e Promover a adaptacao as alteragdes climaticas e a prevencao e gestao de riscos
e Proteger o ambiente e promover a eficiéncia dos recursos

e Promover transportes sustentaveis

e Reforcar a capacidade institucional e uma administracdo publica eficiente

A AREANATejo entende que as prioridades de investimento no ambito da sua area de intervencao para
cumprimento dos objetivos deste novo ciclo de programacao dos préximos fundos estruturais, sdo as

seguintes:

e Implementacdo de medidas de melhoria de eficiéncia energética nas infraestruturas (publicas) e
nos edificios (publicos e privados);

e Instalacdo de sistemas e tecnologias de energias renovaveis para producdo descentralizada de
energia (ao nivel da reducdo da dependéncia externa de energia) em todos os sectores, com vista a
uma transicdo para uma economia de baixo carbono;

e Instalacdo de sistemas de gestdo assentes nas TIC: eficiéncia energética e melhoria do desempenho
energético da administracdo publica (edificios e infraestruturas), gestdo de recursos (agua e
florestas) e controlo e monitorizacdo das emissées de carbono
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Fomento de uma gestdo florestal sustentavel e de uma adequada gestdo de recursos (agua e

residuos)
Criagdo de novos negdcios em torno da cadeia de valor das energias renovaveis (nomeadamente da

energia solar e da bioenergia)
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O Projeto STEPPING - Apoio ao Desenvolvimento e Implementacdo de Contratos de Performance de
Energia, aprovado no ambito do Programa INTERREG MED 2014-2020, tem como intuito apoiar o
desenvolvimento e implementacdo de Contratos de Performance de Energia (CPE), desenvolver acdes que
conduzam a implementacdo das Diretivas Europeias em matéria de eficiéncia energética em edificios
publicos e implementar uma acdo-piloto no ambito da medicdo e instalacdo de dispositivos de
monitorizacdo de consumos energéticos em edificios publicos, cujos dados estdo ja a ser integrados numa

plataforma comum.

Para desenvolver um procedimento de Concurso Publico para a implementacdo de um CPE, é necessario
definir, previamente, um Plano de Investimentos. A metodologia para a elaboracdo deste plano devera ser
o mais abrangente, organizada, detalhada e personalizada possivel, para que seja garantido o cumprimento
das metas financeiras previamente definidas, assim como os prazos, os encargos e 0s recursos necessarios

a boa execucdo de um CPE.

Considerando os resultados obtidos com o desenvolvimento do primeiro Plano de Investimentos (em
janeiro de 2019 - Fase 1), e, tendo em consideragado as inteng¢des dos municipios da area de atuacdo da
AREANATEejo, surgiu a necessidade de serem abrangidos mais edificios numa segunda fase - abrangendo os
15 municipios. Assim, o presente Plano de Investimentos (Fase II) que abrange 17 novos edificios, o total de
edificios abrangidos pelo projeto STEPPING ascende a 29. Desta forma, é possivel de capitalizar todos os

resultados e tarefas desenvolvidas e ultrapassar todos os objetivos iniciais desta tarefa.
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Diretiva 2006/32/EU relativa a eficiéncia na utilizagéo final de energia e aos servigos energéticos.

O objetivo da presente diretiva consiste em incrementar a relagcdo custo-eficacia da melhoria da eficiéncia

na utilizacdo final de energia nos Estados-Membros, através:

a) Do estabelecimento dos objetivos indicativos, bem como dos mecanismos, incentivos e quadros
institucionais, financeiros e juridicos, necessarios a fim de eliminar as atuais deficiéncias e

obstaculos do mercado que impedem uma utilizacdo final de energia eficiente;

b) Da criacdo de condi¢bes para o desenvolvimento e promocdo de um mercado dos servicos
energéticos e para o desenvolvimento de outras medidas de melhoria de eficiéncia energética

destinadas aos consumidores finais.

Diretiva 2012/27/EU relativa a eficiéncia energética e que altera as Diretivas 2009/125/CE e 2010/30/UE e
revoga as Diretivas 2004/8/CE e 2006/32/CE.

e Revogacdo da Diretiva relativa a eficiéncia na utilizacdo final de energia e aos servicos energéticos

2006/32/EU;
e Entrou em vigor a 4 de dezembro de 2012 (em fase de transicdo para a ordem juridica nacional);

e Estabelece um quadro comum de medidas para a promocdo da eficiéncia energética, a fim de

garantir a realizacdo do objetivo da Unido, em 2020, de aumentar em 20% a eficiéncia energética;

e Impoe obrigacdes aos Estados-Membros para apoiar o mercado de servicos de energia (modelos de

contratos, prestacdo de informacdes, elimina¢do de barreiras, etc.).

Define ainda os seguintes conceitos:

“Servicos Energéticos” como os beneficios tangiveis, a utilidade ou as vantagens resultantes de uma
combinacdo de energia com tecnologias e/ou a¢des energeticamente eficientes - incluindo as operagdes,
a manutencdo e o controlo necessarios para a prestacdo do servico - que seja realizado com base num
contrato e que, em condi¢des normais, tenha dado provas de conduzir a uma melhoria verificavel e

mensuravel ou estimavel da eficiéncia energética ou da economia de energia primaria.

“Prestador de servigos energéticos” é uma pessoa singular ou coletiva que fornece servicos energéticos ou

aplica outras medidas para melhorar a eficiéncia energética nas instalacdes de um consumidor final.

“Contrato de desempenho energético” é um acordo contratual celebrado entre o beneficiario e a parte que

aplica uma medida de melhoria de eficiéncia energética, verificada e acompanhada durante todo o periodo

do contrato, nos termos do qual os investimentos (obra, fornecimento ou servi¢o) nessa medida sdo pagos
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por contrapartida de um nivel de melhoria de eficiéncia energética definido contratualmente ou de outro

critério de desempenho energético que tenha sido acordado, nomeadamente economias financeiras.

Decreto-Lei n.°319/2009, de 3 de Novembro, transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.°
2006/32/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de Abril, relativa a eficiéncia na utilizagao final de
energia e aos servicos energéticos e que revoga a Diretiva n.° 93/76/CE, do Conselho, e estabelece objetivos
e instrumentos que devem ser utilizados para incrementar a relacao custo-eficacia da melhoria da eficiéncia
na utilizacdo final de energia. Sao criadas condi¢des para o desenvolvimento e promocdo de um mercado
dos servicos energéticos e para o desenvolvimento de outras medidas de melhoria de eficiéncia energética

destinadas aos consumidores finais.
Define o seguinte conceito principal:

“Empresa de servicos energéticos (ESE)” é uma pessoa singular ou coletiva que fornece servicos energéticos

e/ou outras medidas de melhoria de eficiéncia energética nas instalagdes de um utilizador e que, ao fazé-
lo, aceita um certo grau de risco financeiro, devendo o pagamento dos servicos prestados basear-se, quer
total quer parcialmente, no grau de concretizacdo da melhoria da eficiéncia energética e na satisfacdo dos

outros critérios de desempenho acordados.

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 2/2011, estabelece os seguintes pontos:

e Designar GLE em todos os servicos e organismos da administracdo direta e indireta do Estado, bem
como as empresas publicas, as universidades, as entidades publicas empresariais, as fundacoes

publicas, as associacdes publicas ou privadas com capital maioritariamente publico;

e Cada ministério deve selecionar entidades na sua dependéncia que, em conjunto, representem
pelos menos 20 % do consumo de energia com vista ao langamento de procedimentos concursais
tendentes a celebracdo de contratos de gestdo de eficiéncia energética, sempre que se verifique

adequado;

e Estabelecer que cada ministério deve determinar, a todas entidades ou servicos que ndo se
enquadrem no disposto no ponto anterior, a adocdo e implementacdo de um plano de acdo de

eficiéncia energética;

e Promover um programa de aumento da eficiéncia energética na iluminagdo publica em articulagdo

com o QREN;

e Criar o barémetro de eficiéncia energética da Administracdo Publica, destinado a comparar e a

divulgar publicamente o desempenho energético dos servicos da AP.
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Decreto-Lei n.°29/2011, de 28 de fevereiro, estabelece os seguintes aspetos:

e Estabelece o regime juridico aplicavel a formacao e execucao dos contratos de gestdo de eficiéncia
energética, a celebrar entre os servicos e organismos da Administracdo Publica direta, indireta e

auténoma e as empresas de servicos energéticos;
e Introduz a figura do sistema de qualificacdo das empresas de servicos energéticos;

e Define a publicacdo de um caderno de encargos tipo, a publicar pelos membros do Governo

responsaveis pela area da economia e financas;

e Estabelece a necessidade de serem adotados procedimentos de medicdo e verificagdo.

Despacho normativo n. ° 15/2012 estabelece o Sistema de Qualificacdo das Empresas de Servicos

Energéticos - SQESE, com a definicdo de:
e Dois niveis de qualificacdo

o Nivel 1 - edificios ou equipamentos com um consumo anual de energia, individual ou

conjunto, inferior ou igual a 3 GWh:

* Quadro de pessoal: Dois peritos qualificados e um técnico com experiéncia na
realizacdo de auditorias energéticas, ou um técnico reconhecido, no dmbito do

SGCIE;

= Capacidade financeira: Volume de negdcios igual ou superior a 250.000 euros e

autonomia financeira superior a 15%;

o Nivel 2 - edificios ou equipamentos com um consumo anual de energia, individual ou

conjunto, superior a 3 GWh:

» Quadro de pessoal: Dois peritos qualificados, um técnico CMVP, no dmbito do
IPMVP, um técnico reconhecido no ambito do SGCIE e um engenheiro com

experiéncia na prestacao de servicos de eficiéncia energética;

= (Capacidade financeira: Volume de negécios igual ou superior a 1.500.000 euros e

autonomia financeira superior a 20%;
e Validade da decisao de qualificacdo, definida para 3 anos;
e Requisitos de natureza financeira;
e Requisitos de natureza técnica;
e Possibilidade de qualificacdo individual ou em agrupamento.

A listagem de ESEs qualificadas pode ser consultada no website da Dire¢do Geral de Energia e Geologia

(DGEG) - http://www.dgeg.gov.pt/
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Reunido do Conselho de Ministros n.° 67/2012, de 9 de agosto, estabelece o seguinte:

e A celebracdo de um acordo de implementacdo do programa ECO.AP prévio ao lancamento dos
procedimentos pré-contratuais tendentes a celebracdo dos contratos de gestdo de eficiéncia
energética com o Ministério da Economia e Emprego, com parecer prévio vinculativo do Ministério

das Financas. Este acordo inclui o modelo do contrato de gestdo de eficiéncia energética.

e Que as entidades adjudicantes que forem sendo sucessivamente incluidas no Programa ECO.AP
devem aderir ao acordo de implementacdo previsto no nimero anterior, através de aditamento ao

mesmo.

e Que a constituicdo dos agrupamentos de entidades adjudicantes, sua composicao e respetivos
edificios e equipamentos constem de despacho conjunto entre o Ministério da Tutela e o Ministério

da Economia e Emprego.

e Que cada agrupamento de entidades adjudicantes seja responsavel pelo lancamento de um
procedimento de contratacdo respeitante aos contratos de gestdo de eficiéncia energética a
celebrar para cada um dos respetivos edificios e equipamentos, ao abrigo do Decreto-Lei n.°
29/2011, de 28 de fevereiro.

Portaria n.° 60/2013, estabelece:

e A aprovacdo do caderno de encargos tipo dos procedimentos para a formacdo de contratos de
gestdo de eficiéncia energética, o qual constitui anexo a presente portaria, da qual faz parte

integrante;

e Ando elegibilidade de edificios e equipamentos que se encontrem ou possam vir a ser abrangidos,
a titulo definitivo ou provisério, pelo ou num programa de reforma dos servicos da administragao
publica e racionalizacdo de recursos, sem prejuizo de indicagdo expressa em contrario do membro
do Governo responsavel pela area das financas, devendo, para o efeito, ser solicitada a sua
confirmacdo prévia ao lancamento do respetivo procedimento para a formacdo de contrato de

gestado de eficiéncia energética;

e O juri de cada procedimento para a formacdo de contratos de gestdo de eficiéncia energética a
lancar ao abrigo do Programa ECO.AP integra necessariamente um representante do Ministério das
Financas, a designar por despacho do membro do Governo responsavel pela drea das financas, e um

representante do Ministério da Economia e do Emprego.

A nivel de tipificacdo do procedimento ha a salientar os seguintes passos:
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2.2. Aplicabilidade de um CPE

Nos termos de um acordo de CPE, a ESE desenvolve, implementa e financia (ou providencia financiamento)

um projeto de eficiéncia energética, e utiliza o fluxo de renda a partir da reducédo de custos, para reembolsar

os custos do projeto, incluindo os custos do investimento. A ESE ndo vai recuperar todos os seus custos, a

menos que o projeto ofereca mais poupancas, para além da economia de energia garantida no contrato.

A nivel de elementos de um projeto tipico, podem salientar-se as seguintes opcoes:

Servico chave na mao - A ESE fornece todos os servicos necessarios para implementar um projeto
de eficiéncia energética nas instalacdes do cliente, desde a auditoria energética inicial até a
monitorizacao de longo prazo e Medicao e Verificacdo (M&V) das poupancas referentes ao projeto;
Medidas abrangentes - A ESE apresenta um conjunto abrangente de medidas para atender as
necessidades de um determinado cliente, podendo incluir medidas de eficiéncia energética,
aplicacao de energias renovaveis, geracao distribuida, redu¢do dos consumos de dgua e materiais,
entre outras medidas sustentaveis.

Financiamento de um projeto - A ESE pode providenciar, para projetos a longo prazo, uma solucdo
financeira fornecida por uma empresa terceira, normalmente na forma de um empréstimo
bancario.

Projeto com poupancas garantidas - A ESE fornece uma garantia de que as economias produzidas
pelo projeto serdo suficientes para cobrir o custo de financiamento do mesmo, durante a sua vida

atil.
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A nivel das carateristicas de um CPE, destacam-se como principais as seguintes:

Duracao do contrato: geralmente de 4 a 10 anos;
Economias sobre o consumo de energia: entre 15 a 50%;

Volumes de investimento: entre 50 mil a 5 milhdes de Euros.

A implementacdo de um CPE apresenta alguns aspetos importantes, desde a sua concecdo até ao final do

contrato, que devem ser tidos em consideracdo por forma a ser tomada uma decisdo consciente antes do

inicio do processo, sendo salvaguardados os aspetos descritos abaixo.

Vantagens

O prestador de servigos tem o mesmo interesse que o cliente em relacdo ao volume de investimento
economicamente eficiente e ao volume de poupancas de energia, uma vez que é este calculo que
ird viabilizar a implementacdo das medidas e a geracao de lucros.

O contrato engloba um servico completo desde a concecdo/design, projeto, implementacgao,
operacgao, poupangas e M&V.

As poupancas contratuais sdo garantidas no contrato.

Desvantagens

O operador do edificio que paga os custos associados ao consumo de energia, muitas vezes ndo é o
proprietario do edificio/instalagdo. Assim, a implementacdo do CPE deve ser aprovada pelo
proprietario.

No setor publico pode tornar-se dificil a utilizacdo das poupancas em custos operacionais para
financiar quotas para aimplementacao de tecnologias de eficiéncia energética (reembolsos parciais
de investimento).

A preparacdo do concurso publico e respetivo processo é exigente e, sendo um contrato de servigos
de energia, em conformidade com o Cédigo dos Contratos Publicos, é ainda mais exigente e, desta
forma, mais dispendioso.

Podera existir dificuldade na contabilizagdo dos bens adquiridos no ambito de um CPE.

Os Contratos de Performance de Energia podem ser classificados de acordo com as garantias que permitem

atingir:

Partilha de poupancas: O valor das poupancas é partilhado por um periodo pré-determinado de tempo, de

acordo com uma percentagem pré-estabelecida: ndo ha 'standard' de percentagem pois este depende do

custo do projeto, da duragdo do contrato e dos riscos assumidos pela ESE e o consumidor.

AGENCIA REGIONAL DE ENERGIA E Rua 19 de junho, n°26 T (+351) 245 309 084 info@areanatejo.pt
AMBIENTE DO NORTE ALENTEJANO E TEJO 7300 - 155 Portalegre / Portugal www.areanatejo.pt


mailto:info@areanatejo.pt
http://www.areanatejo.pt/

areanatej literreg H

J /Vediterranean
Agéncia Regional de Energia e Ambiente
doNorte Alentejanoe Telo @ STEPPING

Cliente

Servigos/Projetos Investidor (100% de

(Poupancgas) financiamento)

Poupanca garantida: Num contrato de poupanca garantida, a ESE garante sempre um nivel de economia
de energia (que fica devidamente disposto no contrato) e, desta forma, protege o cliente de qualquer risco

associado ao desempenho do sistema.

Poupancas :
_ Pagamentos fixos
garantidas

Investidor

2.5. Implementa¢ao de um CPE
A implementacdo de um Contrato de Performance de Energia deverd ter em consideragdo uma
metodologia pré-definida com vista a boa execucdo das medidas de melhoria de eficiéncia energética.

Assim, deve definir-se, de forma prévia, um Plano de Investimento considerando os seguintes pontos:

e Selecionar os edificios - Uma analise criteriosa ao parque edificado do cliente (municipio) permitira
identificar os edificios prioritarios ao nivel da implementacédo de medidas de melhoria de eficiéncia

energética;
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e Auditorias/Diagnosticos de Eficiéncia Energética — O objetivo especifico da Auditoria/Diagnodstico
de Eficiéncia Energética consiste na caraterizacdo do setor energético da/o instalagdo/edificio e a
apresentacdo das melhores solugdes técnicas, numa 6tica de otimizacdo da relacdo custo/beneficio.
O Auditoria/Diagnéstico de Eficiéncia Energética devera ter em consideracdo a analise dos dados
recolhidos no local, bem como a analise de elementos fornecidos pelo proprietario (e.g. faturacéo,
projetos, plantas, etc.). A metodologia seguida para a elaboragdo da Auditoria/Diagnédstico de

Eficiéncia Energética encontra-se assente nos pontos seguintes:

o Planeamento e recolha de informacao:
o Faturas das diferentes formas de energia;
o Plantas e memorias descritivas das instalacgdes;
o Trabalho de Campo:
o Visitas a instalacao;
o Entrevistas aos responsaveis;
o Levantamento das carateristicas dos equipamentos instalados;
o Analise e tratamento de informacao:
o Caraterizacdo dos consumos energéticos por setor;
o Caraterizacdo dos consumos energéticos por tipo de utilizagao;
o Identificacdo de oportunidades de racionalizagcdo dos consumos de energia;
o Elaboracgdo do Diagndstico de Eficiéncia Energética.
e Definir uma Baseline - A Baseline serd o ponto de partida, em termos de consumos e custos
energéticos, a ter em consideracdo na implementagdo das medidas de melhoria. A definicao da

Baseline é feita no ambito da Auditoria/Diagndstico;

e Identificar as medidas de melhoria - Cada medida de melhoria de eficiéncia energética a
propor/considerar, devera ser alvo de um estudo de viabilidade técnico-econdémica a fim de se
identificar, com exatidao, os investimentos associados, as reducdes de consumo e de custos e sua

contribuicdo para o cumprimento dos objetivos de um Contrato de Performance de Energia.
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Na elaboracdo de um Plano de Investimentos para o desenvolvimento de Contratos de Performance de

Energia, a escolha dos edificios deve ser feita com rigor e devera sempre considerar os seguintes aspetos:

e Existéncia de dados sobre os edificios (e.g. plantas, projetos de execucao, faturacao das fontes de
energia utilizadas, etc.);

e Padrao de utilizacao do edificio;

e Fontes de energia utilizadas no edificio;

e Possibilidade de serem implementadas as medidas de melhoria necessarias (e.g. aspetos

construtivos, limitagdes de espaco fisico, eventuais problemas na estrutura, etc.).

Desta forma, foram identificados, previamente, um conjunto de edificios a ter em consideracao para o

desenvolvimento do Plano de Investimentos, sendo estes:

e Alter do Chao - Casa do Alamo de Alter do Chéo

e Arronches - Pacos do Concelho de Arronches

e Avis - Pacos do Mestre de Avis

e Campo Maior - Pacos do Concelho de Campo Maior
e Campo Maior - Centro Cultural de Campo Maior

e (Castelo de Vide - Pacos do Concelho de Castelo de Vide
e Crato - Edificio S4 Nogueira

e Elvas - Pacos do Concelho de Elvas

e Fronteira - Pacos do Concelho de Fronteira

e Gavido - Pacgos do Concelho de Gaviao

e Marvao - Pacos do Concelho de Marvao

e Monforte - Pagos do Concelho de Monforte

e Nisa - Loja do Municipe de Nisa

e Ponte de Sor - Camara Municipal de Ponte de Sor

e Portalegre - Pacos do Concelho de Portalegre

e Sousel - Pacos do Concelho de Sousel

e Sousel - Centro Cultural de Sousel
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4. AUDITORIA/DIAGNOSTICO DE EFICIENCIA ENERGETICA

Uma Auditoria/Diagndstico de eficiéncia energética é um processo sistematico com o objetivo de avaliar a
utilizagdo final de energia num edificio e identificar/analisar qualquer ineficiéncia ou problemas criticos na
utilizacdo da mesma. Este trabalho inclui a avaliagdo dos consumos de energia, analises técnico-econdémicas

e visa, principalmente, identificar oportunidades de melhoria de eficiéncia energética.

A metodologia a ter em consideracdo para a elaboracdo das Auditorias/Diagnosticos de Eficiéncia

Energética encontra-se assente nos pontos seguintes:

e Planeamento e recolha de informacao:
o Faturacdo das diferentes formas de energia;
o Plantas e memoérias descritivas das instalagoes;
e Trabalho de Campo:
o Visitas a instalacao;
o Entrevistas aos responsaveis;
o Levantamento das carateristicas dos equipamentos instalados;
e Andlise e tratamento de informacao:
o Caraterizacdo dos consumos energéticos por setor;
o Caraterizacdo dos consumos energéticos por tipo de utilizacao;
o Identificacdo de oportunidades de racionalizacdo dos consumos de energia;

e Elaboragdo do Relatério de Auditoria/Diagnostico de Eficiéncia Energética.

4.1. Identificacao da Instalacao/Edificio

O primeiro aspeto a considerar assenta na identificagdo da instalagcdo/edificio, salientando a localizagéo,

proprietdrio e coordenadas geograficas.

Edificio dos Pacos do Concelho de Arronches

Instalacdo

Proprietario Camara Municipal de Arronches

Entidade Gestora Municipio de Arronches

Freguesia / Concelho / Distrito Assungao / Arronches / Portalegre

do Co'ngelho

7
Coordenadas Geograficas "/

Figura 1 - Exemplo da Identificacdo do Edificio dos Pacos do Concelho de Arronches
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De seguida, é desenvolvida uma caraterizagdo geral da instalacdo/edificio ao nivel da sua tipologia,

localizacdo e zona climatica, e dos aspetos construtivos principais (e.g. espacos, existéncia de sistemas de

climatizacdo, existéncia de sistemas para preparacdo de dguas quentes sanitarias, etc.).

Este ponto assenta, essencialmente, na caraterizacdo exaustiva das infraestruturas e dos sistemas

associados ao consumo de energia elétrica, a salientar:

Alimentacao e Distribuicdo da Energia Elétrica - é feita a caraterizacdo da rede de alimentacao e
dos quadros elétricos existentes;

Sistemas de lluminacao - identificam-se todos os sistemas de iluminacao existentes na instalacao,
sendo feita a sua caraterizacdo (e.g. tipo e poténcia da lampada, quantidade);

Sistemas de AVAC (Aquecimento, Ventilacdo e Ar Condicionado) - os sistemas de climatizacao
assumem, quase sempre, a maior representatividade ao nivel dos consumos energéticos. A sua
caraterizagao e descri¢do do tipo de funcionamento é bastante importante;

Sistemas de refrigeracdo - dependendo da instalacdo, estes podem representar consumos
energéticos praticamente residuais (pequenos frigorificos) ou serem responsaveis por uma elevada
percentagem dos consumos (unidades de frio industrial);

Sistemas de Producdo de Aguas Quentes (AQS) - A semelhanca dos sistemas de refrigeracdo, os
sistemas de producdo de AQS também podem representar consumos energéticos reduzidos
(termoacumulador) ou serem responsaveis por parte bastante significativa dos consumos
energéticos da instalacdo (caldeiras);

Outros Equipamentos Consumidores - sdo equipamentos de pequena/média dimensdo
carateristicos da tipologia da instalacdo, bem como dos diversos espacos nela existentes (e.g.

computadores, impressoras, televisdes, entre outros).
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Por forma a realizar uma anélise técnico-econémica das medidas de melhoria de eficiéncia energética,
torna-se necessario definir-se um cenario inicial - Baseline - que ira coincidir com o perfil de consumos da

instalacdo antes de quaisquer implementacoes.

A baseline global pode ser definida pela soma das diferentes baselines que representam o consumo de
energia de diferentes setores (térmico, iluminacao, etc.), sendo que os valores de referéncia dizem respeito
a dados médios normalizados em condic¢des especificas, ou até mesmo em dados medidos com recurso a

equipamentos de medicdo e monitorizacao.

Normalmente, a baseline tem como periodo de referéncia 12 meses. No entanto, e dependendo da
instalacdo em causa, podera fazer sentido alargar este periodo por forma a ter-se um ponto de partida com

maior exatidao.

Através de uma analise exaustiva a faturacao de energia elétrica, podem registar-se alguns dados muito

importantes para a definicdo da baseline, nomeadamente:

e Fornecimento (Baixa Tensdo, Baixa Tensdo Especial, Média Tensao);
e Comercializador de energia;

e Poténcia Contratada;

e Tarifario e ciclo;

e Consumos e custos mensais;

e |mpostos;

e QOutros dados;

O quadro e graficos abaixo exemplificam os dados registados através da analise da faturacdo de energia

elétrica do Edificio dos Pacos do Concelho de Arronches (ano de 2018).
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Quadro 1- Consumos mensais de energia elétrica no periodo de auditoria considerado (Pagos do Concelho de Arronches - ano de
2018)

Energia Ativa

[kWh]

P Total

JELALS ; , 1.457,14

fev.18 1746 162 2283 5333 10 524 45,00 17,42 1.485,89

mar.18 1775 1197 1896 4453 9321 45,00 16,13 1.357,55

abr.18 1658 126 1665 4288 8737 45,00 14,68 1.262,28

mai.18 1273 856 1225 2351 5705 45,00 12,1 867,00

jun.18 5 0 181 683 869 45,00 6,71 297,30

jul.18 1575 896 1590 4248 8309 45,00 8,03 1.200,44

ago.18 1346 364 1420 3486 7116 45,00 13,38 1.038,88

set.18 505 310 646 1530 2991 45,00 19,58 520,23

out.18 900 535 862 2301 4598 45,00 1,23 754,84

nov.18 1545 977 1401 4062 7985 45,00 12,74 1.143,10

dez.18 X . 1.243,47

TOTAL L 10.371 17.043 41.828 85.392 12.628,12

Consumo de Energia Elétrica

6000

5000

4000

3000

2000

1000

JJH JJJJJJ

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Set Out Nov Dez

W Vazio [ SuperVazio [ Ponta @ Cheia

Figura 2 - Evolucao dos consumos mensais de energia elétrica em 2018 (Pacos do Concelho de Arronches)
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Custos de Energia Elétrica
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Figura 3 - Evolucdo do custo global de energia elétrica no ano de 2018 - Pagos do Concelho de Arronches

Caso a analise a faturagdo nao seja suficiente, podera ser necessario considerar-se, caso a instalagdo assim
o permita, a monitorizacdo dos consumos de energia através da instalacdo de sistemas de registo e
monitoriza¢do dos consumos, a colocar em cada um dos quadros elétricos ou naqueles que apresentem
maior representatividade. Desta forma, os valores que se obtém sao reais e permitem analisar com maior
rigor as condi¢des de funcionamento e utilizacdo da instalacdo (picos de consumo, periodos horarios,

fatores de utilizagao, etc.).

5.2. Identificacao de Consumos e Custos de Outras Fontes Energéticas

Caso o edificio possua mais do que uma forma de energia, a semelhanca da anélise efetuada a energia
elétrica, deve efetuar-se uma analise (faturacdo e/ou medicGes reais) ao consumo de todas as fontes

energéticas da instalacdo (e.g. gas propano, gas natural, gasoéleo, biomassa, etc.).

Assim, é possivel analisar a representatividade de cada uma das fontes energéticas no total de energia

consumida na instalacao.

Ao proceder-se a uma analise deste género, os consumos das varias fontes energéticas deverdo ser
convertidos para uma unidade comum, geralmente o kgep (quilogramas equivalentes de petroleo) ou a tep
(tonelada equivalente de petréleo). S6 assim é possivel comparar devidamente os consumos associados a

cada uma das fontes energéticas.
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A baseline podera ser complementada com mais alguns dados importantes, que irdo promover a sua
exatiddo e facilitar a comparacdo/monitorizagdo apds a implementacdo das medidas de melhoria de
eficiéncia energética. No entanto, alguns destes dados ndo sdo faceis de obter e, em muitos casos, a sua

obtencdo acarreta custos acrescidos para a definicdo da baseline.
Assim, ha a salientar:

e Dados climaticos reais;

e (Calculo dos dias de aquecimento e arrefecimento associados aos sistemas de AVAC;

e Temperatura interna de cada espaco existente na instalacdo e calculo das necessidades de
climatizacao;

e Tempo de funcionamento dos sistemas de AVAC (horas por dia, dias por ano);

e Volumes climatizados, por espaco;

e Horas de funcionamento dos sistemas de iluminacéo;

e Custos de operac¢do e manutencao;

e OQOutros dados.
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O estudo energético de uma instalacdo deve ser sempre acompanhado por uma analise particular das
atividades e/ou processos, tipologia e estado de conservacdo dos equipamentos e modo de utilizacdo, com
vista a detecdo de possiveis pontos de atuacao e oportunidades de melhoria, transpostos na identificacao

e selecdo de medidas de melhoria com viabilidade técnico-econémica.

No desenvolvimento do Plano de Investimentos para Apoio a Implementacdo de Contratos de Performance
de Energia, foi desenvolvido, para cada edificio que integra o Projeto STEPPING, um Diagndstico de

Eficiéncia Energética.

Os edificios trabalhados no presente Plano de Investimentos, foram os 15 edificios dos Pacos do Concelho

pertencentes aos Municipios do Distrito de Portalegre, e ainda 2 centros culturais.

Dadas as carateristicas de cada edificio, as medidas de melhoria identificadas tiveram em consideracao os

seguintes aspetos:

e Idade e estado de conservacao dos sistemas técnicos analisados;
e A tecnologia dos sistemas e equipamentos existentes em comparacdo com a melhor tecnologia
disponivel;
e Reducdes ao nivel dos consumos energéticos e respetivos custos;
e Periodos de retorno dos investimentos (preferencialmente medidas com periodos de retorno
reduzidos).
A identificacdo e descricdo das medidas de melhoria da eficiéncia energética identificadas para os 17
edificios sdo descritas nos pontos seguintes, considerando as areas/sistemas com maior representatividade

ao nivel dos consumos energéticos.

A analise dos equipamentos de climatizacao existentes num dos edificios trabalhados permitiu identificar
uma oportunidade de racionalizacdo energética, nomeadamente substituicdo da UTA do edificio em causa

por dois sistemas multi-split.

Conforme apresentado no quadro seguinte, a referida intervencao irad reprecutir-se numa reducao global
de cerca de 7.366 kWh por ano, o equivalente a 1.168 Euros, apresentando um investimento inicial de 11.452

euros.
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Quadro 2 - Melhoria dos sistemas de climatizagao.

Consumo Energético | Consumo Energético

o Producao Investimento
Edificio Atual Futuro

€ €

kwWh € kWh € kwh
Nisa - Loja do
- 24.473 3.882 17.107 2.714 7.366 1.168 11.452
Municipe

TOTAL 7.366 1.168 11.452

6.2. Sistemas Solares Fotovoltaicos - Autoconsumo

Considerando a tipologia de funcionamento dos edificios que integram o Projeto STEPPING, a analise e
dimensionamento de um sistema solar fotovoltaico para autoconsumo surge como uma importante

medida a ter em conta. Assim, foram desenvolvidos estudos de viabilidade para os 17 edificios.

As simulagdes permitiram obter uma producao energética anual de 407.930 kWh, traduzida numa reducao

de consumos solicitados a rede de distribuicdo em baixa tensdo de cerca de 77.560,80 Euros por ano.

O investimento desta medida rondara os 335.000 Euros, sendo o periodo de retorno de aproximadamente

4,3 anos.

Os valores da producao energética e respetiva receita apresentam-se no quadro seguinte.

Quadro 3 - Instalacdo de Sistemas Solares Fotovoltaicos - Autoconsumo.

Consumo Consumo > : Pay-
rr o o Producao Investimento
Edificio Energético Atual Energético Futuro back

kWh € kwh € kwh € € anos

Alter do Chéao -
. 12.620,6 : 468, 17.300 152, X 5,1
Casa do Alamo

Arronches - Pacos
35.000 175, J 5,2
do Concelho

Avis - Pacos do
EX
Mestre

Campo Maior -
101.889 | 23.281,7 . 137, A 144, d 3,8
Centro Cultural

Campo Maior -

110.623 782, . 16.150,7 d .631, d 4,8
Pacos do Concelho

Castelo de Vide -

4,1
Pacos do Concelho

Crato - Edificio Sa
: 4,2
Nogueira

Elvas - Pacos do
173.261 | 37.935,7 142.161 31.126,4
Concelho
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Consumo Consumo : Pay-
o - o Producao Investimento
Edificio Energético Atual Energético Futuro back

kwh € kwh € kwh € € anos
Fronteira - Pacos

7.740 1.842,7 5 3,7
do Concelho

Gaviao - Pacos do
4,8
Concelho

Marvao - Pacos do
5,6
Concelho

Monforte - Pagos o
do Concelho J

Nisa - Loja do
- 11.898,2 . .566, 4 331, b 4,9
Municipe

Ponte de Sor -
119.636 20.338,3 X 12.943,3 5 .395, a 4,2
Pacos do Concelho

Portalegre - Pacos

261.703 43.817,9 218.803 36.635,0 : 182, : 4,7
do Concelho

Sousel - Centro
3.117,0 . . R 5 g . 5 4,6
Cultural

Sousel - Pagos do
142.833 20.836,3 125.333 18.283,4 17.500 2.552,9 13.500 53
Concelho

407.930 77.560,8 335.000

Ressalva-se que a implementacdo desta medida de melhoria se encontra sujeita a uma avaliacdo da

estrutura da cobertura de cada edificio.

6.3. Sistemas de lluminacao

A andlise aos sistemas de iluminacdo de cada edificio permitiu identificar varias oportunidades de
racionalizagdo energética, resultantes quer da adequabilidade da iluminagdo nos diferentes espacos quer

do tipo de utilizacdo que neles se pratica.

Verifica-se assim que a aplicagdo das medidas propostas permite uma reducao global do consumo na ordem

dos 108.545 kWh por ano, o equivalente a 19.360 Euros, sendo o pay-back do investimento de 4,8 anos.
Sempre que economicamente possivel, sugere-se a selecdo das propostas que considerem a substituicdo

direta da totalidade das lampadas existentes na instalacdo ou, por seu turno, que seja tida em consideracao

a sua substituicdo em fim de vida util.
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Quadro 4 - Melhoria dos sistemas de iluminagao.

Consumo Consumo : : Pay-
o o o Economia Investimento
Edificio Energético Atual Energético Futuro back

kwh € kwWh € kwh € anos
Alter do Chao -

’ 19.693,6 . .020, . 12.672,8 : d 2,6
Casa do Alamo

Arronches - Pacos o
do Concelho ’

Avis - Pacos do
2,8
Mestre

Campo Maior - o
Centro Cultural ’

Campo Maior - o
Pacos do Concelho ’

Castelo de Vide -
5,5
Pacos do Concelho

Crato - Edificio Sa

: 2.927,1 1.195,7 731, : 4,3
Nogueira

Elvas - Pacos do
35.321,3 . 10.688,0 . 24.633,3 ; : 2,4
Concelho

Fronteira - Pagos
5,1
do Concelho ’

Gaviao - Pacos do
5,6
Concelho

Monforte - Pacos
4,3
do Concelho

Nisa - Loja do

4 5,5
Municipe

Ponte de Sor -
39.668,5 . 197, . 20.471,5 g d 7,0
Pacos do Concelho

Portalegre — Pacos
29.527,0 . 15.777,0 . .750, - : 7,1
do Concelho

Sousel - Centro
7,4
Cultural

Sousel - Pagos do
11.746,6 c c 5,7

Concelho

108.545
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6.4. Instalacao de Dispositivos de Monitorizacao de Consumos

Foi ainda proposto para todos os edificios em andlise a instalacdo de um dispositivo de monitorizagdo de
consumos no edificio por edificio que ird permitir a monitorizagdo dos consumos energéticos em tempo
real, de modo a que seja criada uma plataforma de benchmarking para a real afericdo de resultados
propiciando ainda a sensibilizacdo junto dos colaboradores. Assim pretende-se efetuar a aquisi¢do de um
sistema de monitorizacdo de energia elétrica constituido, no minimo, por trés (3) pontos de medicdo
permitindo, dessa forma, monitorizar a entrada geral de energia elétrica do edificio e ainda os dois (2)

pontos de maior consumo identificados no quadro geral da instalagao.

Os dados de consumo serdo adquiridos pelos contadores de energia trifasicos e armazenados no
concentrador de consumos, por forma a serem enviados para um servidor. Estes dados deverdo ser alojados
numa plataforma de parametrizacdo de consumos energéticos associada aos equipamentos de
monitorizacdo. Para o efeito, os sistemas de monitorizacdo comunicardo com a plataforma desenvolvida,
que devera permitir a desagregacdo dos consumos energéticos da instalacdo por tipologia de energia,
sendo baseada numa plataforma WEB. As plataformas deverdo comunicar com todos os concentradores e
apresentar graficos a cores de alta resolucdo, alarmes e graficos de tendéncias de consumo, apresentando

flexibilidade para a configuracao das funcdes de recolha e apresentacao de dados.

O sistema é composto por contadores de energia trifasicos, concentrador de consumos, cabos e demais

acessorios necessarios para a instalacdo e o correto funcionamento dos sistemas de monitorizacao.

Com a aplicacdo da presente medida prevé-se uma reducdo do consumo de energia total até 70.784
kWh/ano o que se traduz numa poupanga financeira de aproximadamente 12.879. O montante de

investimento previsto é de 11.220 €, o que se traduz num periodo de retorno de 0,9 anos.

Quadro 5 - Instalagdo de Dispositivos de Monitorizagdo de Energia.

Consumo Consumo Energético : : Pay-
- o Economia Investimento
Edificio Energético Atual Futuro back

kwh € kWh € € anos
Alter do Chao -

> 69.268,0 65.804,6 1,0
Casa do Alamo

Arronches - Pacos
85.392,0 81.122,4 1,0
do Concelho

Avis - Pacos do
16.669,0 15.835,6 3,2
Mestre

Campo Maior -
101.889,0 96.794,6 0,6
Centro Cultural

Campo Maior -
110.623,0 105.092,0 0,6
Pacos do Concelho

Castelo de Vide -
32.248,0 30.635,6

Pacos do Concelho
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Consumo
Edificio
kwh
Crato - Edificio Sa

: 22.970,0
Nogueira

Energético Atual

€

Consumo Energético

Futuro

kwh

21.821,5

Elvas - Pacos do
173.261,0
Concelho

164.598,0

Fronteira - Pagos
19.364,0
do Concelho

18.395,8

Gaviao - Pacos do
67.274,0
Concelho

63.910,3

Marvao - Pacos do
57.888,0
Concelho

54.993,6

Monforte - Pacos
40.949,0
do Concelho

38.901,6

Nisa - Loja do

: 75.004,0
Municipe

71.253,8

Ponte de Sor -
119.636,8
Pacos do Concelho

113.655,0

Portalegre — Pacos
261.703,0
do Concelho

248.617,9

Sousel - Centro
18.712,0

Cultural

17.776,4

Sousel - Pagos do
142.833,0

Concelho

6.5.

135.691,4

Economia

kwh

1.148,5

YAVAK

70.784

Resumo das Medidas de Melhoria Identificadas

1042

12.879

Investimento

€

660

11.220

Pay-
back

anos

2,7

0,3

2,9

1,2

1,5

1,3

1,1

0,6

0,3

4,2

0,6

Apds andlise a todas as medidas de melhoria identificadas nos relatérios de Diagndstico de Eficiéncia

Energética elaborados para os edificios ja indicados, verifica-se que existe um elevado potencial de reducao

dos consumos energéticos subdividido em 4 categorias principais, conforme disposto no quadro abaixo.

Quadro 6 - Resumo das medidas de melhoria identificadas.

Setor/Area

Economia/Producéo

N. de edificios

kwh

€

Investimento = Pay-back

€

anos

Climatizacao 7.366 11.452 9,8
Fotovoltaico 17 407.930 77.561 335.000 4,3
lluminagao 59 108.545 19.360 93.789 4,8
Monitorizacao 17 70.784 12.879 11.220 0,9
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Economia/Producdo  Investimento Pay-back

Setor/Area N. de edificios
kwh € €

TOTAL 94 594.624  110.968 451.461

A implementacdo das 94 medidas de melhoria permtira obter uma reducdo dos consumos de energia de
aproximadamente 594.624 kWh, o que se traduz numa reducao de custos de exploracdo de 110,968 Euros.
Com um investimento aproximado de 451.461Euros, a implementacao conjunta das medias apresentara um

periodo de retorno de cerca de 4,1 anos.

6.6. Recomendacoes e Boas Praticas

6.6.1. Envolvente opaca

Para um bom comportamento térmico do edificio é fundamental que a envolvente opaca, paredes,
pavimentos, portas e coberturas, sejam cuidadosamente estudados, sempre tendo em consideracdo a sua
localizagdo geografica. Para tal é necessario ter em consideracdo as propriedades dos materiais a utilizar,

assim como a combinacdo entre eles, ou seja, a solucao construtiva.

Nos materiais, o pardmetro mais importante a ter em consideracdo é a sua condutibilidade térmica, que
pode ser definida como a quantidade de calor transmitida durante uma hora através de um material com 1

m? e espessura de 1 m. Quanto menor for este valor, maior capacidade de isolamento tera o material.

ICB (aglomerado de corti¢a

expandido)

A=0,038 W/(m.°C)]

1cm = R= 0,26 [(m?°C)/W] A/

Granito
A=3,0 W/(m.°C)]
78 cm = R = 0,26 [(m2.°C)/W]

Betéo
A=2.0 [W/(m.°C)]
52 cm = R = 0,26 [(m2.°C)/W]

Zinco
A=110.0 \W/(m.°C)]
28,6 m =R =0,26 [[Mm2.°C)W]

6.6.2. Paredes

A nivel das paredes, salientam-se as seguintes op¢des de isolamento, entre outras:

e Paredes simples:
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exterior

interior

Sem isolamento
U=5,63 [W/(m2.°C)]
¢=3,5h
Ms=150 kg/m?

e Paredes duplas:

exteriar ! intenar

—@

nE

RN AR,
=
(o

a)

U=0,38 [W/(m3.°C)]
1-reboco
2-tijolo de 11
3-caixa de ar
4- isolamento térmico
5- tijolo de 15

6.6.3. Cobertura

exterior , interior

b)
6 cm de ICB pelo exterior
U=0,56 [W/(m2.°C)]
¢=10,5h
Ms=150 kg/m?

exierar MREror
= m W ﬁ

A | 0
HH i @
B m | |
: I | |
-.__ [ 1l

ool

o W
b)

U=0,38 [W/(m2.°C)]
1- isolamento térmico
2-tijolo de 11
3-caixa de ar
4- tijolo de 15
5-reboco

c)
6 cm de ICB pelo interior
U=0.56 [W/(m2.°C)]
$=13,5h
Ms=25 kg/m?

eaterio _nterior

i
| | —
o ) B | T e

AN NN O
 —

CEei

c)

U=0,27 [W/{mz.°C)]
1-elemento pre-fabricado
em betdo
2-isolamento térmico
3-caixa de ar
4-tijjolo termoargila
5-gesso projectado

Um isolamento térmico adequado é determinante para minimizar as trocas térmicas excessivas entre o

interior e o exterior de um edificio, evitando perdas de calor na estacao fria e o sobreaquecimento interior

na estacao quente.

Um mau isolamento térmico prejudica grandemente a eficiéncia dos sistemas de climatizacdo existentes e

previne a condensagdo nas paredes interiores pelo que é fundamental garantir o isolamento do edificio

(paredes, coberturas e janelas).
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O eficiente isolamento de paredes e cobertura pode economizar até 30% do consumo de energia do
edificio. Por seu turno, a calefacdo de portas e janelas diminui o consumo de energia em 5%, enquanto a

instalagdo de vidros duplos diminui 10%.

A aplicacao de isolamento térmico tem as seguintes vantagens:

e Estabilidade a impermeabilizacao;
e Instalacdo segura;

e Resisténcia a forca dos ventos;

e Excelente atraso térmico;

e Excelente isolamento acustico;

e Durabilidade.

exterior| '\ 3 @ @
T, .‘t}:\ o ':‘I(*I%iifif

' |
=

A L

TIPRAIIAONNT | A

exterior DR

e | 999990,
|
|

interior

interior|
interior
a) b) c)
. U=0,38 [W/(m2.°C)] U=0,27 [W/(m2.°C)]
= 2
1L_J 2’52590[\22;“;6;:5]0 1-gesso cartonado 1-estuque projectado
2-isgolamento térmico 2-caixa de ar fracamente 2-laje aligeirada
3- caixa de ar ventilada fungiforme
. ,. . 3-blocos de betdo leve 3-camada de forma em
4-laje de betdo maciga 4-caixa de ar ndo betdo
i; Cigr?zdaa gg ventilada 4- isolamento térmico
6- Iagetas téfmica 5-paineis sandwich com 5-lajetas em apoios
I isolamento térmico pontuais

A envolvente translicida é constituida pelos vaos envidracados, podendo estes ser horizontais ou verticais.
Devem ser considerados caixilhos em PVC, ou aluminio, com corte térmico e com vidro duplo, ou triplo, que,
além de diminuirem a transferéncia de temperatura entre o exterior e o interior e permitirem um maior
conforto e bem-estar nos espacos, reduzem substancialmente os custos com energia para climatizacdo dos

mesmaos.

Os custos na manutencao desta tipologia de janelas também sdo reduzidos, ja que ndo sdo necessarias

pinturas.
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A climatizacdo dos espacos é umas das questdes mais importantes e que deve ser tida em consideracao
uma vez que estd diretamente ligada ao conforto dos utilizadores e, quando mal dimensionada, ou quando

utilizados equipamentos ineficientes, podera levar a elevados encargos de exploracdo (e.g. consumos de

energia elétrica).
Existem varias solu¢des a ter em consideracao, por exemplo:

e Sistemas de aquecimento a biomassa - utilizam uma fonte de energia renovavel e com baixo custo,
sdo simples de instalar (apenas necessitam de uma chaminé para exaustao dos gases de combustao)

e possuem uma manutencao bastante simples.

e Ar condicionados - permitem a climatizacdo de um espaco (sp/it) ou de varios espacos em
simultaneo (multi split). Apresentam elevada eficiéncia energética (classes A+ e A++) e garantem a

climatizacdo quer de Verao, quer de Inverno.

Deverdo ser evitados os seguintes sistemas de climatizacdo: termoventiladores, irradiadores de

infravermelhos, ventoinhas, ar condicionados portéateis, etc.
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De seguida, abordar-se-do algumas medidas de carater comportamental que contribuem para a utilizacéo
eficiente de energia, com consequente reducdo de custos. Estas encontram-se agrupadas por

equipamentos ou categorias de utilizacdo, por forma ao favorecimento da sua identificacdo e possivel

aplicacao.

lluminacéo

e Desligar a iluminacdo quando ndo se encontram nos diferentes espacos do edificio, durante o

horario de funcionamento e final do dia;

e Desligar a iluminacdo em beneficio da luz natural.

AVAC

Aquando a visita a instalacdo, verificou-se o uso de equipamentos de pequena dimensao (e.g. irradiador de
parede) e, em alguns casos, a sua utilizacdo em simultdaneo com o equipamento de ar condicionado ai
instalado, facto que resulta em elevados consumos de energia elétrica. Esta situagdo deve ser corrigida no

futuro.

Abaixo listam-se ainda algumas recomendacdes a ter em conta para a correta viabilizacdo e manutencdo de

sistemas de climatizacéo eficientes, que sao:

e Regulacdo dos termdstatos para uma temperatura interior de 21-23° C (no Verao) e de 20-18°C (no

Inverno);
e Evitar a climatizacdo de espacos nao utilizados ou vazios;

e Proceder comregularidade a limpeza dos filtros de ar e outras tarefas de manutencao periédica dos

equipamentos;

e Garantia de um bom isolamento térmico, uma vez que este influencia significativamente a eficiéncia

dos sistemas de climatizacao.

Quando o sistema de aquecimento se encontrar ligado deve-se: manter as portas e janelas fechadas; reduzir
as entradas de ar frio e evitar desperdicios de energia; manter os sistemas de sombreamento fechados a
noite, sempre que possivel; nos dias de sol, aproveitar ao maximo a entrada de radiagdo solar na instalagdo
para aquecé-la “gratuitamente”; e ventilar regularmente a instalacdo, abrindo as janelas apenas alguns

minutos de cada vez.

Quando o sistema de arrefecimento se encontrar ligado deve: ventilar a instalacdo a noite abrindo janelas

sempre que possivel; evitar a entrada de ar quente durante o dia e evitar desperdicios de energia; ativar os
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sistemas de protecdo solar, para reduzir a entrada de radiacdo solar na instalacdo e evitar o aquecimento

desnecessario.

Sistemas de Refrigeracdo e Congelacao

e Verificar assiduamente a vedacdo das cdmaras de refrigeracdo e congelagdo, prestando especial

atencdo ao estado das juntas, assegurando que estas garantem um isolamento e fecho correto;

e Levar a cabo uma correta manutencdo preventiva, realizando revisdes periddicas que detetem

possiveis avarias;

e Estabelecer normas de comportamento no interior das camaras de refrigeracdo e congelacao:
evitar manter as portas abertas além do periodo estritamente necessario, evitar a abertura

simultanea de portas frente a frente, entre outros;
e Agrupar os produtos segundo o seu grau de congela¢do 6timo;

e Gerir corretamente o stock de alimentos e bebidas para refrigeracdo e congelacdo, adaptando-o o
maximo possivel as necessidades diarias e/ou semanais da instalagdo ou, por seu turno, adaptar a
quantidade de equipamentos de refrigeracao e congelagdo para as reais necessidades da instalacao
- aquando a visita a instalacao, verificou-se um elevado nimero de aparelhos associados a tipologia
de utilizacido e que, na generalidade dos casos, armazenam baixas quantidades de

alimentos/bebidas, situacdo que deve ser corrigida no futuro;

e Correta regulacdo e controlo da temperatura dos equipamentos de refrigeracdo e congelagado, em

articulacdo com o Cédigo de Boas Préticas de Seguranca Alimentar (HACCP).

Sistema de Producdo de AQS

e Realizacdo de manutenc¢des preventivas anuais aos painéis solares térmicos, permitindo, desta

forma, o aumento de vida Gtil dos mesmos, conforme Quadros abaixo:

De 6 em 6 meses:

Componente Intervencao Observacgoes

Inspecao visual. Substituicao em caso de rotura.

Cobertura Em caso de condensac¢des acentuadas verificar a
origem e corrigir.
Campo de Coletores Coletor
Inspecao visual (aderéncia, deformacdes e
Juntas .
degradacéo).
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Inspecdo para detetar escamacao de pintura,

Camada de focos de corrosao, deposicao de corpos
Absorcao estranhos, deformacées. Substituir em caso de
fugas.
Tubagem Inspecao visual para dete¢ao de fugas.

Inspecao visual para a detecdo de deformacoes e

Caixa oL
oscilagoes.
Circuito Primario Purgadores Automaticos Limpar e confirmar o correto funcionamento.
De 12 em 12 meses:
Componente Intervencao Observacdes
A limpeza dos coletores deve ser efetuada com agua e detergente, em
Limpeza horas de baixa insolagao, preferencialmente ao amanhecer ou ao
Campo de anoitecer, de modo a evitar choques térmicos.
Coletores
Recuperar partes da estrutura que apresentem indicios de corroséao,
Estrutura . . .
lixar e pintar, verificar o aperto dos parafusos.
Purgadores Manuais Limpar e confirmar o correto funcionamento.

Circuito Primario

Circuito Secundario

Componentes

Elétricos

Fluido de circulacao

Isolamento
Bomba
Vaso de Expansao
Valvula de corte
Valvula de seguranca
Interruptores
Contadores

Diferenciais

Comprovar a sua densidade e pH (indicando o seu estado de

degradacdo - pH < 5 podera implicar a substitui¢ao).

Inspecao visual (humidade).
Estanquicidade e lubrificacao.
Comprovacao da pressao.
Lubrificar e apertar.
Movimentar as valvulas para evitar encrustacao ou calcificacéo.
Limpeza e aperto de bornes.
Limpeza e aperto de bornes.

Controlo de funcionamento. Verificacdo da ligacao a terra.

Armario Elétrico

Limpeza.
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De 24 em 24 meses:

Componente Intervencao Observagdes
Circuito Primario Estanquicidade Efetuar provas de pressao
Circuito Secundario Acumulacao (Depdsito) Verificar o sistema de protecdo corrosiva.

De 60 em 60 meses:

Componente Intervencao Observagdes

Fluido de circulagdo Substituicdo do fluido de circulagao.

Limpeza de desincrustacdes.

Serpentina
Circuito Primario
Limpeza e inspecao (12 meses para lugares
Permutador i
com aguas duras).
Circuito Secundario Valvula de seguranca Comprovar pressao.

e Instalacdo de um controlador no quadro parcial da resisténcia elétrica do depésito de 500 Litros. O
funcionamento desta deve ser regulado tendo em conta o nimero de banhos existentes, bem como

os horarios habituais dos mesmos, sendo que para além do necessario a resisténcia elétrica ndo

devera funcionar.

Outros Equipamentos
e Desligar os equipamentos do modo stand-by ao final do dia;

A aquisicdo de novos equipamentos deve ter sempre em conta os critérios de eficiéncia energética.
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