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WP N: 3.1

PROTOCOLLO N: 14

DETERMINAZINOE ATTIVITA’ ANTIOSSIDANTE –
ABTS TEST

Preparazione campione:
- Macinare i fiori freschi in un mortaio con azoto liquido
- Prelevare 1 grammo di fiori polverizzati e inserirlo in una provetta di

vetro
- Aggiungere 50 mL di una soluzione idro-metanolica (1:1) e mescolare
- Inserire la provetta in un estrattore a ultrasuoni per 15 minuti
- Filtrare il materiale mediante uno strato di carta da filtro

Procedura:
Mescolare una soluzione a 7.0 mM di 2,2′-azino-bis-3-ethylbenzthiazoline-6-
sulphonic acid (ABTS) con una soluzione a 2.45 mM di K2S2O8 e lasciare 12-16
ore al buio, a temperatura ambiente. Diluire la soluzione radicalica ottenuta
fino a raggiungere un’assorbanza di 0.700 (±0.02) a 734 nm. Unire 2 mL di
soluzione radicalica diluita e 30 µL di campione. Lasciare i campioni al buio,
a temperatura ambiente per 10 minuti e leggere l ’ assorbanza a 734 nm
mediante spettrofotometro UV/Vis. I risultati vengono espressi come micro
moli di Trolox equivalenti per grammo di peso fresco (µmol TE / g FW),
usando una retta di taratura costruita con diverse concentrazioni di Trolox.
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