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Olelas
Cómo llegar: Desde Terrachán en dirección a 
A Illa y de ahí a Olelas (OU 1.209).

Un espacio natural para no perderte. El Pantano de 
Olelas y el río Laboreiro 1 (Reserva internacional 
fluvial). Una zona de espectaculares cascadas (As 
Pozas do Mallón 2) y un paseo con mirador que va 
bordeando el río hasta llegar a las pozas. Durante el 
recorrido hay zona de baño y el paseo apto para 
cualquier edad.

La Puerta de Entrimo es un centro de 
interpretación dedicado a la geología 
del Parque Natural Baixa Limia-Serra 
do Xurés y a los procesos que han 
configurado su relieve

Queguas
Cómo llegar: Desde Terrachan, coger desde la Alameda el cruce que 
ya indica Queguas (OU 1210).

En esta ruta podremos conocer as Pallozas de As 
Cortes da Carballeira 3, conjunto de antiguos corrales 
que daban cobijo al ganado. Algunos aún se siguen 
usando en la actualidad. A su lado la Capilla de la 
Anunciación. 

Continuando el sendero podemos llegar hasta el 
dolmen de A Casa Moura 4, monumento megalítico 
conformado por una cámara hexagonal de grandes losas 
y con corredor de acceso.

Y aún podemos continuar hasta a Pena de 
Anamán 5, sorprende el paisaje por los grandes 
bloques rocosos. Las vistas no pueden ser más especta-
culares y alcanzan hasta el vecino Portugal.

Área recreativa das Perdices
Cómo llegar: Desde a Feiravella y desde Terrachán. Señalizado.

Es un espacio que nos ofrece la posibilidad de disfrutar 
de la naturaleza del entorno además de contar con playa 
fluvial, merendero y un agradable paseo donde se nos 
explican los árboles y flora autóctona.

Muy cerca en el entorno del río Pacín y accesible 
desde el área recreativa se encuentra Pozo Caído 6 
con sus cascadas y pozas, una zona de gran belleza 
natural para disfrutar del baño o simplemente del paisaje.

Antes de llegar a área fluvial te puedes desviar para 
hacer la ruta que te lleva al área arqueológica del Castro 
de Os Castelos 7 y muy cerca un lugar lleno de misterio 
y leyenda, A Pía da Moura 8.

Área recreativa das Perdices
Como chegar: Dende Feiravella e dende Terrachán. Sinalizado.

É un espazo que nos ofrece a posibilidade de gozar da 
natureza do ámbito. Conta con praia fluvial, merendeiro e 
un agradable paseo onde as árbores e a flora autóctona 
son explicadas.

Moi preto no ámbito do río Pacín e accesible dende 
a área recreativa encóntrase Pozo Caído 6 coas súas 
fervenzas e pozas. Unha zona de gran beleza natural 
para gozar do baño ou simplemente da paisaxe.

Antes de chegar á área fluvial é posible desviarse e 
coller a ruta que leva á área arqueolóxica do Castro dos 
Castelos 7. Moi preto deste lugar encóntrase tamén un 
enclave cheo de misterio e lenda, A Pía da Moura 8.

Fiestas
La fiesta gastronómica de A Empanada de 
Forquellás e Cachena. 1er domingo de mayo en 
Terrachán. 

Fiestas patronales de Santa María. 15 de agosto.

Pruebas deportivas: 50 km de montaña en 12 
horas en abril y Terrachán-Peneda en septiembre.

Miradores
Mirador de Pedreiriño e imagen de San Rosen-
do bm: localizado a unos 2 km da capital municipal 
(A Terrachán). Vistas del valle de Entrimo. 

Mirador de Olelas bn: situado a unos 10 km da 
Terrachán, por la carrteraIlla Olelas (OU 336). Vistas 
del embalse de Lindoso y los valles de Entrimo y 
Lobios.

Rutas de senderismo
Ruta de Queguas / Penas de Anamán bo
Ruta de río Agro bp
Ruta del barranco de Olelas bq

Festas
A Festa Gastronómica da Empanada de 
Forquellas e Cachena, o primeiro domingo de 
maio en Terrachán.

Festas Patronais de Santa María, o 15 de agosto.

Probas deportivas: 50 km de montaña en 12 
horas en abril e Terrachán-Peneda en setembro.

Miradoiros
Miradoiro de Pedreiriño e imaxe de San Rosen-
do bm: localizado a uns 2 km da capital municipal (A 
Terrachán). Vistas do val de Entrimo.

Mirador de Olelas bn: situado a uns 10 km de 
Terrachán, pola estrada A Illa-Olelas (OU 336). 
Vistas do encoro de Lindoso e dos vales de Entrimo 
e Lobios.

Rutas de sendeirismo
Ruta de Queguas / Penas de Anamán bo
Ruta do río Agro bp
Ruta do barranco de Olelas bq

Terrachán 
En la capitalidad municipal, debes de visitar una joya 
barroca como es la iglesia de Santa Maria La Real 9, 
obra del siglo XVII en estilo barroco churrigueresco. Y el 
Museo Municipal y Porta de Entrimo. Centro de Interpre-
tación de geología

Museo Municipal bl: Unas 300 piezas conforman 
la exposición etnográfica que se encuentra en una sala de 
exposición permanente dedicado por el mundo del rural, 
con objetos y útiles del campo y del hogar que fueron 
donados en su mayor parte por los vecinos y vecinas. 

Terrachán 
Na capital municipal non debes esquecer visitar a igrexa 
de Santa María La Real 9, xoia do século XVII de 
estilo barroco churrigueresco, o Museo Municipal e a 
Porta de Entrimo. Centro de Interpretación de xeoloxía.

Museo Municipal bl: Unhas 300 pezas conforman 
esta exposición etnográfica. É unha sala de exposición 
permanente dedicada ao mundo rural. Contén obxectos 
e útiles do campo e do fogar que foron doados na súa 
maior parte polos veciños e veciñas.

Qué ver 
en Entrimo

Barcelona
Besteira,s/n Feira Vella. Entrimo
Tel: 988 43 47 24

Casa da Feira Vella
A Feira Vella. Entrimo
Tel: 988 43 98 82

La Entrimeña
Santa María La Real, 152 Terrachán. Entrimo
Tel: 988 43 49 01

Parrillada O Toural
Rúa Miguel de Cervantes, 2 Terrachán. Entrimo
Tel: 988 43 49 68

PARQUE NATURAL

CENTRO DE INTERPRETACIÓN DA XEOLOXÍA

Baixa Limia
Serra do Xurés
PORTA DE ENTRIMO

PARQUE NATURAL

CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LA GEOLOGÍA

Baixa Limia
Serra do Xurés
PUERTA DE ENTRIMO

Aldea de QueguasSanta María La Real de Entrimo

Mirador O Pedreiriño

A Casa da Moura

Turismo Rural Casa D´Asperelo Valdolimia
Asperelo, Feira Vella, Entrimo
Tel: 988 43 50 45

Pensión La Entrimeña 2
Cortiña da Fonte, s/n. Terrachán. Entrimo
Tel: 988 43 46 58

Hotel Barcelona
Feira Vella, s/n. Entrimo
Tel: 988 43 47 24

Camping Quinta da Viña Grande
Illa, s/n. Entrimo
Tel: 988 43 38 55

Turismo Rural Casa da Feiravella
Feira Vella. Entrimo
Tel: 988 43 98 82 / 659 47 09 05

Aloxamentos / Alojamientos / Alojamentos / Accommodation

Restauración / Restauración / Restauração / Catering

Río Pacín

Santa María La Real de Entrimo

Olelas
Como chegar: Desde Terrachán en dirección A Illa e de alí a Olelas 
(OU 1.209).

Este é un espazo natural moi recomendable que conta 
con dúas xoias: O Pantano de Olelas e o río Laborei-
ro 1 (Reserva internacional fluvial). Unha zona de 
espectaculares fervenzas (As Pozas do Mallón 2) e un 
paseo con miradoiro que vai bordeando o río ata chegar 
ás pozas. Durante o percorrido hai zona de baño. O 
paseo é apto para calquera idade.

A Porta de Entrimo é un centro de
interpretación dedicado á xeoloxía
do Parque Natural Baixa Limia-
Serra do Xurés e aos procesos que
configuraron o seu relevo

Queguas
Como chegar: Desde Terrachán. Coller desde a Alameda o 
cruzamento que indica Queguas (OU 1210).

Nesta ruta poderemos coñecer as Pallozas de As 
Cortes da Carballeira 3, conxunto de antigos currais 
que daban acubillo ao gando. Algúns aínda se seguen 
usando na actualidade. Ao seu lado a Capela da 
Anunciación.
Continuando o sendeiro chegamos até o dolmen de A 
Casa da Moura 4, monumento megalítico conformado 
por unha cámara hexagonal de grandes lousas e 
corredor de acceso.
Podemos continuar até a Pena de Anamán 5, onde 
gozar dunha sorprende paisaxe de grandes bloques 
rochosos. As vistas non poden ser máis espectaculares 
e chegan ata o veciño Portugal.

Que ver 
en Entrimo As Pedras Cabaleiras

As Cortes da Carballeira

Encoro de Olelas
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Calvos de
Randín COUTO

MIXTO

Parque Nacional
Baixa Limia

Serra do Xurés
Parque Nacional
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PORTA DE LOBIOS
CENTRO DE INTERPRETACIÓNDA FLORA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LA FLORA
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA FLORA
INTERPRETATION CENTRE OF FLORA

PORTA DE BANDE
CENTRO DE INTERPRETACIÓN AQUIS QUERQUERNNIS
CENTRO DE INTERPRETACIÓN AQUIS QUERQUERNNIS
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO AQUIS QUERQUERNNIS
INTERPRETATION CENTRE AQUIS QUERQUERNNIS

PORTA DE ENTRIMO
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DA XEOLOXÍA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LA GEOLOGÍA
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA GEOLOGIA
INTERPRETATION CENTRE OF GEOLOGY

PORTA DE LOBEIRA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DA ETNOGRAFÍA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LA ETNOGRAFÍA
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA ETNOGRAFIA 
INTERPRETATION CENTRE OF ETHNOGRAPHY 

PORTA DE CALVOS DE RANDÍN
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DO COUTO MIXTO
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL COUTO MIXTO
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DO COUTO MIXTO
INTERPRETATION CENTRE OF COUTO MIXTO

PORTA DE MUIÑOS
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DA AGUA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DLE AGUA
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA ÁGUA
INTERPRETATION CENTRE OF WATER
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www.concelloentrimo.es

www.portasxures.es/gl www.parquenaturaldoxures.com

Ayuntamiento de Entrimo
Pza. do Concello, 1 Entrimo
Tel: 988 43 46 66
www.concelloentrimo.es

Puerta de Entrimo
Centro de Interpretación de la geología
Rúa da Igrexa, 10 Terrachán. Entrimo
Tel: 988 43 46 66

Museo Municipal de Entrimo
Avenida Santa María la Real
(antiguo Centro de Salud)
Terrachán, Entrimo
Tel: 988 43 46 66

PARQUE NATURAL

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA GEOLOGIA

Baixa Limia
Serra do Xurés
PORTA DE ENTRIMO

NATURAL PARK

INTERPRETATION CENTRE OF GEOLOGY

Baixa Limia
Serra do Xurés
GATE OF ENTRIMO

Enderezos útiles / Direcciones de interés
Endereços úteis / Useful addresses

Máis información
Más información / Mais informações
More information

www.turismourense.com

Vista desde O Castelo

Pozo Caído

Olelas
How to get there: From Terrachan towards A Illa and from there to 
Olelas  (OU 1.209).

This highly recommended natural space has two jewels: 
the Olelas swamp and the Laboreiro river 1 (Interna-
tional fluvial reserve). It is an area with spectacular 
waterfalls (As Pozas do Mallón 2) and a promenade 
with viewpoints that run along the river to the pools. 
Along this route there is a swimming area. The route is 
suitable for all ages.

The Gate of Entrimo is an 
interpretation centre dedicated to the 
geology of the Baixa Limia-Serra do 
Xurés Natural Park and to the 
processes that have shaped its relief

Queguas
How to get there: From Terrachan, specifically from the Alameda, take 
the road which is indicated as "Queguas" (OU 1.210).

On this route we can visit the Pallozas of As Cortes da 
Carballeira 3, a set of antique corrals that gave shelter 
to livestock. Some of them are still used today. Beside it 
we can see the Chapel of the Annunciation.

Continuing along the path, we reach the dolmen of 
A Casa da Moura 4, a megalithic monument which 
consists of a hexagonal chamber of large slabs and an 
access corridor. 

We can continue to the Pena de Anamán 5, 
where we can enjoy a landscape of large rock outcrops. 
The views cannot be more spectacular and reach into 
neighbouring Portugal.

Recreational area of As Perdices
How to get there: From Feiravella and from Terrachán. It is signposted. 

This is a place that offers the opportunity to enjoy the 
surrounding natural beauty. It has a river beach, a picnic 
area and a pleasant promenade where trees and native 
flora are described on noticeboards.

In the vicinity of the Pacín River and accessible from 
the recreational area of As Perdices, we can find the 
Caído Water Well 6 with its waterfalls, an area of 
outstanding natural beauty in which we can enjoy a swim 
or just take in the scenery. 

Before reaching the river area it is possible to deviate 
and take the path that leads to the archaeological site of 
Castro de Os Castelos 7. Near this place there is also 
an area full of mystery and legend, A Pía da Moura 8.

Festivities
Gastronomy party A Empanada, Forquellás and 
Cachena. First Sunday in May in Terrachán. 

Festivities of Santa Maria. August 15th.

Sports events: 50 km mountain in 12 hours in April 
and in September Terrachan-Peneda.

Viewpoints
Viewpoint of Pedreiriño and image of San 
Rosendo bm: ocated about 2 km from the capital of 
the area (A Terrachan). From there we can see the 
Entrimo valley.

Olelas viewpoint bn: located about 10 km from 
Terrachan, taking the Illa-Olelas road (OU 336). It 
offers great views of the Lindoso reservoir and of the 
Lobios and Entrimo valleys.

Hiking trails
Queguas / Penas de Anamán Route bo
Agro river Route bp
Olelas cliff Route bq

Terrachán 
In the centre of the area you must not forget to visit the 
Santa Maria La Real Church 9, a jewel from the XVII 
century and of baroque churrigueresco style, the 
Municipal Museum and the Gate of Entrimo, a geological 
interpretation centre.

Municipal Museum bl: About 300 pieces make 
up this ethnographic exhibition. It is a permanent 
exhibition hall dedicated to the rural world. It contains 
household and field items that were mostly donated by 
neighbours.

What to see 
in Entrimo

Pía da Moura San Fiz de Galez

Área de lazer das Perdices
Como chegar: A partir de Feiravella e de Terrachán. Sinalizado. 

É um espaço que oferece a possibilidade de desfrutar da 
natureza do ambiente. Conta com praia fluvial, merendei-
ra e um agradável passeio onde as árvores e a flora 
autóctone são explicadas. 

No âmbito do Rio Pacín e acessível a partir da área 
de lazer das Perdices encontram-se o Poço Caído 6 e 
suas cachoeiras, uma área de grande beleza natural para 
desfrutar de um banho ou simplesmente da paisagem.

Antes de chegar à área fluvial é possível desviar e 
apanhar o caminho que leva à área arqueológica do 
Castro de Os Castelos 7. Perto deste lugar 
encontra-se também um enclave cheio de mistério e 
lenda, A Pía da Moura 8.

Festas
A festa gastronómica da Torta de Forquellas e 
Cachena, no1º domingo de maio em Terrachán.

Festas da padroeira de Santa María. 15 de 
agosto.

Provas desportivas: 50 km de montanha em 12 
horas em abril e Terrachán-Peneda em setembro. 

Miradouros
Miradouro de Pedreiriño e image de San Rosen-
do bm: localizado a cerca de 2 km da capital municipal 
(A Terrachán). Oferece vistas do vale de Entrimo. 

Miradouro de Olelas bn: localizado a cerca de 10 
km de Terrachán, pela estrada Illa-Olelas (OU 336). 
Vistas da barragem de Lindoso e dos vales de 
Entrimo e Lobios.

Rotas de caminhadas
Rota de Queguas / Penas de Anamán bo
Rota do rio Agro bp
Rota do barranco de Olelas bq

Terrachán 
Na capital municipal não deve esquecer de visitar a 
igreja de Santa María la Real 9, jóia do século XVII 
em estilo barroco churrigueresco, o Museu Municipal e a 
Porta de Entrimo. Centro de Interpretação de geologia.

Museu Municipal bl: Cerca de 300 peças 
compõem esta exposição etnográfica. É uma sala de 
exposição permanente dedicada ao mundo rural. 
Contém objetos e utensílios do campo e da casa que 
foram doados em sua maioria pelos vizinhos e vizinhas.

Olelas
Como chegar: A partir de Terrachán, em direção à Illa e, de lá para 
Olelas (OU 1209).

Este é um espaço natural altamente recomendado que 
conta com duas jóias: O Pântano de Olelas e o rio 
Laboreiro 1 (Reserva internacional fluvial). Uma zona 
de espetaculares cachoeiras (As Poças do Mallón 2) e 
um passeio com miradouro que vai ao longo do rio até 
chegar às poças. Durante o percurso há área de banho. 
O passeio é adequado para qualquer idade.

A Porta de Entrimo é um centro de 
interpretação dedicado à geologia do 
Parque Natural Baixa Limia-Serra do 
Xurés e aos processos que 
configuraram o seu relevo

Queguas
Como chegar: A partir de Terrachán. Colher desde a Alameda o 
cruzamento que indica Queguas (OU 1210).

Nesta trilha, podemos conhecer as Palhoças de As 
Cortes da Carballeira 3, conjunto de antigos currais 
que davam abrigo ao gado. Alguns ainda são suados. Ao 
seu lado a Capela da Anunciação.

Continuando o caminho chegamos até o dólmen 
de A Casa da Moura 4, monumento megalítico 
formado por uma caixa hexagonal de grandes lajes e 
corredor de acesso.

Podemos continuar até a Pena de Anamán  5, 
onde desfrutar de uma surpreendente paisagem de 
grandes blocos rochosos. As vistas não podem ser mais 
espectaculares e chegam até o vizinho Portugal.

Que ver
em Entrimo

Pozas do Mallón

Pazo dos Represa

Área recreativa das Perdices

Castro dos Castelos


