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La Puerta de Lobeira está dedicada a 
la etnografía de la Baixa Limia. Su 
emplazamiento en el municipio de 
Lobeira viene dado por el vínculo 
existente entre este municipio y la vida 
del historiador, erudito y etnógrafo 
Xaquín Lorenzo Fernandez “Xocas”

Qué ver en Lobeira

PARQUE NATURAL

CENTRO DE INTERPRETACIÓN
DA ETNOGRAFÍA

Baixa Limia
Serra do Xurés
PORTA DE LOBEIRA

PARQUE NATURAL

Baixa Limia
Serra do Xurés

CENTRO DE INTERPRETACIÓN
DE LA ETNOGRAFÍA

PUERTA DE LOBEIRA

Igrexa de Nosa Señora do Viso

Ruínas do Mosteiro 
de Cabaleiros 4

Pouco ou nada consérvase deste mosteiro. Sitúase na 
actual localidade de San Martiño de Grou, da que foi 
núcleo fundacional cando non era máis que un priorado 
formado por algunhas chozas dispersas.

Muíño do río Fragoso 5

Este muíño é un dos moitos muíños fariñeiros que poden 
visitarse na bisbarra. Adoitan ser de construción sinxela, 
en cachotaría e con rodicio horizontal.

Casa de Xocas 6

Facós

Falar de Xaquin Lorenzo Fernández, é falar dun dos 
intelectuais galegos máis importantes do século pasado 
e dun estudoso e investigador clave para coñecer a 
historia e as tradicións da Baixa Limia. Na localidade de 
Facós pasou longas tempadas da súa infancia xunto aos 
seus avós, o que sen dúbida o fixo interesarse pola 
cultura popular e a historia da bisbarra. Xa na súa época 
adulta rematou por establecerse permanentemente 
nesta localidade á que tanto amaba.

Rio Fragoso 7

Este entorno privilexiado convida a gozar dun paseo a 
beiras do río Fragoso.

Non esquezas visitar tamén…
Igrexa de san Martiño de Grou 8 (Cabaleiros). 
Igrexa de Santa Cruz de Grou 9 (Santa Cruz), a 
única que conserva un reloxo de sol. Igrexa de san 
Vicente bl (A Vila). Igrexa de santa Cristina de 
Montelongo bm (Nogueira). Igrexa de santa Eufemia 
bn (Parada do Monte).

Zonas de baño en Chaos e nas Conchas.

Igrexa da Nosa Señora 
do Viso 1

Este edificio é un dos poucos representantes do románi-
co tardío na zona. O edificio data do século XIV e foi 
modificado ao longo de toda a primeira metade do 
século XVIII, especialmente a fachada, a cal é de estilo 
barroco. A súa planta é rectangular. Nela son celebradas 
dúas romaxes: O Viso Grande, o domingo de Pentecoste 
e O Viso Pequeno, o 8 de setembro.

Igrexa de San Xés 2

Canle

Esta interesante edificación de estilo barroco posúe 
planta de cruz latina. A fachada é austera en decoración, 
exceptuando algúns detalles como a fornela do Santo 
Patrón. Aínda así, a súa impresionante torre compensa a 
devandita sinxeleza. Esta torre de 4 corpos ten dobre 
campanario e remata en cúpula. No seu interior podemos 
admirar un espectacular retablo maior de cinco rúas.

Igrexa de San Bartolomeu 3

A Fraga

A igrexa de San Bartolomeu é un edificio dunha soa nave 
con cuberta de madeira. A súa portada é de arco de 
medio punto con grandes doelas.

Iglesia de Nuestra 
Señora do Viso 1

Este edificio es uno de los pocos representantes del 
románico tardío en la zona. El edificio data del siglo XIV y 
fue modificado a lo largo de toda la primera mitad del 
siglo XVIII, especialmente la fachada, de estilo barroco. 
Su planta es rectangular. Cuenta con dos romerías: O 
Viso Grande, el domingo de Pentecostés y O Viso 
Pequeño, el 8 de septiembre.

Iglesia de San Xes 2

Canle

Esta interesante edificación es de estilo barroco presenta 
planta de cruz latina. La fachada es más bien austera en 
decoración, exceptuando algunos detalles como la 
hornacina del Santo Patrón. Su impresionante torre 
compensa esta sencillez. Dicha torre es de 4 cuerpos y 
tiene un doble campanario rematado en cúpula. En el 
interior podemos admirar un espectacular retablo mayor 
de cinco calles.

Iglesia de San Bartolomeu 3

A Fraga

La iglesia de San Bartolomeu es un edificio de una sola 
nave con cubierta de madera. La portada es de arco de 
medio punto con grandes dovelas.

Ruinas del Monasterio 
de Cabaleiros 4

Poco o nada se conserva de este monasterio que en la 
actualidad estaría ubicado en la localidad de San Martín 
de Grou. Y es que esta edificación fue el núcleo fundacio-
nal de San Martín de Grou cuando este no era más que 
un priorato formado por algunas chozas dispersas.

Molino del río Fragoso 5

Este molino es uno de los muchos molinos harineros que 
pueden visitarse en la comarca, en su mayoría de 
construcción sencilla, en mampostería y de rodezno 
horizontal.

Casa de Xocas 6

Facós

Hablar de Xaquín Lorenzo Fernández es hablar de uno 
de los intelectuales gallegos más importantes del siglo 
pasado y de un estudioso e investigador clave para 
conocer la historia y las tradiciones de la comarca de la 
Baixa Limia. En Facós, junto a sus abuelos, pasó largas 
temporadas de su infancia, lo que sin duda le hizo 
interesarse por la cultura popular y la historia de la 
comarca. Ya en su época adulta terminó por establecer-
se permanentemente en esta localidad a la que tanto 
amaba. 

Rio Fragoso 7

Este entorno privilegiado invita disfrutar del paseo a 
orillas del río Fragoso.

No olvides visitar también…
Iglesia de San Martiño de Grou 8 (Cabaleiros). 
Iglesia de Santa Cruz de Grou 9 (Santa Cruz), a única 
que conserva un reloxo de sol. Iglesia de San Vicente 
bl (A Vila). Iglesia de Santa Cristina de Montelongo 
bm (Nogueira). Iglesia de Santa Eufemia bn (Parada do 
Monte).

Zonas de baño en Chaos y As Conchas.

A Porta de Lobeira está dedicada á 
etnografía da Baixa Limia. A súa 
localización no municipio de Lobeira 
vén dada polo vínculo existente entre 
este municipio e a vida do historiador, 
erudito e etnógrafo Xaquín Lorenzo 
Fernández "Xocas"
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Igreja de Nossa 
Senhora do Viso 1

Este edifício é um dos poucos representantes do români-
co tardio na região. O edifício data do século XIV e foi 
modificado ao longo de toda a primeira metade do 
século XVIII, especialmente a fachada que é de estilo 
barroco. Sua planta é retangular. Nela são realizadas 
duas romarias: O Viso Grande, no domingo de 
Pentecostes e El Viso Pequeno, em 8 de setembro.

Igreja de 
São Xes 2

Canle

Este interessante edifício de estilo barroco tem planta 
de cruz latina. A fachada é austera em decoração, 
exceptuando alguns detalhes como o nicho do santo 
padroeiro. Ainda assim, a sua impressionante torre 
compensa essa simplicidade. Esta torre de 4 corpos 
tem dupla campanário e termina em cúpula. No seu 
interior podemos admirar um espetacular retábulo-mor 
de cinco ruas.

Church of Nuestra 
Señora do Viso 1

This building is one of the few representatives of the late 
Romanesque in the area. The building dates from the 
fourteenth century and was modified throughout the first 
half of the eighteenth century, especially the façade, 
which is Baroque. Its floor plan is rectangular. In it are 
held two pilgrimages: O Viso Grande, Pentecost Sunday 
and O Viso Pequeno, on September 8.

Monastery of Cabaleiros 4

Little or nothing remains of this monastery. It is located in 
the present town of San Martín de Grou which was the 
origin of the village when it was merely a priory that 
consisted of a few scattered huts.

Fragoso river 7

This privileged setting invites visitors to walk along 
the banks of the Fragoso river.

Mill of Fragoso river 5

This flour mill is one of the many that can be visited in the 
area. They are usually simple in construction, of masonry 
and have a horizontal water wheel.

Do not forget to visit…
Church of San Martiño de Grou 8 (Cabaleiros), 
Church of Santa Cruz de Grou 9 (Santa Cruz), 
the only church which still has a sundial. Church of 
San Vicente bl (A Vila). Church of Santa Cristina 
de Montelongo bm (Nogueira). Church of Santa 
Eufemia bn (Parada do Monte).

There are bathing areas in Chaos and in As Conchas.

Xocas's home 6

Facós

To talk of Xaquin Lorenzo Fernandez is to talk of one of 
the most important Galician intellectuals of the past 
century, being a scholar and key researcher for the 
understanding of the history and traditions of the region 
of Baixa Limia. In Facós he spent seasons during his 
childhood with his grandparents who undoubtedly 
kindled his interested in the popular culture and history of 
the region. In fact, as an adult he moved permanently to 
this village which he loved. 

Church of San Xes 2

Canle

This interesting baroque building has a Latin cross floor 
plan. The façade has austere decoration, except for 
some details like the niche of the Patron Saint. However, 
the impressive tower of this church compensates its 
simplicity. This 4 bodied tower has double belfry and is 
topped by a dome. Inside we can admire the spectacular 
five part altarpiece.

Church of San 
Bartolomeu 3

A Fraga

The church of San Bartolomeu is a single nave 
building with a wooden roof. Its cover has a rounded 
arch and large segments.

Enderezos útiles / Direcciones de interés
Endereços úteis / Useful addresses

Máis información
Más información / Mais informações
More information

www.turismourense.com

The Lobeira Gate is dedicated to the ethnography of Baixa Limia. Its location in the 
town of Lobeira is due to the link between this town and the life of the historian, 
scholar and ethnographer Xaquín Lorenzo Fernandez "Xocas"

What to see in Lobeira

A Porta de Lobeira é dedicada à etnografia da Baixa Limia. Sua localização no 
município de Lobeira é dada pelo vínculo existente entre o município e a vida do 
historiador, erudito e etnógrafo Xaquín Lorenzo Fernández "Xocas"

Que ver em Lobeira

Concello de Lobeira
Travesía do Toural, 4
Lobeira
Tel. 988 45 85 13

Puerta de Lobeira
Centro de Interpretación etnográfico
Rúa do Toural, s/n
Lobeira
Tel. 988 45 85 13

Casa de Xocas

Igrexa de San Bartolomeu da Fraga

Igreja de São Bartolomeu 3

A Fraga

A igreja de São Bartolomeu é um edifício de uma só nave 
com cobertura de madeira. Sua capa é de arco de meio 
ponto com grandes aduelas.

Mosteiro de Cabaleiros 4

Pouco ou nada se conserva deste mosteiro. Situa-se na 
atual vila de San Martiño de Grou, que foi núcleo 
fundacional quando não era mais que um priorado 
formado por algumas cabanas dispersas.

Moinho do rio Fragoso 5

Este moinho é um dos muitos moinhos farinheiros que 
podem visitar na região. Costumam ser de construção 
simples em pedra e com rodízio horizontal.

Casa de Xocas 6

Facós

Falar de Xaquín Lorenzo Fernandez, é falar de um dos 
intelectuais galegos mais importantes do século 

passado e de um estudioso e pesquisador chave 
para conhecer a história e as tradições da Baixa 
Limia. Em Facós passou longas temporadas de 
sua infância com seus avós, o que, sem dúvida, o 
fez interessar-se pela cultura popular e a história 
da região. Já na sua época adulta acabou por se 
estabelecer permanentemente nesta localidade 
que tanto amava.

Rio Fragoso 7

Este ambiente privilegiado convida a desfrutar de 
um passeio à beira do rio Fragoso.

Não se esqueça de 
visitar também…
Igreja de São Martinho de Grou 8 (Cavaleiros). 
Igreja de Santa Cruz de Grou 9 (Santa Cruz), a 
única que conserva um relogio de sol. Igreja de São 
Vicente bl (A Vila). Igreja de Santa Cristina de 
Montelongo bm (Nogueira). Igreja de Santa 
Eufemia bn (Parada de Monte).

Locais de banho em chaos e emas conchas.
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PORTA DE LOBIOS
CENTRO DE INTERPRETACIÓNDA FLORA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LA FLORA
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA FLORA
INTERPRETATION CENTRE OF FLORA

PORTA DE BANDE
CENTRO DE INTERPRETACIÓN AQUIS QUERQUERNNIS
CENTRO DE INTERPRETACIÓN AQUIS QUERQUERNNIS
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO AQUIS QUERQUERNNIS
INTERPRETATION CENTRE AQUIS QUERQUERNNIS

PORTA DE ENTRIMO
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DA XEOLOXÍA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LA GEOLOGÍA
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA GEOLOGIA
INTERPRETATION CENTRE OF GEOLOGY

PORTA DE LOBEIRA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DA ETNOGRAFÍA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LA ETNOGRAFÍA
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA ETNOGRAFIA 
INTERPRETATION CENTRE OF ETHNOGRAPHY 

PORTA DE CALVOS DE RANDÍN
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DO COUTO MIXTO
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL COUTO MIXTO
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DO COUTO MIXTO
INTERPRETATION CENTRE OF COUTO MIXTO

PORTA DE MUIÑOS
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DA AGUA
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DLE AGUA
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA ÁGUA
INTERPRETATION CENTRE OF WATER


