@ Interreg ::

INION EUROPE A
~ UNIAO EUROPEIA
Espana - Portugal
Fondo Europeo de Desarrollo Regional

Este documento foi elaborado com o apoio
da Unido Europeia no ambito do programa
de cooperacao Interreg V-A Espana-Portugal
(POCTEP) 2014-2020.

0 contetdo é da responsabilidade exclusiva
dos parceiros do projeto.

0 1HHILTCTIICTY

Espana - Portugal

Fondo Europeo de Desarrollo Regional
Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional

/ \ ‘7-’ European Innovation

INTEG R@ 0 Partnership on Active

and Healthy Ageing

TENCION ® :g REFERENCE SITE

&@ * %

SOLUCOES PARA UMA
VIDA INDEPENDENTE

UNION EUROPEA
UNIAO EUROPEIA

N

6

PROJETO
INTEGR@TENCION

Plataforma transfronteirica para o
desenvolvimento de solucoes inovadoras
em assisténcia socio-sanitaria

PROGRAMA: INTERREG V A Espana Portugal (POCTEP)
CODIGO: 0675

DURACAQ: 01/04/2019-31/03/2021 (24 meses)
COORDENADOR: Fundacion INTRAS (ES)




Projeto

INTEGR@TENCION

0 QUE E A AGENDA
INTEGR@TENCION?

A Agenda Estratégica do projeto Integr@tencion
contempla a definicao de compromissos, de avaliagao
e atualizacao periodica, e define as linhas estratégicas
para a promocao de solucoes tecnologicas inovadoras
na assisténcia social e de saude domiciliaria e,
principalmente, a coordenacao do apoio num contexto
rural.
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OBJETIVOS
- STRATEGICOS

Desenvolver uma estrutura de inovacao tecnologica que permita
uma intervencao e cuidados sociais e de saude direcionados
para a pessoa, em particular as suas necessidades individuais,
especialmente em contexto rural, permitindo a permanéncia das
pessoas em casa, com critérios de sustentabilidade e eficiéncia,
em que todos os agentes estao envolvidos.

Analisar recursos tecnologicos e metodologias inovadoras com
o objetivo de melhorar a qualidade de vida e a permanéncia no
domicilio de pessoas residentes em areas rurais.

Conseguir que os idosos com dependéncia, incapacidade ou
doenca cronica vivam de acordo com o seu Projeto de Vida, ou
seja, promover a sua autonomia.




MISSAO

Fornecer as bases e estabelecer os mecanismos que favorecam

o desenvolvimento de solucoes tecnologicas para que pessoas
idosas, com dependéncia, incapacidade ou doenga cronica,
vivam de acordo com o seu Projeto

de Vida (favorecendo a permanéncia em

suas casas sempre que assim o desejarem)

e contribuindo para melhorar a sua

qualidade de vida, tendo em conta os seus

objetivos, preferéncias e expetativas.

Uma sociedade em que todos as pessoas idosas com dependéncia,
incapacidade ou doenca cronica possam decidir como desejam viver,
até o Ultimo minuto de sua vida, tendo para si todos os servicos e
tecnologias necessarios, acessiveis a todas as pessoas.
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VALORES

Pesquisa, inovagao e
transferéncia de conhecimento de
solugoes socio-sanitarias.

Respeito pela autodeterminacao
das pessoas e pelo conhecimento
dos idosos.

Respeito pela diversidade.

lgualdade de oportunidades.

Apoio ao projeto de vida das pessoas.
Qualidade de vida e dignidade na velhice.

Transparéncia e acessibilidade.
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PRI. Envolver administracoes e as partes
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PRINCIPIOS ORIENTADORES

interessadas para alavancar a inovacao
tecnologia

PR2. Promover a autonomia dos idosos
dependentes, deficientes ou doentes cronicos

PR3. Incentivar a inovacao centrada na pessoa
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EIX0S ESTRATEGICOS
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AE1.2. Promover e incentivar o desenvolvimento de projetos de investigacao a nivel nacional e internacional

AE.1.3. Promover o uso de novas tecnologias resultantes de |+D+i

EE2. Promover a colaboracao e
a cooperacao

AE.2.1. Implementacao e promocao do Impact Hub Integr@tencion

AE.2.2. Promogao da implementacao de metodologias de design participativo

AE.2.3. Envolver os atores locais e os agentes do setor terciario na definicao de politicas sociais

AE.24. Estabelecer ligacoes entre os beneficiarios, organizagoes prestadoras de servicos e empresas de tecnologia

AE.2.5. Acoes de cooperagao e transferéncia de conhecimento
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DRINCIPIOS

PRINCIPIOS ORIENTADORES

PR2. Promover a autonomia dos idosos dependentes, deficientes
ou doentes cronicos

URIENTADORES E EIXOS
- STRATEGICOS (cont)

EIX0S ESTRATEGICOS

EE4. Formacao e Informacao

ACOES ESTRATEGICAS

AE4.1. Concepgao e proposta de formacoes para todos os niveis

AE4.2. Estratégia de disseminacao de tecnologias e produtos entre os potenciais utilizadores e os diferentes agentes do setor.
Apoiar um maior conhecimento através de um processo natural de capacitacao e copropriedade

AE4.3. Incentivar a comunicacao sobre o tema “envelhecer” e o respeito pelos idosos

AE 4 4. Promover escalabilidade baseada em evidéncias

AE4.5. Utilizacao de estratégias de comunicacao e estratégias de dimensionamento
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REFERENCE SITE

Integr@tencion foi galardoado com o Prémio “3
Estrelas” Reference Site pela European Innovation
Partnership on Active Healthy Ageing (EIP on AHA)
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@ www.integratencion.eu
K info@integratencion.eu
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