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MATA VERDE - ESTUDOS E PROJECTOS LDA

A empresa Mata Verde, Estudos e Projectos, Ida, foi constituida em 1997, no ambito da prestagao de
servicos de apoio ao desenvolvimento técnico-produtivo, comercial e/ou administrativo das empresas,
estudos e projectos, avaliacbes e contabilidades. Com 25 anos de existéncia e com grande experiencia no
ramo florestal e agricola, tinha como principal actividade, desenvolver acdes de elaboragdo, execucao e
avaliacao de projetos florestais e agricolas.




MATA VERDE

floresta g jardins

MATA VERDE - ESTUDOS E PROJECTOS LDA

Num mundo onde a componente ambiental € cada vez maior, € no que concerne a prestacdo de servi¢cos na
area do ambiente (limpezas, servigos de jardinagem, elaboracéao e execugao de espacos verdes), A empresa
no ano de 2007, alterou o seu objecto, ficando a constar: elaboragao, execugao e manutencao de projectos
florestais e agricolas; limpeza e manutengdo de areas florestais e agricolas; venda de produtos
agroflorestais; producdo de sementes e plantas; elaboragdo e execugédo de projectos de espacgos verdes
publicos, vias de comunicacdo, obras de urbanizagcdo e outras infra-estruturas, ajardinamentos e infra-
estruturas de desporto e de lazer.




Missao
e Constituindo assim uma empresa profissional, dinamica e qualificada para enfrentar qualquer

desafio, respondendo com prontidao e eficacia as varias solicitacdes.

e A nossa estrutura esta organizada com um corpo técnico, equipas de execu¢ao e manutengao,
competentes, que aconselham, projectam, e orcamentam os diferentes trabalhos.

e Na elaboracao e execucdao de projetos nas areas:
e Agricola;
e Florestal;

e Espacos verdes.




A Equipa

e Socios Gerentes
José Ramiro Cordeiro Rodrigues

Paulo Jorge Pereira Pires

e Quadro da pessoal
Engenheiros Florestais - 5

Colaboradores - 23




Espacos Verdes

e Aimportancia dos espacos verdes urbanos se tenha destacado nas ultimas décadas, dado ao crescimento
das cidades e as pressoes acrescidas das alteragdes climaticas, ha muito que os seus beneficios sao
reconhecidos.

e Os servicos vitais que os espacos verdes prestam as cidades:

1. Beneficiam a saude fisica e a mental - Os espacos verdes urbanos ajudam a promover a vida ativa, a
saude e o bem-estar, ja que também proporcionaram um facil acesso a atividade fisica, com areas
disponiveis para desporto e atividades de ar livre, desde caminhadas a passeios de bicicleta...

2. Ajudam a estabilizar o clima e a arrefecer as cidades - Este é um contributo insubstituivel,
principalmente no verao, e particularmente importante no contexto das alteragdes climaticas, com o
aumento de fendmenos como as ondas de calor. A vegetacdo, em meio urbano, é também um

contributo para atenuar as “ilhas de calor urbano”, as zonas da cidade onde a temperatura é mais elevada
devido aos materiais que absorvem o calor — como o cimento ou o asfalto.

3. Melhoram a qualidade do ar - Para atenuar este cenario, as arvores urbanas de porte podem funcionar
como um filtro para poluentes e particulas finas, ajudando a reduzir a polui¢dao. Varios estudos, tanto em
cidades americanas como europeias, vém comprovar os beneficios das arvores para reduzir a poluicao e
melhorar a qualidade do ar nos centros urbanos.




Espacos Verdes

4. Reduzem as inundacgdes e a polui¢ao das aguas - Nos espacgos verdes, onde o chao é de terra e esta se
mantém semicoberta por arvores, arbustos e plantas, a vegetacao tem varios papéis importantes: por um
lado, as copas e folhas impedem que toda a dgua chegue ao solo, retendo-a até que evapore; por outro
lado, absorvem parte da dgua do solo, que vao depois libertando lentamente através da transpiracdo. Por
ultimo, as raizes tornam a terra mais arejada, permitindo a infiltracdo de maior quantidade de dgua, que
ird abastecer as reservas subterraneas.

5. Reduzem a polui¢ao sonora - As arvores ajudam a reduzir a poluicao sonora, atuando como barreiras a
propagacao do ruido.
6. Promovem a biodiversidade - A perda de biodiversidade pde em risco o equilibrio dos ecossistemas e a

capacidade que estes tém para proporcionar servigos naturais vitais, como a purificacao do ar ou a
qualidade de agua. A conservacao desta diversidade nas cidades pode ser feita com o conhecimento e o

envolvimento das populagées, o que dita também a importancia da educacio e sensibilizagdo ambiental.




Construcao de Espacos Verdes

e 0O solo é o local onde se desenvolve a vegetacdo. E um sistema complexo de material sélido, acompanhado
de um espacgo poroso onde circula agua e ar, com inumeros microrganismos. Este sistema € dinamico,
estando em permanente alteracdo, resultado da influéncia do ambiente

- O solo, na area de plantacao de arvores e arbustos ou de sementeira de espécies anuais ou relva,
necessita de ser cuidadosamente revolvido para facilitar o crescimento radicular .Na mobilizagao do local
deve evitar-se a formacao de superficies demasiado lisas.

- Os sistemas de rega devem ser instalados de acordo com um projecto especifico, podendo,
contudo, ser sujeitos a corre¢cdes durante o desenvolvimento dos trabalhos para melhor adaptacao ao
terreno e a disposicao da vegetacao existente. Os sistemas de rega a utilizar nos espagos verdes publicos
devem ser sempre que possivel, independentes dos sistemas de distribuicao de agua as populagdes
privilegiando sistemas alternativos que utilizem furos, minas e redes de drenagem. Antes da instalacao de
um sistema de rega devem ser avaliados a disponibilidade de agua e o caudal.




Construcao de Espacos Verdes

- Dispositivos para a aplicacao da agua:
Equipamentos do controlo de rega
Eletrovalvulas
Aspersores
Pulverizadores
rega localizada ou micro rega

- Selecado e Instalacdao de espécies Vegetais - Assim sendo, a sele¢ao, instalacao e manutencao de
arvores, arbustos e herbdaceas sao tarefas que exigem um planeamento cuidado e criterioso de forma a
permitir que cada espaco cumpra o objetivo para que foi pensado e a facilitar o desenvolvimento de
beneficios ambientais, sociais e econdmicos, que contribuem para o bem-estar das populacdes urbanas.




Construcao de Espacos Verdes

Preparacao do solo

Inicio




Construcao de Espacos Verdes

Preparacao do solo (cont.)
Final
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Construcao de Espacos Verdes
Preparacao do solo (cont.)
Final
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Samsung Quad Camera
Tirada com Galaxy A32




Construcao de Espacos Verdes

Os sistemas de rega

Construgao




Construcao de Espacos Verdes

Os sistemas de rega (cont.)

Construgao

lri:g Ourac Carmera
o+

e Loy A5 2




Construcao de Espacos Verdes

Os sistemas de rega (cont)

Aspersores




Construcao de Espacos Verdes

Os sistemas de rega (cont)

Pulverizadores (




Construcao de Espacos Verdes

Os sistemas de rega (cont)
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Construcao de Espacos Verdes

Selecdo e Instalagdo de espécies Vegetais

Relvados naturais

Tapete de Relva




Construcao de Espacos Verdes

Selecgdo e Instalagdo de espécies Vegetais (cont)
Relvados naturais

Sementeira
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Samsung Quad Cameara
Tirada com Galaxy A52 F




Construcao de Espacos Verdes

Selecgdo e Instalagdo de espécies Vegetais (cont)

Relvados Artificiais




Construcao de Espacos Verdes

Selecgdo e Instalagdo de espécies Vegetais (cont.)

Arbustos

Samsung Quad Camera
Tipacka com Galasy 832




Construcao de Espacos Verdes

Selegdo e Instalagdo de espécies Vegetais (cont.)

Arvores
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Construcao de Espacos Verdes

Selecdo e Instalagdo de espécies Vegetais (cont.)
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Manutencao de Espacos Verdes

e Os espacos verdes necessitam de um conjunto de cuidados, permanentes ou temporarios, destinados a manter as suas
estruturas e fungdes. Estes cuidados consistem em praticas diversas, aplicadas principalmente a arvores, arbustos e
relvados, de forma a assegurar a sua vitalidade e sanidade, bem como, outros aspectos relevantes, designadamente
elementos estéticos.

- Corte

- Fertilizacao

- Podas

- Escarificacao

- Arejamento

- Tratamentos Fitossanitarios

- Manutencao dos Sistemas de Rega




Corte de Relva

e Osrelvados sdo cortados pelo menos 3 vezes por més, para manterem um aspeto agradavel e saudavel e o crescimento ndo ser demasiado, evitando assim, o
amarelecimento e apodrecimento da relva. O corte é efetuado de forma mecanica, variando a maquinaria consoante o tipo de vegeta¢do, dando preferéncia a
utilizagdo de trator ou maquina corta-relva, de forma a obtencdo de cortes homogéneos. De salientar que as motorrocadoras com bobine de nylon apenas
serdo utilizados para os acabamentos dos rebordos e nos locais onde n3o é viavel/possivel outro tipo de maquinaria. A periodicidade de corte depende de
varios fatores como as condigBes climaticas, operagbes de manutengdo (tratamentos fitossanitdrios, fertilizacGes e regas), fungBes e caracteristicas dos

relvados.

Trator de Relva




Escarificacao

e O objectivo da escarificagdo, é a remogdo/reducdo de musgos e da camada morta, resultantes do corte da vegetagdo, ndo retirada pelo sistema de aspiragdo do
corta relvas. Esta operagdo é duas vezes por ano, inicio primavera e outra no outono, utilizando o escarificador.




Fertilizacao

e Aadubacdo do relvado é efetuada na primavera com adubo de liberta¢do gradual. O espalhamento é realizado com um distribuidor de adubo, obtendo-se assim
uma distribuicdo homogénea no relvado.




Corte de Areas Ajardinadas




Podas

e A podatem como principais objectivos criar e manter na arvore uma estrutura vigorosa através da condugdo da sua arquitectura e fomentar a saude e
vitalidade da arvore, aliadas a uma forma estética e funcional agraddvel removendo, em cada intervengao, a menor quantidade possivel de tecido vivo

Arvores (antes)
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Podas

Arvores




Podas (cont.)

Arbustos




Manutencao de Arbustos
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Tratamentos Fitossanitarios

e Os tratamentos fitossanitarios sao efetuados com os produtos mais adequados do mercado e desde que
aprovados por técnicos credenciados. De modo a assegurar o uso cauteloso de produtos fitossanitarios, os
jardins sdo monitorizados e sempre que possivel sdo adotadas praticas culturais que conduzam a espagos
saudaveis e livres de pragas e doencas. Aplicacdao de bioestimulante com acao supressiva sobre infestante,
é executada com pessoal devidamente certificado para aplicacdo dos mesmos




Manutencao dos Sistema de Rega

e Os sistemas de regas devem ser controlados recorrendo a testes de forma a verificar o funcionamento e assim observar
o desempenho do sistema e substituir de imediato qualquer material (aspersores, pulverizadores, bicos ou tubo gota a
gota) caso se verifique alguma anomalia. Conhecendo o problema existente no verao, com a falta de dgua, a rega deve
ser apenas a necessaria para a obtencao de um bom relvado, evitando desperdicio com regas excessivas e
desnecessarias. Os periodos de rega sao preferencialmente noturnos e caso seja necessario durante o inicio da manha e
final da tarde.
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Outros Trabalhos

e  Faixas de Gestdo de Combustivel




Outros Trabalhos o

* Floresta Plantacio




Outros Trabalhos

e  Floresta (cont)

Manutencdo (grade de discos)

Manutencdo (destrogador)




Outros Trabalhos

Floresta (cont) Manuteng¢do (motorogadoras)




Outros Trabalhos

e  Floresta (cont)

Manutencdo (Podas/Desramacgdes)




Outros Trabalhos

e  ESTRADAS - Limpezas de bermas




Outros Trabalhos

Aplicacdo de fitofarmacos




Outros Trabalhos

Projectos Agricolas

Plantagao




Outros Trabalhos

e Parcelario/Elaboracdo de Pedidos Unicos

e  Parcelario — Identificagdo de Propriedades

Pedidos Unicos — candidatura a subsidios Agricolas

Pedido Unico
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Conclusao

e Os espacos verdes urbanos sao ainda uma possibilidade de contacto com a natureza e permitem um ambiente mais
saudavel, funcionando como “respiracao” do tecido urbano. “Podem ainda ser compensadoras de condicdes precarias
de habitac¢ao, favorecem a convivéncia entre diversos grupos sociais e tém um potencial de identificacdao com o
patrimonio da cidade que estimula um sentimento civico de pertenga (...)”. (Observa, Junho 2004)




