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Karlsruhe

Die Pflege alterer Menschen
grenzuberschreitend denken —
Fokus auf die Pflege zu Hause

Penser la prise en charge de la
perte d"autonomie de personnes
agees en transfrontalier —

Focus sur le maintien a domicile

Vorstellung e

nrenamtliche Wohnberatung

far altersgerechtes und barrierefreies Wohnen
mit 32 Wohnberatern Landkreis Rastatt
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Kreisseniorenrat Rastatt e.V.
Vorstandsmitglieder 2018

T et 4

Marianne Fischer  Doris Schmith-Velten Josef Elter Inge Bellan-Payrault Hildegard Knapp

Vorsitzende stv. Vorsitzende stv. Vorsitzender Schriftfuhrerin Schatzmeisterin
[

Werner Happold Dr. Margret Burget-Behm  Rudolf Fritz Winfried Milberg  Edda Schell-Kuhn Rolf Karrais
Vorstandsmitglieder

www.kreisseniorenrat-Rastatt.org
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Projekte Kreisseniorenrat Rastatt e.V.

Hreissemicorment Rosll ¢.7.

Aktivierende Hausbesuche

Beratung Kooperation mit
Seniorenarbeit geijtsches
Zr ~ 0 es
# in 23 Stadten/ Kreuz

Gemeinden
Landkreis Rastatt

Ehrenamtliche Mobile ,
Workshops Berufe in

1 _ _ | Wohnberatung
= Offentlichkeitsarbeit | fiir altersgerechtes der Altenpflege

und barrierefreies Q Bundesagentur fiir Arbeit /g™
) ' ird Agentur fiir Arbeit e/~

"gj Cemulmgan. Wohnen Ko e s

3 _i(?’:, |lbe»‘u-‘ Ry u u : -

' 66 Mitglieder _ _ 5 Alterssimulationsanziige
Alle Stadte und Gemeinden im A = R

G\

Landkreis Rastatt, Altenwerke,
Caritas, Dekanat, Diakonie,
DRK, Klinikum Mittelbaden...

Service
plus =
o 7/
> Bt etttk Runde Tische
/\ Seniorenfreundlicher U Senioren- U A ‘
Sakad veremigungen Mitarbeit in Arbeitskreisen
m ) % im Landkreis Inklusion
Verliehen durch: ‘ = Leben im Quartier
Kreisseniorenrat Rastatt e.V. VO rtrag e Q @ Miteinander macht‘s einfach
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Hrvdssemiervmend Msliod? s, 2.

Ehrenamtliche Wohnberatung
far altersgerechtes und barrierefreies Wohnen

@.... Mobile Wohnberater
fur altersgerechtes

und barrierefreies Wohnen

Au am Rhein
Bietigheim
Bischweier

Bahl

Buhlertal
Durmersheim
Elchesheim-lllingen
Forbach
Gaggenau

Gernsbach
Hugelsheim
lffezheim
Kuppenheim
Lichtenau

Wohnberaterinnen und Wohnberater Kreisseniorenrat Rastatt e.V.

Maria Abert Erich Becker Jutta Biehl Gerd Bitzer Ingrid Daniel Josef Elter Sebastian Elter Karl Heinz Etzel
Muggensturm e S

Otigheim : :
Ottersweier

Rastatt O

Rheinminster 2
Sinzheim

Stemmauern Hans Feldick Susanne Fritsch Alban Fritz Marianne Gotz Annelies Hars Erwin Hars Ursula Jérg Angela Kiffer
Weisenbach ]

Volker Naujoks ' Monika Marschar-Gonser abine Reichl

Heinz Knoke Sabrina Maller Julia Ringeler Elli Scharer Edda Schell-Kuhn

Iris Schmidt Reiner Singer Marco Tinzmann Jutta Tag Michael Vogel Paul Weidenbacher  Friedbert Wérner Astrid Zachmann
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Mobile kostenlose Wohnberatung
fur altersgerechtes und barrierefreies Wohnen

Der Kreisseniorenrat Rastatt e.V. bietet im ganzen Landkreis
Rastatt eine neutrale, mobile und kostenlose Wohnberatung mit
ehrenamtlichen, von der Handwerkskammer Mannheim Rhein-
Neckar-Odenwald mit Unterstiitzung des Bundesministeriums
fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend geschulten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern bei lhnen zu Hause an.

Wenn Sie oder lhre Angehdrigen Probleme haben, sich im Wohnum-
feld sicher zu bewegen, weil die Bewegungsfahigkeit, die Muskel-
kraft, das Seh— oder Horvermdgen nachlasst, dann sollten Sie die
ehrenamtliche Wohnberatung Kreisseniorenrat Rastatt e.V. anfor-
dern. Gerne kommen 2 Mobile Wohnberater |hrer Wahl zu |hnen
nach Hause, um Sie vor Ort zu beraten. Wir helfen |hnen, lange und
selbstbestimmt in der gewohnten Umgebung leben zu kénnen. Wir
unterstltzen Sie auch bei Antrdgen von Zuschissen der Pflegekas-
sen. Wir halten kostenlos Vortrage, um Sie Uber die Wohnberatung
zu informieren.

Wir beraten Sie und helfen Ihnen,
lhre Lebensqualitdt zu verbessern

Verbesserung der Beleuchtung

Installation einer Hausnotrufanlage
Beseitigung von Stolperfallen

Anbringen von Handlaufen oder Haltegriffen
Einbau eines Treppenlifts

Einbau einer barrierefreien Dusche

und mehr....

Stellvertretender Vorsitzender Kreisseniorenrat Rastatt e.V.
Josef Elter
Hauptstr. 20, 76571 Gaggenau Tel. 07225 983516
E-Mail: josef.elter@kreisseniorenrat-rastatt.org
www. Kreisseniorenrat-rastatt.org

Horvissomivrvmtnt Kmdndt o1

Kreisseniorenrat Rastatt e.V.
Mobile kostenlose Wohnberatung

fur altersgerechtes und barrierefreies Wohnen
in 23 Stadten und Gemeinden Landkreis Rastatt

Wohnberater Nordlicher Landkreis und Rastatt 2018

Sabrina Miiller

AuamRhein . mucllsr@gmix.de 07245 83253
L. . Heinz Knoke
Bishgheim heinz.knoke@schleupen.de 072454019
Annelies Hars
. annelies.hars@gmx.de 0724505822
Durmersheim Erwin Hars
annelies.hars@gmx.de 0724563822
Maria Abert 072458608781
Elchesheim- Maria.Abert@gmx.de
lllingen Alban Fritz
AlbanFritz@web.de 07245 81382
Sebastian Elter
Muggensturm se1983@web.de 07225 983514
Paul Weidenbacher
o . weidenbacher@weidenbacher.de 07222 A2
Otigheim Jutta Tiig
jutta.tueg@gmx.de
Erich Becker
becker-erich@web.de 0722221674
Jutta Biehl
":*i‘fta“ Jutta Biehl@t-online.de | 07222 788861
] Susanne Fritsch
Stadtteilen manue-la@web.de 07222 9672737
Monika Marschar-Gonser 07222 787016

all.2.margon@gmail.com

Steinmauern

Paul Weidenbacher
weidenbacher@weidenbacher.de

07222 1047472
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Mobile kostenlose Wohnberatung
fur altersgerechtes und barrierefreies Wohnen

Der Kreisseniorenrat Rastatt e.V. bietet im ganzen Landkreis
Rastatt eine neutrale, mobile und kostenlose Wohnberatung mit
ehrenamtlichen, von der Handwerkskammer Mannheim Rhein-
Neckar-Odenwald mit Unterstiitzung des Bundesministeriums
fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend geschulten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern bei lhnen zu Hause an.

Wenn Sie oder |lhre Angehdérigen Probleme haben, sich im Wohnum-
feld sicher zu bewegen, weil die Bewegungsfahigkeit, die Muskel-
kraft, das Seh— oder Horvermégen nachlasst, dann sollten Sie die
ehrenamtliche Wohnberatung Kreisseniorenrat Rastatt e.V. anfor-
dern. Gerne kommen 2 Mobile Wohnberater |hrer Wahl zu lhnen
nach Hause, um Sie vor Ort zu beraten. Wir helfen lhnen, lange und
selbstbestimmt in der gewohnten Umgebung leben zu kénnen. Wir
unterstitzen Sie auch bei Antragen von Zuschissen der Pflegekas-
sen. Wir halten kostenlos Vortrage, um Sie lber die Wohnberatung
zu informieren.

Wir beraten Sie und helfen Ihnen,
Ihre Lebensqualitit zu verbessern

Verbesserung der Beleuchtung

Installation einer Hausnotrufanlage
Beseitigung von Stolperfallen

Anbringen von Handlaufen oder Haltegriffen
Einbau eines Treppenlifts

Einbau einer barrierefreien Dusche

und mehr....

Stellvertretender Vorsitzender Kreisseniorenrat Rastatt e.V.
Josef Elter
Hauptstr. 20, 76571 Gaggenau  Tel. 07225 983516
E-Mail: josef.elter@kreisseniorenrat-rastatt.org
www. kreisseniorenrat-rastatt.org

Hrvdsmivermend Komsdnlt ¢}

Kreisseniorenrat Rastatt e.V.
Mobile kostenlose Wohnberatung

fur altersgerechtes und barrierefreies Wohnen
in 23 Stadten und Gemeinden Landkreis Rastatt

Wohnberater Murgtal 2018

Bischweler Volker Naujoks 07222 409365
vo.na@arcor.de
Sabine Reichl

Farbaci s.reichl@sst-forbach.de (ARSIt
Karl Heinz Etzel
karl.heinz. etzel@t-online.de Q7225918921
Angela Kiffer 07222 409570

G angela.kiffer@t-online.de

aggenau

Josef Elter 07225 983516
josef.elter@kreisseniorenrat-rastatt.org
Astrid Zachmann 07225 9168444
astridzachmann@gmx.de

Gerhsbach | Areo [nZmann . 0178 6246021
marco.tinzmann@hotmail.com
Elisabeth Scharer
oskar.scharer@web.de 0722292807
Ursula Jorg

Kuppenheim | ursula.joerg@icloud.com RE2ROLIS0AES
Edda Schell-Kuhn
Ics-kuhn@t-online.de D#222 42951
Reiner Singer

Loffenau rg.singer@gmx.de 07083 525354
Hans Feldick
hans-feldick@t-online.de Of22a7888

Welsenbach Friedbert Worner

07224 3713
gv-au@web.de
6
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Mobile kostenlose Wohnberatung
fur altersgerechtes und barrierefreies Wohnen

Der Kreisseniorenrat Rastatt e.V. bietet im ganzen Landkreis
Rastatt eine neutrale, mobile und kostenlose Wohnberatung mit
ehrenamtlichen, von der Handwerkskammer Mannheim Rhein-
Neckar-Odenwald mit Unterstiitzung des Bundesministeriums
fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend geschulten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern bei lhnen zu Hause an.

Wenn Sie oder lhre Angehdrigen Probleme haben, sich im Wohnum-
feld sicher zu bewegen, weil die Bewegungsfahigkeit, die Muskel-
kraft, das Seh— oder Horvermdgen nachlasst, dann sollten Sie die
ehrenamtliche Wohnberatung Kreisseniorenrat Rastatt e.V. anfor-
dern. Gerne kommen 2 Mobile Wohnberater |hrer Wahl zu |hnen
nach Hause, um Sie vor Ort zu beraten. Wir helfen lhnen, lange und
selbstbestimmt in der gewohnten Umgebung leben zu kénnen. Wir
unterstitzen Sie auch bei Antragen von Zuschiissen der Pflegekas-
sen. Wir halten kostenlos Vortrage, um Sie uber die Wohnberatung
zu informieren.

Wir beraten Sie und helfen Ihnen,
Ihre Lebensqualitit zu verbessern

Verbesserung der Beleuchtung

Installation einer Hausnotrufanlage
Beseitigung von Stolperfallen

Anbringen von Handlaufen oder Haltegriffen
Einbau eines Treppenlifts

Einbau einer barrierefreien Dusche

und mehr....

Stellvertretender Vorsitzender Kreisseniorenrat Rastatt e.V.
Josef Elter
Hauptstr. 20, 76571 Gaggenau  Tel. 07225 983516
E-Mail: josef.elter@kreisseniorenrat-rastatt.org
www. kreisseniorenrat-rastatt.org

Arvissemivrement Kustolt ¢.)

Kreisseniorenrat Rastatt e.V.
Mobile kostenlose Wohnberatung

fur altersgerechtes und barrierefreies Wohnen
in 23 Stadten und Gemeinden Landkreis Rastatt

Wohnberater Sudlicher Landkreis und Rastatt 2018

Marianne Goétz

Eunl mariannegoetz@grethel.de 07228 987932
s Gerd Bitzer
. 07223 9157805
eIl gerhard-bitzer@gmx.de
= : Michael Vogel
Hugelshelm michel.vogel.sinzheim@gmx.de el Sanes
Iffezheim Michael Xogel, 07221 82923
michel.vogel.sinzheim@gmx.de
: Iris Schmidt
Lichtenau iris-schmidt@gmx.de 07227 3832
inguid.Danic! 07223 9579562
- ingdan16563@aol.com
Ottersweier —
Julia Ringeler
juliaringeler@gmail.com 07223 2817110
- Iris Schmidt
Rheinmiinster irs-schmidt@grnx.de 07227 3832
Erich Becker
becker-erich@web.de 0722221674
Jutta Biehl
Rasttt Jutta Biehi@t-online.de | 07222788861
Stadtteilen | Susanne Fritsch 07222 9672737
manue-la@web.de
Monika Marschar-Gpnser 07222 787016
all.2.margon@gmail.com
Sinzheim Michael Yoge 07221 82923

michel.vogel.sinzheim@gmx.de

vidliarie rrisuliel vuisilZeliue nNieisceliliuiceiiidl madsidil €.v., 10.1V.£ZUl10
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Mobile kostenlose Wohnberatung
fur altersgerechtes und barrierefreies Wohnen

Der Kreisseniorenrat Rastatt e.V. bietet im ganzen Landkreis
Rastatt eine neutrale, mobile und kostenlose Wohnberatung mit
ehrenamtlichen, von der Handwerkskammer Mannheim Rhein-
Neckar-Odenwald mit Unterstiitzung des Bundesministeriums
fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend geschulten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern bei lhnen zu Hause an.

Wenn Sie oder lhre Angehdrigen Probleme haben, sich im Wohnum-
feld sicher zu bewegen, weil die Bewegungsfahigkeit, die Muskel-
kraft, das Seh— oder Horvermdégen nachlasst, dann sollten Sie die
ehrenamtliche Wohnberatung Kreisseniorenrat Rastatt e.V. anfor-
dern. Wir helfen lhnen, lange und selbstbestimmt in der gewohnten
Umgebung leben zu kénnen. Wir helfen auch bei Antragen von Zu-
schiussen der Pflegekassen.

Wir halten kostenlos Vortrage, um Sie Uber die Wohnberatung zu in-
formieren.

Wir beraten Sie und helfen lhnen,
lhre Lebensqualitit zu verbessern

Verbesserung der Beleuchtung

Installation einer Hausnotrufanlage
Beseitigung von Stolperfallen

Anbringen von Handlaufen oder Haltegriffen
Einbau eines Treppenlifts

Einbau einer barrierefreien Dusche

und mehr....

Stellvertretender Vorsitzender Kreisseniorenrat Rastatt e.V.
Josef Elter
Hauptstr. 20, 76571 Gaggenau  Tel. 07225 983516
E-Mail: josef.elter@kreisseniorenrat-rastatt.org
www. Kreisseniorenrat-rastatt.org

Mobile kostenlose Wohnberatung
fiir altersgerechtes und barrierefreies Wohnen
in 23 Stadten und Gemeinden Landkreis Rastatt

Au am Rhein Loffenau
Bietigheim Muggensturm
Bischweier Otigheim

Bl Ottersweier
Buhlertal Gernsbach Rastatt
Durmersheim Hiigelsheim Rheinmunster
Elchesheim-lllingen  |ffezheim Sinzheim
Forbach Kuppenheim  Steinmauern
Gaggenau Lichtenau Weisenbach

Wohnberatung Rastatt

Jutta Biehl
lllerstr. 21, 76437 Rastatt
Tel. 07222 788861
Jutta.Biehl@t-online.de

www. kreisseniorenrat-rastatt.org
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Die Flyer liegen

In den Rathausern und

beim Pflegestutzpunkt

Wichtig ist, dass die Wohnberater im
Ort bekannt sind/Bild auf dem Flyer

Marianne Fischer Vorsitzende Kreisseniorenrat Rastatt e.V. 18.10.2018 9



Wann und warum
benstigt man eine Wohnberatung?

Marianne Fischer Vorsitzende Kreisseniorenrat Rastatt e.V. 18.10.2018 10



. G Nachlassen
Einschrankungen /\l \7\9)1\ der Kraft Wi
Bewegungs-Stiitz- //ti\\,/\‘

Halteapparat /Q\ \‘\\

Geistige

Horfahigkeit Fahigkeiten

Marianne Fischer Vorsitzende Kreisseniorenrat Rastatt e.V. 18.10.2018 11



>
>
>

Folgen fur die Betroffenen im Alter

Sturzgefahr

Aufstehen vom Stuhl, vom Bett

oder von der Tollette fallt schwer
Badewannenbenutzung nicht mehr moglich
Duschwannenhohe wird zum Problem
Barrieren und Hindernisse konnen nicht
uberwunden werden

Marianne Fischer Vorsitzende Kreisseniorenrat Rastatt e.V. 18.10.2018 12



Kreisseniorenrat Rastatt e.V.

Beratung

» wenn moglich in Anwesenhelt eines
Angehorigen durchfuhren

» Protokoll anfertigen mit Empfehlungen

» Fur Wohnumfeld Verbessernde Mal3nahmen
gibt es einen Zuschuss von 4000.- €
von der Pflegekasse

» Voraussetzung: vorhandene Einstufung in
einen der 5 Pflegegrade

» Bel Fehlen eines Pflegegrades:

» Empfehlung: Pflegegrad beantragen

Marianne Fischer Vorsitzende Kreisseniorenrat Rastatt e.V. 18.10.2018 13
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Inanspruchnahme Zuschuss
Wohnumfeld Verbessernde Malihahme

Angebote fur geplante Malshahmen mussen
vom Antragsteller eingeholt werden
Umbaumalinahme darf erst nach Bewilligung
des Zuschusses begonnen werden

Evtl. gibt es eine Ablehnung der Pflegekasse
Widerspruch einlegen

Zuschuss wird erst nach Fertigstellung
ausbezahlt/Einreichen der bezahlten Rechnung

Marianne Fischer Vorsitzende Kreisseniorenrat Rastatt e.V. 18.10.2018 14



Mobile Wohnberatung
Begleitet das Projekt der Wohnumfeldverbesserung

Personen mit Einschrankungen - Wohnungsanpassung J

Technische Beratung Soziale Beratung
Ist-Situation Pflegestufe nein
Empfehlungen Antrag Pflegestufe
Gutachten (Ist-Soll) MDK-Gutachten (W.)
Kostenvoranschldge Pflegestufe ja
Zuschuss-Antrag

(Empfehlung, Fotos, Ist-Stand)
Pﬂogokasse Private, KfW

MaBnahmen - Bewilligung - Ablehnung

Widerspruch
Begrindung

MaBnahmen - Bewilligung - Ablehnung

MaBnahme durchfUhren Widerspruch
Begleitung Wohnberater Begrindung

Verwendungsnachweis

Rechnungen, Fotos der Anpassung

Auszahlung des Zuschusses
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Mobile Wohnberatung

fUr altersgerechtes und behindertengerechtes Wohnen
Vortrage Landkreis Rastatt

2013: 9 Vortrage/ 270 Teilnenhmer
2014: 22 Vortrage/ 540 Teilnehmer
2015: 22 Vortrage/ 748 Teilnehmer
2016: 25 Vortrage/ 392 Teilnehmer
2017: 18 Vortrage/ 428 Teilnehmer

Kostenlose Wohnberatungen
In Seniorenblros, Rathausern, Wohnungen
2013: 61 Beratungen
2014: 60 Beratungen
2015: 97 Beratungen
2016: 140 Beratungen/ 243 Termine
2017: 100 Beratungen/ 181 Termine

9
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Versicherung Wohnberater

Versicherungsschutz besteht tber die
Sammelversicherung beim Landesseniorenrat B-W

Betriebs-Haftpflicht-Versicherung und
Dienstreise-Fahrzeug-Versicherung
Landesseniorenrat Baden-Wurttemberg
beim Union-Versicherungsdienst GmbH in Detmold

Das Land Baden-Wirttemberg hat fur ehrenamtlich/freiwillig
Tatige eine kostenlose
Unfallversicherung

18
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Kreisseniorenrat Rastatt e.V.

Eine Wohnberatung fur
altersgerechtes und barrierefreies Wohnen
tragt dazu bel weliterhin in der
gewohnten Umgebung wohnen zu konnen

» ohne Sturzgefahren
» komfortabel

» sicher

» Kosten sparend

Marianne Fischer Vorsitzende Kreisseniorenrat Rastatt e.V. 18.10.2018 19



Aredssemivevment Raslt ¢.).
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A

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Fragen ?7?7

www.kreisseniorenrat-Rastatt.org

Marianne.Fischer@Kreisseniorenrat-Rastatt.org
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Marianne Fischer Vorsitzende Kreisseniorenrat Rastatt e.V. 18.10.2018



