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Bevezeto

Az emberiség a ndvényeket mar tobb mint 5 ezer évvel ezel6tt nemcsak taplaléknak
tekintette, hanem kiilonb6z6 betegségek ellenszereként is fogyasztotta. Kr.e. 3000 kornyékén
a sumérok mar az agyagtablaikra feljegyzéseket készitettek a gyogyndvényekrol. Azota a
torténelem hosszu €évszdzadain at keresték a csodaszert - a minden betegséget gyogyito
csodafiivet, mig rajottek arra, hogy minden egyes betegségre van gydogyndvény, csak azt kell
tudni, hogy hogyan kell dket megfeleléen hasznélni.

Az agréarszektor és benne a gyogynovények termesztése €s gylijtése évezredek ota
meghatarozo szerepet toltenek be a tarsadalmak, kozosségek életében, szamos érvet lehetne
felsorolni amellett, hogy a mezdgazdasdgot a gyogyndvénytermesztéssel egyetemben az
emberiség legfontosabb tevékenységeként kezeljiik. Az agrartermelés szerepérol szol a hét bo
¢s a hét sziik esztendo bibliai példaja, vagy az a tény, hogy az okor egyik legnagyobb orvosa
¢s természettudosa, Hippokratész miiveiben mar tobb mint 300 gydgyndvényt hatarozott meg
egészségvédelmi és gyogyitdsi célzattal, s amelyekrdl kijelentette, hogy a gydgyndvények

nem csodandvények, hanem hasznos alapanyagok, amelyeket ismerni és kutatni érdemes.

1. abra: Példa a gydgyndvények szdrmazas forrasa szerinti csoportositasara

Foéleg gyiijtott gyogynovények Féleg termesztett gyogynovények
fehér akac, fehér fagyongy, fekete anizs, bazsalikom, borsikafii,
bodza, gyeplirozsa, gyermeklancfi, édeskdmény, fehér mustar, gylisziivirag
hérsfa, kanadai és magas aranyvesszo, fajok, kasvirag fajok, konyhakdmény,
mezei cickafark, mezei zsurlo, nagy levendula fajok, orvosi citromfii, mak,
csalan, vadgesztenye mariatovis

A 20. szdzadban az agrarium €s benne a gyogynovénytermesztés szerepe jelentdsen
megvaltozott, ami a gyogyndvénytermesztés és hasznalat atalakulasahoz vezetett. 1915-ben
Magyarorszagon létrejott a Gyogynovény Kisérleti Allomas, amely a vilag legkomolyabb
gyogynovénykutaté kozpontja volt hosszi éveken keresztiil. Az utobbi par évtizedben
azonban a gyogy- €s aromandvény-termesztés Szlovakiaban és Magyarorszagon egyarant

megkopott, visszaesett, bar tobb mint tizezer gydgy- és aromandvény alapu termék taladlhato a



piacon forgalomban, amihez még hozzajon tobb mint ezer gyogyndvényalapu teatermék is.
Ezen termékek dontd hdnyadanak esetében az alapanyagok, vagy maguk a végtermékek nem
szlovékiai, illetve magyarorszagi eredetiick, hanem import aruként jelennek meg.

Az elmult évtizedben a mezdgazdasdg hagyomanyos szerepkore jabbakkal boviilt
Szlovékiaban és Magyarorszagon is, az élelmiszer célu termékek és ipari nyersanyagok
termelése mellett megjelent ,,a j6 mezdgazdasagi politika a legjobb regionalis politika” elve,
valamint a mezOgazdasagi termékek kozt egyre nagyobb figyelem kezdett fordulni a
gyogynovények irant. Ezen megkdzelités a mezdgazdasag funkcidit immar 4 csoportban
jeloli meg: termelési funkciok (élelmiszer, energia, egyéb nyersanyagok), térségi ¢s
tajfunkciok (a minimalis benépesitettség biztositdsa, a munkaerd-kiegyenlitése, az
infrastruktura-fenntartasa, a turizmus alapjanak biztositasa), folddel kapcsolatos
kultarfunkciok (tajfenntartas, foldvédelem, Okologiai és levegOtisztitasi feladatok) és az

egészségmegdrzéssel kapcsolatos funkciok (gydgynovények gylijtése, termesztése).

2. abra: A begyljtott illetve betakaritott gyogyndvényekbdl eldallitott alaptermékek
(elsédleges feldolgozas)

gyogynovény szaritmany pl. :

szaritas citromfii levél (Melissae folium)

gytjtott/
betakaritott kivonatolas —
friss novényi

ill6olaj, gyanta, balzsam pl.:
levendula ill6olaj (Lavandulae
aetheroleum)

rész

2 oy orvosi szén, katrany pl.: orvosi
atalakitas y P

szén (Carbo activatus)

Az elmult évek szerepkori valtozdsai kozt a kozép-eurdpai tér mezdgazdasagiban
megjelentek olyan 4gazatok, amelyek az el6zd par évtizedben nem voltak meghatarozoak,
illetve a rendszervaltozast kovetd években dsszeomlottak az 0j gazdasagkornyezeti feltételek
kozt. Ilyen a gyogyndvények termesztése ¢€s gyljtése, vagyis olyan ndvényeknek a

termesztése ¢és gyljtése amelyeknek valamely része — a benniik 1évé hatdéanyagok miatt



gyogyaszati célokra hasznalhatd. A hatdéanyag altaldban nem fordul eld a gyogyndvény
egészében, hanem annak csak bizonyos részében/részeiben, s a ndvénynek ezen részét/részeit
- melyek elsddleges feldolgozason estek at - novényi drognak nevezziik. Ennek szdmos
fajtaja 1étezik, mint példaul a novény fold feletti része (latinul herba), vagy a levél (folium),
vagy a virag (flos), vagy a gyokér (radix, rhizoma) vagy a mag ill. gyiimolcs (semen ill.
fructus).

A gybgyndvények, illetve hatéanyagaik kozvetlen forméaban is fogyaszthatok, de
fontos alapjat képezik a gyogyszereknek, gydgyhatasti készitményeknek. A betegségek
gyogynovényekkel torténd kezelése esetén fontos szem eldtt tartani, hogy a gydgyndvények a
hatéanyagot valtozd koncentracidoban tartalmazhatjdk (a hatdanyag mennyisége fligghet az
¢vszaktol, a napszaktol, a termoéhely kornyezeti adottsagaitol stb.), valamint azt is, hogy
szamos gyogyndvény csak kiilsdleg alkalmazhato, illetve csak bizonyos korlatozasokkal,
illetve vannak 0sszetéveszthetd rokon ndvények amelyek mérgezdek.

Napjainkban a vildgpiacon Oriasi a gyogynovény eredetli, ndvényi gyogyszerek,
készitmények iranti érdeklédés, mert a szintetikus kémiai hatéanyagu gyogyszer-innovacid az
elmult par évtizedben kevés eredményt tudott felmutatni, az emberek Ujra felfedezik az

egészséget az Isten patikdjabol.

3. abra: A gyogy- és aromandvények felhasznalhatdsaga iparagak szerint

Elelmiszeripar

Ty /2 GdsiT,
Gvé . Kozmetika és e
yogyszeripar haztartasipar s AXOTE

Vegyipar



A gydgyndvények nemcsak gyogyitasban, hanem a megel6zésben is 1ényeges szerepet
toltenek be. Napjaink szlovakiai és magyarorszagi problémaja, hogy a tradicionalis
ismeretanyag — mely korabban generaciordl generaciora szallt, a gyiijtés pedig a hétkdznapi
¢let szerves részét képezte — atadasa az \1j generacioknak napjainkra szinte teljesen megszint.
A vadon termd novények gyiijtésén kiviil egyre tobb ember érdeklddését kelti fel az iizemi
szintli gyogynovénytermesztés: a kivaldo mindségli szlovakiai €s magyarorszagi
gyogyndvények nagyon kelenddek a vilagpiacon, a fo célorszag tobbek kozott Németorszag,
Ausztria és Svijc.

A gyogynovénytermelés egyik jelentOs sajatossaga a magas ¢ldmunka igénye, vagyis
sziikség van hozzd nagyszamu munkaerére. A szlovdk-magyar hatar mentén ezen szabad
munkaerd rendelkezésre all, kiilonosen a gazdasagilag elmaradott térségekben (GOmor,
Noégrad, Bodrog vidék), tehdt a gyogynovénytermesztés felfuttatisa jelentds
munkahelyteremtést is biztosithat majd.

Ezen tanulmany a magyar-szlovdk hatar menti tér mezOgazdasdgdban levd
gyogynovény-termesztési helyzetet, potencialt és a gyogynovénytermesztés varhatd tavlatait
mutatja be a szlovak-magyar hatdron atnytldé egyiittmikodés tekintetében, targyalva
a gyogyndvénytermesztés gazdasagi lehetdségeit, a politikai kdrnyezetet, a reformok altal

megvaltozott vidéki élettér gazdasdgi mutatoit.

4. ébra: A drogokban felhalmoz6do f6bb hatdanyagok tudoményos felosztasa

I. Szacharidok Cukorszerii vagy cukrokbdl szarmazo vegyliletek (mono-, di-, poliszacharidok,
glikozidok).
Il. Fenolidok Altaldban szintelen, kristalyos vegyiiletek, de lehetnek folyékony

halmazallapottak is. Kozos benniik hogy fenolgyiiriit tartalmaznak (kumarinok,
flavonoidok, antocianinok, cserzéanyagok).

I11. Poliketidek Szerkezetileg igen valtozatos csalddja a természetes termékeknek, melyek koziil
szamos rendelkezik biologiai aktivitassal és farmakologiai hatassal (antrakinonok,
zsirosolajok).

IV. Terpenoidok (C5H8)n 6sszegképletii, izoprén egységekbdl alld vegyliletek tartoznak ide.
Aszerint csoportositjak ket hogy hany szénatombol épiilnek fel (mono-,
szeszkvi-, di-, tri-, tetraterpenoidok).

V. Azotoidok Jellemzéje, hogy az idetartozé vegyiiletek nitrogént is tartalmaznak. Altaldban
aminosavakbol képzddnek.




5. abra: A drogokban felhalmoz6dé fobb hatdéanyagok gyakorlatiasabb felosztasa

1, Szénhidratok

Altalaban tartalék tapanyagként funkcional a novényeknél. Altalaban izjavito,
bevono (nyalkaanyagok) illetve immunerdsitd hatasuak (pl.: len, sz8szds
okorfarkkoro, fehérmalyva, izlandi zizmo).

2, Glikozidok

Egy vagy tobb cukormolekulabol és egy nem cukor jellegli molekulabol allo
vegytletek. K6z06s jellemzdjiik, hogy mar kis mennyiségben is erds hatastiak
(pl.: fehér mustar, gyapjas gylisziivirag, keserti mandula)

3, Cserzéanyagok

Kémiailag nem egységes szerkezetii vegyiiletek. Osszehtiz6 hatisuk van a
boron, valamint a nyalkahartyakon (pl.: cserszomorcee, tdlgyfa gubacs).

4, Festékanyagok

A festékanyagok a novényi szinanyagok kémiailag nagyon kiilonb6z6
vegyiileteket foglal magaba, ide tartoznak a flavonoidok (pl.: bodza,
aranyvessz0, szalmagyopar, japanakac, safranyos szeklice) és karotinoidok (pl.:
koromvirag, sargarépa, homoktovis).

5, Zsiros olajok

Foleg a termésekben, magvakban talalhatoak meg mint tartalék tapanyagok. Az
emberi szervezetben gyulladascsokkentd, antioxidans és hashajto hatasu. (pl.:
linolsav - maghéj nélkiili tok).

6, Illoolajok

Nem egységes vegyiilete, rendszerint 20-60 vegyiiletekbdl tevodnek dssze.
Zsiroldékonysaguknak koszonhetéen kdnnyedén atjutnak a sejthartydkon akar a
boron at, akar a nyalkahartyakon keresztiil keriil a szervezetbe. Foleg
fert6tlenitd, emésztés serkentd és gyulladascsokkentd hatasokkal rendelkeznek.
(pl. alfa pinén - bordka).

7, Keserlianyagok

Valtozatos szerkezetli anyagok melyek kozos jellemz6i, hogy keserti izliek. A
nyelv hatsé részén elhelyezkedd, a keserti izre érzékeny izlel6bimbdkon
keresztiil hatnak, fokozva ezaltal a nyalelvalasztast, valamint a gyomor sosav-
és pepszintermelését (pl.: orvosi pemetefii, fehér iirom, kisezerjofii).

8, Szaponinok

Olyan vegyiiletek amelyek vizzel keverve, razas hatdsara habot képeznek.
Segitik a lerakddott nyalka felhiguldsat és kitiriilését (koptetd hatasuak) (pl.:
gipszozid A - fatyolvirag).

9, Alkaloidok

Nitrogéntartalmu vegyiiletek melyek erds (gyakran a kozponti idegrendszert
megcélzo) élettani és terapids hatdssal rendelkeznek (pl.: mak; dohany, kavé). A
novények altal termel fitoncid vegyiiletek is ide tartoznak (pl.: allicin -
fokhagyma; tomatin- paradicsom, rafanin — retek).
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10, Csip6s anyagok

Kiilonbozo kémiai felépitésii vegyiiletek tartoznak ide, k6zos jellemzdjiik, hogy
a borbe dorzsolve izgatjak a termo- as fajdalomérzo végkésziilékeket, égertd
érzést valtanak ki (pl.: paprika, kurkuma).

11, Vitaminok A vitaminok az emberi szervezet szamara nélkiilozhetetlen vegyiiletek melyeket
nem kémiai szerkezetiik, hanem biokémiai aktivitasuk alapjan neveznek
vitaminoknak (pl.: L-aszkorbinsav - C-vitamin - gyeplir6zsa, béta karotin -
sargarépa).

12, Asvanyi anyagok | Az asvanyi anyagok dsszességiikben, a szervezetiink 4-5 %-at teszik ki.

Szerepiik van az €16 szervezetek felépitésében, és bizonyos enzimeik
mikddésében (pl.: vas - nagy csalan, spenot).

13, Novényi savak

A szerves savak a ndvényekben szabadon vagy sok formajaban fordulnak el6.
Fontos izanyagok, emellett fokozzak mas anyagok kioldodasat és felszivodasat
(pl.: almasav, citromsav). Szervetlen savak is el6fordulnak a ndvényekben ugy
mint a kovasav. Az ezt tartalmazo6 névénynek erds vizhajto hatassal
rendelkeznek (pl.: mezei zsurld, nagy csalan).
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A gyogynovénygazdasag gazdasagi/tarsadalmi eroforrasai

A gyogyndvénygazdasag fejlesztésénél atermészeti feltételekkel parhuzamosan
fontos kiértékelni a termesztéshez, illetve a gyljtéshez a gazdasagi/tarsadalmi er6forrasokat,
ugyanis hiaba is optimalisak atermészeti feltételek, ha nem 4all rendelkezésre
a termesztéshez/gylijtéshez/feldolgozashoz/értékesitéshez sziikséges ismeretanyag, akkor

a gyogynovénygazdasag kudarcra van itélve.

6. abra: Fontosabb gazdaséagi/tarsadalmi eréforras-feltételek

» oktatasi és képzési intézmények

gyégyniiVénygazdaségi « szakirodalom

2 » gyakorlati tudas, készségek kialakitasa
ISsmereta nyag o generaciok kozti tudasaramlas

» termesztési, gyiijtési hagyomanyok

* elegend6 szabad munkaerd
* munkaerd arszintje

munkaer6piaci helyzet » munkaerd tudasszintje

» felvasarlo piacok kozelsége
p iaco k ko VA el sé ge, » bizonyos esetekben a gydgynovények szallitasa specialis igényeket

e, 5 kovetel meg
szallitasi feltételek

» a gyogynovényeket a drogok felhasznalasa végett bizonyos
2 0.3 Z id6hatarokon beliil kell feldolgozni a sziikséges technolégiai eszkozok
te Chn 0 1 0 g 1al €s altal, ezért sziikséges a maximalisan tarolasi idére figyelni

feldolgozdi kapacitasok

» a gyogynovénygazdasagi vallalkozashoz sziikséges indul6téke
meglétének felmérése - megfeleld koltségvetés tervezése

gépellatottsag,

es Zko Zp ark, » gépesitettség, gyijtd és tarold kapacitas tervezés
tarol6kapacitas

* belsd piacok kapcsolatrendszere
« kiils§ piacok kapcsolatrendszere

ko nku ren Ci a » egyiittmiikodések és integratori szerepek
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gazdasagi,
fejlesztéspolitikai és
tamogataspolitikai

kornyezet

konkurencia vs.
gazdasagi
egyuttmiikodések

 orszagos, regionalis és helyi gazdasagpolitikai, fejlesztéspolitikai és
tamogataspolitikai stratégiai kornyezet ismerete

e régioként eltér6 tamogatasi és forrasszerzési kornyezet van, tehat
lényeges szempont a termGhely/feldolgozo-iizem kivalasztasanal

s versenyhelyzet kezelése

« tapasztalatcsere és egyiittmiikodés a gazdasagosabb és hatékonyabb
gyogynovénygazdasag kiépitésére

« termel6i és feldolgozadi szovetségek létrehozasa az egyéni koltségek
csokkentése végett
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A gyogy- és aromanovények a hatar mente agrariumaban

A vadon term6 gyogynovények tekintetében Eurdpaban a Karpat-medence az egyik
leggazdagabb térség, a szakirodalom tobb mint 400 fajt tart szamon, amelyekbdl
Szlovakiadban és Magyarorszagon mintegy 80-100 félét gyiijtenek iizletszertien.

A gyogynovények tudatos termesztésének kezdetei a kozépkorba, reneszanszba
nyulnak vissza, amikor is a kolostorok koriil a szerzetesek a vilagtol elzartan termesztették €s
egyben kutattdk a flivekben, fakban és terméseikben rejlé gyogyhatasokat. A kolostorokbol
aztan fokozatosan terjedtek a gyogyndvény-termesztési és gyogyndvény-felhasznalasi
ismeretek, anemesi csaladok udvaraiban, kertjeiben is megjelentek a gyogynovények,
amelyek sok esetben a kornyék lakosainak gyogynovényellatasat is szolgaltak. A 16.
szazadban  1étrejott a  farmakobotanika, vagyis gyogynévénytan. A tudatos
gyogynovénytermesztést bemutatd magyar szakirodalom els6 nyomtatott emlékét Lippay
Janos irta, s az esztergomi érsek Lippay Gyorgy messze f6ldon hires pozsonyi kertjérdl szolt,
akinek a nevéhez fiiz6dik a 16. szdzad masodik felében létesitett, Forgich Ferenc altal
alapitott pozsonyi érseki kert tovabbfejlesztése és épitészeti atalakitdsa. A kertben kiterjedt
disznovény-, gydgyndveény, gyiimolcs- €s zoldségtermesztés folytl. A kert sajnos a szazadok
soran megsemmisiilt, az utokor csak metszetek és leirasok alapjan ismerte meg.

A gyogyndvények népszerlisége, termesztése €s terapias alkalmazéasa toretlen volt
egészen a 20. szazad kozepé€ig, amikor aztdn a nagyipari gyogyszergyartas hattérbe szoritotta
a gyogynovények gyogyhatdsanak kozvetlen haszndlatat, bar Magyarorszag exportjaban
a gyogy- és illoolajos novények tovabbra is kiemelt szerepet toltdttek be. A magyar lakossag
korében azonban a gyogyszerek — az iparilag eldallitott kémiai készitmények lenyomtak
a gyogynovényhasznalatot.

A gyogy- ¢és illoolajos novények termelése Magyarorszagon a hagyomanyok és
a természeti adottsagok fiiggvényében jelentds regionalitast mutat, ami kitlinden keriilt
abrazolasra a Magyar gydgynovény agazati stratégia 2014 stratégiai dokumentumban®. Ezen
stratégia 7 termesztési régiot allapitott meg azon hagyomany alapjan, hogy milyen jellegii
gyogy- ¢€s illoolajos ndvények termelése folyt az elmult évtizedekben. Magyarorszagon a
legmarkansabb gyogy- ¢és illoolajos novények termelési korzet az 5. korzet - Nagyalfold,

Tiszantal, amely régié szikes pusztdin termd ndvényanyagbdl elsd osztilya arut lehet

! Fejezetek a magyar gyogyszerészet torténetébél, 2016, http://real.mtak.hu/56110/1/gyogyszereszettortenet_real.pdf
2 https://uni-eszterhazy.hu/public/uploads/gyogynoveny-strategia-2014 58123569d94f7.pdf
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eldallitani. Ezen korzetben a gylijtési szezonban akéar 5-10 ezer ember is bekapcsolodik
a gyogynovények betakaritasaba, amelyek kozott a legelterjedtebb az orvosi kamilla
(Matricaria recutita).

A szlovak-magyar hatar mente magyarorszadgi hegyvidéki tdjain — atényleges 4.
korzetben — a csipkebogyo (Rosa canina), feketebodza (Sambucus nigra), kokény (Prunus
spinosa), galagonya (Crataegus oxyacantha) és még tobb tucat gyogyndvény termesztése és
gytjtése rendelkezik hagyoméanyokkal. Ezen régioban a nagy bioldgiai értékkel rendelkezd
gyogynovénytermelést segiti az a munkaerdpiaci helyzet is, hogy a régidban magas a szabad
munkaerd, tehat munkahelyteremtéssel tovabb novelhetd ezen térség gyogynovénytermelése.
A jovoben kozéptdvon ezen régid tapasztalata O0tvozhetd az északi szomszédsagban levd
régiok adottsagaival és hagyomanyaival, ezt szimbolizalja az alabbi abra (térkép), amelyen
a 4. korzet mar hataron atny(lo gyogynovény-termelési régioként jelenik meg®.

A magyarorszagi gyogy- ¢és illdolajos novények termelési régioi koziil egy tovabbi
régid szintén atnyljthato a szlovdk-magyar hatar mentén, mégpedig az ,,0szi“ mak nyugat-
dunantali termétaja, hiszen az eredeti magyarorszagi korzet természeti adottsagai
megegyeznek a Duna két oldalan. Amugy a mak (Papaver somniferum) oOkologiai ¢és
természeti adottsdgok alapjan két régiora kiiloniil:

e az ugynevezett ,tavaszi® fajtak termesztése elsdsorban a Nagyalfoldon dsszpontosul,
illetve az orszag egyéb teriiletein is el6fordul amennyiben megvannak hozza az idealis
feltételek (6. korzet),

e az Ugynevezett ,,0szi"“ mak meg azon nyugati és Duna menti régiokban valdsithatd
meg ahol atelek mérsékeltebbek, nem veszélyeztetik a novényt a kifagyasok (1.

korzet).

Tobb olyan gyogynodvényfaj létezik, amely kiillondsebb korlatozas nélkiil az egész
orszag teriiletén termelhetd, gyljthetd: pl. csalan, vadgesztenye, cickafark, gyermeklancfi,
¢deskomény, fliszerkdmény, kapor, koriander, mustar, mariatovis stb. Ezen specidlis teriileti

feltételeket nem igényldé gyogynovények a térszerkezetben a 7. korzetet alkotjak.

® Magyar gyogynovény agazati stratégia 2014
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7. ébra: A gyogy- és illoolajos novények termelésére specializalodott kiemelt korzetek
lehetséges térszerkezete a szlovak-magyar hatar mentén a Magyar gyogynovény
agazati stratégia 2014 alapjan

Slovakia

G ‘ )
—— Hunga [Z] t

—cogif—

7

Térképmagyarazat:
1 - az ,,0szi* mak nyugat-dunantili termotdja
2 — Balaton-felvidék
3 — Dél-Magyarorszag
4 — Eszaki-kozéphegység
5 — Nagyalfold, Tiszantal
6 — a ,,tavaszi“ mak orszagosan kiterjedt régidja
7 — az orszag egész teriiletén potencialisan termeszthetd és gylijthetd fajok

Forras: Magyar gyogynovény agazati stratégia 2014
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Szlovakia és Magyarorszag mezogazdasaganak rovid attekintése

2017-ben az Eurdpai Uni6 mezdégazdasagi kibocsatasanak értéke 427 milliard euro
volt, ami 5,2 %-kal volt magasabb az egy évvel korabbinal. Az érték 50 %-at a ndvényi
termékek, 41 %-at az allatok és allati termékek, a fennmarado részt pedig a masodlagos
tevékenységek ¢€s a szolgaltatdsok kibocsatasa adta. A kibocsatas rangsoraban Franciaorszag,
Olaszorszag, Németorszag, Spanyolorszag, Hollandia és az Egyesiilt Kiralysag alltak az élen,
egyiitt a teljes unios kibocsatas 68 %-at allitottak el 2017-ben.

Magyarorszadg az Eurdpai Unid mezOgazdasagi kibocsatasanak kozel 2 %-at allitotta
eld az elmult két évben (2017-ben a részesedése kissé csokkent 2016-hoz viszonyitva).
Szlovakia mezbdgazdasaga az EU-28 mezdgazdasagahoz joval kisebb mértékben jarul hozza,
az elmult fél évtizedben a hozzajarulas értéke nem érte el a 0,5 %-ot sem (2017-ben

a részesedése 0,3 % volt).

8. abra: Az EU-28 mezdgazdasagi 0sszteljesitményének megoszlasa az egyes
tagallamok kozt
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Magyarorszag €s Szlovakia agrargazdasagi termelékenysége az elmult 10 évben nagy
ingadozast mutat, aminek oka abban keresendd, hogy a termelési szerkezetben erds tilstlyba
keriilt a szant6foldi novénytermesztés, ahol a termésbiztonsdg nagyon egyenetlen a
valtozékony iddjaras viszonyok miatt.

Magyarorszagon a mez6gazdasag a bruttd hazai termék (GDP) mintegy 3,7 %-t adja
(2014-ben ez az érték 4,0 % volt, 2017-ben 3,3 %). Magyarorszagon a mezb6gazdasagi
teriiletek aranya a legmagasabbak koz¢ tartozik az EU-ban: 2017-ben Magyarorszag kozel 78
%-a volt termdteriilet (tobb mint 7 millié hektar). A terméteriileten beliil 5 millio 352 ezer
hektdr mezdgazdasagi ¢és 1 millio 940 ezer hektar erddteriilet volt (a mezdgazdasagi teriilet
57,5 %-ot, az erd6 kozel 21 %-ot foglalt el az orszag teriiletébdl). A szantoteriilet 46,6 %-0s
aranya (4 milli6 334 ezer hektar) az europai orszagok kozt kimagasl6 - Déania utan a masodik

legmagasabb az EU-ban.

1. tablazat: A mezdgazdasag GDP-n beliili ardnya Magyarorszagon

Ev A mezbgazdasag GDP-n beliili ardnya %-ban
2000 4,9
2005 3,7
2006 3,5
2007 3,4
2008 3,4
2009 3,0
2010 3,0
2011 39
2012 3,8
2013 3,9
2014 4,0
2015 3,7

Forras: KSH, 2018

A szlovakiai mezOgazdasagi foldteriiletek kiterjedése évrdl évre csokken, 2017-ben 2
millié 382 ezer ha volt a mezdgazdasagi foldtertiletek kiterjedése, ami az orszag teriiletébdl
48,6 %-os részesedést jelentett. Az erddtertiletek kiterjedése 2 millio 24 ezer ha volt, ami az
orszag teriiletének 41,3 %-at tette ki. A szantdtertilet kiterjedése 1 millio 408 ezer ha, ami az
Osszteriilet 28,7 %-a. A mezdgazdasagi foldteriileteken belill a szantok részaranya
mindenekel6tt az orszag dél-nyugati teriiletein a legmagasabb (helyenként a LAU2 régiok
szintjén meghaladj a 80 %-ot is), a rétek és legeldk részesedése pedig foként az orszag északi

felében szamottevo.
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2. tablazat: A mezdégazdasag GDP-n beliili aranya Szlovakiaban

Ev A mez6gazdasag GDP-n beliili arAnya %-ban
2000 3,2
2001 3,7
2002 3,7
2003 3,3
2004 2,9
2005 2,6
2006 2,5
2007 2,8
2008 2,9
2009 2,3
2010 1,9
2011 2,3
2012 2,5
2013 2,7
2014 31
2015 2,4

Forras: SZK Statisztikai Hivatala, 2018

Magyarorszagon ¢és Szlovakidban rendkivill jelentds tarsadalmi-gazdasagi valtozasok
mentek végbe az elmult 3 évtized alatt. A piacgazdasag megjelenése azt eredményezte, hogy
az agrargazdasag szintere és termelési szerkezete jelentds atalakuldson ment keresztiil, s ezen
szerkezeti valtast belsd ¢€s kiils6 gazdasagi-piaci kapcsolatok atrendezddése is kovette. Az
agrariumban végbemend folyamatok tobbek kozt oda vezettek, hogy a hatar €szaki oldalan
negyed évszazaddal ezel6tt még tobb mint 200 ezer {6t foglalkoztatd dgazatban napjainkra 50
ezren sem dolgoznak. A hatar déli oldalan szintén megfogyatkozott a mezdgazdasagi
foglalkoztatottak szdma a rendszervaltozast kovetden, azonban az elmult évtizedben
egyértelmilen novekszik a mezbgazdasagban dolgozok szama (jelenleg meghaladja a 130
ezer fot), ami nagyon kedvezd az dgazat jov0jét, kilatasait illetoen.

Az agraragazati folyamatok alakuldsa szamos térségben komoly és tartds valsaghoz
vezetett, mert a vidéki terek - kisvarosok és kornyékiik - lakossdganak megélhetéséhez
kordbban meghatarozoan jarult hozza a mezdgazdasadg és az arra épild ¢€lelmiszeripar. A
hatar mentén tobb tucatra tehetd azon telepiilések szama, ahol nagy ¢lelmiszer-ipari
létesitmények miikodtek, de mara megsziintek (pl. Dunaszerdahely, Diészeg, Ersekujvar,
Guta, Nagysurany, Léva, Oroszka, Rimaszombat, Téketerebes stb.).

Az élelmiszer-feldolgozo ipar kikeriilt a hazai agrartermeldk iranyitdsa alol, majd a
rosszul atgondolt privatizacid kovetkezményeként szinte teljesen leépiilt (z6ldségfeldolgozo,

fagyaszto, cukorgyar stb.), megszlint a haztaji, a nagylizemi zoldség- és gylimdlcstermelés az
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allattenyésztéssel egylitt visszaszorult. A helyi feldolgozoipar leépiilése miatt eltiintek azok a

mezOgazdasagi termékek, amelyek — igaz magasabb koltségekkel ¢és nagyobb
munkaerdigénnyel — magasabb hozzaadott értéket tudtak képezni. A helyét pedig egy
nyersanyagtermeld (gabona, olajosok) mezdgazdasag valtotta fel. Tulajdonképpen minden
magasabb hozzaadott értéket addé ndvény termesztése, illetve az €lelmiszer feldolgozottsagat
noveld termelés a minimalisra csokkent.

Szlovadkia és Magyarorszag hatar menti foldteriileteinek miivelési agak szerinti
megoszlasa és tajankénti szerkezete hosszu torténelmi folyamat eredménye, a mai kép 0
vondsaiban a 20. szdzad masodik felében alakult ki, azonban a mezdgazdasag szerkezeti
valtozésai sordn a miivelési 4gak megoszlasaban allandd mozgas figyelhetd meg.

Az utobbi fél évszazad foldhasznalati szokésait elobb a miivelés ald vont teriiletek
novekedése (1948-1989), majd a tervgazdalkodas bukasa utdn az agrargazdalkodas
racionalizacidja keretében a kordbban miivelés ald vett gyenge mindségii, alacsony és
bizonytalan termdéképességili szantdk intenziv gazdalkodés alol torténd kivonasa jellemezte
(az utdbbi mindenekeldtt a magasan és kdzépmagasan elteriild hegyvidéki szlovakiai tajakat
érintette). A szantok aranyanak csokkenése mellett (az elmult tiz év alatt tobb mint 2,1 %-al
csokkent a kiterjedésiik) a rendszervaltozast kovetden a szbléteriiletek és a komloteriiletek
kiterjedésében is szamottevé csokkenés ment végbe. A fentiektdl eltéréen az elmult masfél
¢vtized nyerteseinek az erddk, a rétek és a legelok mondhatjak magukat, kiterjedésiik toretlen

novekedést mutat évrol-évre.

3. tablazat: Az Interreg SKHU Programban tdmogatéasra jogosult NUTS 3 programrégiok

tajhasznalatanak alapmutatoi

Az SK-HU programteriilet megy¢i Meiii;.ze(ii?;g;s;:ftek Szantoﬁal_%;er? G Erddk
Pozsony megye 90342 71751 75107
Nagyszombat megye 287882 258213 65477
Nyitra megye 464398 405134 96952
Besztercebanya megye 408404 164635 467051
Kassa megye 333400 204034 269138
Gyér-Moson-Sopron megye 252900 225100 80900
Komarom-Esztergom megye 127300 103200 61900
Pest megye 317200 250700 165100
Budapest 54300 36700 5400
Nograd megye 91700 62600 99100
Heves megye 201200 146100 88300
Borsod-Abatj-Zemplén megye 319500 250400 209100
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 362600 263200 125000

Forras: SZK Statisztikai Hivatala, Kozponti Statisztikai Hivatal, 2018
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A hatdr menti NUTS 3 szintli régiok altal lefedett teriilet kiterjedése 61 496 km?. A
hatarvidék legfontosabb természeti kincse a termdfold, annak ellenére, hogy a talajmindség
valtozatos. Teriilet tobb mint 2/3-a alkalmas mezOgazdasagi hasznositasra, és ezen beliil a

legnagyobb kiterjedéssel a szantofoldek birnak.
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Természeti eroforrasok

A versenyképes gyogynovénygazdasdg létrehozésa idedlis természeti feltételeket
kivan meg a termoOhelyen, ugyanis a termesztett vagy gyijtott gydgyndvényfajok bioldgiai
igényeit a lehetd legnagyobb mértékben sziikséges kielégiteni a megfeleld drog hatdéanyag
tartalom ¢és termésmennyiség végett. A szlovadk-magyar hatarvidék — ahogy az egész Karpat-
medence teriiletének donté hanyada — mezOgazdasagi adottsagainak koszonhetden jelentds
potenciallal rendelkezik a gydgy- €s aromandvények termesztésére, de mivel nem homogén
természeti tajrol van sz, ezért fontos a versenyképes arutermelés végett a kornyezeti
feltételek részletes ismerete, ugyanis vannak olyan kornyezeti tényezék, melyeket

agrotechnikai modszerekkel sem lehet modositani a kivant hozam érdekében.

9. dbra: A gyogynovények termesztését szabalyozo abiotikus kdrnyezeti tényezok
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szelek Hoémérséklet
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A Dunat6l Tiszdig huzodé hatar mente vidéki térségeinek Okologiai mutatdi
nemzetkodzi 6sszehasonlitasban atlag felettiek, ennek ellenére a novénytermesztés, beleértve a
gyogy- €s aromandvényeket is, nem akndzza ki az itt rejlé lehetdségeket. Az éltaldban jo

mindségli talaj megfeleld alapot biztosit a mezdgazdasagi termeléshez, az éghajlati
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adottsagok pedig lehetové teszik nagyon sok mérsékeltovi novény termesztését (ontdzéssel,

illetve szarazsagtiird fajtak iiltetésével)®.

A magyar-szlovak hatar mente északi oldalan levd NUTS 3 régiok vidéki tereinek
jelentds része — mindenekeldtt az alfoldek ¢€s atdgas medencék — kitlind természeti
adottsagokkal és termelési potencidllal rendelkezd tipikusan mezdgazdasagi teriilet. A
Pozsonyt6l mintegy 200 km tdvon keletre elteriil6 Duna menti alfold és az Ipoly mente,
valamint Gomor, Bodrogkoz ¢és az Ung-vidéke fejlett mezdgazdasaggal rendelkez6 teriiletek
voltak az elmult fél évszdzadban, ahol az agrariumra raépiilt egy jelentOs élelmiszeripari
agazat is, dontd mértékben hozzdjarulva az orszdg ¢élelmiszerrel valé nagyfoki
Onellatottsagahoz. Az utobbi két évtizedben azonban a szlovakiai élelmiszeripar termelése —
beleértve a gydgy- €s aromandvények feldolgozasat is — jelentdsen visszaesett, napjainkban
a szlovakiai élelmiszerboltok pultjain talalhato arumennyiségnek csak mintegy 37 %-a

szarmazik a hazai termeloktdl, a tobbi importaru.

A hatar déli oldalan — Magyarorszagon — szintén hasonléan meghatarozé gazdasagi
tevékenységnek szamit a mezdgazdasdg, minddssze a hatar mentének kozépsd részén —
a domborzati viszonyok miatt — alacsonyabb az agrarium gazdasagi szerepe. A hatar déli
oldalan elsésorban a Dunantuli-kozéphegység és az Eszaki-kozéphegység térségei nem
szamitanak jelent0s agrariumi erdforrasnak, viszont ezen teriiletek is biztositanak kitlind

gyogyndvénygyljtési lehetdségeket.

Szlovak-magyar hatar mente legnyugatibb régidjaban — Pozsony-Sopron tengely
térségében — érzddik leginkabb az Atlanti-Ocean hatdsa, melynek tulajdonithaté az
orszagokon beliili legkisebb kiilonbség a leghidegebb honap és a legmelegebb honap atlagos
hémeérséklete kozott. Ezen régioban a napfénytartam, a napsiitéses 6rdk szdmanak évi atlaga
1975 6ra, a legtobb juliusban (273 ora), a legkevesebb pedig decemberben (45 6ra). Az évi
kozéphomérséklet ugyanitt 10,3 °C. A leghidegebb honap a januar (atlagos
kozéphomérséklete -1,4 °C), a legmelegebb honap pedig a julius (20,6 °C atlagos

kézéphdmérséklettel).

4 Egyes gyogynovényfajoknal azonban a kedvezétlen kornyezeti koriilmények okozta stressz hatds miatt a névény néha magasabb
hatdanyag-tartalmat mutat fel mint a szamara idealis kornyezeti koriilmények kozott (ami mogott az all, hogy stressz hatasra a novények
anyagcseréje megvaltozik, ezaltal bizonyos anyagok benne intenzivebben termelddnek). Erre kitind példa a kozonséges aranyvesszd, amely
ugyan a fényigényes és a savasabb és lazabb szerkezetli talajokat kedveli, de arnyékos helyen, lugos-meszes és ersen kotott talajon
termesztve joval magasabb Osszflavonoid-tartalommal rendelkezik, mint a szdmara idealis kornyezeti koriilmények kozott (Forras:
Budapesti Corvinus Egyetem, Kertészettudomanyi Kar, Gyégy- és Aromandvények Tanszék, Pluhdr Zsuzsanna (szerkesztette): Korszeri
gyogyndvénytermesztési ismeretek, 2012).
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A gydgynovénytermesztésnél fontos tényezd az évi csapadékmennyiség, annak
eloszlasa ¢és formdja. A csapadékhiany ugyan agrotechnikai eszkdzokkel mérsékelhetd
bizonyos feltételek esetén, de a mesterséges Ontozés jelentds tobbletkoltséggel jar, illetve
a téli havazas novényvédo hatasa a fagyokkal szemben nem poétolhatd sehogyan sem. Az év
folyaman a csapadék mennyiségének megoszlasaban jelentds eltérés figyelhetdé meg.
A legcsapadékosabb évszak anyar, a nyari szezonban (junius-augusztus) az éves
csapadékmennyiség kb. 40 %-a esik, tavasszal 25 %, 6sszel 20 %, mig télen 15 %. Az alfoldi
teriileten az éves csapadékeloszlast nagyfoka valtozékonysag jellemzi, aminek
kovetkezménye a viszonylag gyakori hosszan tartd szarazsag. A napjainkban tapasztalhatod
¢ghajlati valtozdsok miatt még nagyobb mértékben sujtja a Duna menti régiot
a kiegyenlitetlen csapadékeloszlas, az aszalyos iddszakok €s katasztrofalis esdzések iddszaka.

A Duna menti térségben a csapadék évi mennyisége atlagosan 642 mm (a legtobb
csapadék juliusban — 72 mm, a legkevesebb pedig marciusban hull le — 42 mm), mely
mennyiségrol és annak eloszlasar6l elmondhat6, hogy a lehulld csapadék altalaban nem
elégiti ki a gyogyndvények igényeit, sziikség van a hidnyzo6 vizsziikséglet mesterséges uton
torténd biztositasara. Az uralkodo szélirany nyugati. A teriilet siksdgi és hegyvidéki részének
éghajlata kozott a domborzati viszonyok kovetkeztében vannak bizonyos eltérések — a
nyugatrol és északnyugatrol érkez6 1égtomegek még a viszonylag nem magas Kis-Karpatok
hatasa alatt is felszallo iranytak, s ezért a Kis-Karpatok nyugati oldala csapadékosabb, mig
annak keleti, dél-keleti része szarazabb és melegebb, s részben ezen adottsagoknak
koszonheté a pozsonyi borvidék kialakulasa a Kis-Karpatok dél-keleti lejtdin. A dél-keleti
lejték 1dealisak a fény és melegkedveld gyogy- ¢€s aromandvények termesztésére is
a szOlotermesztés mellett, a déli fekveésli domboldalak napos lejtdin idedlisak a feltételek
olyan gyogynovényekre, mint a fehér iirém, az izsop, az orvosi zsalya, a kakukkfi, a
levendula stb.

A Duna menti alfold a hatar mente legszarazabb teriiletei koz¢é tartozik, vannak
térségek ahol évi 500 mm alatt marad az éves csapadékmennyiség, valamint gyakran
aszallyal sujtott anyari honapokban, ami az élénk légmozgasokkal parositva komoly
szarazsagveszElyt jelent andvénytermesztOk szdmara (Ontdzéses agrotechnologiai
megoldasok sziikségesek a gydgy- és aromandvények tobbsége esetében).

Az els6é hotakard atlagosan december elején jelenik meg az alfoldeken. A hotakarod

atlagos id6tartama a szlovdk-magyar hatdrszakasz nyugati felében kevesebb, mint 40 nap,
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mig a hatarszakasz keleti felében a kontinentalis jelleg novekedése miatt évente a hoval
boritott napok szama atlagosan tobb mint 50 nap.

A természetes novénytakard az intenziv ipari- €s agrartermelés kovetkeztében szinte
teljes mértékben mar csak a hegyvidéken, valamint foltokban a folyok mentén talalhaté meg.
Az erdok kiterjedése a régioban joval alacsonyabb az orszagos atlagoktol.

A Csallokoz-Szigetkoz testvér-szigetektdl keletre haladva egészen a Burda hegységig
a teriilet siksagi ¢és hegyvidéki részének éghajlata kozott a domborzati viszonyok
kovetkeztében vannak mérsékelt éghajlati eltérések amelyek szerepet jatszhatnak egyes
gyogy- ¢s aromandvények termesztésében. A szlovakiai oldalon a régio északi felét kitoltd
hegyvidék — melynek legmagasabb pontja a Vtacnik tetd 1346 m tengerszint feletti
magassaggal — csapadékosabb és hiivosebb éghajlatu (igy magasabb a gydgyndvényeket sujtd
lisztharmat fert6zés kockazata), mint a dél-szlovakiai Duna mente (mely szarazabb ¢és
melegebb), mig a magyarorszagi oldalon szintén a délen taldlhatd siksagok széarazabbak és
melegebbek mint a magyarorszagi Duna mentét kisér6 tagolt hegyvidék (Pilis, Gerecse).

A napfénytartam, a napsiitéses orak szamanak évi atlaga a Duna menti siksagon
talalhaté Ogyallan 2126 6ra, a legtbb juliusban, a legkevesebb pedig decemberben (299,
illetve 53 ora).

Az évi kozéphomérséklet a valtozatos, tagolt felszin miatt 8,6 °C és 10,3 °C kozt
mozog. A leghidegebb honap a januar (atlagos kozéphdmérséklete -2,8 °C — -1,4 °C), a julius
pedig a legmelegebb (a hegységekben 19,0 °C, a Dunamenti-alféldon 20,6 °C koriili
atlaghomérséklettel). A csapadék évi mennyisége a régid északi részét képzd tagolt
domborzati viszonyok kozt 670-720 mm értékek mellett mozog, mig délen, a Duna menti
siksagon az évi csapadékmennyiség 550 mm korili. A csapadék eloszlasa az év soran
egyenldtlen: a nyari honapok a csapadékosabbak (legtobb csapadék juniusban hull le — 83
mm), a legkevesebb csapadék pedig a téli, kora tavaszi honapokat jellemzi (Galanta
kornyékén, Szlovékia egyik legszarazabb pontjan, az 4prilisi csapadékmennyiség sokévi
atlaga mindossze 30 mm koriil van).

A széljarasok irdnya, erdssége ¢és gyakorisaga is jelentésen befolyasolja
a novénytermesztést, hiszen a fizikai csapasokon kiviil (pl. az erds, viharos sz¢él megtépazza
anovényeket, a sz¢€l altal hozott homok pedig lerakodik a ndvények leveleire) fokozottan
széritja a termoOtalaj felsé rétegét, elhordja a termdtalajt, de akadalyozolag 1ép fel a viragok
megporzasat végzd rovarokkal szemben is (bar esetenként elGsegitheti is a beporzast és

megtermékenytilést, finom por és 10szhordassal pedig gazdagithatja a termdréteget).
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A magasabbra novo gyogynovényeket, illetve a konnyen pergd termési ndvényfajokat
lehet8leg szélvédett helyen ajanlott termeszteni®.

A Duna mente siksagain 10 méteres magassagban a felszin felett az évi atlagos
sz€lsebesség 3-4 m/s (11-14 km/h), mig a hatarszakasz keleti felében gyengébb a 1égmozgas,
kevésbé gyakoriak a szeles napok, ott 10 méteres magassagban a felszin felett az évi atlagos
sz€lsebesség 2-3 m/s (7-11 km/h). Az alfoldeken a maximum szélsebesség esetenként
meghaladhatja a 35 m/s-t is (126 km/h). A tagolt domborzati teriileteken, medencékben
a légaramlas intenzitdsat meghatdrozza a medence nyitottsaga ¢és fekvése az uralkodd
széljarassal szemben. A nyitottabb medencékben — pl. a Kassai-medencében — az évi atlagos
sz€lsebesség 2-3 m/s, mig zart medencékben hegyvidéki teriileteken helyenként az évi atlagos
sz€lsebesség nem éri el az 1 m/s-t sem. A Karpatok és az Alpok talalkozasanal — Pozsonynal
— a domborzati szerkezet miatt magas a szeles napok szama, Pozsony Europa legszelesebb
fovarosa. A hegyvidéki teriileteken az évi atlagos szélsebesség 4-8 m/s (14-29 km/h), de
a maximum szélsebesség esetenként meghaladhatja a 60 m/s-t is (216 km/h).

A légaramlas iranyat leginkdbb a kozép-europai légkor altalanos mozgésa és
a domborzat befolyasolja. A légaramlas nyugati és északnyugati Osszetevdje dominans, ami
bizonyos helyeken a tavak, a volgyek és a medencék konfigurdcidja miatt modosul. A
hatarszakasz legszelesebb régioi kozé a Duna menti és a Kelet-szlovakiai alfoldek tartoznak.
Eves atlagban a legerdsebb szél februarban és mérciusban van, de novemberben is magas az

erds szelek gyakorisaga. A legkevésbé szeles honap a szeptember.

Atalaj fajtaja, tipusa ¢és szerkezete, tdpanyagtartalma (nagy tdpanyagigényil
gyogynovényfajok pl. a borsmenta, lestyan, mig kis tipanyagigényliek a cickafark, fehér
mustar, homoktovis, kamilla, ligetszépe, mariatovis stb.), a termOréteg vastagsaga, valamint
atalajviz mutatéi szintén fontos szempontok a gydgyndvények termOhelyének
kivalasztasakor. A természetes novénytakarohoz igazodd talajtakardi szerkezetben az
erdétalajok, ezen beliil is a barna erdétalajok aranya a legmagasabb. 300 m tengerszint feletti
magassagtol felfelé a csapadékmennyiség €s az erdétarsulasok valtozasaval parhuzamosan
gyongén, kozepesen ¢€s er6sen kilugozott valtozatai kovetik egymast, illetve
a humusztartalmuk csokken a tengerszint feletti magassag novekedésével. A szlovak-magyar
hatarvidéken jelentds kiterjedéstick a mészkd €s dolomit alapi domborzati formak, ahol

a talajok jellegét egyértelmiien a kbzet hatarozza meg: ezen térségekben a fekete és a barna

® Gyogynovények termesztése és feldolgozasa — Minta dizleti terv - szerkesztette: Dene Orsolya, Kovécs Gabriella
(http://www.bacskiskun.hu/uploads/files/Teruletfejlesztes/Alternat%C3%ADv%20]%C3%B6vedelemszerz%C3%A9s/gyogynovenytermesz

tes.pdf)
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rendzindk a leggyakoribbak. Az alféldeket elsésorban mezdségi erddtalajok, réti-, ontés- és
laptalajok toltik ki. A szlovak-magyar hatarszakasz nyugati részének jelentds teriiletét kito1to
Duna menti alfoldon jelentds teriileteket mondhat maganak a csernozjom is a szarazabb
éghajlatu, legfeljebb mérsékelt talajvizli régiokban, amelyek nagyon jo mindségliek, mély
termoréteggel rendelkeznek, kozépkaotottek €s jo tépanyag-ellétottségﬁaks.

A termohely kivalasztasa soran a talaj pH értékét is figyelembe kell venni, mivel ezt
a tulajdonsagot agrotechnikai eljarasokkal jelentds mértékben nem lehet befolyésolni.
Szamos novényfaj szamara ugyan k6zombos a talaj pH értéke (pl. borsmenta, cickafark, fehér
mustar, kapor, komlo, koromvirag, lestyan stb.), de sok gydégynévény csak az er6sen savas
talajokon képes megélni (pl. szelidgesztenye, arnika stb.), mig mas gyogynovényfajtak a
lagos talajokat kedvelik (pl. citromfii, homoktdvis, kamilla, levendula, macskagydkér stb.)’.

A szlovak-magyar hatarvidék kozéps6é szakasza mondhatja magaénak a legnagyobb
okoldgiai stabilitast, ugyanis ezen régidban maradt fent leginkdbb a legeredetibb allapotaban
a természetes noveénytakaro, a legkevésbé figyelhetd meg rajta az antropogén hatas Szlovakia
¢s Magyarorszag régioi kozt, mivel a valtozatos, tagolt felszin nem tette lehetévé a intenziv
agrargazdalkodast.

A hatarvidék legmagasabb domborzati viszonyait az Alacsony-Tétra hegyvonulatai
adjak, amit kovetnek Szlovak-kozéphegység és az Eszaki-kozéphegység cslicsai. A teriilet
legmagasabb pontjai meghaladjak joval a 2000 méter tengerszint feletti magassagot.

A napfénytartam, a napsiitéses orak szdmanak évi atlaga a szélsOséges domborzati
viszonyok fliggvényében valtozik ezen hatdrszakaszon. Ugyelni kell arra, hogy a zart
volgyekben szamos gyogy- és aromandvény fagyveszélynek van kitéve, pl. majoranna, anizs,
rozmaring stb.

Az évi kozéphomérséklet az északi, hegyvidéki jellegii tertileteken minddssze 5-6 °C
kdézt mozog, mig a Dél-szlovakiai-medencében a hdmérsékleti viszonyok merdben eltérdek
(ott az évi atlaghdmérséklet 8-9 °C, juliusban 20,0 °C, januarban -4,0 °C). A csapadék atlagos
évi mennyisége a hémérsékleti viszonyokhoz hasonlé eltéréseket mutat, a tengerszint feletti
magassag ¢€s az uralkodd iranyu légtomegekhez viszonyitott fekvés szamitanak a
legmeghatarozobb tényezéknek. A Dél-szlovakiai-medencében taldlhatd Rimaszombat
kistérségében csak 640 mm az atlagos évi csapadékmennyiség (a legtobb csapadék julius

honapjaban, a legkevesebb februarban hull le — 78, illetve 32 mm).

® Budapesti Corvinus Egyetem, Kertészettudoményi Kar, Gyégy- és Aromandvények Tanszék, Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette): Korszer(i
gyogynovénytermesztési ismeretek, 2012

" Forras: Budapesti Corvinus Egyetem, Kertészettudomanyi Kar, Gyogy- és Aromandvények Tanszék, Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette):
Korszeri gyogynovénytermesztési ismeretek, 2012
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A szlovak-magyar hatarszakasz keleti harmadaban, a Kassa-Miskolc tengelyen és az
ettdl keletre fekvd térségben ismét jelentds kiterjedésii szantofoldek allnak a gyogy- és
aromandvények termesztésére. Ezen régidba talalhatd Szlovakia legalacsonyabb pontja is (94
m tengerszint feletti magassagban, ahol a Bodrog elhagyja Szlovakiat, s atfolyik
Magyarorszagra).

Az évi kozéphomérséklet a hegyvidéki jellegli teriileteken minddssze 5 °C koril
mozog (a januari kozéphomérséklet -5,9 °C, a juliusi 16,2 °C), mig a Kelet-szlovékiai-
alfoldon a homérsékleti viszonyok merdben eltéroek (a Toketerebesi kistérség évi atlagos
kozéphomérseklete 9,0 °C, a legmelegebb honap jalius 20,3 °C kozéphomérséklettel, a
leghidegebb honap pedig januar, -3,8 °C kozéphOmérséklettel). A csapadék atlagos évi
mennyisége a homérsékleti viszonyokhoz hasonlé eltéréseket mutat, a hegyvidékeken 776
mm-t is eléri (a legtobb csapadék juliusban — 106 mm, a legkevesebb marciusban hull le — 37
mm), mig a Kelet-szlovékiai-alfoldon talalhaté Toketerebes kistérségében csak 564 mm (a
legtobb csapadék juliusban — 78 mm, a legkevesebb marciusban hull le — 25 mm).

A gyodgynovények termesztésénél figyelembe kell venni azonban a természeti
alapfaktorok mellett olyan tényezdket is, amelyek elsé gondolatra nem Iényegesek, de
valdjdban a termesztett novények mindségét meghatirozzdk. Az egyik ilyen legfontosabb
tényezd, hogy a novények termdteriiletei lehetéleg minél tavolabb legyenek a kozuti
forgalomtdl, ugyanis a kozlekedés okozta negativ kornyezeti hatasok (gazok, por) rendkiviil
negativan hatnak a gyogynovénytermesztés eredményére.

A gyogyndvények gylijtésénél szintén figyelembe kell venni szamos kornyezeti
feltételt a kornyezet tisztasdgara vonatkozolag, tobbek kozt

e Kkeriilni kell a forgalmas utak és a vasutvonalak kozvetlen kozelségét — ajanlott
ezen helyektdl a 200-500 méter tavolsagot fenntartant,

e Keriilni kell a gyarak, ipari izemek, hulladéklerakok kornyékét,

e Kkeriilni kell azon helyeket ahol a kozelmultban a talajt kémiailag kezelték,

vagy ahol a talaj és a kornyezet lathatoan szennyezett.
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A hatar mente gydgynovényei és termesztési feltételei

Az olajlen (Linum usitatissimum L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

A lenfélék (Linaceae) csaladjaba tartozo egyéves, lagyszart, kétszikii névény. Gyokérzete
viszonylag gyenge, egyszerti fogyokér, amelybdl szdmos vékonyabb oldalgyokér ered.
Fejlodése a vegetativ stadium (gyokér, szar, levél létrehozasa) elején gyors, a generativ
stddiumban (virag €s mag l1étrehozasa) lelassul, majd megall. Szara felalld, elagazo. Levelei
szort allastak, a szaron és az oldalhajtasokon iilék. Viragzata satorozo tobbes bog. A viragok
Ottagiak, onbeporzok. A toktermésben, ha tokéletes a megtermékenyiilés, 10 sargas (barna)
szinl, fényes, nagy olajtartalmii mag fejlodik. A mag héja fényes, kemény, vizben
megduzzad és nyalkasodik. Ezermagtomege 7-9 g.

Drog: Lini semen (érett, szaritott len magja), Lini oleum (lenmagbol kisajtolt

zsirosolaj)

Fo6 hatoanyagok: 30-45 % szarado zsirosolaj (25-30 % linolsav, 40-60 % linolénsav,

olajsav, palmitinsav, sztearinsav, arachinsav), 3-10 % nyalka

Farmakologiai hatasok: enyhe hashajto-hasfogo (bevett mennyiség fiiggvényében),

érelmeszesedést csokkentd (zsirosolaja), gyulladdscsokkentd (pl. pattanas,

szOrtiiszogyulladas, ekcéma, gyulladt nyalkahartyak esetén)
Az egyiptomiak a mumidkat lenszévet-takaroval boritottdk be, és lenmagokat tettek melléjiik
a sirba. A rémaiak, germanok, litvanok, keltak, szldvok is termesztették, €s lenruhdkban
jartak. A Biblia is emlitést tesz a zsidd fOpapok lenbdl késziilt 6ltozékérdl. A gdrogdk és
arabok ruhdk, satrak, vitorldk készitésén kiviil gyogyitasra is hasznaltdk. Hippokratész a
lenmagot ajanlotta hasmenésre és testi fajdalmak csillapitdsdra. A hazi lennek két alfaja
ismeretes: a rostlen €s az olajlen. Az olajlen magja zsirosolajokban gazdagabb, ezért
gyogyaszati célbol ezt az alfajt (convar. mediterraneum) termesztik.

Kornyezetigény:

Kozepesen hdigényli novény, mely jol viseli a meleg szaraz periddusokat. Csirdzasahoz
elegendd a 4 °C koriili talajhdmérseklet. Az érés i1ddszakaban fellépd magas homérséklet
hatasara azonban a magvak kényszeréretté valhatnak. Az olajlen szérazsagtiiré képessége jo,
nedvességigénye alacsony, de a folyamatos, jo vizellatas javitja, a viragzaskor fellépd
aszalyos 1d6jaras viszont csokkenti a terméshozamot. Csapadékos iddjaras esetén az éréskor a

magvak kicsirdzhatnak a tokban, és ez jelentésen rontja a mindséget.
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Talajokra nem kiilondsen igényes, a tapanyagokkal kozepesen ellatott semleges vagy enyhén
meszes kémhatasu, j6 viz-, levegd- ¢€s hodgazdalkodasu mezdségi és réti talajokon
termeszthetd gazdasdgosan. Tul jo taperdben 1évo talajokon hajlamos a megdolésre. A sekély
termOrétegli, illetve a szélsdséges talajok nem alkalmasak az olajlen termesztése.
Eldvetemény:

Az megel6z6 novénykultarara nagyon igényes. Olyan fajok utan kovetkezhet, amelyek nem
gyomositjak a talajt, annak tédpanyagait nem hasznaljak fel egyoldaluan, nem gazdagitjak
nitrogénnel azt, valamint utdnuk még elég id6 4all rendelkezésre a megfeleld
talajel6készitésre. Onmaga utan hat-hét évnél korabban nem vethetd, mert felszaporodhatnak
a gombas betegségek (lenfenésedés, lenragya, polisporas szarbarnulds és szartorés). A nagy
vizfelhasznalasi novények utan sem kovetkezhet (pl.: napraforgd). A len érzékeny a
gyomirtoszer maradvanyokra, ilyen teriileten hidnyosan kel.

J6 eléveteményei: kaldszos gabondk (6szi buiza, 8szi arpa, tavaszi arpa)

Kozepes eldveteményei: silokukorica, korai szemeskukorica

Rossz eldveteményei: maghiivelyesek (borsd, bab, szdja), pillangds takarmanynovények
(lucerna, vords here), cukorrépa, burgonya, napraforgd, repce, kukorica (kései betakaritasu),
cirokfelek.

Tapanyag ellatas:

A fejlédés elso szakaszaban a legintenzivebb a len tapanyag igénye, ezért keléskor és szarba
induléskor a talajban elegendé mennyiségii és mindségli, konnyen felvehetd tapanyagot
célszerll biztositani. A ndvény kalium igénye nagy, a makrotapelem hianyanak hatisara az
olajtartalom csokken. A hidnyos foszforellatottsdg a ndvény eldgazédsainak és a gubok
szamanak csokkenését idézi eld, ami az olajlennél kiilondsen hatranyos. A foszfor és kalium
miutragyakat Osszel, sekély gyokerezése miatt inkdbb a szantds utan célszerli kijuttatni és az
elmunkélaskor bedolgozni a talajba. A nitrogénadagot pedig tavasszal és a magagykészités
soran kell elmunkalni. Javasolt miitrdgya mennyiség hatdoanyagban: nitrogén 80-90 Kg,
foszfor 50-70 kg, kalium 70-100 Kkg.

Talajmivelés:

Apromorzsas, kertszerlien elmunkalt magagyat igényel, mivel apré magjanak kezdeti
fejlodése lassu. A talajeldkészités elsd 1épése a nyaron betakaritott kaldszos utdni tarlohantas,
mely sordn a tarlomaradvanyokat tarcsaval sekélyen be kell dolgozni és hengerrel lezarni. A
hantott tarlé apolésa tarcsa és gytirlis henger kombinacidjaval akkor végezhetd, amikor a tarlo
kizoldiilt, de a gyomok még nem kotottek magot. A kovetkezd miivelet az szi mélyszantas

22-26 cm mélyen, amelyet feltétlenill el kell munkalni. A tavaszi magagyeldkészitésre igen jo
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eredménnyel hasznalhatok a kombinatorok, amelyek utan a talaj csak kismértékben szarad ki,
¢s a talajt megfeleléen tomoritik. A magagynak tomottnek és simanak, valamint homogénnek
kell lennie, hogy a sekély vetésmélységet egyenletesen tartani lehessen.
Vetes:
A sikeres termesztés alapfeltétele a korai vetés, amely a kitavaszodastol fiiggden marcius 15-
30. kozott végezendo el. Termésatlagok alapjan elmondhatd, hogy a marcius kézepén vetett
len adja a legnagyobb termést. A til korai vetésnél a visszatéré fagyok miatt karosodhat a
len, a til késdinél pedig a bolhakar veszélye novekszik. A vetésidd 10 napos késése 50%-0s,
20 napos késése pedig 80-85%-o0s terméscsOkkenést okozhat. A sekélyen vetett mag kelése is
eltarthat 1-4 hétig, a nedvességtdl és talajhémérséklettdl fliiggden. A til mélyre vetett mag
nem képes kicsirdzni. Az optimalis ndvényszam eléréséhez hektaronként 13-14 millié csira
sziikséges. Gabonavetd gépekkel vethetd, bar specialis lenvetd gép is rendelkezésre all.

Sortavolsag: 12-24 cm

Vetésmélység: 1-3 cm (kotottebb: 1-2 cm, lazabb: 2-3 cm)

Vetémag norma: 80-120 kg (6nritkulas 15-20 % is lehet)

Novényvédelem:

- Gyomirtas:

A névény gyomelnyomo képessége rendkiviil gyenge. A kezdeti iddszakban elsdsorban a T2-
es életformaba tartoz6 gyomok, mint a pipacs (Papaver rhoeas), a ragadoés galaj (Galium
aparine), a székfufélék (Matricaria spp.) jelenck meg. A késGbbiekben pedig a nyarutdi
sz6r6s disznoparéj (Amaranthus retroflexus.), a libatop-fajok (Chenopodium spp.), a
keseriifii-félék (Bistorta spp., Fallopia spp.), a parlagfii (Ambrosia artemisiifolia), a
kakaslabfii (Echinochloa crus-galli), illetve a muharfajok (Setaria spp.). Az egyszikiiek koziil
a vadzab (Avena fauta) a legveszélyesebb. Az ével6 gyomfajok koziil a mezei aszat (Cirsium
arvense), az apr6 szulak (Convolvulus arvensis) és a tarackbiza (Elymus repens)
jelentdsebbek. Kozvetett karként a betakaritds mindségét jelentds mértékben rontjak.
Preemergens védekezés soran az egy- és kétszikiieck ellen a DUAL GOLD 960EC
gyomirdszer 1,4-1,6 I/ha doézissal, az olajlen vetése utan 3 napon beliil juttathato ki.
Postemergens kezelések kétszikiiek ellen az olajlen 8-12 cm-es fejlettségénél végezhetok. A
novény ekkor még nem 1ép az intenziv hosszanti novekedés stddiuméaba. A kétszikii
gyomok ellen 2-4 leveles allapotaban AGROXONE 75; MECOMORN 750 SL;
MECAPHAR 750 szerek 0,4-0,5 l/ha dozissal alkalmazhatok. Permetezéskor figyelni
kell arra, hogy az olajlen levelének viaszrétege ép legyen, mivel ez biztositja a gyomirdszer

szelektivitast. A csapadékos idGjaras utan ezért 2-3 napig nem szabad permetezni. Emellett
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figyelemmel kell lenni a napi kozéphOmérsékleti értékre is, mert a szerek 25 °C folott
perzselést okoznak a kulturnévényen. Elhtiz6do csattand maszlag kelés esetén el6fordulhat,
hogy a védekezést az optimalis permetezési idoponton kiviil meg kell ismételni. Ebben az
esetben kiilondsen tigyelni kell a gép megfeleld beallitasara, €s keriilni kell a tuladagolast. Az
olajlen a késdbbi permetezéskor altalaban mar enyhe megcsavarodassal reagal a kezelésre.

- Betegségek:
Termesztésben mindeniitt el6fordulhat a lenfenésedés (Colletotrichum lini), ami a len
legsulyosabb betegsége. Az altala okozott kdzvetlen terméskiesés mértéke a 30 szazalékot is
elérheti, de kozvetett kartételeként a lenrost mindsége romlik, ami nagyobb gazdasagi kart
okozhat. A fertézés soran a szarrész elvékonyodik, beflizddik, a szikleveleken a levélsz¢Eltol
kiindulé vordsesbarna, hatarozott szegélyli bemarddasok jelennek meg, melyeket vordses
gombatelepek boritanak. A kifejlett ndvény szaran besiippedd, hosszukés, vorosbarna foltok
alakulnak ki, amik az erds fert6zés esetén a leveleken, a tokterméseken, ezen keresztiil pedig
a magokon is megjelenhetnek. A védekezés egyik lehetOsége a fertézésmentes vetémag
alkalmazasa. Hasonléan fontos a vetésvaltds betartdsa, és a fertézott szarmaradvanyok
megsemmisitése. Gyakorisagban a masik fontos korokozé a fuzariumos hervadas (Fusarium
oxysporum f. sp. lini). Ez els6sorban a csirandvény pusztulasban jelentkezik. A fert6zott
ndvények a tablan foltokban kipusztulnak. A fejlettebb novényeknél sokkszerii hervadast idéz
eld, melynek kovetkeztében a novény szintén elhal. A szar belsejében az edénynyalabok
barnan elszinezddnek. A védekezési lehetdségek a lenfenésedéshez hasonloak.
Az utdbbi években Kelet-Eurdpa orszagaiban jelentdsebb karokat okoz a kozmopolita, a
lenlisztharmat (Erysiphe cichoracearum) betegség, amely elsdsorban a megkésett vetésekben
¢s a fogekony fajtaknal fordul eld. Foként az also leveleken, ritkan a széron is megjelennek a
korokozo sziirkésfehér gombafonali (micéliumok). A betegség kartételének csokkentése a
korabbi vetéssel, ezaltal a korabbi betakaritassal lehetséges. A tapelemek koziil a kalium
noveli a névény korokozoval szembeni alloképességet.

- Kartevok:
A polifag talajlaké kartevok a kelés id0szakaban nagymértékben karosithatjak a len gyokerét,
a kelés utan pedig a vetési bagolylepkék  (Agrostis segetum) larvaja
(mocskospajor) karositja a fiatal novényt. A fejlodé hajtasok leveleit kiilonbozé bagolylepke
hernyok, a len toktermését pedig a bagolylepkék mellett a lentokmoly (Cochylis epilinana) is
karosithatja. A lenbolha (Aphthona euphorbiae) sziklevélen apro godroket rag, ezek a
ragasok az egész levélfeliiletet elborithatjdk. Szaraz idében az imago a talajfelszin alatt, a

szik alatti szarrészt is atraghatja. Nyar kdzepén a z6ld hajtasokat és a mar megjelent tokokat
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hamozgatja a kifejlett bogar. A len optimalis kezdeti fejlodésének biztositdsaval a fiatal
novény hamar kind a kartevo ,,foga alol". A kartételi szint elérésekor allomanykezelést kell
végrehajtani gyomron keresztiil hatdé rovarldszerrel. Hasznalhatdé készitmények a SUMI
ALFA 5 EW, FENDONA 10 EC 0,2 1/ha dézissal. A Karpat-medencében a lentripsz (Thrips
lini) is elterjedt kartevd, foként azokon a teriileteken okoz nagyobb kart, ahol a lent tobbszor
Onmaga utan termesztették. A fiatal novény hajtasvégei mereven felfelé allnak. A leveleken a
tripszekre jellemz0 eziistos elszinezddés mutatkozik, mellette tirtilékszemcsék lathatok. A
levelek besodrodnak, kisebbek lesznek. A novény a novekedésben visszamarad, a bimbok
nem fejlédnek ki normalisan, a magtermés csokken. Megel6z6 védekezésként keriilni kell a
len dnmaga utani termesztését, kémiailag pedig a CYPERKILL MAX 50 ml/ha dozissal és a
FENDONA 10 EC 0,125 I/ha dozissal hasznalhato.
Betakaritas:
Atermés érése julius elején kezdddik meg, ekkor lehet megkezdeni a betakaritast
gabonakombdjnnal. A kombéjn dobjat gumi verdlécekkel kell felszerelni. A cséplédob
beallitasanal arra kell torekedni, hogy lehetdleg minden tokot felnyisson, de a mag ne torjon.
A torott mag kettds kart okozhat, egyszer azaltal, hogy kiesik a tovabbi felhasznalhatdsagbol,
masodlagosan pedig a torétt magokbol felszabaduld zsirsavak avasodast okoznak, ami az aru
elértéktelenedéséhez vezethet.
A cséplés bedllitasandl az aldbbi ajanlasokat kell figyelembe venni, és folyamatosan
ellendrizni:

- a cséplédob fordulatszama: 900-1000 fordulat/perc,

- a cséplddob nyildsa eldl: 9-10 mm, hatul:4-5 mm.
A kiallo részeket (csavarok, csapszegek stb.) €s furatokat, lyukakat, repedéseket le kell fedni
az olajlenszar felcsavarodasanak elkertilése érdekében.
Kései aratds esetén a gyomosodas €és az esd jelentenek kockéazatot. Az erdsebben megazott
érett gubd nedvességet vesz fel, a magok vizleadasa ledll, és a mag veszit természetes
fényébal.
Betakaritaskor az olajlen magjanak nedvessége altaldban 15 % feletti.
A lenmagot az aratds utdn 60-90 napig utoérlelni kell. Ez id6 alatt a magok anyagcseréje
aktiv, 1¢élegeznek és oxigént vesznek fel, ezért fontos a megfeleld szelldztetés. A szaraz és
napos idében betakaritott magot a toktormeléktdl, szarrésztol, gyommagtol és egyéb idegen
anyagoktol legkésObb a betakaritast kovetd napon meg kell tisztitani (elOtisztitas). A végleges
tisztitdsa vagy finomtisztitdsa elhalaszthatd az utdérés végéig is, de kdzben is elvégezhetd.

Lenmagndl ez az apré gyommagvak, lenmagtérmelék, apré talajrészecskék eltavolitasat
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jelenti. Magas olajtartalma miatt csak 9%-os nedvességtartalomnal tarolhatd biztonsagosan.
Varhat6 hozam: 2- 2,5 t/ha mag

Mindségi elvardsok:

Nem hasznalhato6 fel vas izli és szagu mag, mert ezek a vetémag tisztitas soran keriilhettek ra,
¢és igy a mag emberi felhasznalasra alkalmatlan. A lenmagliszt a hazi len magjabol, az olaj
kisajtolasa ¢€s kivonasa utan visszamaradd pogacsadrlemény. A lenmagliszt barnassziirke
szindi, zsiros tapintasu és konnyen Osszetapadd, durva por. Duzzadési értéke legalabb 8 %.
Zart edényben, fénytdl védve egy évig tarolhatd. A lenolaj a len érett magvaibdl eléallitott és
tisztitott, szarado olaj. Szine sarga vagy barnassarga, tiledékmentes, tiszta, atlatszo, nem lehet
avas szagu és izli, —15 °C hdfokra lehitve is folyékony halmazallapota. Szinig toltott, jol zard

edényben, fénytdl védve, hlivos helyen tarolhat6. A vetdmagra mas szabalyok vonatkoznak.

A fekete bodza (Sambocus nigra L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A Karpat-medencében egyik leggyakrabban el6forduld fas szari évelé ndvény. A
pézsmaboglarfélék (Adoxaceae) csaladjaba tartozik. Hatalmas koronaju bokor vagy fa, mely
3-6 méter magassagra is megndhet. Gyokérzete mélyre hatold. Egyéves agai zoldek, az
iddsebbek sziirkés szinliek, paraszemdlcsos felszintiek. Levelei keresztben atellenesek,
paratlanul szarnyaltak. A levélkék elliptikusak, flirészes sz€lliek. Viragai ottagiiak, porzoi
randttek a parta csovére. A bodza apro, sargasfehér viragai lapos bogernydben allnak. Illatos
viradgait nektargylijtés szempontjabol nem latogatjdk a méhek. Termése csonthéjas, fekete,
bogydszer.

Drog: Sambuci flos (fekete bodza viraga); Sambuci fructus (fekete bodza termése)

Fé hatoanyagok:

Virag: flavonoidok, szaponinok, illdolaj, kavésav — szarmazékok, cserzéanyagok,

nyalka, cianglikozidok

Termés: flavonoidok, szerves savak, vitaminok, antocianinok, cserzOanyagok; cukrok,

ill6olaj

Farmakologiai hatasok:

Virag: izzasztd, vizelethajtod

Termés: enyhe hashajtéd
Virdga palacsintatésztdban megsiitve finom csemege, de késziilhet beldle szorp, méz,
alkoholos ital (bor, pezsgd, palinka), lekvar, savanylsag és ecet is. Gylimolcsét szinezékként

alkalmazzak mas gyiimolcskészitményekhez, de 6nmagaban dzsem is készithetd beldle.
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Kornyezeti igény:

A fekete bodza alapvetden vizigényes novény, az eredményes terméshozatalhoz évi 650-750
mm csapadékra van sziiksége. A legtobbet a gylimolcsfejlodés kozépsd szakaszaban, julius
kozepén—végén igényel. JO vizgazdalkodast teriileten Ontézés nélkiil is termeszthetd. A
sz¢lsOségesen gyenge teriileteket leszamitva nem igényes a termOhelyre. Sem a talaj fizikai
Osszetétele, sem a kémhatdsa nem befolyasolja termeszthetOségét. Az iide, tapanyagban
gazdag, jo vizgazdalkodasu talajokat kedveli, ezekben jol fejlddik. Sikon és lejtén egyarant
termezhetd. Az egyenként rendszeresen kifejlédd 2 méteres hajtasok képzéséhez, és a 30-50
kg gyiimodlcs beérleléséhez a tapanyagot rendszeresen potolni kell. A pangd vizre nagyon
érzékeny. A tartésan magas talajvizszint, illetve az iddszakos levegdhiany csdkevényes
novekedést okoz. A par napos levegétlen koriilmények a bokor pusztulasat okozzak abban az
esetben, ha a teljes talajszelvény telitédik vizzel, pl. arviz belviz, mély fekvési teriileteken.
Eldvetemény:

Nem igényes az eléveteményre. Lucerna utana telepitve azonban jelentds vetési bagolylepke
(Agrotis segetum) és majusi cserebogar (Melolontha melolontha) larva kartételrél szamoltak
be tobben. Ezért a telepités el6tt térfogati kvadratmodszerrel torténd feltérképezés javasolt,
majd az ezt koveto talajfertdtlenités. A modszer soran 0,5 m? teriiletii mintagddroket kell &sni
3 4sonyom mélységig (20 ha nagysagig 3-4 mintagdddr/ha, 20 ha f6lott: 5-6 mintagddor/ha),
majd a benne talalhaté kartevok egyedszamat meg kell szamol. 0,5 db pajor, 1 db
drotféreg/m? érték felett védekezni kell.

Talajmuvelés és tapanvag ellatas:

A telepitésre tervezett teriiletet sziikség szerint tereprendezni kell, majd a talajtani
szakvélemény alapjan a talajt fel kell tolteni a sziikséges tdpanyagokkal. A szerves- és
istallotragyat, talajjavitdo anyagokat 40-60 cm mélyen be kell dolgozni. Amennyiben a szantés
mélysége alatt tomdodott, vizzard réteg talalhato, igen jo hatést fejt ki az altalajlazitas. A mély
szantas idOpontjat ugy kell megvalasztani, hogy a telepitésig legyen elegendd id6 — legaldbb
egy honap — a talaj iilepedésére. A telepitést megeldzden, a szantofoldi termesztésben
megszokott modon magagy mindségre kell elmunkalni a talajfelszint.

A termeldi tapasztalatok alapjan a késébbiekben a nitrogénigényes, és az alapelemeken kiviil
a bortartalmt lombtragya hasznalata ajanlott. Az ajanlott hatdbanyag mennyiségek 100-200 kg
nitrogén, 50-100 kg foszfor és 120-170 kg kalium hektaronként. A kijuttatas az altalanos
gyakorlat szerint torténik. A bor kijuttatasa riigypattanaskor, z6ldbimbds allapotban és
sziromhullds utdn torténjen. Az 6szi  kis adagl nitrogénadagolas eldsegiti a

termoriigyképzodést.
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Telepités:

A telepitéshez szabadgyoOkerti és konténeres (foldlabdas) szaporitoanyag hasznalhat6. A
szabad gyokerti dugvanyok esetében az iiltetés menete hasonléan torténik, mint az egyéb
gylimolcsfajoknal. A sériilt, roncsolddott gydkerek mellett a nagyon hossztakat is vissza kell
vagni. Megfelelden fejlett talpgyokereknél a vesszd tovénél elhelyezkedd gyokereket
eltavolithatjuk. Amennyiben a torzsképz6 vessz6 hossza nagyobb 100 cm-nél, vissza kell
vagni a 80-100 cm-es magassagban 1€v0 riigyig. A torzsmagassag alatti oldalhajtasokat tobol
el kell tavolitani. A torzsmagassagban talalhatd oldalvesszoket — amennyiben vannak — a
vastagsaguktol filiggben 2-3 rligyparra visszametssziik. A csemeték eredési esélyét
fokozhatjuk a gyokerek pépezésével. Az iiltetd godor méretét a csemeték gyokérzete
hatdrozza meg, kényelmesen el kell férniiik benne. A szarazabb koriilmények kozott végzett
iiltetésnél elengedhetetlen az iszapolds, majd a gyokerek koriili foldet tomoriteni kell. Az
iiltetd godroket be kell takarni, és Oszi telepités esetén a ndvényeket fel lehet csirkézni is.
Konténeres csemetéknél a gyokerek gyakran korbendvik a konténert. Ebben az esetben a
foldlabdat fiiggélegesen behasogatjuk, hogy a gyokerek sugaririnyba ndjenek tovabb. A
foldlabda felszinét a talajszint ald 3-5 cm-re kell helyezni, hosszabb dugvéany esetében
mélyebbre is keriilhet. A foldlabda betakardsa, a talaj tomoritése és Ontozése a szabad
gyokerli csemetéknél irtak szerint torténjen. Az lltetéssel egy menetben kell kihelyezni a
torzsneveléshez sziikséges tamkarokat, melyek lehetdség szerint 5-8 cm atmérdjiiek és kor
keresztmetszetiiek legyenek. A flrészelt kardok éle karosithatja a ndvendék torzsét és
hajtésait.

A szabadgyokerli csemeték esetén az Oszi €s tavaszi telepités is lehetséges, de az 6szi iiltetés
esetén jobb megeredés varhato. A jol begyokeresedett, konténeres szaporitdanyag elvileg az
¢v minden iddszakaban telepithetd, azonban a szarazabb i1ddjaras esetén sziikséges az eredést
elésegitd ontdzés. Legkedvezdbb az augusztus vége €s a szeptember kozepe kozotti iddszak.
A gyokérzona nedvességének megdrzésére alkalmazott takaras a tovek koriil kedvezd hatasu
a fejlodés kezdeti szakaszéaban is.

A totavolsag altalaban 3-3, 5-4 m, mig sortavolsag 4-6 méter. Az utdbbit a miiveld gép
paraméterei nagyban befolyasolhatjak. Jellemzd térallasok még az 5 x 4 m; 6 X 3 m és az 5,5
X 3,5 m. A kotottebb, jobb tdpanyag gazdalkodasu talajokon a nagyobb, mig a homokosabb,
gyengébb tapanyag szolgéltatd képességli termdhelyeken a kisebb térallas javasolt.

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
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A bodza iiltetvényekben el6forduld gyomnovények Osszetétele jelentosen fiigg az iiltetvény
koratol. A bogyos gyiimolcsiiek kornyezeti feltételei miatt elsOsorban az éveld gyomfajok
terjednek el. Az ujtelepitési, 1-3 éves lltetvényeken a magrol keld, egy éves gyomndvények
terjednek el elsésorban. Ilyenek lehetnek a T1l-es pasztortaska (Capsella bursa pastoris),
valamint a tyakhur (Stellaria media), a T3-as repcsényretek (Rhapanus rhapanistrum), a T4-
esek koziil a szér6s disznoparéj (Amaranthus retroflexus), fehér libatop (Chenopodium
album) és a pirdk ujjasmuhar (Digitaria sanguinalis). A teriiletet a harmadik évtol flivesitik,
csak a facsikot tartjdk gyommentesen. A 4-6 éves kultirdkban mar a magrol kelok mellett
megjelennek az éveld novények is, mint a G3-as aprd szulak (Convorvulus arvensis),
valamint a mezei aszat (Cirsium arvense), ezenfeliil a G3, H3-as hamvas szeder (Rubus
caesius). A 7-12 éves iltetvényekben a fent emlitettek mellett feljon még a betyarkoro
(Conyza canadensis), a tarackbtiza (Elymus repens) és a mezei zstrl6 (Equisetum arvense). A
telepitést kovetd években célszerli mechanika gyomirtdssal tisztan tartani a teriiletet, késObb
pedig fiivesitéssel célszerli kialakitani a novénytakarot. Keétszikiiek ellen a CHIKARA 25
WG (150-200 g/ha dozisban) vagy a MECOMORN 750 SL (0,8-1,0 1/ha doézisban)
hasznalhat6, egyszikiiek ellen pedig a SHARPEN 330 EC (3-5 I/ha d6zisban) vagy a STOMP
330 EC (3-3,5 I/ha dozisban).
- Betegségek:
Az egyik leggyakoribb gombas betegsége a cerkosporas levélfoltossag (Cercospora
depazeoides). A leveleken szabalytalan alaka foltok (kb. 6 mm) jelennek meg. Szegélyiik
sotét, a foltok kozepe kivildgosodo. Erds fertdzés kovetkeztében a levél lehullhat. A tdmeges
megjelenésnek kedvez a csapadékos, pards iddjards, szaraz idOben enyhe tlineteket
tapasztalhatunk. Megel6z6 védekezése az atteleld képleteket tartalmazo levelek talajba
forgatasa, illetve a fas részek nyugalmi idében torténd lemosd permetezése. A fertézéskor a
réz tartalmt novényvédo szereket lehet alkalmazni: FUNGURAN-OH 50 WP 2,0-4,0 I/ha
dozissal vagy JOKER 77 WP 2-4 kg/ha dozissal.
- Kartevok:

Leggyakoribb bodza kartevék a levéltetvek. Ezek koziil féleg a bodza levéltetii (Aphis
sambuci), a fekete répa levéltetli (Aphis fabae) és a zold Oszibarack levéltetii (Myzus
persicae). A felszaporodasuk mar aprilis végén megkezdddik, de legfeltiinébb majus—junius
honapokban, ugyanis az egymast kdvetd nemzedékek szaporulata révén gyakran tomegesen
lepik el a bodza hajtasait, levélnyeleit. Szivogatasuk hatasara a hajtasok fejlédése leall, a
levélzet torzul, erésen zsugorodik. A legstlyosabb kartételek méjusban alakulnak ki, ekkor a

levéltetvekkel boritott novények sinylddnek. Ezek a sulyos tiinetek gyakran csak egy-egy
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novényen alakulnak ki, védekezés hianydban e gocok a tovabbi megtelepedések és
felszaporodasok elinditoi lehetnek. A legnagyobb Gsszefiiggd telepek tobbnyire a novények
als6 harmadédban, a talaj kozelében alakulnak ki. A rovarok jelenlétének jellegzetes,
masodlagos tiinete a levélzet mézharmatboritasa, amelyet a tomegesen eléforduld levéltetvek
iiritenek a feliiletre. E nagy cukortartalma valadékon megtelepszenek a korompenészgombak,
melyek az asszimilacios feliiletet csokkentik, és ezaltal fokozzak a kart. Majust kovetden, a
héségnapok bekoszontével, a levéltetii szarnyas egyedei a nyari tdpnovényre vandorolnak
(Rumex, Chenopodium spp. stb.), majd Osszel ismét visszatérnek a bodzara, amelynek foként
egyéves vesszoire helyezik el atteleld tojasaikat. A levéltetvek kozvetett kartétele a
virusatvitel. Bizonyitott, hogy a levéltetvek a fekete bodzan a bodza carlavirust (ECV) és az
uborka mozaik virust (CMV) terjesztik. Tulszaporodasuk megelézésére inszekticides
kezelésekre is sziikség lehet. Tapasztalatok szerint évi 1-2 specidlis aphiciddel vagy
kombindlt inszekticiddel végzett kezelés j6 eredményeket ad. Felhasznalhatd szer: KARATE
ZEON 5 CS 0,3 I/ha dézissal a viragzasig.

A fekete bodzan megjelend atkak koziil a bodza levélatka (Epitrimerus trilobus) és a
kozonséges kétfoltos takacsatka (Tetranychus urticae) szinte minden {ltetvényben
eléforduld, jelentds és veszélyes kartevd. Az eldbbi kifejlett ndstényei a riigyekben telelnek.
A faj egyedei mar kora tavasszal a fiatal riigyekben, leveleken szivogatnak. A fekete bodza
levelei kartételiik nyoman torzulnak, és idejekoran elszaradnak. Felhasznalhatdé szer a
NISSORUN 10 WP 1 kg/ha dézisban.

Nagyvadas teriileten hideg, havas iddjarasban gyakran el6fordul, hogy a vadak leragjak a
vesszOk csucsriigyeit, illetve agancsvaltaskor ledorzsolik a novények kérgét. A vadéllatok
ellen az egyik legbiztosabb védekezés a teriilet bekeritése. Ezen kiviil egyre tobb vadriaszto
termék kaphato, példaul a szag alapjan mitkodd VADOC Vadriaszté vagy a riasztoszin és
kellemetlen iz alapjan miikodé NEVIBES SPECIAL SC.

Betakaritas:

A viragzat betakaritasat akkor kell megkezdeni, amikor a tanyér bels6 viragai kinyiltak, de a
sz¢éleken 1évok még nem. A gylijtés utdn 3-5 cm vastag laza rétegbe rakva szarithatd, ennél
nagyobb mennyiségben mar megbarnulhatnak a virdgok, ami hatéanyagvesztéssel jar. A
szaritasi hdmérséklet maximuma 30-35 °C. A mar szaraz virdgzatrdl a viragok kézzel vagy
géppel morzsolva, végiil por rostalassal tavolithatok el a szarrészektél. A viragdrog
csomagolasara a miianyag zsdk vagy papirral bélelt ladak alkalmasak, mert a szaraz anyag
nedvszivo tulajdonsagi, és a magas paratartalom mellet bedohosodhat. Altalaban 8-9 kg friss

fiirtds viragbol allithato eld 1 kg szaraz drog.
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A termést Europaban kizarolag kézzel sziiretelik. Szedésre érett az a gyiimolcs, amelynek
részterméskéi  95%-ban borddsfeketére szinezddtek. A kézi szedés teljesitménye
nagymértékben fiigg a termés mennyiségétél. Amerikaban megoldottdk a bodza gépi
betakaritdsat. A gyiimolesot ernydstdl, egy menetben sziiretelik. Vastagabb rétegben (20 cm
felett) léeresztésre hajlamos. A fankénti terméshozam 5-50 kg kozott ingadozik, ontdzés
nélkiil a termésatlag Magyarorszagon 8-15 t/ha.

Mindségi elvardsok:

A jo mindségli virdgdrognak szartdol mentesnek, halvanysarga szintinek, jellegzetesen
kellemes illatinak ¢és kesernyés iziinek kell lennie. A gydgyszerkonyvi eldirasnak
megfelelden a drogban legfeljebb 5-8 % kocsany és 10-15 % megbarnult viragrész lehet.

A megszaritott, lemorzsolt fekete bodza gyiimolcsének fekete szinlinek, keménynek,
¢deskésnek és savanykas iziinek kell lennie, ezenfeliill mentesnek a szarrészektdl, idegen

anyagoktol és az Gsszeragadt termésektol.

Kozonséges pohanka (Fagopyrum esculentum Moench) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A pohanka Kozép-Azsiabol szarmazo egyéves, kétszikii, lagyszara novény. A kesertiftifélék
(Polygonaceae) csaladjaba tartozik. Egyéb elnevezései a hajdina, tatarka, haricska,
szerecsenbuza. Gyokérzete fogyokér-rendszer, 30-50 cm mélyre hatol a talajba. Termesztett
fajtai 80-90 cm magasra néhetnek, szara bordas, beliil iireges, levelei sziv alaktak, hosszi
nyeliiek. Virdgzata Osszetett bogernyd, termése 5-7 mm hosszu, soététbarna szind,
legdmbolyitett, gala alakd, haromélii makkocska. Szine s6tétbarna. Ezermagtomege 22-28 g.
Drog: Fagopyri herba (pohanka leveles hajtasa); Fagopyri semen (pohanka magja);
F6 hatoanyagok: flavonoidok (rutin); antraglikozidok (fagopirin); asvanyi anyagok
Farmakologiai hatasok:
leveles hajtas: hajszalér-erdsitd vénas, érfal rugalmassagat fokozo
mag: emésztés serkentd
A Karpat-medence orszagaiban az elmult években néhany szaz hektaron termesztettek
pohankat, jellemzden export célra. Régen a taplalkozds egyik f6 alkotdja volt, aztan
kiszoritotta a buza, de manapsag a reformkonyhdk alapanyagaként Gjra kezd visszajonni a
koztudatba. Gluténmentes, igy a lisztérzékenyek is nyugodtan fogyasztjdk. Europaba
valosziniileg a mongolok és torokok hurcoltak be. Nemcsak az emberek, de a méhek is igen
kedvelik, j6 mézeld.

Kornyezetigény:
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Vizigényes, gyors fejlodésti novény, rovid (10-12 hetes) tenyészideje alatt egyenletes meleget
igényel. A megkésett masodvetésii dllomany az érés kezdetétdl érzékeny a kora 6szi fagyra.
Sekély gyokérrendszere miatt a szarazsagot rosszul tiiri, kiilondsen a virdgzas idészakaban
nagyobb a vizigénye.

Ko6zép-Eurdpa orszagaiban a kotott, erésen meszes, rossz vizgazdalkodasu, illetve a
futohomokos talajok kivételével mindeniitt termeszthetd. A mésztartalmmal szemben
igényes, a savanyu kémbhatast is jol tliri, alacsony humusztartalmu talajokon is biztonsagosan
termeszthetd. Kelése nagyon gyors, ha a talajban elég nedvességet all rendelkezésére.
Eldvetemény:

Mind fOndvényként, mind masodvetésként termeszthetd. Az eldveteményre nem
kiilondsebben igényes. Mivel a vetésidd irant kevésbé érzékeny, vethetd aprilistol julius
végéig kipusztult vetések utan is (amennyiben perzisztens — nehezen leboml6 — gyomirto szer
maradéka nincs a talajban), vagy viznyomadsos teriileteken, ahol a tervezett fondvény vetése
meghitsult.

Tapanvyagellatas:

Rovid tenyészideje (85-95 nap) miatt konnyen felvehetd tapanyagokat igényel, amelyeket az
elévetemény ala adott mitragyakkal lehet kielégiteni, ritkdbban kozvetleniil a pohanka ala is
adhato. A nitrogénbdség a vegetativ részek novekedését eredményezi. A foszfor mitragyak
hatasukat elsdsorban a magtermés novelésében €s az érés gyorsitasaban fejtik ki. A kalium
miitrdgya a szarat szilarditja, a mag csirazoképességét fokozza. 1 tonna szemterméshez a
névény 23 kg nitrogént, 9 kg foszfort, 20 kg kaliumot vesz fel. A viragkotddés fokozasara bor
tartalmt lombtragyakat alkalmazhatunk a vegetacids idészakban.

Talajmiivelés:

Fonovényként termesztve a talajt a vetésig gyommentesen kell tartani. E munkafolyamat
idejére pedig lazitott, apromorzsas, kertszerlien elmunkalt, kelléen tomorodott, biologiailag
beérett, j6 kultarallapotu talajt kell késziteni, amely hatdsara robbandsszerli gyors csirazas,
erteljes kelés tapasztalhat6. Ilyen korilmények kozott egyenletes, j6 gyomelnyomo
képességli allomany fejlodik

Masodvetésként, kordn lekeriil6 novény utan sekély tarlohantas elvégzése javasolt. Minden
egyes bolygatés utan a talajt zarni kell, a vizmegdrzés érdekében.

Vetes:

Fonovényként tavasszal a kellden atmelegedett talajba lehet megkezdeni a vetését, mivel a
pohanka a nagyobb fagyokat nehezen viseli el. Az alacsony hdmérsékletre mind a keléskor,
mind a tenyésziddszak végén érzékeny. Masodik vetési ideje majus masodik felétdl junius
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kozepéig tart. A megfeleld magkdtés érdekében a virdgzas idészakara méhcsaladok telepitése
javasolhato.

Sortavolsag: 24 cm (dupla gabona sortav)

Vetésmélység: 2-5 cm

Vetémag norma: 50-70 kg/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Gyomnovények koziil (késobbi tisztitasi problémak miatt) veszélyes: aranka (Cuscuta spp.),
vadzab (Avena fatua), szulak (Convolvulus arvensis) kesertfi félék (Bistorta spp., Fallopia
spp.), parlagfii (Ambrosia artemisifolia), csattan6 maszlag (Datura stramonium).
Engedélyezett gyomirto szere nincs.

- Betegségek:
F6 Kkarositoi abaktériumok és gombafélék: Ascohita, Botrytis, Cercospora, Fusarium,
Peronospora, Pseudomonas, Rhizoktornia, Sclerotinia sth. Novényvédelmi problémak esetén
eseti engedéllyel lehet gombadld vagy gyomirtd szereket felhasznalni. Engedélyezett
novényvédo szere nincs, de alkalmazhatd egyéb mikrobiologiai készitmény, mint a
TRIFENDER WP 0,5-1 kg/ha doézisban. Ez a talajbdl fert6zd korokozd kozvetlen
parazitalasaval (Trichoderma asperellum) elésegiti a gyokérzet egészséges fejlodését, igy
novelve a termés. Ez a biotermesztésben is engedélyezett termék.

- Kartevok:
A Karpat-medencében jelenleg nem fordul eld specidlis, egy tdpndvényii kartevd, ezért az
allati kartevok elleni védekezésre altalaban nincs sziikség.
Betakaritas:
A viragos hajtas betakaritasdnak optimalis id6pontja a hosszan eltartd viragzasi idon beliil
tobbszor elvégzett hatoanyagmérést kovetden hatdrozhatdé meg. Az aratds két menetben
torténik, jarva szecskazd és rendfelszedd segitségével. Ezt kovetden széritani kell az
alapanyagot. Varhat6 hozam: 0,4-05 t/ha drog
A mag betakaritasi idOpontjanak meghatarozasa az elhiiz6d6é magérés miatt nehézkes. Maga
az érése akar hetekig is eltarthat, egyidejiileg talalunk a ndvényen érett magokat és virdgokat,
ezért a betakaritasat akkorra célszerli iitemezni, amikor az elsé fejlédésti magvak a f6- és
oldalhajtasokon megértek, a kdzépso részen pedig félérésben vannak. Régebben kétmenetes
betakaritas volt a jellemz6, amikor a rendre kaszalast kovetéen a renden szaradd novényeket
2-3 nappal késdbb csépelték. Ma mar azonban az egymenetes betakaritds gabonakombéjnnal

a jellemzdébb. A dob fordulatszamat célszerti 500-600-ra csokkenteni, és a dobkosarat tdgra
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nyitni, mert az €érett makkocskak konnyen térnek. Az aratas utan a termést azonnal szaritani
(nedvességtartalom 13 %) és tisztitani kell. Varhaté hozam: 2- 3 t/ha mag.

Mindségi elvardsok:

A virdgos hajtas rutintartalma legalabb 4,0 %, de a minimalisan elfogadhatd flavonoid- és

rutintartalmat a termeltetd vallalatok is eldirhatjak.

A mak (Papaver somniferum L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

A makfeélék (Papaveraceae) csaladjaba tartozo egyéves, kétszikii, lagy szaru attelelé novény.
Kardszerli fogyokere gyengén fasodd, 18-20 cm hosszl, 1-2 cm atmérdjli. Viszonylag kevés
oldalgyokeret fejleszt, a talaj felszine kozelében 1évok pedig erdteljesen megvastagodnak.
Szara felallo, a 120 centiméteres magassagot is eléri. Felsd részén eldgazd, hengeres.
Tolevelei hosszikasak, elliptikusak, inkabb 6k, szarlevelei felfelé allok, ovalis formajaak,
szarnyas-szeldeltek, fogazott széliiek. A termesztett tavaszi mak sziromlevele altalaban fehér,
az alapi részen sOtétebb vagy vilagosabb lila folttal, 6-12 cm nagysagu. Termése gubo
formaju tok, melyben szamtalan aprd, fekete mag talalhato. Két okotipusa termesztett a
régioban, a tavaszi és az 0szi mak. Az eldbbi fajtadinak tenyészideje 120-160 nap, magjaik jol
csiraznak 7-10 °C hémérsékleten, de rosszul 20 °C felett. Télevélrozsajuk télen a tartds
fagyok hatasara elpusztulhat. Utobbi fajtainak tenyészideje 250-270 nap, csirazasi
héoptimumuk 15-20 °C. Tolevélrozsas allapotban jol thrik a téli fagyokat is.
Hdosszegigényiik 2000-2200 °C.
Drog: Papaveris caput maturis (érett maktok); Papaveris semen (mak magja)
Fé6 hatoanyagok:
maktok: 0,5-3,5 % alkaloidok (morfin; kodein; tebain; narkotin; papaverin;
noszkapin)
mak mag: 40-55 % zsirosolaj, 20-25 % fehérje (alkaloidments)
Farmakologiai hatasok: morfin - fajdalomcsillapitd, euforizald érzéstelenitd, kodein
- kohogéscsillapitd gorcsoldd, papaverin — simaizom lazito
A mak tobbhaszni ndvény. Az érett maktok a hazai gyogyszeriparnak jelentds és
nélkiilozhetetlen nyersanyaga. A mak foterméke — elsdsorban Kelet-Europaban — a kellemes
izli, olajtartalmi mag. Kabay Janos magyar gyogyszerész 1931-ben szabadalmaztatott
eljarasaval lehet a gyogyaszatban nélkiilozhetetlen makalkaloidokat kivonni az érett
maktokbol. Igy lehetséges a makalkaloidok szigorGian zart rendszerben torténd ipari

feldolgozasa, azaz az Opiumcélu termesztéshez kapcsolodd kabitdszer-visszaélések
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minimalizaldsa. Mar az Okori gorogok és romaiak is fontos gydgyndvényként tartottak
szamon, az indiai és kinai orvoslasban pedig a mai napig szivesen alkalmazzak. Gyogyhatasat
¢s felhasznalasi formait tekintve igen sokrétii és némiképp ellentmondésos novény.

Kornyezetigény:

Kozép-Eurdpa orszagainak éghajlati kiilonbségei mellet is termeszthetd a mak. Tavaszi
novekedéshez elengedhetetlen a mérsékelten meleg, csapadékos iddjaras. Vizigénye a
tenyészidoben 280-300 mm, vizfogyasztds szempontjabol a kritikus iddszak a térdzsés
allapotra, illetve az intenziv szdrndvekedési szakaszra tehetd. A virdgzds utani tul sok
nedvesség hatasara a fejlodésében, novekedésében megall. Fényigényes novény, a
megvilagitas erdssége és hossza noveli a méktokokban a felhalmozodott alkaloid (fdleg a
morfin) tartalmat.

A mék nem tul igényes a talajjal szemben. A termesztéshez megfeleld a semleges kémhatast,
az enyhén savas, de még a meszes alapkdzeten kialakult csernozjom és erddtalaj is. A tul
agyagos réti és homoktalajokon nem célszerli a vetéssel probalkozni. A laza talajon a keld
novényekrol lefijja a szél a talajréteget. Fontos figyelni arra hogy a teriilet ne legyen éveld
gyomokkal tele, mert a gyomelnyomo képessége alacsony.

Eldvetemény:

Jo eldveteményei a kaldszos gabonafélék és a burgonya. A magyarorszagi gyakorlatban
termesztése két kalaszos faj kozott torténik, mivel ezek nem meritik ki a nedvességtartalmat,
¢s korai betakaritdsuk lehetové teszi a j6 mindseégill talajmiivelést. Gyomosodasi veszély miatt
nem célszerli repce, mustdr utan vetni, valamint a nehezen lebomld tarlo- és
gyokérmaradvanyt hagyo kukorica, napraforgd utan sem. Eveld pillangésok utan (lucerna,
voros here, baltacim) sem javasolt a fuzarium (Fusarium spp.) fertézések miatt.
Novényvédelmi okokbol dnmaga utdn 4-6 ¢v mulva vethetd.

Tapanyag ellatas:

Az ardnylag kis gyokérzetli ndvény rovid tenyészideje alatt sok és konnyen felvehetd
tapanyagot igényel. A harmonikus tapanyagellatds szempontjabol optimalisnak mondhato
100 kg/ha nitrogén, 100 kg/ha foszfor, illetve 100 kg/ha kalium hatéoanyag. Ahol a talaj
mindsége megengedi, a nitrogén miitragyat 2-3 részletben is kijuttathatjuk. Osszel szantas
el6tt, vetés elott és allomanyra fejtragyaként alkalmazhatd, ha a novényfeliilet megfeleléen
szaraz. A maknak jelentés a kalciumigénye (hidnya esetén szartorés és puhulas all be), ezért
célszerli a nitrogén mutragyat mészammonsalétrom formajaban kijuttatni. Nagyon fontos a

novény fejlodése szamara a megfeleld borellatottsag (hidnya esetén szivrothadas 1ép fel),
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amelyet talajon €s levélen keresztiil is kijuttathatunk. A magnézium a névény asszimilacidjat
fokozza, hidnya esetén fényérzékenység jelenhet meg az allomanyban (égési foltok).
Talajmiivelés:
A termesztését megel6zOen 6szi mélyszantas elvégzése sziikséges. Ezt ugy kell elmunkalni,
hogy a vetdagyat minél kevesebb és sekély miiveléssel lehessen elkésziteni. Tavasszal simito
vagy konnyll borona és henger hasznalata ajanlott, mélyen lazitdé eszkozoket (kombinator,
tarcsa) lehet6leg ne hasznéljunk apromorzsas, j6 tomoritett magagy elkészitésére.
Vetes:
A mak vetésideje az iddjarastol és a talaj allapotatol fligg. Az 6szi vetés szeptember vége €s
oktober eleje, a tavaszi vetés februdr masodik felétdl (a talaj felengedésétdl) aprilis kozepéig
tart. Nagyon fontos a magagy elokészitésénél a talaj sekély miivelése. Célszerli a vetés elott
és utdn is tomoriteni a talajt. A vetéshez hasznédlhatdé gabonavetdgép, illetve szemenkénti
vetdgép. Az 0Oszi vetésnél kedvezd a slrli soros vetés, a tavaszi vetésnél pedig a 45 cm
sortavolsagu. A szemenkénti vetéshez gyakran ,,drazsirozott” magot hasznalnak, amelynek
elénye az egyenletesség, hatranya a drazsir lebontasahoz sziikséges nagyobb nedvességigény.
A 45 cm sortavolsagu vetés tovabbi elonye a teriileten kultivatorral elvégezheté mechanikai
miivelés.

Sortavolsag: 35-45 cm

Vetésmeélység: 1-1,5cm

Vetémag norma: 0,5-1 kg/ha (csavazott vetdmag), 3-3,5 kg/ha sugarkezelt mag

Novényvédelem:

- Gyomirtas:

A hatékony gyomszabalyozas alapfeltétele, hogy a mak szamara kivalasztott teriilet ne legyen
gyommagvakkal, fOleg évelo kétszikiiekkel erdsen fertdzott, mert ezek nehezen
kapcsolhatéak ki a kultGrnovény melldl. Foleg az apro- és sovényszulak (Convolvulus
arvensis, Calystegia sepium) jelenik meg, amelyek ellen csak eseti engedéllyel alkalmazhatok
fluroxipir hatéanyagi készitmények. A vegyszeres gyomirtas alapvetden torténhet a mak
vetése utan—kelése elott (preemergensen), valamint a mar kikelt kultaraban posztemergensen.
A preemergens kezelésekre alkalmazhato készitmények:

A herbicid kijuttatasa utan lehulld nagy mennyiségii csapadék lemoshatja vetés utani—kelése
elotti permetezés hatdanyagat a mak gyokérzonajaba, ami miatt topusztulés is bekdvetkezhet.
A gyomirtast a vetést kovetd 3-5 napon beliil feltétlentil el kell végezni, 1,5%-nal
alacsonyabb szervesanyag-tartalmu talajokon ez a gyomirtasi moéd nem javasolt. A magrol

keld egysziki gyomfajok, valamint néhany magrol keld kétszikli gyomndvény ellen
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hatékonyan hasznalhat6 a LENTIPUR 500 SC ¢és a TOLUREX 50 SC készitmények 2,8—3,0
1/ha dozissal.

A magrol kel6 egyszikiiek ellen, mint a parlagfii (Ambrosia artemisiifolia), a keserifiifajok
(Bistorta spp., Fallopia spp.), kivéve az éveld vidra keseriifiivet (Persicaria amphibia), a
selyemmalyva (Abutilon theophrasti) és a szerbtovisfajok (Xanthium spp.), a COMMAND 48
EC készitmény 0,2 1/ha dozisban és a MERLIN FLEXX szer 0,32-0,44 1/ha doézisban
hasznalhat6. Az eldbbi alkalmazasat kovetden helyenként fehéredés 1éphet fel a mak levelein,
de ezt a mak maradéktalanul kindvi. A makban alkalmazhaté preemergens készitmények
koziil a MERLIN FLEXX szernek van a legszélesebb gyomirtasi spektruma. A vetést kovetd
né¢hdny napon beliil nagy mennyiségli csapadék hatdsara vagy nem megfelel6 mindségii vetés
esetén a szer fitotoxikus lehet a méakra, a novény kezdeti fejlédését visszafoghatja, de a mak
ezt a lemaradasat a tenyé€szidé masodik felére maradéktalanul kindvi. A készitményt a vetést
kovetd 3 napon beliil kell kijuttatni, nagyon fontos az egyenletes és pontos kijuttatds. Az
engedélyokiratban meghatarozott magasabb dozisok a magas szervesanyag-tartalmu
kozépkotott, kotott talajokra javasoltak.

A posztemergens kezelésekre alkalmazhat6 készitmények:

Széles gyomirtdsi spektrummal rendelkezik a legtobb magrol keld egy- és kétsziki ellen a
LAUDIS 1,75-2,25 l/ha dézisban és a CALLISTO 4 SC. Nagy elénye, hogy jo
mellékhatassal bir a mezei acat (Cirsium arvense) ellen. A mak 6-10 leveles allapotaban kell
kijuttatni, a magrol keld kétszikii gyomnovények 2-4 valodi leveles, a magrol kel6 egyszikii
gyomfajok 1-3 leveles allapotaban. A LENTIPUR 500 SC 2,8-3,0 I/ha dozisban alkalmazhato
a mak 6-8 leveles fejlettségénél, a magrol keld egyszikli gyomndvények 1-3 leveles, a magrol
keld kétszikii gyomfajok 2-4 valddi leveles allapotaban.

A REGLONE ¢és SOLARIS készitményeket 2,0 1/ha dozisban a mak 2-6 valodi leveles
allapotaban javasolt kijuttatni. A mdk a REGLONE-nal szemben morfoldgiai toleranciaval
rendelkezik, mivel a levelein 1év6 viaszrétegrdl lepereg a készitmény, igy az nem perzseli
meg a makot. A kezelések nem végezhetdk kozvetleniil es6k utdn, mert ez esetben a mak
kutikuldja (kiilsé borszovete) elveszti viaszrétegének jelentds részet, a szer a mak szdmara is
felveheto lesz, és azt jelentsen karositja. Viharos erejii szelek is felsérthetik a viaszréteget,
az ¢éjszakai fagyok szintén sériiléseket okozhatnak a levél feliiletén. Ilyen esetekben néhény
nappal késobb kell elvégezni a kezelést, hogy a viaszréteg regeneralédjon. A permetezést
alacsony nyomason (3 bar alatt) durva cseppképzéssel (300-350 mikron) ajanlott végezni.

- Betegségek:
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Az egyik legjelentésebb mak betegség az ervinias gyokér- és szarrothadasa (Erwinia
carotovora spp. carotovora). A szaron és a gyokérnyakon sotétlila, hosszukas, a gubon pedig
fekete rothad6 foltok jelennek meg. A beteg novények gyakran torpék maradnak a gatolt
tapanyagforgalom miatt. A baktérium jelentésége iddjaras- €s teriiletfiiggd, a meleg, esOs
id6jarasa tomeges fertdzést eredményezhet. A korokozd a novényekbe sztomakon és
sebzéseken keresztiil jut, amelyhez minden esetben vizre van sziiksége. A szarban levo
pektint bontja, amitdl a szovetek szétesnek, a szallitoszovet elrothad, és a rothadas atterjed a
levéllemezre. A kontakt hatasu, réztartalmt készitmények nem alkalmazhatéak védekezésre,
mert a korokozo a novény szoveteiben €l. Egyediil a novény kondicionalasaval — bor- és
magnéziumtartalmi  lombtragyazas — elézhetd meg a fertézés kialakulasa. Célszerl
egészséges, fémzarolt vetdmagot hasznalni, és kerlilendd a nedves, mély fekvésii helyeken a
termesztés, valamint a 4-5 éves vetésforgd betartasa javasolt. Jol alkalmazhaté a
TRIFENDER WP mikrobiologiai készitmény 0,5-1 kg/ha dézisban. Ez a talajbol fert6zd
korokozo kozvetlen parazitalasaval (Trichoderma asperellum) eldsegiti a gyokérzet
egészséges fejlodését, igy ndvelve a termés. Ez a bioldgiai termesztésben is engedélyezett
termeék.

A termesztésben el6fordulé masik fontosabb korokozd a makperonoszpora (Peronospora
arborescens). Primer tlinete a ndvény szoveteinek korai fertézédésekor alakulnak ki. A
novények kicsik maradnak, a virdgszar meggorbiil, gyakran a viragok el is pusztulnak. A
levelek megvastagodnak (hipertrofia), megkeményednek, hullamosak lesznek. A levelek
szine részben vagy teljesen sargaszold lesz, a foltok fondki részén nemezes, lilassziirke
sporatokok (sporangiumtart6 gyep) lathatd. Szekunder tiinete soran az iddsebb levelek szinén
szogletes, sargaszold, majd sziirkévé valo foltok jelennek meg. Az ellene vald védekezés
hasonl6 az ervinids gyokér- €s szarrothaddshoz. Harmadik emlitésre méltd korokozd a mék
pleosporas betegsége (Pleospora papaveracea). A tiinetek mar csirakorban jelentkeznek. A
fert6zott magbol fejlddé novénykék vagy ki sem kelnek, vagy koran elpusztulnak. Nedves
koriilmények kozott a csiraz6 magvak feliiletén sziirkésfehér gombafonal (micéliumbevonat)
¢s szaporitoképlet (konidiumtartd) jelennek meg. A szik alatti szarrész barnul, rothad, a
sziklevelek sargulnak, majd barnulnak. A lombleveleken a foltok nagyok, gyakran a fébb
erek kornyékén alakulnak ki. Alakjuk szabalytalan, széliik elmosodo. Sziniik altalaban
sOtétbarna, tobbnyire vilagosabb zondkkal. A foltok koriil a levélszovet sargul. A széaron
megnyult, sotétbarna elhalasok alakulnak ki, a foltok sotétsziirkék és koncentrikusak.

Egészséges vetdmagot hasznalataval, a fert6zott ndvénymaradvanyok mély alaforgatasaval és

46



a tablan 4-5 éves vetésforgd betartasaval lehet preventiven védekezni. Kémiai védekezésre a
PROPULSE 0,3 1/ha d6zisban hasznalhato.
A makban megjelenhet még az entilomas levélfoltossag (Entyloma fuscum). A tenyészid6
masodik felében a leveleken 3-6 mme-es, vilagos, késobb sotétbarna, erektdl hatarolt,
szogletes foltok jelennek meg. Ezekre jellemz0, hogy atesé fényben sététsziirkének, majdnem
feketének mutatkoznak. A fert6zott levelek alulrol kezdédden koran elszaradnak, a novény a
fejlédésben visszamarad, a tokok mérete csokken. Kémiai védekezésre a PROPULSE 0,3 1/ha
dozisban hasznélhato.

- Kartevok:
A mak legfontosabb kartevéje az egy nemzedékes maktokormanyos (Ceutorrhynchus
macula-alba). A larva kartétele mellett az imago altal okozott kar eltorpiil. A juniusi 20-25
°C homérséklet, a napos €s meleg id6jaras a peterakasanak, mig a julius végi paras, meleg,
esOs 1dojaras a kifejlett larvak talajba furakodasanak kedvez. Kizarolag a termesztett makban
képes kifejléddni. Az imagd ugyan tdmegesen gylijthetd egyéb ndvényeken (zsomborfélék -
Sisymbrium spp., kigyodsziszfélék - Echium spp.), ezek azonban nem tapnovényei. Karképe a
hosszanti hamozgatas, a bimb¢ alatti szarrészen, a vastagabb levelek bordain, illetve a
levéllemezen lathato. A fiatal tokot megflrja, és az apré lyukakbol a tejfehér nedv szivarogni
kezd. A szétkent nedv megszilardul, foltosan barnul, feketedik. A felnyitott tokban a
megragott magvak és rekeszfalak mellett szovetburjanzas figyelhetdé meg. Az érett tokon
kerek lyukak jelzik a lavak tavozasat. A védekezés tobb 1épésbdl all. Torekedni kell a
tombositett termesztésre. A két héttel korabban vetett csalogatosav a bogarak jelentés részét
odacsalogatja. Az 6szi mak az imagok rajzéasa eldtt virdgzik, igy azt a kartevé nem tdmadja
meg. Hazi kertekben hagyomanyosan a viragszirmok leszedésével lehet védekezni. Kémiai
védekezésre a PROTEUS 0,75 1/ha dézisban és a BISCAYA 0,3 I/ha dozisban hasznalhato.
A szur6-szivo szajszervii kartevok koziil a fekete répalevéltetii (Aphis fabae) és a zold
Oszibarack levéltetli (Myzus persicae) okozhat problémat. Az elébbi nagysagrenddel
gyakrabban fordul el6 a makon. Mindkét faj vandorld, gazdandvényvaltos, nemzedékszamuk
10-15. Aprilis végétél (A. fabae), illetve majus masodik felében (M. persicae) telepszik be, és
valamennyi alakja kérositja a méakot. A paras, meleg iddjaras kedvez a felszaporodasukhoz.
Mindkét faj soktapndvényes. Karositdsuk hatdsara a levelek torzulnak, sodrodnak. A tok
mérete csokken, a novény a fejlodésben visszamarad. Erds fertdzéskor a szarba indulés is
elmaradhat. A leveleken és a tokon ragadds mézharmat, és ezen korompenész jelenhet meg.
A tomegszaporodasi (gradacios) veszély kedvezd iddjarasi koriilmények kozott a nyéari
héségnapok bekovetkeztéig, a mak szaradasanak kezdetéig folyamatosan fennall. Védekezni
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a tablak és azok kornyékének gyommentesen tartasaval lehet. Kémiai védekezésre a
PROTEUS 0,75 1/ha dézisban és a BISCAYA 0,3 1/ha dozisban hasznalhato.

Betakaritas:

A termés érése julius kozepe és vége felé varhato. A mak érett allapotdban a levélzet ¢s a szar
teljesen szaraz, a magok toktermésben zorognek. Az érett maktok fajtara jellemzo
szalmasarga vagy sziirkés sarga szinli, nyomasra roppan, a benne 1évé szemek a nyitas
pillanataban fajtara jellemzd kék, sziirkéskék szint mutatnak. Ebben az allapotban a mdkmag
nedvességtartalma 9-12 %, a tok 12-16 % nedvességtartalom kozott van.

Az ipari makot guboval egyiitt kell betakaritani, ami nagy munkaigényti kézi szedéssel jar, de
mar léteznek gubobetakaritd gépek is. Az étkezési mak gabonakombajnnal is arathato.
Célszerii a gépeket gumiboritasu verélecekkel felszerelni, és a dobfordulatot 500
fordulat/percre csokkenteni. Magas fordulat esetén jelentdsen sériil a mag, ezzel romlik annak
eltarthatésaga. Betakaritaskor a til szaraz mag noveli a torés veszélyét. A Kkicsépelt,
beszallitott mag és tok keverékét azonnal sziikséges elOtisztitani, szétvalasztani. A teljes
tisztitasig a magvakat nem szabad 20 cm-nél magasabb halomban tartani a befiilledés miatt.
Az igy eldtisztitott makmag szakszerli elhelyezéssel karosodéas nélkiil tarolhat6. A makot
vékony, kb. 5 cm rétegben, jol szelldztethetd helyen kell elteriteni és naponta forgatni. Két
hét mulva a mak — nedvességtartalomtol fliggden — 15-20 cm-es rétegvastagsagban dmlesztve
vagy zsakolva raktarozhato. Szelldztetésrdl ezt kovetden is gondoskodni kell. A +4 °C alatti,
szellés, rovarmentes taroloban, havonta egyszeri atforgatdssal 1-1,5 évig is tarolhat6 az
étkezésre alkalmas mak.

Az étkezési mak termesztésének hektaronkénti koltsége 280-350 ezer Ft, hozama 0,1-1 tonna
kozott mozoghat. Az 1d6jaras kiemelt hatassal van a termesztésre, mert kiilonb6z6 veszélyek
leselkednek a ndovényre, példaul a keléskori nagy sz€l, viragzas és érés idején hulld sok
csapadék. A felvasarloi keresletet nagyon nehezen kiszamithatd, mert a makmag ara évrdl
évre jelentdsen valtozik, 4ltaldban 300-600 Ft/kg kozott mozog. A makpiacot a
mellékterméknek szamitdé gubo is befolydsolja. A gyogyszeripar szamos készitményben
alkalmazza a gubobdl eléallithatd hatdoanyagokat.

Mindségi elvardsok:

Az ipari drogot szolgaltato tok mindségét gyari eldirat szabalyozza. Az étkezési makmagnak
98,0-99,7 % tisztasagunak és 9 % nedvesség tartalmunak kell lennie, és a ratapadt morfin-

tartalom nem haladhatja meg a 30 mg/kg értéket.
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A rebarbara (Rheum officinale Baill.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

A kesertfuifélék csalddjaba tartozo éveld, nagyméretii novény. Az akar egy méter magasra
megndvo gyogyndveény vaskos gyoktorzsébol elagazd gyokerei kiviil vorosesek, beliil sargak.
Levelekben gazdag széra beliil iireges, lilds szinli. Széles levelei hosszuak, feliiletiik nem
¢rdes, a levélfondk apron pelyhes. Virdgai zoldesek. Majus-juniusban nyild viradgai zoldes
szinliek. Termése haromélii, szarnyas, leples makk.
Drog: Rhei radix (rebarbara gyokere)
Fé hatéanyagok: antraglikozidok (rein, reum-emodin); cseranyagok; flavonoidok
Farmakolégiai hatasok: hashajto, étvagyjavitd, gyomorhurut kezelésére, bélhurut
kezelésére, gyulladasgatlo, sebosszehizo hatasu
Gyogyaszati célra altalaban a 6-8 éves novények gyokértorzsét gyljtik. Mar az i.e. 27.
szdzadbol vald kinai fiiveskonyv is megemliti a ,,nagy sarga gyokeret.” A kodzépkorban
nagyon draga ¢és ritka volt, Eurdpaban altalanosan az 1700-as évektdl terjedt el. Egy ideig
csak gyogynovényként termesztették, késobb disznek iiltették a parkokba. Az Eurdpaban
termesztett rebarbarafajtak jelenleg mar ugyanolyan mindségtiek, mint a kinaiak.

Kornyezetigény:

A Karpat-medencében 6ntdzés nélkiil csak a csapadékosabb klimdju teriileteken célszerii
termeszteni. Talajra nem tal igényes, jol termesztheté barna homoktalajokon.

Eldvetemény:

A megel6z6 novényekkel szemben igénytelen, de érdemes olyan kultirat valasztani, amely
lehetdvé teszi az 6szi talajelkészitést, hogy a késd 6szi vetés megvaldsulhasson. Onmaga
utan 4 év elteltével vetheto.

Tapanyag ellatas:

40-50 kg/ha nitrogén, 60-80 kg/ha foszfor és 40-60 kg/ha kalium hatéanyagnak megfeleld
miitragyat lehet felhasznalni.
Talajmivelés:
Az elévetemény betakaritasa utan tarlohantast kell végezni tarcsaval, amelyet apromorzsasra
kell elmunkalni, majd tomdoriteni, hogy magvetésre alkalmas talajfelszin legyen 6szre.
Vetes:
Helyrevetéssel szaporithatd legkonnyebben. Optimalis ideje jalius €és vége augusztus eleje. 2-
3 héten beliil a fejlodé novénykek eléggé megerdsddnek ahhoz, hogy atteleljenek.
Sortavolsag: 70-80 cm
Vetésmélység: 1-2 cm
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Vetémag norma: 8-10 kg/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A lassu (14-21 nap) kelés és kezdeti fejlodés miatt az els6 évben rendszeres mechanikai
gyomirtast kell végezni. A magrol keld egy- és kétszikli gyomok ellen preemergensen
hasznalhat6 készitmények a DUAL GOLD 960 EC 1,4-1,6 1/ha dézisban, PENDIGAN 330
EC 4-5 1/ ha dézisban és a STOMP 330 (SUPER) 4-5 1/ ha dé6zisban.

- Betegségek/Kartevok:
Nincs jelentds betegsége, illetve kartevije.
Betakaritas:
A foldalatti részek betakaritdsa a madik évtdl kezdheté meg. Kormanylemez nélkiili ekével
kell a sorok mentén haladni 30-35 cm mélységben. A kiforditott névényi részeket villaval
lehet Osszegytijteni. Ezekrdl el kell tavolitani a folosleges foldrogoket, a tobbi szennyezddést
pedig hamozassal. A vastagabbakat hosszanti iranyban ketté kell hasitani, és 15 cm hosszl
darabokra vagi. Széritasa 40-50 °C hdmérsékleten végezheto.
Varhat6 hozam 4—6 t/ha széaraz drog.

Mindségi elvarasok:

A drog szaga jellemz0, enyhén aromas, ize keserli és 0sszehuzd. Gyogyszerkonyvi eldirds

szerint legalabb 2,2 % reinben kifejezett hidroxiantracén-szarmazékot kell tartalmaznia.

A kozonséges cickafark (Achillea millefolium) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Az Oszirdzsafélék csaladjaba (Asteraceae) tartozd éveld, kétszikli, lagyszara novényfaj. A
mezei cickafarknal (Achillea collina) gyakoribb elterjedésti, és hatdanyagtartalma is kiilonb
annal. A két faj kozotti genetikai kiilonbség a kromoszomaszdmban van, a kozonséges
cickafark diploid, a mezei cickafark pedig tetraploid. A novény gyokere fonalas, foldalatti
tosarjakat fejleszt. Kopasz vagy finoman sz0r6zott szara 50-80 cm magasra novl. Hosszu
landzsas tdlevelei vannak, lomblevelei szdrnyasan tobbszordsen szeldeltek, alakjuk szintén
hossztikds szortan allnak. Virdgzata fehér, ritkdn rozsaszines, aprod fészkekbdl Osszetett.
Janiustol késo Oszig viragzik, termése kaszat. Ezermagtomege 0,13 g.

Drog: Millefolii herba (cickafark viragzoé leveles hajtasa); Millefolii flos (cickafark

virag)

F6 hatéanyagok: illoolaj (kamazulén; cineol; kamfor; borneol; bizabolol);

szeszkviterpén kesertianyagok; flavonoidok
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Farmakolégiai hatasok: emésztés segitd, epehajtd étvagyjavitd, menstruacios
gorcsoldo, gyulladascsokkentd

Kornyezetigény:

A kozonséges cickafark a Kéarpat-medencében gyakran el6fordulé novény a nagyfoku
tiir6képességénel koszonhetéen. Altalanossagban elmondhatd, hogy inkabb a meleg,
naposabb teriileteken fejlédik jobban. Vizigénye alacsony, de nagyobb zo6ldtomeg
fejlesztéséhez elengedhetetlen a megfeleld vizellatas. Leginkabb a lazabb, konnyen melegedd
talajokat kedveli. A talaj kémhatdsidra kevésbé érzékeny, ezért a szikes teriileteken is
eléfordul.

Eldvetemény:

A megel6z6 kulturaval szemben nem igényes, azonban idealisabbak a rovid tenyészidejii
fajok, mert ezaltal a talaj augusztus-szeptemberig eldkészithetd a vetéséhez. Ezenkiviil nem
ajanlott éveld gyomndvényekkel fertdzott teriiletbe vetni, mert ezek szabdlyozéasa nehézkes a
gyogynovény termesztésénél. Oszirdzsafélék (Asteraceae) utan nem célszerii vetni a hasonld
korokozok miatt.

Tapanyag ellatas:

Osszel 50 kg/ha foszfor és 100 kg/ha kalium kijuttatasa javasolt indit tragyaként, ezenkiviil
elsd vagas utan 30—40 kg/ha nitrogén (hatéanyagra vonatkoztatva).
Talajmiivelés:
Az elévetemény betakaritasa utan tarlohantast kell végezni tarcsaval, amelyet apromorzsasra
kell elmunkalni, majd tomdoriteni. Palanta {iltetése esetén a talaj el6készitését csak tavasszal
kell elvégezni.
Vetes:
A helybevetés idopontja augusztus vége-szeptember eleje. A magvak egészen sekély vetést
igényelnek, a takar6 talajréteg vastagsaga 0,5 cm-nél ne legyen nagyobb. Szaraz teriileteken
tél ala vetés is megprobalhato.
Palantaneveléssel eldallitott szaporitbanyag majus-janiusban iiltethetok ki. A munka igényes
modszer, melynek eredményeként egyenletesebb az allomany.
Magvetés:
Sortavolsag: 60—70 cm
Vetésmélység: 0,5 cm
Vetémag norma: 1,5-3 kg/ha (kribratum: 40-50 % kaszat €s 50-60 % csOves virag)
Palanta {iltetés:

Sortavolsag: 50—70 cm
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Totavolsag: 25-40 cm
Palanta norma: 65 ezer palanta/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A fiatal novény fejlodése igen lassu, ezért az elsé évben gyomelnyomo képessége csekély. A
masodik évt6l a beallt allomany kiszoritja a gyomokat. A magrol kelé egyszikiiek ellen
DUAL GOLD 960 EC alkalmazhat6 1,4-1,6 I/ha dézisban. A magrol keld kétszikiiek ellen
pedig STOMP AQUA 3-3,5 I/ha dézisban.

- Betegségek:
Gombas megbetegedések (Fusarium spp., Rhizoctonia spp. stb.) a hiivos, esés évjaratban
okozhatnak tépusztuldst. Az agrotechnika modszerek koziil vetésvaltassal lehet megeldzni az
eléfordulasukat. Kisebb jelentdségii korokozoi koziil az egyik gyakoribb a levélen foltokat és
nekrozist okoz6 cickafark tiszogje (Entyloma achilleae). Ennek az iiszoggombafajnak a
sporatelepei az Achillea-fajok levelében vagy szaraban fejlodnek ki, Kisebb-nagyobb fehér,
sargas vagy barnas szinli foltok formajaban. A foltok a levelekb6l nem vagy csak alig
emelkednek ki. A levél mindkét oldalan lathatok, atméréjik 3-10 mm. Kémiai védekezésre
hasznalt szerek a MICROTHIOL SPECIAL 5-7 kg/ha dozisban és a THIOVIT JET 3-5 kg/ha
dozisban.
A ndvényen megjelenhetnek még a cickafark lisztharmatgombai, a Leveillula taurica és a
Erysiphe cichoracearum. Az el6bbi szamos mediterran eredetii novény lisztharmatgombaja,
amely atmenetet képez az endo- és ektoparazita kozott, amennyiben a micélium endofiton
modon fejlédik a levél mezofilluméaban. A gomba micéliuma a levél mindkét oldalan fejlett,
stiri fehér vagy sargés szinii bevonatot képez. A konidiumtartok a 1égzonyildsokbol tornek a
felszinre vagy a feliileti micéliumbdl emelkednek ki. E faj rendkiviil polifag, 28 ndvénycsalad
85 nemzetségébe tartozd novényfajarol mutattak ki. Kémiai védekezésre hasznalt szerek a
MICROTHIOL SPECIAL 5-7 kg/ha dozisban és a THIOVIT JET 3-5 kg/ha dozisban.

- Kartevok:
A cickafarknak termesztés esetén jelentOs karokat okoznak a talajlakok, illetve a talajszinten
karositok. Ezek koziil az egyik legjelentdsebb a kdzonséges gyokérfuromoly (Dichorampha
petiverella). A sodromolyok (Tortricidae) kozé tartozo rovar larvai a gyokérnyakba beragva
tonkreteszik a bélrészeket, szallitonyaldbokat, és jelentds kiesést okoznak az allomanyban.
Masik fontos kartevd a nagyfejii csajko (Lethrus apteru), amely kiilonésen a keld
ndvényekben tud kart okozni. Imagoja a megragott és kidontott zsenge novénykéket a 10-15

cm mélységli jarataiba hizza. A bogarak az elhanyagolt teriileteken (ruderalidk) élnek, és
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onnan telepililnek be a kornyezd cickafarkiiltetvényekbe. Kartétele els6sorban homokos,
szOloiiltetvénnyel hataros tablarészeken varhato.
Tovabbi gyokérkartevé a vetési bagolylepke (Agrotis segetum). Evente két nemzedéke
fejlodik. A kifejlett herny6 a talajban telel, 10-20 cm mélységben. Tavasszal babozodik. Az
attelelt nemzedék lepkéi majus-juniusban, a nyari nemzedék lepkéi julius-szeptemberben
repiilnek. Az els6 fejlodési fokozati hernyok nappal is a novény feliiletén taplalkoznak. A
masodik fejlédési stadiumtol kezdédben a novény gyokérnyaki része kozelében, a talajban
tartozkodnak. Itt a fiatal, legfeljebb 30-40 cm magas novénykék gyokérnyaki részét mélyen
beragjak, ami tobbnyire a ndvény pusztulasat okozza.
A talajban, illetve a talajszinten karosito allatok ellen nem csak engedélyezett
novényveédo szerekkel, de agrotechnikai  modszerekkel is lehet védekezni.  Fontos a
megfeleld tablarészek kivalasztasa. Keriilni kell a mély fekvésii, belvizveszélyes teriileteket.
Az eldvetemény rendszeres talajmiivelése és mechanikai gyomirtdsa hatékony védelmet
nyujt, kiilondsen nagyobb gradaciok esetében. A cickafark pdzsit, illetve diszfli utdni
termesztése a pattanobogarak larvainak kedvez. Gyérit6 hatasu lehet a talaj felso, 8-10 cm-es
rétegének idészakos kiszaritasa (pl. mechanikai gyomirtassal, gereblyézéssel).
Nem specifikus kartevoként el6fordulnak még levéltetvek (Macrosiphoniella spp.,
Brachycaudus spp.), poloskak, (Lygus spp.) melyek ellen CALYPSO 480 SC hasznalhato
0,2-0,3 I/ha dozisban kijuttatva.
Betakaritas:
A nodvényallomany legtobbszor mar az elsé évben virdgzik. A betakaritdst a teljes
virdgzasban kell végezni ami altalaban juliusban van. Kedvezd iddjaras esetén masodszor is
viragzik, ez altalaban szeptember végén van. A felvasarlo cégek specialis igénye lehet az
ugynevezett ,,viragzati horizont,” ami a hajtas felsd, dontden viragzatokat tartalmazo, 20-30
cm hosszl részét jelenti. A vagast kaszalvarakodo gépekkel végzik ugy, hogy minél kevesebb
szarrész keriiljon a Dbetakaritott anyagba. Az illoolaj-eldallitdsra hasznalt alapanyag
jarvaszecskazo géppel is vaghato, teljes viragzaskor.
A betakaritott alapanyagot a szabadban, arnyékos helyen kiteritve vagy miszaritoban 30-40
°C homérsékleten javasolt szaritani. A megszaritott anyag zsakokban, baldkban szallithato,
illetve tarolhatd. Ill6olajat a friss vagy a szaritott névénybdl parolnak le, amley a desztillacid
soran nyeri el kék szinét. A szaraz drog illdolaj- és azuléntartalma hosszabb ideig is
megmarad.
A herbahozam az els6 évben 0,5-2 t/ha, a masodikban pedig 1-4 t/ha. A viragzathozam ennek
10-20%-a, az illdolajhozam pedig 3-5 kg/ha.
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Mindségi elvarasok:

A drognak legaldbb 2 ml/kg illdolajat és minimum 0,02 % kamazulénban kifejezett

proazulént kell tartalmaznia, szaraz drogra vonatkoztatva.

A mariatovis (Silybum marianaum L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A Oszirdzsafélék (Asteraceae) csalddjaba tartozd egyéves kétszikii novény. Kardgyokere
gyéren eldgazd. Levelei fehéren marvanyozottak (az erek melletti levélszovet
klorofillmentes), széliik ©Oblosen hasogatott, ¢liikk tliskés. Végallo 5-8 cm atmérdji
fészekviragzata lila csdves viragokbdl all, melyet szlros hegyti fészekpikkelyek boritanak. 6-
7 mm hosszu, két oldalrdl kissé lapitott, egyik felén lekerekitett, masik végén bobitat viseld
henger alaku kaszattermése van. Ezermagtomege 22-31 g, magja 2-3 évig csiraképes.

Drog: Silybi mariani fructus (mariatovis termése)

F6 hatéanyagok: szilimarin (mely egy flavonolignan-komplex: szilibininbdl,

szilikrisztinbdl, szilidianinbdl, izoszilibininb6l stb. 4all), flavonoidok (taxifolin,

kvercetin, kempferol, apigenin), szterolok (0,63 %), nyalkaanyagok, fehérje (20-

30 %), zsirosolaj (15-30 %)

Farmakologiai hatdsok: méjgyulladas-csokkentd, majzsugorodas-megeléz6 (gatolja

a majban a zsirsejtek elszaporodésat), erds antioxidans

Kornyezetigény:

Melegigényes ndvény, a napos, meleg fekvésii teriileteket kedveli. A talaj irant kiilondsebben
nem igényes, a legtobb talajon, igy a laptalajon is termeszthetd, de a gyenge homoktalajok
nem alkalmasak a termesztésre. Az erGs szelek Kkarosithatjak, részben a ndvények
kidontésével, részben az érett termések kiverésével.

Elévetemény:

A legtobb szantofoldi kultiira utan kovetkezhet, rossz eldveteménye nem ismert. Onmaga
utan 2-3 év elteltével vethetd gjra. Kiperget magjai arvakelésként tobb €vig gyomosithatnak,
ahol viaszos levele miatt a gyomirtohoz tapadasfokozo adalék ajanlott.

Tapanyag ellatas:

A javasolt miitragya mennyiség hatdoanyagban 25-30 kg nitrogén, 40-50 kg foszfor, 80-100
kg kalium hektaronként. A talzott nitrogénellatas hatdsara megddlhet az allomany.
Talajmivelés:

Az 06szi alapmiivelést kovetd évben minél kevesebb miivelettel kell a magagyat elkésziteni.

Viszonylag nagy magja jol kel a rgosebb talajban is.
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Vetes:
Marcius masodik felében, legkésébb aprilis elejéig el kell vetni a magjat, erre a
gabonavetégép is alkalmas. A csirazasa mar 8-10 °C homérsékleten megindul, de az
optimalis csirdzasi héfoka 18-20 °C, a kelés 8-10 nap. KésOi vetés esetén a ndvények
tobbsége nem indul szarba €s nem hoz termést. Stri vetés esetén a novény alacsonyabb
marad, a fészkek szama jelent0sen csokken. Az elsd viragok a vetést kovetd 80-85
napban kezdenek kinyilni.

Sortavolsag: 40-60 cm

Vetésmélység: 3-5 cm

Vetdmag norma: 8-12 kg/ha (10-12 db/folyométer)

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A sorok zarodasaig a novényt a keld gyomoktol védeni kell. Régebben rendelkezésre alltak
engedélyezett herbicidek, de ezek mdra mar csak eseti engedéllyel alkalmazhatoak (pl:
PANTERA 40 EC), ezért a mechanikai gyomszabalyozas javasolhatd. A kelés utan a
novények 4 lombleveles allapotdban sorkdzmivelés végezhetd, ami a sorok zarodasaig
megismételhetd. A sorok zarddasa utan az 4llomany jol elnyomja a gyomokat.

- Betegségek:
Gombabetegségei koziil legveszedelmesebb a lisztharmat (Erysiphe cichoracearum). Mind a
levél szinén, mind a fondkon eldszor foltszeriien, késdbb pedig a levéllemezre kiterjedve,
fehér, micélium bevonat jelenik meg. Ez késébb lisztszerli lesz fekete pontokkal
(kazmotécium), a tanyérban pedig csak léha mag terem. A korokozo optimalis hdigénye 15-
25 °C. Felhasznalhato szerek a PRIORI SUN (doézis: 0,8-1,0 1/ha) ¢s a MICROTHIOL
SPECIAL (dozis: 2-5 kg/ha).

- Kartevok:
A legjelentdsebb kartevdje a hegyesfarku répabarko (Tanymecus palliatus). Kartétele nyoman
a novény fejlédésben visszamarad, de csak ritkan pusztul el. Idészakosan jelenik meg,
kiilonosen a rosszul keld alloményokban okoz jelentdsebb kart. Az iméagd elsésorban a
csiranovények szikleveleit, a fiatal leveleket és hajtasokat ragja meg. A fejlettebb
ndvényeken a szabalytalan karéjok a levél foeréig érnek, a csirandvényeken a ndvény toveéig.
A novény nem pusztul el, csak fejlddésben visszamarad. A larva a névény gyokerén rag, a
vékonyakat elragja, a vastagabbakat odvasitja. Egy nemzedék kifejlédése két évig tart. Az
els6 évben a larva, majd az imago telel a talajban. Marcius végén és aprilis elején jelennek

meg, az ilyenkor megtaldlhatd csirandvényeket karositjak. A kikelt larvak a gyokereket
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ragjak a talajban, a telelés utdn babozodnak, julius masodik felében kelnek ki és attelelnek.
Sulyos esetben inszekticides allomanykezelés valik sziikségessé. Felhasznalhato szerek az
ALPAMAYO (dozis: 0,15-0.3 1/ha), a CALYPSO (dozis: 0,075-0,45 1/ha) és a KARATE
ZEON 5 CS (doézis: 0,125-0,4 I/ha)

Betakaritas:

Az érés 110-120 nappal a vetés utan kovetkezik be. Az elsérendii oldaldgakon levo fészkek
adjak a varhato termés 70-80%-at. A betakaritast akkor lehet megkezdeni, ha az ezeken az
oldalagakon taldlhatd virdgzatok zomén a fészekpikkelyek megszaradtak, és a virdgzat
kozepe fehéredik, a fényes bobita mar lathatdé. Ez koriilbeliil jalius kozepére tehetd. A
termések (magok) kemények, barna szintiek. Az aratast célszerli szaraz, napos iddjarasban
végezni, a harmat felszaradasa utdn. A betakaritds gabonakombéjnnal végezhetd, ligyelve
arra, hogy minél kevesebb vastag szarrész keriiljon a cséplédobba. A dobhézagot maximalis
értékre javasolt ndvelni. A betakaritott magot kiteritve Kell szaritani, majd ezt kdvetéen
szeleldrostakkal kell kitisztitani. A magokat big-bag ¢s kisebb kiszerelésti zsdkokban, fedett
helyen lehet tarolni.

Varhat6 terméshozam: 1,2-2,0 t/ha mag

Mindségi elvarasok:

A drog szilibininben kifejezett szilimarintartalma el kell, hogy érje a 1,5 szazalékot. Szaga
nem lehet avas. Idegenanyag-tartalom a drogon beliil csupan 2 szazalékban megengedett,

az osszes hamu pedig legfeljebb 8%.

Az egyéves konyha komény (Carum carvi var. annuum L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A konyhakomény (fliszerkdmény) az ernydsviragzatiak (Apiaceae) csaladjaba tartozo,
lagyszara, egyéves, kétszikii faj. Egész Europaban, Nyugat- és Dél-Azsiaban honos, széles
korben hasznalt fliszer- és gyogyndvény. Fégyokere a mélyebb talajrétegek felé¢ haladva
fokozatosan elvékonyodik. Levelei vilagoszoldek, laza elhelyezkedéstiek, kozilik a
télevélrozsat alkotok 15-20 cm hosszuak, nyelesek, harmasan szarnyasan Osszetettek,
szarlevelei szalasak, szort allastiak és hiivelyben kapcsolodnak a hajtdshoz. Szarat a vetés
évében fejleszti ki, mely 80-100 cm magas. Hajtasrendszere bogas eldgazodasu, melynek
csucsa Osszetett ernydvirdgzatban zar. A termd nagy mennyiségii nektart bocsajt ki, emiatt a
komény kivaldo méhlegeld, megfigyelések szerint akar 70-134 kg nektar is termelddhet 1
hektdron. Termése ikerkaszat, résztermései 5 borddjhak, 5-9 mm hosszuak, 1,2-1,5 mm

vastagok, ezermagtomegiik 2,5-4,0 g.
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Drog: Carvi fructus (konyhakomény termése); Carvi aetheroleum (konyhakomény
illéolaja)

F6 hatéanyagok: illoolaj (d-karvon, d-limonén); fehérje; zsirosolaj; szénhidratok
Farmakolégiai hatasok: gorcsoldd, szélhajtd, emésztés segitd, antiszeptikus és
antioxidans

Kornyezetigény:

Az egyéves konyhakomény a meleg, csapadékos, pards éghajlatot kedveli. A szélsGségesen
laza, a vizallasos teriiletek, a savanyu talajok, valamint a til kotott talajokat kivéve a legtobb
talajtipuson sikeresen termeszthetd. A mélyrétegli, meszes, kozépkotott, tapanyagban
gazdag, jo vizgazdalkodasu talajokon hozza a legnagyobb termést.

Eldvetemény:

Jo eldveteménynek szamitanak azok a kaldszos és kapasnovények, amelyek gyommentes
talajt hagynak maguk utdn. A konyhakémény maga is jo eldveteménye ezen fajoknak, mert
hamar lekeriil a teriiletr6l. Elényds lucerna, egyéb herefélék, gyokérgumods és
z0ldségnovények utan vetni. Az éveld gyomokkal és arankaval fertdzott teriiletek nagyban
csOkkentik a termesztés gazdasagossagat. Ugyanarra a teriiletre legfeljebb 4 év mulva ajanlott
vetni.

Rossz eldveteménynek szamit a koriander, kapor és a tobbi pergd magvu, ernydsvirdguak
csaladjaba tartoz6 kultirak.

Tapanyag ellatas:

A talaj tdpanyagtartalma elengedhetetlen a sikeres termesztéshez. A ndvény nitrogén igényes,
de nem kivan kozvetlen szerves tragyazast. Oszi szantaskor 50-70 kg/ha foszfor és 50-80
kg/ha kéalium hatéanyagot kell beforgatni a talajba, a tavaszi talajel0készités soran pedig 50-
70 kg/ha nitrogént. A megfelelé miitragyazas eredményeként megnd a novénymagassag, az
elagazasok szdma, a terméstomeg, igy a terméshozam, ugyanakkor a miitragyazas hatastalan
az illoolaj-tartalomra és Osszetételére.

Talajmivelés:

Aprémorzsas, kertszerien elmunkalt magéagyat igényel. A magagyelOkészités menete a
legtobb tavaszi vetésii apré magvas ndvényével megegyezik.

Vetes:

Az optimadlis vetési id6 marcius, legkésObb aprilis eleje. Apromag 1évén fontos az egyenletes
vetésmélység tartasa, mely hengerezéssel €s jobb mindségli vetdgépek alkalmazaséaval
tarthat6. A til mélyre keriild magvak gyengén és egyenlétleniil kelnek. Vetésnél eldnyds a

csoroszlyakra szerelhetd csuszotalp hasznélata.
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Sortavolsag: 20-24 cm
Vetésmélység: 1-2 cm
Vetdmag norma: 12-16 kg/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A kultura altaldban jol tiiri a herbicides kezeléseket. A magrol keld egy- €s kétszikli gyomok
ellen a hagyomanyos konyhakomény termesztésben a DUAL GOLD 960 EC 1,4-1,6 I/ha
dozisban, PENDIGAN 330 EC 4-5 l/ha doézisban és a STOMP 330 (SUPER) 4-5 l/ha
dozisban engedélyezett. Az integralt termesztés soran csak egyszer, preemergensen lehet
totalis gyomirtoszert alkalmazni, leggyakrabban a STOMP 330 kertil felhasznalasra 4-5 I/ha
dozisban. Okologiai gazdalkodas sordn csak mechanikai gyomirtds engedélyezett. 2007
januarjatol tobb szer kivondasra keriilt a kdmény kultirakbol.

- Betegségek:
Szamos korokozo tamadja a ndvényet, de ezek a Karpat-medencében jelentds fertézést nem
okoznak. Talajlaké korokozok a csirazas idészakaban elhalast eredményezhetnek (Alternaria
alternata, Botrytis cinerea, Fusarium spp., Pythium spp). Ezek a kaszat felszinén megtapadva
a csirandvényt kozvetleniil fertdzik. Védekezni vetdmagcsdvazassal lehet. A hiivos,
csapadékos nyarakon vagy tilzott nitrogén dozisok mellett a zold névényi részeket tdimadva
a novény teljes pusztulasat is okozhatja a mycocentrosporas szarté és gyokérrothadas
(Mycocentrospora acerina). Az idosebb levelek sargulni kezdenek, a fiatalabbak kezdetben
z6ldek maradnak. A gydkerek barnas-lilas szinlivé vallnak, rothadasnak indul. Késébb a
novények ellankadnak, majd kid6lnek. Ezen korokozok ellen vetdmag csavazassal lehet
védekezni.
A nedvesebb tenyészidoszakban sarguldst és hervadast okozhat a sargarépa-peronoszpora
(Plasmopara nive), térothadast pedig a fomas t6- és szarrothadas (Phoma anethi). A szaraz,
meleg években a lisztharmat (Erysiphe heraclei) megjelenésére kell szamitani. Pontszeriien
vagy nagyobb foltokban fehér por jelenik meg a levél feliiletén, ami hamarosan sargas, majd
barna szinii lesz. Ilyenkor a levél gyakran 6sszesodrdodik, majd lehull.
A talajfelszin folott karositd gombas betegségek ellen jelenleg a FOLICUR SOLO szerrel
lehet védekezni, 0,4 1/ha dézisban. A megeldzés érdekében legalabb a 4 éves vetésforgdt be
kell tartani, a beteg novényrészeket pedig mélyen a talajba kell forgatni.

- Kartevok:
A kelet-eurépai orszagokban specialis kartevéje a komény-gubacsatka (Aceria carvi) és a

koménymoly (Depressaria daucella). El6bbi a monokulturas termesztésben jelenik meg
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hamar, és tobb generaciot is kinevelhet egy év alatt. Szivogatasaik hatasara a novény tobb
viragot fejleszt, de kevesebb termés alakul ki. Engedélyezett acaricid jelenleg nincsen
forgalomban, eseti engedéllyel NISSORUN 10 WP alkalmazhat6, megel6zé védekezés
folytathat6 ellene. A koménymoly zdldessziirke hernydi a télevekre lerakott petékbol kelnek
Ki, és kezdik meg a ragast. Védekezni itt is a vetésforgd megtartasaval lehet preventiv
jelleggel.

A termesztés soran egy¢€b, kisebb jelentdségli karositd is megjelenhet, mint a csikos pajzsos
poloska (Graphosoma lineatum) a zold sargarépa levéltetii (Cavariella aegopodii) vagy az
6szibarack levéltetti (Mysus persicae)

Betakaritas:

A virdgzati szar juniusban fejlodik, a virdgzas juliusban, a termésérés pedig augusztusban
torténik. Ez a tobbi erny0s viragzati fajhoz hasonléan egyenetlen, mivel egy adott
idépontban eltérd érettségi szintli termések vannak jelen. Az egyéves konyhakdmény magjai
nem hajalmosak a pergésre, ezért a f6 ernyd érésekor (barna szintiek és kemények)
egymenetes betakaritassal arathatok. Fiiszer célu felhasznalas esetén magas fordulatszammal
sziikséges a termést ,,szOrteleniteni,” de ez az illolaj-tartalom csokkenését is okozhatja. A
kombajnnal kicsépelt alapanyagot minden esetben szaritani kell maximum 40 °C
hémeérsékleten. Ennek egyszerlibb, de lassubb modja, ha arnyékos, szellés helyen vékony
rétegben szétteritik és gyakran atforgatjak. Mesterséges szaritassal a folyamat felgyorsithato.
Az illdolajat a szaritott és a leparlas eldtt poritott termésbdl allitjak eld.

Az egyéves komény hazai viszonyok kozott 0,8-1,5 t/ha magtermést adhat.

Mindségi elvarasok:

A drognak minimum 30 ml/kg illoolajat kell tartalmaznia, és mérgezé magvak egyaltalan
nem lehetnek a tételben.

A konyhakdémény illdolaja a szabvany szerint szintelen vagy sarga, karvontartalma legaldbb
50 %.

A kétéves konyha komény (Carum carvi var. biennis L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A kétéves konyhakdmény az ernydsviragzatuak (Apiaceae) csaladjaba tartozo lagyszaru,
egyéves, kétszikii faj. Karoszerl fogyokerével kapaszkodik a talajba. 60-80 cm magas szara
simabarazdalt. Az elsé évben képz6dd télevelei nyelesek, néha 20 cm-nél is hosszabbak.
Tdlevelei harmasan szarnyasan Osszetettek, szarlevelei szalasak, szort allastak és hiivelyben

kapcsolodnak a hajtashoz. Viragzata 5-10 sugart dsszetett erny0, a szirmok szine fehér, néha
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rozsaszines. Az egyéves koményhez hasonldan ez a valtozat is kivalé6 méhlegeld. Termése 3-
7 mm korili, ivelt, szlirkésbarna ikerkaszat, 5 bordaval a felszinén.
Drog: Carvi fructus (konyhakomény termése); Carvi aetheroleum (konyhakomény
illoolaja)
Fé hatéanyagok: illoolaj (d-karvon, d-limonén); fehérje; zsirosolaj; szénhidratok
Farmakolégiai hatasok: gorcsoldo, szélhajtdo, emésztés segitd, antiszeptikus és
antioxidans

Kornyezetigény:

A Karpat-medencében honos novény vizigénye jelentds, ezért a csapadékosabb teriileteken
fordul el6. A hideg idészakot hotakard fedése nélkiil is jol birja télevélrdzsas allapotban.
Nagyon meleg hémérsékletet a tovabbi fejlodési fazisaiban sem igényel. A viragzas és
terméskotés kozott 16-20 °C napi kozéphdmérséklet mellet is probléma nélkiil lezajlik. Nagy
terméshozamokat csak a tdpanyagban gazdag, mélyrétegii, meszes, kozEépkotott talajokon ad.
Eldvetemény:

J6 eléveteményi a kalaszos és kapasnovények, mivel gyommentes talajt hagynak maguk utan.
Ezek mellett vethetd herefélék, gyokérgumos €s zoldségnovények utan is. Vetésforgoba 4 év
utan keriilhet ugyanarra a teriiletre. Rossz eldveteménynek szamit a koriander, kapor és a
tobbi pergd magvi, ernydsvirdguak csaladjaba tartozo kultira.

Tapanyag ellatas:

Oszi szantaskor 50-70 kg/ha foszfor és 50-80 kg/ha kalium hatdanyagot kell beforgatni a
talajba, a tavaszi talajel6készités soran pedig 50-70 kg/ha nitrogént. A megfelelé mitragyazas
eredményeként megnd a ndvénymagassag, az elagazidsok szama, a terméstomeg, igy a
terméshozam, ugyanakkor a miitragyazas hatastalan az illoolaj-tartalomra és Osszetételére.
Talajmiivelés:
Osszel szantott talajt és apromag vetésre el6készitett magagyat igényel.
Vetes:
Az optimadlis vetési id6 marcius, legkésObb aprilis eleje. A kétéves konyhakdmény nyar végi,
augusztus-szeptemberi vetése bizonytalan csirazasai eredményeket €s telelési problémakat
okoz. Apromag lévén fontos az egyenletes vetésmélység tartasa. Ez hengerezéssel és jobb
mindségli vetdgépek alkalmazasaval tarthato. A tl mélyre keriild magvak gyengén és
egyenlétleniil kelnek. A csirazas mar 7-9 °C hémérsékleten is megindul. A strl térallas
keriilend6, mert hatdsara nem fejlédhet viragszar a masodik évbe.

Sortavolsag: 24-36 cm

Vetésmélység: 1-2 cm
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Vetémag norma: 11-14 kg/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A magrdl kel6 egy- és kétszikli gyomok ellen engedélyezett herbicidek a DUAL GOLD 960
EC 1,4-1,6 l/ha dozisban, PENDIGAN 330 EC 4-5 1/ ha dozisaban és a STOMP 330
(SUPER) 4-5 1/ ha dozisban. Okologiai gazdalkod4s soran csak mechanikai gyomirtas
engedélyezett.

- Betegségek:
Talajlako korokozok a csirazas idészakaban elhalast eredményezhetnek (Alternaria alternata,
Botrytis cinerea, Fusarium spp., Pythium spp). Ezeka kaszat felszinén megtapadva a
csirandvényt kozvetleniil fertézik. Védekezni vetdmagcsavazassal lehet. A hiivos, csapadékos
nyarakon vagy talzott nitrogén dozisok mellett a zold ndvényi részeken tdmadva a
novény teljes pusztulasat is okozhatja a mycocentrosporas szartd ¢és gyokérrothadas
(Mycocentrospora acerina). Az id6sebb levelek sargulni kezdenek, a fiatalabbak kezdetben
z6ldek maradnak. A gyokerek barnas-lilas sziniivé vallnak, rothadasnak indul. Késébb a
novények ellankadnak, majd kidélnek. Ezen korokozok ellen vetdmag csavazassal lehet
védekezni.
A nedvesebb tenyésziddszakban sargulast és hervadast okozhat a sargarépa-peronoszpora
(Plasmopara nive), térothadast pedig a fomas t6- és szarrothadas (Phoma anethi). A szaraz,
meleg években a lisztharmat (Erysiphe heraclei) megjelenésére kell szamitani. Pontszeriien
vagy nagyobb foltokban fehér por jelenik meg a levél feliiletén, ami hamarosan sargés, majd
barna szinii lesz. Ilyenkor a levél gyakran 0sszesodrédik, majd lehull.
A talajfelszin folott karositd gombas betegségek ellen jelenleg a FOLICUR SOLO szerrel
lehet védekezni, 0,4 1/ha dozisban. A megel6zés érdekében legalabb a 4 éves vetésforgot be
kell tartani, a beteg ndvényrészeket pedig mélyen a talajba kell forgatni.

- Kartevok:
A kelet-europai orszagokban specialis kartevéje a komény-gubacsatka (Aceria carvi) és a
koménymoly (Depressaria daucella). El6bbi a monokulturas termesztésben jelenik meg
hamar, és tobb generaciot is kinevelhet egy év alatt. Szivogatasaik hatasara a novény tobb
viragot fejleszt, de kevesebb termés alakul ki. Engedélyezett acaricid jelenleg nincsen
forgalomban, eseti engedéllyel NISSORUN 10 WP alkalmazhato, megel6zd védekezés
folytathato ellene. A koménymoly zdldessziirke hernyoi a télevekre lerakott petékbdl kelnek
ki, és kezdik meg a ragast. Védekezni itt is a vetésforgd megtartasaval lehet preventiv

jelleggel.
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A termesztés soran egyeb, kisebb jelentdségii karositd is megjelenhet, mint a csikos pajzsos
poloska (Graphosoma lineatum), a z6ld sargarépa levélteti (Cavariella aegopodii) vagy az
6szibarack levéltetii (Mysus persicae)

Betakaritas:

A kétéves komény pergésre hajlamosabb, ezért a kétmenetes betakaritas is alkalmazhato.
Ekkor rendre vagjak a fOerny0 viaszérési stadiumdban, junius koézepén. 4-5 napos
utdszaradasi id6 utan cséplik. Az Gjabb fajtak mér egymenetes betakaritassal arathatok, fiiszer
célu felhasznalas esetén magas fordulatszammal sziikséges a termést ,,szOrteleniteni,” de ez
az illoolaj-tartalom csokkenését is okozhatja. A tiszta anyagot arnyékos, szell6s helyen,
vékony rétegben szétteritve és gyakori atforgatassal kell széritani. Mesterséges szaritdssal a
folyamat felgyorsithato. Az illdolajat a szaritott és a leparlas eldtt poritott termésbdl allitjak
eld.

Az kétéves komény hazai viszonyok kozott 0,5-1,0 t/ha magtermést adhat.

Mindségi elvarasok:

Az egyéves valtozathoz hasonléan mérgezé magvaktol mentes, minimum 30 ml/kg illdolaj
mennyiséget kell a drognak tartalmaznia.

A desztillalt illdolaja szintelen vagy sarga szini, karvon tartalma legalabb 50 % kell, hogy
legyen.

Az erdei malyva (Malva sylvestris L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

A malyvafélék csaladjaba (Malvaceae) tartozo kétsziki, két éves vagy évelé novény. SzO6rds
szara 1 m magasra is megnOhet, de altalaban a foldon fekszik. Kerek, illetve vese alaku
karéjos levelei szortan allnak. Rozsaszinti viragai a levelek honaljabol fejlédnek, majustol
késo 6szig nyilnak. Termése korong alakt papsajt, amely résztermesekre esik szét.
Ezermagtomege: 3-5 g.

Drog: Malvae sylvestris flos (erdei malyva viraga); Malvae folium (malyva levele)

F6 hatéanyagok: nyalkaanyagok; flavonidok; cseranyagok; antocian-glikozidok

virag: antocian-glikozidok , 4-5 % nyalka (galakt6z, mannoz),

levél: 6-8 % nyalka (galaktéz, mannoz), cseranyagok (tanninok), keserlianyagok,

flavonoidok, kumarinok

Farmakolégiai hatasok: kohogéscsillapito, felsd6 1éguti panaszokat enyhitd

(1égcsohurut, torokgyulladas), gyomor- €s bélnyalkahartya-gyulladas csokkentd

Kornyezetigény:
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Fény-¢és melegigényes faj, amely Europaban dshonos, foként napos teriileteken, toltéseken,
mezOkon nd. A mélyrétegii, konnyli szerkezeti talajokat, szélvédett teriileteket kedveli.
Eldvetemény:

Jol tragyazott 8szi gabondk vagy kapasok utin érdemes vetni. Onmaga utdn 3 év mulva
keriilhet vissza a teriiletre.

Tapanyag ellatas:

A makorelemek koziil inkabb kaliumra igényes novény. Osszel érdemes 40-60 kg/ha foszfor
¢s 80-160 kg/ha kalium hatéanyagnak megfeleld miitargyat kijuttatni és bedolgozni a talajba.
A talzott nitrogén miitragyazas csokkentheti a rozsdaval szembeni ellendllosagat, €s a talaj
magas nitrat tartalma megjelenhet a levélben.
Talajmtvelés:
Az el6z6 kultura tarlohantasat kovetden az 6szi mélyszantassal kell beforgatni a mitragyat.
Tavasszal megiilepedett, apromorzsas szerkezetli, kertszerlien elmiivelt talajfelszint kell
kialakitani. Fontos a talaj nedvességének megtartasa, ezért a vetésmélységen tali
talajmozgatast célszer(i keriilni, vagy hengerezéssel elmunkalni.
Vetes:
A novényt helyrevetéssel szaporitjak. Erre a legmegfelelobb idészak a marcius vége, aprilis
eleje. A kézi szedés megkonnyitésére esetenként minden harmadik sort tiresen hagynak.
Sortavolsag: 40-50 cm
Vetésmélység: 1-2 cm
Vetémag norma: 2-3 kg/ha

Gyakori a fészkes vetés, melyben 3-5 db magot helyeznek 60-80 cm sor és 30-40 cm t6
tavolsagra, igy a vetémagdozis 0,5-1 kg/ha.
Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Engedélyezett herbicidek hidnydban az allomany mechanikai gyomirtassal (sorkdzmiivelés)
védhetd meg a kompetitiv fajoktol.

- Betegségek:
Az orvosi zilizhez hasonld korokozok tamadjak meg. Itt is a legjelentésebb a malyvarozsda
(Puccinia malvacearum), amely barnas-fekete és narancssarga gombaképletei a szaron, a
levél fonakan, a fééren, valamint a levélnyélen alakulnak ki. Védekezni az észlelésekor kell,
majd a kezelést sziikség esetén 2-3 hét mulva megismételni. Felhasznalhatd készitmény az
AMISTAR TOP 0,8-1,0 1/ha doézisban. Alkalomszeriien megjelenhetnek egyéb

levélkorokozok is (Colletotrichum malvarum, Cercospora althaeina, Septoria parasitica).

63



Elleniik a THIOVIT JET készitményt lehet alkalmazni, 3-5 kg/ha dozisban kipermetezve.
Gyakori betegsége még a fuzariumos hervadas (Fusarium oxysporum f. fasinfectum), amely
ellen a termOhely és az eldvetemény helyes megvalasztasaval lehet védekezni.

- Kartevok:
Az allomanyt levéltetvek karosithatjak. Elleniik a KARATE ZEON 5 CS alkalmazhat6 0,3
1/ha dozissal.
Betakaritas:
A virdgokat és leveleket napos idében, kézzel gylijtik be a harmat felszaraddsa utan. Az
elébbit 6-7 héten keresztiil folyamatosan, 2-3 naponta kosarakba szedik a csészelevelekkel
egyiitt. Utobbit levélnyél nélkiil szedik, a viragzas kezdetén. A szarleveleket kell gytijteni, de
csak a szdar als6 harmadardl, hogy az asszimilacios feliilet jelentdsen ne csokkenjen. A
betakaritashoz 100 m® termesztd feliilet esetén naponta 1-2 f6 munkéjara van sziikség.
100 m? teriilet szaraz viraghozama 10-12 kg (egész gyijtési idészakra vonatkozatta), a
levéldrogé pedig 4-6 kg.

Mindségi elvardsok:

A drog csak az erdei malyva megszaritott levelébdl vagy viragabdl allhat. Nem lehet
penészes, dohos szagu, és mentesnek kell lennie a rovarirtd szerek, ndvényvédd szerek

poratodl, rovaroktdl vagy azok larvaitol.

A mérmalyva (Malva sylvestris subsp. mauritiana (L.) A. et G.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Az erdei malyva (Malva sylvestris) nagyobb termetii, sotétebb szirmu alfaja. Magassaga akar
a 2 meétert is elérheti. Levelei szort allastiak, félkor vagy tojasdad alaktak, tenyeresen
karéjosak. A karéjok szdma 3-7, a levélszini része kissé szOros. A virdgok 2-6-osdval
csoportosan fejlédnek a levélhonaljakban. A szirmok élesen erezettek, lilds-pirosak, kicsipett
csticsuak. Juniustdl az elsé fagyokig virdgzik, virdgai sotétlilak. A porzoszalak csévé néttek
Ossze. Termése korong alaka papsajt, amely résztermesekre esik szét.
Ezermagtomege: 4-5 g.

Drog: Malvae mauritii flos (moérmalyva szaritott viraga), Malvae folium (malyva

levele)

F6 hatéanyagok:

virag: antocian-glikozidok (malvin), 4-5 % nyalka (galakt6z, mannoz),

levél: 6-10 % nyalka (galaktdz, manndz), cseranyagok (tanninok), kesertianyagok,

flavonoidok, kumarinok
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Farmakolégiai hatasok: nyalkahartya-bevono szer (véd az irritaciotol, korokozoktol,
allergénektdl), gyulladascsokkenté (pl. nyalkahartya-, fog- illetve torokgyulladas
esetén teaként vagy 6blogetd szerként), koptetd, kohogéscsillapitd
Virdgaiban természetes szinanyagok képzddnek, amelyekkel altalaban ételeket, ritkan textilt
is festenek.

Kornyezetigény:

Foldkozi-tenger vidékén és Eszak-Afrikiaban 6shonos ndvény, de napjainkban mindenhol
megtalalhat6. Kedveli a napos teriileteket, a réteket, arokpartokat, legeloket. Termesztésére a
legalkalmasabb a mélyrétegli, semleges kémhatasu, kozépkotott talajokkal bird szélvédett
tertilet.

Eldvetemény:

J6 eléveteményei a tragyazott kapas kulturdk és az 6szi gabondk. Ugyanarra a teriiletre 3 év
mulva keriilhet vissza.

Tapanyag ellatas:

A tobbi malyvaféléhez hasonléan kaliumigényes novény. Osszel ezért javasolt 40-60 kg/ha
foszfor és 80-160 kg/ha kalium hatéanyagnak megfeleld miitargyat bedolgozni a talajba. A
tulzott nitrogén miitragyazas csoOkkentheti a rozsddval szembeni ellenallosagat, és a talaj
magas nitrat tartalma megjelenhet a levélben.

Talajmuivelés:

Az elévetemény maradvanyainak tarlohantassal vald elmunkalasa javasolt, hogy a gyomok
hamarabb feljgjjenck. Oszi mélyszantassal kell beforgatni a miitragyat. A téli csapadék
beszivargasdhoz 25-30 cm mély forgatds ajanlott. Tavasszal apromagvetéshez kelld
talajfelszint kell késziteni.
Vetés:
A helyrevetéssel torténd szaporitas tavasszal torténik, marcius végén, aprilis elején. A kézi
szedés megkonnyitésére esetenként minden harmadik sort tiresen hagynak.

Sortavolsag: 60-80 cm

Vetésmélység: 1-2 cm

Vetdmag norma: 3-5 kg/ha

Gyakori a fészkes vetés, melyben 3-5 db magot helyeznek 60-80 c¢cm sor és 30-40 cm t6
tavolsagra, igy a vetémagdozis 1-1,5 kg/ha.
Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Engedélyezett herbicidek hidnyaban az allomény mechanikai gyomirtassal (sorkdzmiivelés)

védhetd meg a kompetitiv fajoktol.
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- Betegségek:
Legjelentdsebb korokozdja a malyvarozsda (Puccinia malvacearum). Védekezni az
észlelésekor kell, majd a kezelést sziikség esetén 2-3 hét mulva meg kell ismételni.
Felhasznalhato készitmény az AMISTAR TOP 0,8-1,0 I/ha dézisban. Alkalomszeriien
megjelenhetnek egyéb levélkorokozok is (Colletotrichum malvarum, Cercospora althaeina,
Septoria parasitica). Elleniik a THIOVIT JET készitményt lehet alkalmazni 3-5 kg/ha
dozisban kipermetezve.

- Kartevok:
Az allomanyt levéltetvek karosithatjak. Elleniik a KARATE ZEON 5 CS alkalmazhaté 0,3
1/ha dézissal.
Betakaritas:
A Dbatakaritds hasonloan zajlik a tobbi malyvafajokhoz. A virdgokat 6-7 héten keresztiil
folyamatosan, 2-3 naponta kézzel gyiijtik be a harmat felszaradasa utan. A szarleveleket a
szar als6 harmadarol gytijtik. A betakaritashoz 100 m? termesztd feliilet esetén naponta 1-2 8
munkajara van sziikség.
100 m? teriilet szaraz virdghozama 15-20 kg (egész gylijtési id@szakra vonatkozattva), a
levéldrogé pedig 6-7 kg.

Mindségi elvarasok:

A drog csak az mormalyva megszaritott levelébdl vagy viragabol allhat. Mentesnek kell lenni
az artalmas novényi részektdl, valamint egyéb idegen anyagoktol, nem lehet dohos, penészes,

idegenszagu.

A bazsalikom (Ocimum basilicum L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Az ajakos viraguak csaladjaba (Lamiaceae) tartozo egynyari, kétszikii, lagyszara ndvény. 40-
60 cm magas, merev, felalld, négyélli, fasodo szara a t6tdl tobbszorosen elagazo. Kardszerli
fogyokerét siiri, dusan elagazd oldalgyokérzet boritja, a talajban nem hatol mélyre, de
messzire nyulva atszévi azt. Tojasdad form4ju levelei révid nyéllel kapcsolddnak a szarhoz.
Laza, flizérszerli virdgzata a szarak végén fejlodik, aprd fehér vagy rézsaszin viragokbdl all,
Juniustol szeptemberig nyilik. J6 mézeld, athato illata tavol tartja a rovarokat és legyeket.
Drog: Basilici herba (bazsalikom szaritott és lemorzsolt virdgos-leveles hajtasa);
Basilici aetheroleum (bazsalikom ill6olaja)
F6 hatéanyagok: 0,5-1,5 % illoolaj (eurdpai tipus: 50-55 % metil-kavikol, 40-45 %
linalool; afrikai tipus: 55-70 % metil-kavikol, 30-45 % kamfor; indiai €s thai: 80-90 %
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metil-kavikol, nyomokban linalool), flavonoidok, fenolkarbonsavak, cseranyagok

(5 %), szaponinok, keserlianyagok

Farmakologiai hatasok: étvagyjavitd, emésztésserkentd, szélhajto, antiszeptikus
Evezredek ota ismert fiiszer- és gyogynovény. Oshazaja Dél-Azsia, Perzsia, Afrika, innen
keriilt Eurdépaba. Konyhai felhasznalasa igen sokoldali, gyakorlatilag nincs olyan ételtipus,
melyet ne lehetne vele izesiteni. Jellegzetes, fanyar, a szegfliszegre emlékeztetd illata és
pikéns izii. Leveleit nyersen vagy morzsolt, szaritott formaban hasznaljak.

Kornyezetigény:

Fénykedvel6, meleg- és vizigényes novény. Kelet-Europaban 6ntézéssel termeszthetd. A
hidegre kifejezetten érzékeny, a levelek mar 0,5-1 °C hdmérsékleten megfeketednek és
lehullanak. Termesztésre a gyorsan melegedd, humuszban gazdag, j6 vizgazdalkodasu talajok
a legmegfelelobbek. Rossz gyomelnyomo képessége miatt nem célszerii éveld gyomokkal
fertdzott teriiletre vetni.

Eldvetemény:

Legeldnyosebbek a szervestragyazott kapaskulturak.

Tapanvag ellatas:

Az Oszi mélyszantast kdvetd tavaszi talajmunkakkal megiilepedett, apromorzsés szerkezetti,
kertszertien elmiivelt talajfelszint kell kialakitani. Fontos a talaj nedvességének megtartéasa,
ezért a vetésmelységen tuli talaymozgatast célszerti keriilni, vagy hengerezéssel elmunkalni.
Talajmiivelés:
Kozvetlen istallotragyazast nem igényel, mert a szerves tragya utdhatasat is jol hasznositja.
Alaptragyaként az 0szi talajelokészitéskor 35-40 kg/ha nitrogént, 55-70 kg/ha foszfort és 60-
80 kg/ha kaliumot, a tavaszi talajel6készitéskor 30-40 kg/ha nitrogént, valamint az els6 vagas
utan 40-50 kg/ha nitrogén miitragyat kell a talajba bedolgozni.
Vetés:
A bazsalikomot mind allandé helyre vetéssel, mind palantaneveléssel egyarant termesztik. Az
eldbbi alacsony koltségei miatt hasznalatos, azonban sok kockazatot rejt magaban. Optimalis
helybe vetés ideje a talaj felmelegedésétdl fliggben aprilis vége vagy majus eleje. A
csirdzaséhoz 18-20 °C hémérsékletre van sziiksége a magnak. A vetést hengerezéssel zarni
kell. A kelés utan tészambeallitast kell végezni, kb. 6-7 palanta folyométerenként.

Sortavolsag: 40-50 cm

Vetésmeélység: 0,5-1 cm

Vetémag norma: 3-4 kg/ha
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A palantanevelési koltségesebb, de biztonsagosabb modszert, napjainkban azonban ritkabban
alkalmazzak. A magokat fiitetlen, foliaval fedett foldbe vetik mércius masodik felében.
Sortavolsag: 15-20 cm
Vetésmélység: 0,5 cm
Vetémag norma: 1 kg/ha
Kisebb helyen szaporitd ladakba torténhet a vetés, majd a kelést kovetd 10-12 nap mulva a
kis novényeket (két szikleveles allapotban) at lehet tlizdelni cserepekbe.
A 8-10 cm magas palantakat 6-8 hét elteltével, a majusi fagyok utan, szabadfoldbe iiltetik ki.
Sortavolsag: 40-50 cm
Tétavolsag: 30-35 cm

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A névény gyomelnyomo6 képessége nagyon alacsony. A mechanikai gyomszabalyozas mellett
a magrol keld egy- és kétszikli gyomok ellen STOMP AQUA 3-3,5 I/ha d6zisban, STOMP
SUPER 3-3,5 1/ha doézisban, SHARPEN 330 EC (3-5 1/ha dézisban) vagy PENDIGAN 330
EC 4-5 I/ha dozisban alkalmazhato.

- Betegségek:
A Karpat-medencében az bazsaliokomnak jelentésebb korokozdja eddig még nem
jelentkezett. A foltokban megjelend betegség ellen a fertdézott részek eltavolitasaval lehet
védekezni. Lisztharmat, sztigminds levélfoltossag €s varasodas ellen hasznalhat6 a THIOVIT
JET 3-5 kg/ha, az alternaria, az aszkohitas foltossag, fehérpenész, monilia, sziirkepenész és
tarolasi betegségek ellen pedig a SWITCH 62,5 WG 0,8-1 kg/ha doézisban.

- Kartevok:
Gazdasagilag veszélyes kartevokrol eddig még nem szamoltak be Kelet-Europdban. Az
esetenként megjelend bogarak és tripszek ellen a KARATE ZEON 5 CS alkalmazhat6 0,3
1/ha dozissal.
Betakaritas:
A novény fold feletti leveles, virdgos hajtasa a tenyésziddszakban kétszer vaghatd. Az elsd
vagas rendszerint julius kozepén, az elsé viragok megjelenésekor torténhet, ugyanis ekkor
halmozodik fel a legtobb hatéanyag. A masodik vagds az 0j hajtdsok virdgzasakor, de
feltétlentil az elsd fagyok megjelenése elott végezendd. A betakaritds tobbnyire kaszalva-
rakodo géppel vagy kis teriileten metszdolloval torténik az elsé hajtas felett, 8-10 cm
magassagban. A mélyebb vagas kovetkeztében nem biztos, hogy a novény ismét kihajt. Kézi

vagas esetében kiilon el kell kertiilni, hogy a gyomok a bazsalikom k6zé jussanak. A levagott
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novényeket azonnal szaritoba kell szallitani (pl.: szaritokert, padlas, meleg levegds szarito).
Ezt koveti a levelek ¢és viragzati részek lemorzsolasa, amelyet rendszerint morzsologéppel,
kisebb mennyiség esetén kézzel végezheté. A munkafolyamat soran egymenetben Kkell
elvégezni a szarrészek ¢és idegen ndvényi részek, valamint a homok/fold eltavolitasat. A
lemorzsolt anyagot elébb 5, majd 3,5 mm atmérdji rostdkon atengedve lehet elvalasztani a
maradék szartérmeléktol és talajszennyezO6déstol. Varhato terméshozama: 1,5-2 t/ha morzsolt
drog, az illoolajbol pedig 8-10 kg/ha.

Vilagviszonylatban évente a bazsalikomfajokbol eléallitott illdolaj mennyisége eléri a 100
tonnat.

Mindségi elvarasok:

A drog a bazsalikom virdgzaskor levagott, megszaritott, tisztitott leveleibdl és virdgzatabol
allhat. A morzsolt, mindségi fliszeraruban a bazsalikom szarrészei 2 %, termései 5

szazalékban fordulhatnak el, az idegen novényi részek aranya pedig maximum 1 %.

A fehér mustar (Sinapis alba L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

A fehér mustar a keresztesviraguak (Crucifarea) csaladjaba tartozd egyéves, lagyszart,
kétszikli novény. Termesztett fajtai elérhetik a 90-120 cm magassagot, szara hengeres, levelei
szort allasuak, szarnyasan szeldeltek. A viragzéas hosszan tartd, egy flirton beliil nyil6 virdg és
kifejlett becb is el6fordulhat. Négy darab aranysarga szinii viragszirom talalhatd egy viragon.
A termései 3-4 mm vastag becok, amelyek éréskor szalmasargak, szorozottek, a magok koriil
kidudorododak. Benniik 3-6 sarga mag talalhato, melyek atlagos ezermagtomege 4-5 gramm.

Drog: Sinapis albae semen (fehér mustar magja)

F6 hatéanyagok: mustarglikozidok (szinalbin), allil-mustarolaj (0,5-1,7 %), 0,2-1 %

ill6olaj, 30-40 % zsirosolaj

Farmakologiai hatasok: emésztésserkentd, étvagyjavito, vérkeringést fokozo
A fehér mustarrdl a sumér szovegek mar i.e. 3000-ben tettek emlitést, ezen kiviil szerepel a
Biblidban (mint a hit jelképe) és a gorog irodalomban is. A népgyogyaszat szerint
tiidogyulladds és horgdhurut gyogyitasara is alkalmas. Fliszerndvényként savanyusdgok
izesitésére, pacok készitésére alkalmazzdk. Friss hajtasai kitlind salata és fozelék
alapanyagok. Magvaibol olajat préselnek (ezt Azsidban nemcsak étkezési célra, hanem
vilagitasra is hasznaljak). Nagy mennyiségben dolgozza fel az olajipar, a konzervgyartas, a
gyogyszer- és illatszeripar is.

Kornyezetigény:
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Kozép-Eurépa orszagainak klimdja megfeleld a mustar termesztéséhez, mivel kevésbé
igényes. Jol tiri a kora tavaszi hideget, és elviseli a tavaszi, valamint a nyar eleji sziikos
csapadékos viszonyokat. Korai tavaszodaskor mar madrciusban vethetd, mert alacsony
hémérsékleten (5 °C) kezd csirazni. A késbéi fagyokra sem til érzékeny, 2-4 leveles
allapotaban jelentds karosodas nélkiil a -3 °C hdmérsékletet is képes elviselni.

Vizigénye a keléskor €s a 3-5 leveles allapotban nagyobb. Ehhez altalaban megfeleld az 6szi-
téli csapadék mennyisége. Kritikus idészak a viragzas, illetve a terméskdtés peridodusa, ekkor
2-3 alkalommal igényel 10 mm koriili vizutanp6tlast.

A talajok tobbsége alkalmas a mustar termesztésére, de nem célszerii vékony termorétegti,
rossz vizgazdéalkodasu szikes és belvizesedésre hajlamos teriiletekre vetni.

Eldvetemény:

A kalaszos gabonaf¢lék, a burgonya, a borsd, a cukorrépa és a pillangosok jo eldveteményei.
A kapas kulturdk, ugy mint a kukorica, napraforgd, a szarmaradvany tomegiik miatt nem
igazén alkalmasak. Utobbi fehérpenészes gombabetegsége (Sclerotinia sclerotiorum) miatt
sem javasolt eléveteménynek. Onmaga utan 3-4 év mulva keriilhet ugyanabba a teriiletbe.

Tapanyag ellatas:

A mustar tapanyagigényét ahhoz kell viszonyitani, hogy 100 kg szemterméshez 5 kg
nitrogén, 2,5 kg foszfor és 4 kg kalium sziikséges. Ezt modosithatjak a talajtipus és azok
tapanyag ellatottsag értékei. A nitrogén miitragya egyharmadat (cellul6z bontas érdekében), a
foszfornak €s a kaliumnak pedig a teljes mennyiségét az 0szi mélyszantassal érdemes a
talajba forgatni. A maradék kétharmad mennyiséget tavasszal célszeri kijuttatni. Javasolt
miitragya mennyiség hatéanyagban: nitrogén 70-120 kg, foszfor 50 kg, kalium 80 kg.

A mikrotapelemek koziil a bor gyakorol kedvez6 hatast a mustarra, fejtragyazassal jelentds
termésnovekedeés érhetd el. Gazdasdgi megfontolasbdl és a talajtomorodés elkertilése
érdekében célszerli egyszerre Kkijuttatni a ndvényvédd szerekkel egyiitt, ligyelve a
keverhetdségre.

Talajmivelés:

A téli csapadék megorzése érdekében ajanlott az 0szi mélyszantds. A tavaszi munkalatok
soran célszerli szem el6tt tartani, hogy a lehetd legkevesebb talajmiivelettel legyen kialakitva
a vetdagy, elkeriilve a talajtomorodottséget. Erre a célra a kompaktor, illetve a forgdkapas
magagykészitd gépek a legalkalmasabbak, amelyekkel egy menetben j6 mindségli vetdagy
alakithat6 ki. Ezek hidnyaban a simitd6 €s kombinator egymds utani alkalmazasaval is jo
mindségli vetdagy készithetd. A magagy eldkészitésnél tigyelni kell arra, hogy a felsd réteg

(3-4 cm) apromorzsas, kertszer(, az alsé pedig kellden tomott, nedves legyen.
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Vetes:
Kora tavasszal, a tavaszi arpa utdn kozvetleniil vethetd, de legkésébb marcius utolso
dekadjaig. Hengerezéssel €s jobb mindségi vetdogépek alkalmazasaval tarthatd az egyenletes
vetésmélység, ami az apromagoknal rendkiviil fontos paraméter, ugyanis nagyban eldsegiti a
kelés egyenletességét. A vetés utan is hengerezni kell, melynek a legmegfelelobb eszkoze a
Cambridge henger.

Sortavolsag: dupla gabona

Vetésmélység: 2-3 cm

Vetémag norma: 10-15 kg/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A novényt leginkabb veszélyeztetdé gyomok a fenyércirokfélék (Sorghum spp.), az
arankafélék (Cuscuta spp.), a vadzab (Avena fauta), a kolesfélék (Panicum spp), a galajfélék
(Galium spp.), a soskafélék (Rumex spp.), valamint a vadrepce (Sinapis arvensis). Mind az
egyéves, mind az éveld egyszikiiek ellen a postemergens védekezés javasolt.
Ajénlott szerek az AGIL 100 EC 0,8 1/ha d6zisban, a SELECT SUPER 0,6-1,4 1/ha d6zisban
a magrol keldk esetén, 1,4-2,4 1/ha dozisban az éveldk esetén.
A kétszikii gyomok ellen posztemergens védekezés javasolt.
Ajanlott szerek a LONTREL 300 EC 0,3-0,4 1/ha dozisban, a BUTISAN STAR 2-2,5 I/ha
dozisban és a GALERA 0,3-0,35 1/ha dozisban.

- Betegségek:
A mustar ndvénykortani szempontbdl a fehérpenész (Sclerotinia sclerotiorum) fert6zésekre
fogékony. A gomba szaporitd képletei (szkleréciumok) a talajban tobb évig ¢€letképesek
maradnak, nedves €évjaratokban jelentds karokat okozhatnak. A vetésforgd betartasaval és a
nem tulzottan siiri allomany kialakitasaval megel6zhetd a fert6zés. A kémiai védekezést a
viragzas iddszakaban kell elvégezni. Javasolt szer a PICTOR 0,51/ha dézissal (méhekre nem
veszélyes).

- Kartevok:
A kelés idépontjaban a legnagyobb problémat a bolha okozza kartételével. Ez 2018-ig
megelézhetd volt a vetOmag csavazasaval (pl.. CRUISER OSR 10 I/t dozissal), de a
tiametoxam hatoanyag hasznalata egyéb neonikotinoidokkal egyiitt az eurdpai iranyelv
alapjan korlatozasra keriilt, igy mar csak {iveghazakban hasznalhat6. Helyette mar a korai

crer

mustar allomanyt 2-3 nap alatt elpusztitjdk. Ebben a vegetacidos periodusban jol
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alkalmazhatoak a szisztemikus készitmények, mint a NURELLE-D 50/500 EC (0,6 I/ha
dozissal), amely kéthetes hatastartammal bir, és alkalmazhatdsaganak alacsony a ho 6sszege.
A fénybogar kartétele bar nem olyan jelentds, de mennyiségi csokkenést okozhat. A rovar a
virdgpor keresése kozben kirdgja a bimbokat, mikdzben megsérti a termét, a virdg lehull,
ezzel kozvetlen termésveszteséget okoz. Ellene z6ldbimbos allapotig a NURELLE D 50/500
EC (0,6 1/ha dozissal) hatékonyan alkalmazhatd. A részleges viragzast allomanyban
méhkimélo szerekkel védekezhetiink (BISCAYA 0,3 1/ha dozissal).

Betakaritas:

Az aratast optimalis idopontja akkor van, amikor a becok sargasbarndk, a becdk alatti
szarrész sarga ¢és pattanva torik, ebben a stadiumban a szartd még zold. A betakaritast paradus
idoben célszerli végezni, kanikula esetében viszont keriilendd a magas aranyl pergési
veszteség miatt. A nyersanyag nedvességtartalmat egybdl meg kell vizsgalni, és ha az érték 9
szazaléknal magasabb, akkor kiteritve szaritani kell.

Varhat6 hozam: 1-2 t/ha mag

Mindségi elvardsok:

A Kkereskedelmi  forgalombana  mustarmag  tisztasiganak ~ minimum  96%,
nedvességtartalmanak 10% kell lenni. A hibas, torott, beteg magvak ardnya maximalisan 2 %
lehet. Beltartalom tiikrében a hidroxi-benzil-izotiocianatnak minimalisan 2 % lehet. Az ipari

mindség kovetelményei kevésbé szigortiak. A vetdémagra mas szabalyok vonatkoznak.

Az anizs (Pimpinella anisum L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

Az ernyOsviraguak (Apiaceae) csaladjaba tartozo egyéves, lagyszart, kétszikii névény. Szara
egyenesen felallo, 40-70 cm magas, elagazo, enyhén sz6rozott. Szara gyenge, ezért eléfordul,
hogy a ndvény a talajra dol. Also levelei hosszu nyeltiek, kerekded formajtak, ép széliiek
vagy szeldeltek, a felsok 1ok, szalasan hasadtak, illatosak. Viragzata dsszetett ernyd, amely
10-15 halvanyzold, fehéres arnyalata erny6ceskébdl all. Termése tojasdad vagy forditott korte
alaku ikerkaszat, csucsan a két bibe-maradvany lathat6. Szine sziirkészold vagy sziirkésbarna,
a résztermések nehezen valnak el egymastol. Ezermagtomege 1,5-4 g.

Drog: Anisi fructus (anizs érett, egész, szaritott termése), Anisi aetheroleum

(anizstermésbdl leparolt illdolaj)

F6 hatéanyagok: 1,5-6 % illéolaj (80-90 % transz-anetol, metilkavikol, alfa-

terpineol, cisz-anetol, anizs-aldehid, anizsketon, anizssav, linalool), flavonol-
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glikozidok, fenolsavak, furano- és hidroxi-kumarinok, 18-23 % zsirosolaj, 16-20 %

fehérje, 3-6 % cukor

Farmakologiai hatasok: szélhajtd, gorcsoldd, emésztés segitd, antibakterialis,

antifungalis, koptetd, gyulladascsokkentd (pl. mandulagyulladas esetén)
Nagy multra tekint vissza, mar az 6kori Egyiptomban is széles korben ismerték és hasznaltak.
Jelentéségét mutatja, hogy az okori Keleten fizetéeszkozként is szerepelt. A jellegzetes illati
¢s izli, a koménymagra hasonlitd, de annal édesebb és aromasabb magokat vadas ételek,
martasok, fézelékek, édességek, siitemények, kompodtok, tedk, borok, szirupok izesitésére
hasznaljak. A likérgyartas egyik alapfiiszere — a hagyomanyos gordg anizspalinka (0uzo) és
az abszint {6 alkotdeleme.

Kornyezetigény:

Fény-, meleg-, viz- és tapanyagigényes novény. A talaj mindségével szemben nem tul
igényes, de a gazdasdgosan jo szerkezetll, jo vizgazdalkodasu, tapanyagban gazdag, semleges
kémbhatasu teriiletek termeszthetd. Késén meleged6 belvizes, homok vagy erésen kotott hideg
talajok nem alkalmasak a termesztésre.

Elévetemény:

Jo cléveteménye a gabonafélék és a kapasok. A pergé magvia novények keriilend6k
(mariatovis), ¢és foleg a kozds betegségeik miatt az ernydsdk (konyhakdmény, kapor,
koriander) is. Onmaga utdn 4 év mulva vethetd.

Tapanyag ellatas:

Hektaronként 1 tonna hozamhoz 40-60 kg nitrogén, 60-100 kg foszfor és 40-60 kg kalium
tapanyagot igényel. A makroelemek legnagyobb részét a szarba induléds és virdgzas kozott
veszi fel a névény, ezért javasolt 20 kg/ha nitrogén kijutatasa a termésndvelés érdekében.
Talajmiivelés:

Az elévetemény betakaritdsa utdn azonnali tarldhantas javasolt, hogy a gyomok hamarabb
feljojjenek. Ezek pusztitasara az 6szi mélyszantasig folyamatosan miivelni kell a teriiletet. A
téli csapadék beszivargasahoz 25-30 cm mély forgatds ajanlott. Tavasszal aproémagvetéshez
megfeleld talajfelszint kell késziteni.

Vetes:

Az énizs csirdzéasi hd optimuma 20-25 °C. A csirandvény a hidegre nem érzékeny, a néhany
fokos fagyokat is elviseli. Az optimalis vetési id6 marcius végén—aprilis elején van, amikor a
talaj mar legalabb 7-8 °C hémérsékletre felmelegedett. Az ennél alacsonyabb
talajhdmérsékletnél torténd vetés hidnyos kelést eredményez. A vetés utdni hegerezés nagyba

segiti az egyenletes kelést.
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Sortavolsag: 25-30 cm

Vetésmélység: 2-3 cm

Vetémag norma: 15-20 kg/ha (80-100 db/folyométer)
Az eurdpai termesztésben kétféle anizs fordul eld. Kelet-Europaban a kismagvi, sotét szinl
anizst termesztik, mig Spanyolorszagban és Olaszorszagban a vilagosabb szinli €s nagyobb
magtermésii anizst. A magyarorszagi 0sszehasonlitd vizsgalatok szerint ez utoébbi a Karpat-
medencében kisebb illdolajtartalmtl és hozam.

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Az anizs kelése és kezdeti novekedése lasst, és a késébbi gyomelnyomo képessége is
csekély.
Egyszikli gyomok ellen a kezdeti fejlédéskor a DUAL GOLD 960 EC 2-2,5 1/ha do6zisban
hasznalhato. Magrol kel kétszikiiek ellen a STOMP AQUA alkalmazhato 3-3,5 I/ha
dozisban.
Az anizs termesztésében a gyomszabalyozas nem valosithatd meg teljesen vegyszeres uton,
mert a lassu termésérés alatt a szaradé novények tobb fényt engednek keresztiil, mint a
viragzaskor, és a késén csirazd6 méreganyagokat felhalmozo foltos biirck (Conium
maculatum), csattan6 maszlag (Datura stramonium) és kunkorfélék (Heliotropium spp.) fel
tudnak szaporodni. A vetés és sorok zarodasa kozotti iddszakban azonban lehetdség van a
vegyszeres uton torténd védekezésre, és ezaltal kivalthatdo a koltséges mechanikai (kézi)
gyomszabalyozas, mellyel a fenntartasi koltségek csokkenthetéek. Mindharom mérgezé faj,
termésiik alakra és méretre is majdnem megegyezik az anizséval, ami megneheziti a tisztitast.
Az ezekkel szennyezett anizs nem értékesithetd, gyakorlatilag sem drognak, sem vetdmagnak
nem hasznalhato.

- Betegségek:
Legjelentdsebb betegsége a bakteridzis, ami tobb baktérium egyiittes vagy kiilon-kiilon
torténd karositdsanak eredménye. A fertézés altalaban sériiléseken keresztiil kovetkezik be,
amelyeket pl. rovarok, a szélfutta homok és es6 vagy a nagynyomdst permetezés okoz. A
magas (24-30 °C) hoémérséklet szorofejes Ontdzés vagy nagy esdzés mellett kedvez a
betegség kialakulasanak. Féleg ervinias rothadast (Erwinia carotovora), pszeudomondszos
(Pseudomonas syringae) és xantomonaszos betegséget (Xanthomonas heterosa) okoz. A
kartétel soran a virdgok torzulnak, leszaradanak, a kotddé termések foltosodnak és
leszaradnak. Ezek mellet eléfordulhat a ramulariozis (Ramularia coriandri) is, amiben a

fertdzott novények elsepriisodnek, buja novekedésiivé ¢s meddévé valnak. Az emlitett
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betegségek ellen réztartalmt fungicidekkel védekezhetiink. A kezelést szarbaindulaskor kell
elvégezni, majd 8-12 nap elteltével megismételni. Felhasznalhato szer: MILTOX SPECIAL
EXTRA WP 2-3 kg/ha doézisban.

- Kartevok:
Az anizs egyik fontosabb karositja a vetési bagolylepke (Agrotis segetum). Kétnemzedékes
rovar, az els6 nemzedéke majustol juliusig rajzik, a masodik augusztus €s november kozott.
A talajszinten karositdo bagolylepkék hernydi alegnagyobb kart a csiranovények, ill. a
novények gyokérnyaki részének ragasaval okozzak, amely a névény hervadasidhoz, végiil
elhalasdhoz vezet. A lombszinten karositd bagolylepkék kis larvai kezdetben a leveleket
hamozgatjak, késobb az idésebbek azokat karéjosan ragjak. Ezen kiviil megjelenhet a
koménymoly (Depressaria daucella) és a Fecskefarka lepke (Papilio machaon) dekorativ
hernyodja is. Jelentds kartételt nem okoznak.
Betakaritas:
Az é4nizs terméseinek érése is folyamatos, elhtizodo. Eltérést jelent, hogy termése viszonylag
kevésbé pereg, ezért az egymenetes, kombajnos betakaritas javasolt. A legértékesebb drog a
kozéps6, foernydkben 1évo ikerkaszat termésekbdl nyerhetd. Ennek érése julius végére
varhat6, amikor a novény szarlevelei mar teljesen leszaradtak. Arataskor a gabonakombajn
cséplorészét ugy kell beallitani, hogy az ikerkaszat termések ne torjenek. A nyersanyagot
arny€kos, szellds helyen, vékony rétegben kell szétteriteni, és gyakran atforgatni. Késébb
sikrostalassal a szarat, levelet és az idegen anyagokat kell kitisztitani.
A varhat6 terméshozam 0,5-1 t/ha.
Az illdolajat a szaritott és a leparlas eldtt poritott termésbdl allitjak eld.

Minoségi elvarasok:

A magoknak nem lehet dohos, penészes, idegen szaguk, ezenfeliil a drogban mérgezé vagy
artalmas hatasti novényi részek, idegen anyagok sem lehetnek. Rovarirtd szerek, ndvényveédo
szerek porat, rovarkartevoket nem tartalmazhat. A tisztasaga minimum 96,5 %, idegen anyag
tartalma legfeljebb 1 % lehet. A termést altalaban gyermekeknek szant készitményekbe

hasznaljak fel, ezért a legtobb felvasarld szigori mindségi kovetelményeket tdmaszt.
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A gyapjas gyisziivirag (Digitalis lanata Ehrh.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Délkelet-Eurdpaban elterjedt, kétéves, erds hatasti névény. Magyarorszagon a Mecsekben és
a Budai-hegységben élnek kisebb populacioi, amelyek szigori természetvédelmi oltalom alatt
allnak. A novény az elsé évben télevélrozsat fejleszt, a masodik évben megjelend magszara
80-100 cm magas, el nem agazo, felsé részében kifejezetten gyapjas-sz6éros (innen ered az
elnevezése). Toélevelei 10-30 cm hosszak, lemezik landzséas, felszine fényes-zold.
Szarlevelei 1ldk, 10-15 cm hosszuak, kihegyezettek, landzsdsak. Virdgzata végallo,
dasviragn, fuzérszera flirt. A parta felfujt, az alsé cimpaja igen nagy, lapos, nyelv alaku, fehér
szinl, rajta erezet nem lathatd. A parta egyéb részei fehéres alapon vordsesbarndn erezettek.
Termése két kopaccsal felnyilé (kovado) sokmagvi tok, amelyet a marado csésze vesz kortil.
Ezermagtomeg kb.: 0,09 g. A magvak 2-3 évig megorzik csirazoképességiiket.

Drog: Digitalis lanatae folium (gyapjas gyiiszlivirag szaritott levele)

Fo6 hatéanyagok: szivglikozidok (lanatozid C csoport, aglikon: digoxigenin);

szaponinok (digitonin, gitonin); flavonoidok

Farmakolégiai hatasok: szivgyodgyszerek alapanyaga, javitja a periférias keringést és

1égzést, fokozza a szivizom-0sszehtizodasok intenzitdsat, vizhajto, érfal rugalmassagat

fokozo
Nagyiizemi termesztésével Kelet-Europaban 1940 6ta foglalkoznak. Az egész névény nagyon
erds hatast, igy mérgezd! Otthoni felhasznalasa szigoruan tilos!

Kornyezetigény:

A természetben szaraz, meleg sziklagyepekben fordul eld, termesztéséhez a konnyen
melegedd, meszes kozépkotott talajok a legalkalmasabbak. Ontozés hatdsara 2-3-szorosira
novelhetd a levelek szama.

Eldvetemény:

Jo eldveteményei az Oszi gabonafélék ¢és oOntozott zoldségnovények. Lassan fejlodik,
gyomosodasra hajlamos, ezért a gyomosito eldvetemények keriilendok. Rossz eldveteményei
a burgonyafélék (Solanaceae). Onmaga utan 4 év milva vethetd Gjra.

Tapanyag ellatas:

A szervestrigya jobban hasznosul az elévetemény alatt. Oszi mélyszantassal javasolt 100-150
kg/ha foszfor és 120-160 kg/ha kalium hatbanyagu mitragya bevitele.

A nitrogént megosztva kell bevinni, egy részét 6sszel, a tobbit fejtragyaként 6-8 tdleveles
allapotban, sorkozbe bedolgozva vagy oOntdzoévizzel kijuttatva, Osszesen 100-150 kg/ha

hatéanyagot.
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Talajmuvelés:

A tél ala vetés esetén mar Osszel ki kell alakitani az aprémorzsas, tomor magagyat, tavaszi
vetésnél is minél teljesebben elmunkalt talajallapotot kell 1étrehozni mar az 6sz folyaman.
Vetes:
Kozvetlen vetéssel szaporithatd. Erre a megfeleld id0szak a késé 6sz vagy a tavasz. A
munkafolyamatot hengerezéssel kell zarni.

Sortavolsag: 40-50 cm

Vetésmélység: 0,5-1 cm

Vetémag norma: 3-4 kg/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A csirandvény lassu fejlodésli, ami miatt csak a vetés utan 20-30 nappal kezd kisorolni az
allomény. Ekkor azonnali sorkdzkapalast igényel, amit az egész tenyésziddszakban folytatni
kell.

- Betegségek:
A leggyakoribb koérokozoja a szeptorias levélfoltossag (Septoria digitalis). A legfontosabb
fertdzési forrds a vetdmag. Tavasszal mar szikleveles korban megjelenhetnek a tiinetek, a
lomblevelek koziil pedig az iddsebbek karosodnak. A betegség foleg csapadékos iddjaras
esetén jelentkezik szorvanyosan. A levélen 3-4 mm-es barna szegélyli, kozépen kisziirkiild
foltok lathatok. Terjedésének megakadalyozasara a FUNGURAN-OH 50 WP 2,0-4,0 I/ha
dozissal vagy a JOKER 77 WP 2-4 kg/ha dozissal alkalmazhato a tiinetek megjelenésekor.

- Kartevok:
Kartevoi koziil a legjelentdsebbek a levéltetvek. Védekezni mindenképpen sziikséges ellentik,
mivel fontos virusvektorok. Ezek jelentdsen csokkenthetik a levélhozamot és a hatdéanyag-
tartalmat. Felhasznalhato szer: KARATE ZEON 5 CS 0,3 1/ha dozissal a virdgzasig.
Betakaritas:
Az optimalis idGszak augusztus vége és szeptember eleje, amikor a tdlevelek
hatdéanyagtartalma a maximumon van. A leveleket szdraz id6ben, a harmat felszaraddsa utan
2-3 cm-rel a talaj felett célszerli vagni géppel vagy kézzel. Célgépként jol hasznalhatéak a
sargarépa, spentot betakaritdo gépek, azonban ezek hasznélatdhoz fontos, hogy az allomény
gyommentes legyen.
A frissen vagott levelek elsddleges feldolgozasa a megrendeléi igényétdl fiiggden

kétféleképen torténhet:
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1. primer kardenolid glikozidtartalmi (azaz domindnsan lanatozidokat tartalmazo)
drog esetében a leveleket maximum 40 °C homérsékletet kell szaritani a tobbi
gyogyndvénynél megszokott modon,

2. szekunder kardenolid glikozidtartalmu (a primer glikozidok tudatos fermentativ
lebontéasaval) drog esetében levagott ndvényanyagot szecskazassal, sildézassal
2-3 napig levegdtol elzarva (anaerob feltétel) fermentaljak, majd ezt kovetOen

szaritjak.
Varhato terméshozam 3—5 t/ha szaraz levél.

Mindségi elvardsok

A drogban z0ld vagy kissé fako levelek lehetnek, az egyéb névényi anyag maximum 2-5 %

aranyban lehet jelen.

Az orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

A Foldkozi-tenger vidékén Oshonos kétszikii éveld félcserje, amely az ajakos viraghiak
csaladjaba (Lamiaceae) tartozik. Mélyre hatold gyokerébdl szamos oldalagat fejleszt. Szara
50-80 cm magas, keresztmetszete négyszogletli, iddsebb korban elfasodik. Levelei
hosszukas-landzsas vagy megnyult tojasdad alakuak, az alsok nyelesek, a fels6k iilok, széliik
csipkés keresztben atellenesen helyezkednek el. A levelek szine és fondka egyarant
molyhosan sz0rozott. Virdgzata 5-8 4lorvbdl 4llo Osszetett flizér, ebbdl erednek az
ibolyaskék, rozsaszin vagy fehér szinii ajakos viragai majus végétdl. Termése a marado
csészékben 1il6 gesztenye vagy vordsbarna szinii négy makkocska, melyek hossza 2-3 mm,;
szélessége 2 mm, koldokfoltja pedig fehéres. Ezermagtomege 7,6-7,8 g.
Drog: Salviae officinalis folium (orvosi zsalya egész vagy apritott, szaritott levele),
Salviae officinalis aetheroleum (orvosi zsalya illoolaj)
Fébb hatéanyagok: 1-2,5 % illoolaj (20-50 % alfa- és béta-tujon, 6-14 % borneol,
10-15 % cineol, 6-10 % kamfor, 1-2 % pinén), diterpének (karnozol, karnozolsav),
triterpének (urzolsav, oleanolsav), 1-3 % flavonoid (apigenin, luteolin és glikozidjaik),
fenolsavak (rozmaringsav, kavésav, klorogénsav), fenolglikozidok, 3-8 % cseranyag
Farmakolégiai hatasok: gyulladdscsokkentd (szajiregi és torokgyulladas,
rovarcsipések, pattandsok, bdrgyulladds esetén) antibakterialis, antiviralis,
1zzadascsokkentd
Az okori gorogok és romaiak gyogyitasra €s a hlisok tartdsitasara hasznaltak. A latin nevében

a salvia sz6 ,gyogyitani” jelentéssel bir, és a hallhatatlansag fiivének tartottak.
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Fiszernovényként zsiros- €s husételekhez hasznaljak, mert azon feliil, hogy kiilonleges
aromat kolcsondz, emésztésben is segitséget nyujt.

Kornyezetigény:

Szarazsagtlird, melegigényes novény, melyet a hotakard nélkiili erds fagyok karosithatjak. A
15-18 °C kozotti homérsékleten a novények viszonylag lassu fejlodése még vontatottabb.
Fényigénye inkdabb magas, a kevés napfény hatasara jelentosen csokken az illdolaj-
tartalom, az arnyékos helyeken a levelek sziirkés szine halvanyzold lesz, a hajtas pedig
megnyulik. A talaj kémhatasdval szemben nem tul érzékeny, a mély fekvésii, nedves, hideg
teriiletek, valamint a homokos és az erésen agyagos talajok nem alkalmasak a termesztésére.
Eldvetemény:

Eléveteményre nem érzékeny, barmely mas ndvény utan telepithetd, legalkalmasabbak a
kalaszosok. Kulturaban 5-6 évig marad a teriileten.

Tapanyag ellatas:

Tapanyag felhasznaldsa miatt 20-30 t/ha szervestrdgya kijutatdsa javasolt a telepités eldtt, a
talaj elokészitéskor. Ennek hidnydban 60-80 kg/ha foszfor és 40-60 kg/ha kéalium
hatéanyagnak megfelelé mitragyat lehet felhasznalni. Az orvosi zsdlya ,talajzsarolo
novény,” a termesztés sordn kiélik a talaj tdpanyagkészletét, ezért ezeket minden évben
potolni kell. Ez kdzepes adagh nitrogén-foszfor-kalium miitragya rendszeres kiszorasaval
oldhat6o meg.
Talajmiivelés:
A tavaszi talajmunkdkkal megiilepedett, apromorzsas szerkezetli, kertszerlien elmiivelt
talajfelszint kell kialakitani az 6szi mélyszantast kovetden. Fontos a talaj nedvességének
megtartasa, ezért a vetésmeélységen tuli talajmozgatast célszerti keriilni, vagy hengerezéssel
elmunkalni, mert akar helybevetéssel, akar palantazassal is torténik a szaporitas, a névény jol
elmunkalt, egyenletesen elsimitott teriiletet igényel.
Vetes:
Az orvosi zsdlya helybevetéssel €s palantaneveléssel egyarant szaporithaté. Az eldbbi
alacsony koltségei miatt hasznalatos, azonban sok kockézatot rejt magéaban.
A vetés optimalis ideje oktober vége, november eleje. A vetést hengerezéssel zarni kell. A
tavaszi vetés az igen lassu csirdzas miatt nem javasolt.

Sortavolsag: 60-70 cm

Vetésmélység: 3-4 cm

Vetémag norma: 15-20 kg/ha
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A palantaneveléshez a magvakat aprilisban-majusban jol el6készitett szabadagyba kell vetni.
Oszig az 6ntozési gyomszabalyozasi munkalatokkal kell 4polni a novényeket. Osszesen 300-
400 m? palantaneveld teriilet sziikséges egy hektar betelepitésére.

Sortavolsag: 20-25 cm

Vetésmélység: 3-4 cm

Vetémag norma: 30-40 g/m2
A kiiiltetés optimalis ideje szeptember vége, oktober eleje.

Sortavolsag: 60-70 cm

Totavolsag: 30-40 cm
A lassu fejlédés miatt a koltségesebb szabadagyi palantaneveléssel eldallitott paldntakkal
torténd telepités a legbiztonsagosabb.

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A névény gyomelnyomo6 képessége nagyon alacsony. A mechanikai gyomszabalyozas mellett
a magrdl keld egy- és kétszikii gyomok ellen STOMP AQUA 3-3,5 I/ha dozisban, STOMP
SUPER 3-3,5 I/ha do6zisban, SHARPEN 330 EC 3-5 1/ha dézisban vagy PENDIGAN 330 EC
4-5 1/ha dézisban alkalmazhato.

- Betegségek:
A Karpat-medencében az orvosi zsalyanak jelentdsebb korokozoja eddig még nem
jelentkezett. A foltokban megjelend betegség ellen a fertdézott részek eltavolitasaval lehet
védekezni. Lisztharmat, sztigminas levélfoltossag és varasodas ellen hasznalhato a THIOVIT
JET 3-5 kg/ha doézisban, az alternaria, az aszkohitas foltossag, fehérpenész, monilia,
sziirkepenész ¢€s tarolasi betegségek ellen pedig a SWITCH 62,5 WG 0,8-1 kg/ha dézisban.

- Kartevok:
Gazdasagilag veszélyes kartevokrdl eddig még nem szamoltak be Kelet-Europaban. Az
esetenként megjelend bogarak ¢€s tripszek ellen a KARATE ZEON 5 CS alkalmazhat6 0,3
1/ha dozissal.
Betakaritas:
Az eldnevelt és 6sszel kililtetett novényekbdl mar a kovetkezd évben egyszeri vagéssal lehet
kalkulélni. A helybe vetett lloméany csak a masodik évtdl fordul termdre. A tovabbi években
kétszer, néha haromszor is vaghatéak. Az els6é vagas a virdgok megjelenése elott, majus
végén, junius elején, a masodik, néha a harmadik, az j hajtasok kifejlodésekor (25-30 cm
magassagnal) julius végén, esetleg oktober elején torténhet. Minden esetben a fasodott

szarrészek feletti hajtasokat kell betakaritani. A betakaritas kisebb teriileten sarldval, tizemi
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termesztésben kaszalva-rakodogéppel végezhetd. Illoolaj nyerésre teljes viragzasban, a déli
orakban vagjak a zséalyat, mivel ilyenkor a legmagasabb az illoolaj tartalma. A levagott
alapanyagot jol szelldztethetd helységben, padlason, vékonyan kiteritve lehet szaritani, vagy
mesterséges eljarassal legfeljebb 40 °C hémérsékleten. Levéldrog elballitasa esetén a
megszaritott hajtdsokrdl lefosztjak a leveleket. 4-5 kg friss anyagbol 1 kg szaraz lesz. A
széaraz aru zsakokban vagy balazsakokban tarolhato, tiszta, szelloztethetd helyiségekben.

Az illoolaj-eldallitasra vagott orvosi zsalyat azonnal a leparlotizembe kell széllitani, mert a
tartalom Orardl orara jelentdsen csokkenhet. A parlatot fémedényekben, kanndkban, illetve
tartalyokban lehet tarolni. A napfény hatdsara a hatdéanyag atalakulhat, esetenként el is
bomlik.

Varhato hozam az elsé évben, Osszel telepitett allomany esetén, 0,1-0,2 t/ha, masodik és
harmadik évben 0,8-1 t/ha drog, illéolajhozama pedig 8-10 kg/ha (masodik, harmadik év).

Mindségi elvarasok

A drognak minimum 1,5 % illoolajat kell tartalmaznia. A levéldrog maximum 5 % ndvényi
részt, 1 % idegen anyagot tartalmazhat. Ezenfeliil a drog nem lehet dohos, penészes, idegen

szag, valamint nem tartalmazhat mérgez6 vagy artalmas egyéb novényi részeket.

Az igazi édesgyokér (Glycyrrhiza glabra L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Legelok, rétek, szantofoldek és utak mentén €1 az igazi édesgyokér, népies nevén édesfa,
vagy cukorkord. 1-2 m magasra megnovo éveld, kétszikli novény. Levelei szort allastak,
paratlanul szarnyasan Osszetettek. A levélfondkon olajmirigyek talalhatok, ezért a levelek
tapintasra ragadosak. A levélcsucs kicsipett. Viragzata a levélhonaljakban fejlodo laza fiirt, a
viragok szirmai lildskékek. Hiivelytermése 3-5 db magot tartalmaz. Ezermagtomege 10 g.

Drog: Liquiritiae radix (igazi édesgyokér egész vagy apritott, hamozott vagy

hamozatlan, szaritott gydkerei és tarackjai)

F6 hatéanyagok: 6-13 % triterpén szaponin (glicirrizin); flavonoidok (liquiritin,

isoliquiritin); fitoszterolok (béta-szitoszterol); kumarinok; keményitod

Farmakologiai hatasok: koptetd, gyulladascsokkentd, gorcsoldd, antibakteridlis,

gyomorfekélyt gyogyitd (védi a gyomornyalkahdrtyat), hashajto, fajdalomcesillapito
Az édesgyokér a medvecukor vagy bocskorszij néven ismert édesség izesitOanyaga.
Felhasznaljak még a barna sor szinezésére, kiilonb6zo likérok (példaul a pastis) izesitésére,
illetve az emésztést serkentd gyodgytea készitésére is. Dohany talzott kiszaradasanak

megakadalyozasara, valamint vizes kivonatait italok készitésénél allomanyjavitoként is
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felhasznaljak. Az édesgyokér édes ize a glicirrhizintdl szarmazik, az ¢élelmiszer- és
gyogyszeripar izjavitoként hasznositja.

Kornyezetigény:

A Foldkozi-tenger mellékén honos, pontusi-mediterran floraclem, Kelet-Europa déli részén
szorvanyosan fordul eld vadon. A termeszt teriilet szempontjabol féleg a talajra igényes. A
mélyrétegli, jol szell6z6, laza, homok vagy homokos valyogtalajokon fejlédik megfelelden.
Semleges kémhatdsu, nyirkos artéri teriileteken sikeresen kultivalhato.

Elévetemény:

J6 eldveteményei a gabonafélék €s a kapasok.

Tapanyag ellatas:

3040 t/ha istallotragyat, valamint 50-60 kg/ha hatéanyagi foszformitragyat javasolt az 6szi
mélyszantassal a talajba juttatni.
Talajmiivelés:
Az elévetemény betakaritasa utan tarlohantast kell végezni tarcsaval, amelyet apromorzsasra
kell elmunkalni, majd tomdriteni, hogy a gyokérdarabok telepitésére alkalmas legyen a talaj.
Vetes:
Helyrevetéssel ritkan szaporitjak lassan csirdzé magja miatt.

Sortavolsag: 60 cm

Vetésmélység: 2 cm

Vetdmag norma: 12-15 kg/ha
Vegetativ tGton torténd telepités a gyakoribb. Ennek az optimalis ideje az 6sz (Szeptember-
oktober). Az sziikséges szaporitészerv a talajban vizszintesen futd, 1,5-2 cm vastag
gyokerek, melyeket bardzdakba tesznek, majd foldet huznak ra.

Sortavolsag: 60-80 cm

Tétavolsag: 30-40 cm

Telepités mélység: 10-12 cm

Gyokér norma: 30.000 db/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A ndvény jo gyomelnyomo képessége miatt csak az els§ évben kell sorkézmiiveléssel
miuvelni a talajt. Az 6szi sorkozmiivel0 talajlazitas a téli csapadék jobb befogadasat segiti eld.
Minden 6sszel, a levelek lehullasa el6tt, a ndvények fold feletti hajtasait lekaszaljak, mintegy
10 cm-es tarloval. Ez az anyag takarméanyként hasznosithato.

- Betegségek/Kartevok:
82



Sem jelentds korokozoja, sem kartevdje nem ismert.

Betakaritas:

Az iltetvény 10-15 évig is fenntarthaté, de a Karpad-medencében 2-3 éves kultaraként
termesztik. Osszel, lombhullas utan, csemetekiemelé géppel az Osszes gyokértermést
betakaritjdk, az alloméanyt felszdmoljadk. A nyersanyagot a foldszennyezddésektol
megtisztitjak, mossak. Vizben old6do hatdéanyagai miatt nem szabad hosszabb ideig aztatni.
Tisztitas utan a gyokereket szikkasztjak, majd hamozzak, néha kockara vagjak.

Varhat6 terméshozam 1,5-2 t/ha.

Mindségi elvarasok:

A gyokér vastagsaga 1 cm atmérdjii, kiviil sziirkésbarna, beliil sargasfehér, rostos torési,

legalabb 4 % glicirrizinsavat tartalmaz.

A landzsaslevelii utifii (Plantago lanceolata L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Az egész vilagon elterjedt, kozismert és népszerii gyogynovény, igénytelen faj. Rétek, utak
mentén, mezOkon, parlagokon nd, sik- és hegyvidékeken egyarant megtalalhato.
Lagyszara, éveld ndvény. Egyenes, felallo, levéltelen virdgzati szérai (tékocsanyai) 10-35 cm
magasak, hosszikas, 1andzsa formdju levelei €lénk so6tétzold szintiek, kopaszok vagy finoman
szOrozottek, hosszanti irdnyban ivelten erezettek. A levelek toélevélrozsat alkotnak. Apro,
fehéres viragokbdl alloé tomott, hengeres flizérvirdgzata kb. 3 cm hosszii és 4 mm széles,
tojasdad vagy gomb alakil. A piciny virdgok alulrdl felfelé haladva, majustol oktoberig
nyilnak. Magas pollentartalma ellenére csak kozepesen allergén ndvénynek szamit.
Ezermagtomege 1-1,5 g.
Drog: Plantaginis lanceolatae folium (landzsas utifii levél)
F6 hatoanyagok: iridoid-glikozidok (aukubin, katalpol) (0,3-2,5 %), nyalka (7 %),
polifenolok, cserz6anyagok (6,5 %), flavonoidok (apigenin, luteolin), asvanyi
anyagok (cink, kalium)
Farmakologiai hatasok: gyulladiscsokkentd, antibakteridlis (hideg vizes kivonata),
koptetd, hurutoldd, immunstimuldns

Kornyezetigény:

A legtdbb talajtipusban megél. Evi 400-600 mm csapadékot igényel a termesztés soran, de

nem viseli el a szdrazsagot.

Eldvetemény:
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A legtobb kultira utan kovetkezhet. JO eldveteményei a talaj tapanyagkészletét feltolto
névények (herefélék). Onmaga utan 3-4 év mulva termeszthetd.

Tapanvyag ellatas:

Az eléveteményét érdemes szerves tragyaval ellatni. A 2-3 éves ndvényeket érdemes Gsszel
30-50 kg/ha foszfor és kalium hatoanyagi miitragyaval, tavasszal és a vagasok utan pedig
3040 kg/ha nitrogén fejtragyaval ellatni.
Talajmiivelés:
Apromagvetéshez sziikséges jol elmunkalt vetéagyat igényel.
Vetes:
A magokat helybevetéssel szaporitjak késd 0sszel (november) vagy kora tavasszal (marcius).
Sortavolsag: 40-50 cm
Vetésmelység: 0,5-1 cm
Vetdmag norma: 1-2 kg/ha (30-35 db/folyométer)
Novényvédelem:
- Gyomirtas:

Az elsé évben rendszeres sor- és sorkozkapalason kiviil a tal str(i kelést 4-6 téleveles
allapotban ritkitani kell.
- Betegségek:

Phyllosticta plantaginis levélfoltossag az idésebb allomanyokban okozhat problémat.
Idénként fellép egy mozaikvirus, amely dohdnyra és paradicsomra is atterjedhet. Ellen a
THIOVIT JET 3-5 kg/ha dozisban vagy a SWITCH 62,5 WG 0,8-1 kg/ha dozisban
hasznalhato.

- Kartevok:

Jelentds kartevdje nincs.

Betakaritas:

Az elsé évben, a tavaszi magvetést kdvetden, az elsd betakaritdsi idOpont akkor esedékes,
amikor az allomany 30-50 cm magas lesz. Ettél kezd6déen, az id6jarastol fiiggden, 3-6
hetenként Ujra vaghat6. A nyar kozepétdl a vagasi fordulok meghosszabbodnak és a
nyersanyag mindsége is romlok. Ezért az utolsdé betakaritds legkésGbb szeptemberben
végezhetd, késdbbi vagas jelentds topusztulast okozhat. Masodik évben vagy késo Oszi vetés
esetén mar majus elején vaghato az adllomany. A folyamat befejeztével a levelek kozé kertilt
tokocsanyokat ki kell valogatni, majd vékony rétegben kiteritve, jol szell6z6 helyen,
tobbszori forgatassal meg kell szaritani.

Vérhat6 hozam 2,5-5 /ha levél drog.

Mindségi elvarasok
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A levéldrog Osszes orto-dihidroxifahéjsav-szarmazék-tartalma a gyogyszerkonyvi eliras
szerint legalabb 1,5 %. Legfeljebb 5 szazalékban eltérd szinii levelet és maximum 2 % egyéb
idegen anyagot tartalmazhat. Az 6sszes hamu legfeljebb 14 %. Szagtalan, ize kissé sos,

gyengén kesernyés.

Az orvosi szappanfii (Saponaria officinalis L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

A szegfufélék (Caryophyllaceae) csaladjaba tartozo, kétsziki, évelé novény. Gyokere 3-10
mm vastag, hengeres, kiviil vorosesbarna, beliil fehér, illetve halvanysarga szinii, hosszaban
erdsen rancos. Szara felallo (60-80 cm) és finoman sz6rdzott, virdgos €s viragtalan hajtasokat
hoz. Levelei sotétzoldek, a szarcsomoknal atellenesen tilnek, toviiknél kissé Osszendve.
Lemeziik elliptikus vagy hosszikas, landzsas, hegyes. Otszirmu fehér vagy halvany rozsaszin
virdgai a szarak cslcsan disviragl alernydkben helyezkednek el. Csészéjiik tobbnyire
hengeres, 5 rovidfogu, kissé felfujt. Magja gdmbdlyli, vese alakt, fekete, 1,6-2,2 mm
nagysagu, ezermagtomege 1,3-1,8 g.

Drog: Saponariae rubrae radix (szappanfii gyoktorzse és gyokerei)

Fo6 hatoanyagok: triterpén szaponinok (5-8 %), szénhidratok, zsir

Farmakologiai hatasok: nyalkaoldo, koptetd, reumds fajdalmakat enyhiti

(bedorzsoloszerkeént), ekcéma kezelésére (kiilsdleg)

Kornyezetigény:

Kelet-Europaban mindenhol megtalalhato, arterek, ligetek, hordalékos teriiletek, parlagok,
fiives tarsulasok, fasorok, sovények mentén. A talajbolygatdst nehezen viseli, ezért a
szant6foldon nem ¢l meg. A termesztésre a meély, jol szellozott liledékes, hordalékos,
homokos talaj a legmegfeleléebb.

Elévetemény:

Olyan eléveteményt kell valasztani, amely lehetdvé teszi az Oszi talajel6készitést, hogy a
késé 6szi vetés megvalosulhasson. Onmaga utén 3-4 év elteltével vethetd.

Tapanyag ellatas:

Alaptragyaként mélyszantaskor hektaronként 50-70 kg nitrogént, 80-100 kg foszfort és 120-
180 kg kalium hatéanyagot juttassunk a talajba.

Talajmiivelés:

Az elévetemény betakaritasa utan tarlohantast kell végezni tarcsaval, amelyet apromorzsasra
kell elmunkalni, majd tomdoriteni, hogy magvetésre alkalmas talajfelszin legyen Oszre.

Vetés:
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Helyrevetés ideje késé Osszel van. Magja nehezen csirazik. A munkafolyamat utan
hengerezni kell a talajt. 4-5 levélpar allapotaban a novényeket ritkitani kell, 15-20 cm
totavolsagokra.

Sortavolsag: 40-50 cm

Vetésmélység: 0,5-1 cm

Vetémag norma: 8-10 kg/ha
Allomany létesithet6 félkultiraként is, kihasznalva az olyan teriiletet, ahol a szappanfii vadon
terem. Ilyenkor a gyokerek kiemelésekor a folbeli hajtasok egy részét vissza kell dugni a
talajba.

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A kelés utan a novények 4 lombleveles allapotaban végezheté sorkdzmiivelés, ami a sorok
zarddasdig megismételhetd az elsé évben. A masodikban a ndvények gyorsabban ndnek,
ezért kisebb a gyomosodas mértéke.

- Betegségek/Kartevok:
Nincs jelentds betegsége, illetve kartevoje.
Betakaritas:
A gyokérrészek kiemelése a vetést kovetd madasodik évben torténik, a nyar végén,
augusztusban.
Kormanylemez nélkiili ekével kell a sorok mentén haladni, 30-35cm mélységben. A
kiforditott novényi részeket villaval lehet 6sszegytijteni. Ezekrdl el kell tavolitani a folosleges
foldrogoket, majd a finomabb port mosas segitségével. Szikkasztas utan a vastagabb részeket
hossziranyban kell felhasitani, majd 5-10 cm darabokra felapritani. Szaritasa 40-50 °C
homérsékleten végezhetd.
Varhaté hozam 10-30 kg széaraz herba, ill. 10-20 kg széraz gyokér allithaté el 100 m?-en.

Mindségi elvarasok

A gyokérdrog kiilseje vordsbarna, hosszantian rancos, metszési feliilete vékony, fehéres széli

¢s sargas fatestli. A drognak szaga alig van, eldszor édeskés, majd karcol6 izi.

A Kkerti majoranna (Majorana hortensis Moénch syn. Origanum majorana)
termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A majoranna kétszikii, egyéves (Th) névényként termeszthet Kelet-Europaban. A 25-50 cm-

re megndvo szara 4 €1, a talajfelszin kozelében dusan elagazo. A szar szords, rajta a levelek
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keresztben atellenesen allnak, tompa csucsuak, ¢kvalluak, tojasdad alakuak, révid nyeltek, ép
sz¢liiek és szOrozottek. A felso, fiatal hajtasok sziirkészoldek, az alsobb szarrészek pirosas
barndk, felkopaszodok. Viragzata Osszetett alfiizér, mely 7-9 alorvbdl all. A viragok aprok,
fehér szintek ¢és a sziirkészold murvalevelek honaljaban iilnek. Ezek 4 sorban
helyezkednek el egymasra simulva, szorosan, formajuk szintén tojasdad vagy kerek. 4
porzdja a partabol kinyulik. Termése az ajakosviraguak (Lamiaceae) csaladjara jellemzo 4
makkocska, mely apro, rozsdabarna szinfi, ovalis alakt és konnyen pereg.
Drog: Majoranae herba (majoranna viragos-leveles hajtasa), Majoranae aetheroleum
(majoranna ill6olaj)
Fo6 hatéanyagok: illoolaj (0,5-1,3 % a hajtasban, 2-2,5 % a morzsolt drogban), f6
komponensei: terpén-4-ol, gamma-terpinén, alfa-terpineol, cisz-szabinénhidrat,
szabinén, karvakrol; cseranyagok (10 %); gyanta; fenolsavak (pl. rozmaringsav);
hidrokinonok (arbutin); flavonoidok; kesertianyagok
Farmakolégiai hatasok: sz¢lhajtd, gyulladascsokkentd, antibakterialis, antioxidans,
emésztésserkentd
Az Osztrak-Magyar Monarchiaban magyar kereskeddk arultak zsakokbdl a majorannat, mint
fliszerndvényt, még egy szabadsdgharc idején keletkezett dal is 6rzi ennek emlékét (,,Kossuth
Lajos taboraban, két szal majoranna...”).

Kornyezetigény:

A majoranna Gshazija Ciprus, Dél-Torokorszag és Eszak-Afrika, ahol ével$ ndvényként
fordul eld. Fény- és hoigényes, emellett hideg- és fagyérzékeny. A magok optimalis csirdzasi
homérséklete 18-20 °C, és a kikelt novények novekedése 10 °C koriil ledll. Talaj felsé
rétegében helyezkedik el a gyokérzete, a tenyésziddészakban nalunk a csapadékigénye
kozepes (600-650 mm), az 6ntozest meghalalja.

Elévetemény:

Eléveteményként a legjobbak a szerves tragyazott kapas kultirak, melyeket érdemes
gyommentesen tartani.

Tapanyag ellatas:

Tapanyagigényes novény, kiemelten kaliumra van sziiksége. Ezt bizonyitja, hogy keléstol
elagazddasig kevés nitrogént és sok kaliumot vesz fel. Bimbozésig a harom alap tdpelem
felvétele mar fokozottabb. A bimbo6zastdl a magérés felé haladva a majoranna kalium
felvétele csokken. Hazankban alaptragyaként 50-60 kg/ha nitrogént, 60-80 kg/ha foszfort és
120-140 kg/ha kaliumot juttatnak ki. Inditotragyazaskor 40-50 kg/ha nitrogént és 18-20 kg/ha
foszfort, fejtragyazasra pedig 60-70 kg/ha nitrogént juttatnak ki a talajba.
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Talajmuvelés:

Az elévetemény tarlohantasa utan folyamatosan miivelni kell a teriiletet a gyomok ellen
egészen az 6szi mélyszantasig. A téli csapadék beszivargasahoz 25-30 cm mély forgatas
ajanlott. Tavasszal apromagvetéshez kell6 talajfelszint kell késziteni.
Vetes:
Szaporitasa helyrevetéssel és palantaneveléssel torténhet.
Elébbi esetében az optimalis id6észak majus eleje. A talajfelszint hengerezéssel tomoriteni
kell. Megfeleld kortilmények kozott a kelési id6 18-22 nap.

Sortavolsag: 40-48 cm

Vetésmélység: 0,5-1 cm

Vetémag norma: 6-8 kg/ha (120-140 db/folyométer)
A palantanevelés soran a magokat fiitetlen foliaval fedett foldbe vetik marcius elején-
kozepén.

Sortavolsag: 30-40 cm

Tétavolsag: 20-25 cm

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Mar par nappal a kelés utan el kell végezni az elsé talajlazité sorkozmiivelést, majd nagyobb
csapadék utan ismételt sorkdzmiivelést folytatunk. A csirandvények eleinte lassan fejlodnek.
A magrol keld egy- és kétszikli gyomok ellen a hagyomanyos konyhakomény termesztésben
a DUAL GOLD 960 EC 1,4-1,6 1/ha dozisban, a PENDIGAN 330 EC 4-5 1/ ha dozisban és a
a STOMP 330 (SUPER) 4-5 1/ ha dozisban hasznalhato.

- Betegségek:
A majoranna legfontosabb betegsége az alternarids levél-, szar- ¢és termésfoltossag
(Alternaria spp.), ha kedvezé feltételek vannak a betegség terjedésére, akkor teljes
allomanypusztulast okozhat. A megel6zés fontos, féleg bimbozas kezdetén és az elsd vagas
utani kihajtaskor. A fert6zés csokkentésére alkalmazhatok agrotechnikai modszerek, ugy
mint az optimalis novénysuriiség, szélirannyal megegyezd sorirdny. Az eldgazasok
megjelenésekor célszeri elkezdeni a novényvédd permetezést, melyet tovabbiakban 8-10
naponta ismételhetiink. A FOLICUR SOLO szerrel lehet védekezni, 0,4 1/ha dézisban.

- Kartevok:
Kartevok koziil megemlithet6 a réti moly (Loxostege sticticalis), mely 3-4 évenként okozhat
jelentds kartételt. Ellene KARATE ZEON 5 CS alkalmazhato 0,3 1/ha dozissal.

Betakaritas:
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A majoranna altalaban kétszer is vaghato egy tenyészidoben. Az elsO a viragok nyilasakor,
aztdn a masodik vagas szeptember végén lehetséges. Végezhetd kaszalogéppel, kisebb
terlileten kézzel, sarldval, 5-6 cm-es tarloval. A levagott friss anyagot szellds, szaraz padlason
kell széritani vékony rétegben kiteritve. Naponta megforgatva 6rzi meg a legjobban eredeti
z0ld szinét. Nagyobb, nyers tOmeg esetén célszerli miiszariton szaritani, melynek
hémérséklete maximum 40 °C lehet. A kész drogot zsidkokba rakva, szaraz, szellds helyen
alatéteken kell tarolni.

Az atlagosan varhato terméshozam 1,8-2,5 t/ha morzsolt majoranna.

Mindségi elvarasok:

A morzsol drog illoolajtartalma minimum 0,8-1,0 % emellett tisztasiga minimum 95

%, valamint 4 szazalékban tartalmazhat szartoredéket.

Az maghéj nélkiili tok (Cucurbita pepo var. styriaca L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A tokfélék (Cucurbitaceae) csaladjaba tartozo kétsziki, egyéves, indas szaru kaszo novény.
Gyokérzetével nagy talajtomeget haloz be. Levelei nagyok, otkaréjuak, mélyen szeldeltek.
Széra slirlin serteszOrds, lireges, 3-5 m hossza. Egyivarti ndvény valtivara viragokkal. Viragai
¢lénksargdk, otkaréju tolesérszeriien dsszeforrt lepellel. A viragok termékenyiilése jelentdsen
fligg a jelenlévd rovarpopulaciotol. A tapasztalatok szerint 10 hektaronként 2 méhcsalad
kihelyezésével jelentds terméseredmény javulas varhatd. Kabaktermése kozepes méretil,
gdmbdlyli vagy kissé hosszukas, szine éretten sarga vagy sargaszold, marvanyozott hosszanti
csikokkal. Magja lapitott, olajzold szinii, hartyaszer(i héj boritja.

Drog: Cucurbitae semen (érett tok magja), Cucurbitae oleum (t6kmagolaj)

F6 hatéanyagok: zsirosolaj (40-60 %): linolsav (45-50 %), linolénsav, E-vitamin

(30 mg felett), karotinoidok, szelén, fitoszterinek (pl. delta-7 fitoszterol),

protoklorofillok

Farmakolégiai hatasok: gyulladascsokkentd prosztatitisz (diilmirigy gyulladas)

esetén, érelmeszesedés-csokkentd, antioxidans
Az olajtok az eurdpai hoditdsok soran Kolumbusz hajojan érkezett Europaba. A Karpat-
medencében az olajtokot elsGsorban az olajaért termesztik, a II. vilaghaboru alatt fontos
zsirforrast jelentett. A maghéj nélkiili tok a szakemberek szerint a természetes mutacioval jott
létre. Magas cukortartalma miatt husabdl finom lekvar, leves és fozelek készithetd. Hidegen
sajtolt olajat salatakban hasznaljak.

Kornyezetigény:
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Az olajtok hé- és fényigényes novény, amely sok vizet parologtat. Termesztésére a
meszes vagy semleges pH-ji humuszos, kénnyen melegedé homok, illetve valyogtalajok
kedvezdek. Keriilni kell a mély fekvésli, nehezen felmelegedd vizes teriileteket, illetve
dombvidéken az északi lejtoket. A nitrogénben tulzottan dus talaj kedvezdtleniil hat a
terméskotodésre, késlelteti az érést. Figyelni kell arra, hogy a tok gyomirtdsara hasznalt
gyomirté szerekkel nem vagy csak nehezen irthatd keresztes, fészkes és burgonyafélék
csaladjaba tartoz6 gyomnovényekkel ne legyen fertdzott a tertilet.

Elévetemény:

Kalaszos ¢és kapas (kukorica, cukorrépa) eldveteményekben az ével6 gyomndvények szamos
herbiciddel jol visszaszorithatok. Onmaga utan 4-5 év mulva keriilhet.

Tapanyag ellatas:

A termesztett tok elsdsorban foszfor ¢és kalium igényes, ezért a talaj tipusatdl és
tapanyagkészletétdl fliggden javasolt 50-70 kg/ha nitrogén, 90-130 kg/ha foszfor és 120-150
kg /ha kalium hatéanyag mennyiségek kijuttatasa. A foszfor és kalium teljes mennyiségét,
valamint a nitrogén felét 6sszel, a szantés elott alaptragyaként, a nitrogén fennmaradé részét a
tavaszi talaymunkak soran hasznaljuk fel. A tulzott nitrogén ellatottsag a mag egyenlétlen,
kései érését okozza.
Talajmiivelés:
Nagy mennyiségli szarmaradvanyt visszahagyd novény utan (kukorica, napraforgd)
elengedhetetlen a szar felapritasa és az Oszi alaszantas, amit szerves- és miitragya kiszorasa
kell, hogy megel6zzon. A talajallapotnak megfelelden zarni kell a talajt simit6, hengerborona
vagy gylrlishenger segitségével. Tavasszal a barazdakat és talajegyenetlenségeket meg kell
sziintetni, mivel az egyenletes talajfelszin megkonnyiti az 6szi gépi betakaritast. A tavasszal
kiszort N-miitragyat magagy készité kombinatorral lehet bedolgozni.
Vetes:
Az optimal vetési id6 aprilis végén, majus elsé dekadjaban van, amikor a talaj hdmérséklete a
fels6 5-7 cm-es rétegben minimum 12 °C. Hideg talajban az alacsony hémérséklet miatt a
csirazas nem indul meg, és a nedves talajban a magok megrothadnak.

Sortavolsag: 70-140 cm

Tétavolsag: 40-70 cm

Vetésmélység: 3-6 cm

Vetémag norma: 4-5 kg/ha (15-18 ezer t6/ha)

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
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Az olajtok vegyszeres gyomirtasara preemergensen jelenleg csak a DUAL GOLD 960 EC
engedélyezett 1,4-1,6 l/ha dozisban, ami az egyszikii gyomndvényeket jol irtja, mig a
kétsziklieket gyériti. A vetést kovetden kell a talajra permetezni, a hataskifejtéshez 10-15 mm
csapadék sziikséges a permetezést kovetd 2 héten beliil.
A kezdeti lassa fejlédését elsésorban a gyomosodas veszélyezteti, amit kultivatorozassal,
majd kapalassal szilintethetd6 meg. A kultivatorozas mindaddig megismételhetd, amig az
allomany ezt lehetdvé teszi (indandvekedés). A tdszambeallitast a novények 3-4 leveles
allapotaban kell elvégezni.

- Betegségek:
Jelent6s karokat tud okozni a levéltetvek (Aphis spp.) repiil6 alakjai altal terjesztett cukkini
sarga mozaikvirus (CYMV). A fertézott levelek sarga szinliek és mozaikosan foltosak
lesznek, ezen feliil felholyagosodnak vagy kacsszerli formaba keskenyednek el (,,cip6fiizé”).
A vegetacios idoszak eleji fert6z6dés a ndvények satnyulasat, valtozd termésszint és a
termések alaktalansagat okozhatja. A virusok ellen nagyon nehéz védekezni, érdemes
rezisztens fajtakat valasztani a termesztéshez, mint példaul a bioldgiai termesztésben is
hasznalt ’Szentesi Fut6,” vagy kémia szerekkel a levéltetveket irtani.
A gombas betegségek koziil leggyakoribb a lisztharmat, a peronoszpdra, a fuzdriumos
hervadas (Fusarium oxysporum), a kolletotrihumos (Colletotrichum orbiculare) és a
kladosporiumos betegség (Cladosporium cucumerinum). Hideg, csapadékos idében, illetve
ont6zott koriilmények kozott a fehér- €s sziirkepenészes rothadas is eléfordulhat. Mivel az
olajtok jol ellendll a gombas megbetegedésekkel szemben, ezért elleniik, félve a magban
esetleg felhalmozodd szermaradékoktol, vegyszeres védekezés 4éltaldban nem javasolt.
Nagyfoku lisztharmat-fertézottség esetén sziikségessé valhat a vegyszeres védekezés,
ilyenkor kéntartalmu szer alkalmazhat6, mert nincs szermaradvanya. A THIOVIT JET 3-5
kg/ha vagy a MICROTHIOL SPECIAL 5-7 kg/ha dozissal hasznalhato.

- Kartevok:
Az allati kartevok koziil gyakori a talajlako kartevok (drotférgek, pajorok) elleni védekezés.
A raktarban gyakran kart okoz a magtari gabonaboly, szaraz gylimolcs-, liszt- és tarka
aszalvanymoly. A rovarkartevok mellett a csigdk, madarak, egerek ¢és 6zek is karosithatjak.
Betakaritas:
Egy novény atlagosanl-2 kabak termést nevel. A kabak kocsdnydnak elbarnulasa, illetve a
szar ¢és a levelek leszdradasa az érést jelzi. Az érés eldrehaladtdval a kabak szine
narancssargava valik. Az érett kabak héja kemény, kdrommel nem vajhato be. A betakaritas

akkor kezdheté meg, ha a kabakok 70-75%-a beérett. Ekkor a magvak kemények.
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A husrésztdl elvalasztott magot bo vizzel, kézzel vagy specialis mosogéppel kell megmosni,
majd lecsurgatni. Ezt kovetden 5-8 cm-es rétegben szaritdé padozatra kell helyezni, melyen
hideg vagy maximum 30-40 °C hémérsékletii levegé aramoltatasaval torténhet a szaritas.

A jelenlegi gépi betakaritasi technoldgia a foldre szorja a tokhust, és a magot egy
gyljtéladaba gyiijti 6ssze. A 40-60 t/ha tokhus, mint melléktermék, zold biologiai tragyaként
hasznosul az utéveteménynél, mivel a tokhas rendkiviil gazdag kiilonb6z0 &asvanyi
anyagokban, valamint nyomelemekben. A korabbi évtizedekben, ha széraz volt az id6jaras, a
betakaritaskor novendék allatokat hajtottak a teriiletre, ahol azok azt elfogyasztottak a kivalo
étrendi hatdsa ¢és jo taplaloanyag tartalma miatt. Tobbéves tapasztalatok azt igazoljak, hogy
az olajtok termesztése utan a mar emlitett asvanyi és nyomelem gazdagsag miatt, 0,5-1,8 t/ha
buza terméstdbblettel lehet szamolni.

Varhat6é hozam 80-150 t/ha kabaktermés, illetve 0,9-1,5 t/ha mag.

Mindségi elvarasok

A héjnélkiili tokmag kozvetleniil emberi fogyasztisra szant termék vagy gyogyszeripari
alapanyag, ezért a magvaknak éretteknek, sértetleneknek, egészségesnek és minden idegen
szagtol és iztdl mentesnek kell lenniiik. Ezen feliil a drog nem tartalmazhat él6 rovart és
fert6zott novényi részeket. A tisztasag legalabb 97 %, tort szem aranya maximum 5 % lehet.
A magokra tapadt héj maradvanyok erésen rontjdk a mindséget, az ilyen magok
tisztatalansagnak szamitanak. A tovabbi mindségi kovetelményeket a termeltetési

szerzodeések szabalyozhajak.

A koromvirag (Calendula officinalis) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A koromvirag az Oszirdzsafélék (Asteraceae) csaladjaba tartozo kétszikil, egyéves, lagyszaru
névény. Szdra szogletes, rovid szartagu, aljatol elagazo. Levelei hosszukas, landzsa alaktiak,
halvanyzold szintiek. Végallo fészekviragzatai 3-6 cm atmérdjiiek, a fészekben 4-8 sorosan
helyezkednek el a narancssarga nyelvesviragok, de tobb sorosak is lehetnek (telt viragusag).
Termése karomszertien gorbiilt érdes feliiletli kaszat, melyrdl a magyar nevét — koromvirag —
kapta. Ezermagtomege 8-12 g.

Drog: Calendulae flos (szaritott viragzata), Calendulae extractum fluidum

(koromvirag folyékony kivonata), Calendulae oleum (kaszatterméséb6l hidegen

sajtolt zsirosolaj)
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Fo6 hatoanyagok: lavonoidok (izoramnetin és kvercetin glikozidok), karotinoidok
(3 %, béta-karotin, lutein), szaponinok, szterolok, 0,1-0,2 % illoolaj (alfa-kadinol),
poliszacharidok (15 %)
Farmakologiai hatasok: sebgyogyito (hamositd, borajraképzddést eldsegitd — sebek,
borelvaltozasok kezelésére), immunstimuldns (vizes kivonata), antibakterialis,
fungicid, gyulladascsokkentd
A kozépkori konyha kedvelt novényeként levest foztek beldle, levelét salatdkban
hasznositottak. A ,,ma konyhdja” az ehetd szirmokat salatdkban, sliteményekben, levesekben,
pudingokban ¢és rizsbdl készilt ételekben hasznalja fel. Egyéb felhasznalésa:
ételszinezékként, kozmetikai szerek dsszetevdjeként, illetve élelmiszerként.

Kornyezetigény:

A koromvirdg napfény- és melegigényes szarazsagtiré ndvény. Hidegtiird képessége jo,
kisebb fagyokat is kibir. Mély fekvési, paras helyre lisztharmat fert6zés veszélye miatt nem
ajanlatos vetni. Megfeleld hozamot és j6 mindségli alapanyagot csak jo vizgazdalkodasu,
konnyen melegedd, lazabb szerkezetli talajokon termesztve lehet elérni.

Eldvetemény:

Eldveteményre nem érzékeny, barmely ndvény utdn termeszthetd, de lehetdleg a talaj ne
legyen éveld gyomokkal fertdzott. Onmaga utdn 3-4 évig nem ajanlatos vetni az lisztharmat
¢s a fuzarium fertézés fellépése miatt.

Tapanyag ellatas:

Az 6szi talajelokészitéskor alaptragyaként 40-60 kg/ha nitrogén, 60-80 kg/ha foszfor és 80-
100 kg/ha kalium hatéanyagnak megfeleld miitragya kijuttatdsa javasolt. Szerves tragyazni
inkabb az eléveteményt kell, forditott esetben a vegetativ zold részek ndvekednek jobban, €s
igy kevesebb lesz a virag. A széarbainduldskor €s a visszavagds utin a bokrosodas
indukalasdhoz fejtragya formdjaban 40-60 kg/ha hatdéanyag nitrogén miitragyat érdemes
Kijuttatni.

Talajmivelés:

Osszel szantott talajt és apromag vetésre el8készitett magagyat igényel. Tavasszal 5 cm
mélységig porhanyitani, majd tomoriteni kell a talajt, hogy sima felszin alljon rendelkezésre a
vetéshez. fgy megovhato a talajnedvesség és gyorsabban indul meg a magvak csirdzasa.
Vetes:

A mag vetésének ideje marcius, amikor mar ra lehet menni a talajra, és annak hdmérséklete

minimum 8-10 °C. Erdes feliiletii, gorbiilt magvak osszeakad4sa miatt a maglada folyamatos
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ellenérzése sziikséges a nagyobb teriileten torténé vetés soran. Kedvezé feltételek mellett
gyorsan, 4-5 nap alatt megindul a csirazas.

Sortavolsag: 40-50 cm

Vetésmélység: 2-3 cm

Vetémag norma: 5-10 kg/ha
Jalius végén, augusztus elején a fejlodo virdgok mar aprobbak, ilyenkor a ndvényeket az also
elagazas felett vissza kell vagni, hogy 0j hajtasokat neveljenek, és bokrosodjanak.
A tal stirtin kelt allomanyt a sorok iranyara merdlegesen jaratott konnyii fogassal, a novények
3-4 leveles éllapotaban, ritkitani kell, hogy a td6szdm kb. 40 ndvény legyen
négyzetméterenként.

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Preemergensen a DUAL GOLD 960 EC herbiciddel védekezhetiink 1,4-1,6 I/ha doézisban. Az
egyszikli gyomnovényeket jol irtja, mig a kétsziklieket gyériti. A vetést kovetden kell a
talajra permetezni, a hataskifejtéshez 10-15 mm csapadék sziikséges a permetezést koveto 2
héten beliil. A tenyészidOszak soran rendszeres sorkozmiivelésre €s egy-két sorkozkapalasra
van sziikség.

- Betegségek:
A koromvirag lisztharmat (Sphaerotheca fuliginea) fertézésa szamottevd, amely
gombabetegség rendszeresen eldfordul, és nyar kozepétdl a novények lombszaradasat
eredményezi. Ilyenkor vegyszeres védekezésre a kéntartalmu szerek alkalmazhatok, mert
nincs szermaradvanyuk. A THIOVIT JET 3-5 kg/ha vagy a MICROTHIOL SPECIAL 5-7
kg/ha dozissal hasznalhato.
Masik jelentdsebb korokozo az entilomias levélfoltossag (Entyloma calendule), amely
fertézése soran a levélen kerekded, kezdetben vilagoszold, fehéres, majd barnuld foltokkal
jelenik meg, ezek a levelek késébb lehullnak. Felhasznalhatd készitmény az AMISTAR TOP
0,8-1,0 I/ha dézisban (AKG-ban feltételesen engedélyezett). Ez a termék bevethetd rozsdas
fertézések ellen is (Puccinia xanthii).

- Kartevok:
Nincs jelentds kartevdje.
Betakaritas:
A koromvirag hosszl tenyészidejii ndvény. A viragok majustol a fagyokig nyilnak, ezért 3-4
naponként szedhetok. A karosodés elkeriilése végett ezt kézzel érdemes végezni, hogy a

virdgokon a csészelevelek alatt 1 cm szarrész maradjon. A sziromlevelek (nyeles viragok)
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kiilon is begyljthetoek kitépés utjan. A leszedett alapanyag azonnali €s gyors szaritassal 6rzi
meg ¢lénk szinét, ami a jo mindség fokmérdje. Kisebb mennyiséget vékony rétegben
kiteritve, szellds, arnyékos helyen, nagyobb mennyiséget muszaritoban 35-40 °C
hémérsékleten célszerli szaritani. A szarazdrog (12 % nedvességtartalmu) er6sen nedvszivo,
ezért a csomagolashoz doboz (papir) vagy bélelt papirzsak sziikséges.

Vérhat6 hozam (szaraz) csészelevéllel egyiitt szedve 1-1,2 t/ha, sziromlevél (nyelves virag)
0,3-0,4 t/ha. A viragzat beszaradasi aranya 5:1, mig a nyelves viragoké 6:1.

Mindségi elvardsok:

A drog legfeljebb 1 cm szarrészt tartalmazhat. A szine élénk citrom vagy narancsszinii lehet.

Hatdanyagtartalmara a felvasarlo eldirast hatarozhat meg.

A koriander (Coriandrum sativum var. microcarpum L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

Az erny6sok (Apiaceae) csaladjaba tartozo kétsziki, egyéves, lagyszari faja. Gyokérzete
enyhén eldgazo, kardszerli, a szara 30-120 cm magasra néhet. A leveleire jellemzd a
heterofilia jelensége, a vegetacios periddus kezdetén kerekded levelek fejlodnek, a kozepén
szarnyasan szeldeltek, a végén pedig sallangosak, 1ilék. A kerekded levelek alkotjdk a
télevélrozsat, aminek a jo fejlddéséhez alacsony hémérséklet sziikséges hosszabb ideig. A
hazai gyors felmelegedés miatt ez altalaban lerdvidiill, ami terméshozam csokkenést
eredményez. Virdgai fehér vagy rozsaszinfiek, az erny6k szélén nagyobbak. Osszetett
virdgzatba rendezOdve majus kozepétdl kezdddden viragoznak. Termése jellegzetesen
gdmbdlyded, szalmasarga vagy vilagosbarna, két kaszattermésbdl dsszefort. Ezermagtomege
o-74.

Drog: Coriandri fructus (koriander termése); Coriandri aetheroleum (koriander

ill6olaj)

F6 hatéanyagok: 0,4-0,8 % illoolaj (linalool, borneol, geraniol, alfa- és béta-pinén);

zsirosolaj; A- és C-vitamin

Farmakolégiai hatasok: emésztésserkentd, étvagytalansag, puffadasérzet csokkento,

gorcsoldo, szélhajto
Termésmérete alapjan két valtozatot kiilonboztet meg az irodalom:

- Coriandrum sativum var. vulgare (nagymagv valtozat, termése 3-5 mm atméré;ji),

- Coriandrum sativum var. microcarpum (kismagva valtozat, termése 1,5-3 mm

atméroji).
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A hazai termesztésben f6leg az utobbit hasznaljdk. A nagymagvu valtozatot a tropusi,
szubtropusi teriileteken termesztik fliszerkeverék eldallitasahoz, alacsony illoolajtartalma
miatt (0,1-0,4 %), mig a kismagvit a mérsékelt 6von illdolaj eldallitas céljabol (0,4-1,8 %).
Olaja az iparban nagyon keresett, mert parfiim-alapanyag, likér-izesitd, s6t sor illatositasara
is alkalmas. Z61d levele és fiatal hajtasa pikans izii.

Kornyezetigény:

A koriander fényigényes, viszonylag hidegtlird faj, csirandvényei mar 8-10 °C talaj-
hémérsékletnél is megindulnak. Vizigénye kozepes, a legtobb nedvességet a csirdzastol a
télevélrozsa kialakulasaig igényli. Talajjal szemben nem tal igényes, legjobbak a homokos, jo
szerkezetli, kozEépkotott csernozjom teriiletek. A tdpanyagok koziil féleg a foszfor hidnyara
érzékeny.

Elévetemény:

Mas egyéves ernyOsviragzati fajhoz hasonldéan konnyen illeszthetd a vetésszerkezetbe. Jo
eldveteményei azok a novények, melyek nem zsaroljak ki a talaj tdpanyag- és vizkészletét, és
nem gyomositanak. Zoldtakarmanyok, O0szi gabonafélék, hiivelyesek és burgonya utan is
vethetd. Kozos korokozdik és kartevéik miatt nem javasolt kapor, konyhakdomény,
édeskdmeény, anizs utan veti. Ugyanarra a terliletre 5 év utan kertilhet.

Tapanyag ellatas:

100 kg magtermés képzésére atlagosan 4,2 kg nitrogén, 1,6 kg foszfor ¢s 4 kg kalium
hatéanyagot vesz fel a talajbol. Tapanyagfelvétele a szarbaindulastol a virdgzasig terjedd
idészakban a legintenzivebb. Magyarorszagi gyakorlati tapasztalatok alapjan 0Gszi
mélyszantaskor alaptragyaként 60-80 kg nitrogén, 60-80 kg foszfor és 40-50 kg kalium
hatéanyagot tartalmazo miitragyat célszerli kijuttatni hektaronként, majd a tavaszi vetdagy
készitésekor tovabbi 10-15 kg/ha nitrogént €s 10-20 kg/ha kaliumot. A tovabbi fejtragydzas
altalaban nem elég hatékony.

Talajmiivelés:

A termesztését megeldzéen az 8szi meélyszantast gy kell elmunkélni, hogy a vetdagyat minél
kevesebb ¢és sekély miiveléssel lehessen elkésziteni. Tavasszal simitd vagy konnyii borona és
henger haszndlata ajanlott, mélyen lazité eszkozoket (kombinator, tarcsa) lehetdleg ne
hasznaljunk aprémorzsas, jo tomdritett magagy elkészitésére.

Vetes:

A koriander helybevetésének optimalis ideje marcius kozepe, vége. A talaj felso rétegének el
kell érnie a csirdzashoz minimalisan sziikséges 7-8 °C hdmérsékletet.

Sortavolsag: 25-30 cm
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Vetésmélység: 4-5 cm
Vetémag norma: 16-20 kg/ha (50-70 db/folyométer)

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A koriander kelése ¢és kezdeti fejlodése lassu, ezért apolasa elsGsorban a gyomok elleni
védekezésbol all. Vetés elott kipermetezett vegyszeres gyomirtasra a PENDIGAN 330 EC (4-
5 1/ha dézis) és a STOMP 330 (SUPER) (4-5 1/ ha d6zis) hasznalhaté. Okologiai gazdalkodas
soran csak mechanikai gyomirtas engedélyezett.

- Betegségek:
Az é4llomanyban jelentds kdrokat tud okozni a bakteriozis, ami tobb baktérium egyiittes vagy
kiilon-kiilon torténé karositasanak az eredménye. Foéleg az ervinias rothadas (Erwinia
carotovora), a pszeudomonaszos (Pseudomonas syringae), és a xantomonaszos betegségeket
(Xanthomonas heterosa) okozza. A betegség hatasara a fehér virag rozsaszinen elszinez6dik,
a szarak sOpriisodnek, és a virdgzat leszdrad. Gyakorlati tapasztalatok szerint a betegség
terjedésében nagy szerepe van a szarbaindulds alatt az allomanyon jelenlévd szivod
kartevoknek. Ezért ettdl a fejlodési szakasztol, a betegség megeldzése érdekében, a virdgzas
kezdetéig kombinalt rovar- és gombadld szereket célszerli alkalmazni. Felhasznalhato szer:
MILTOX SPECIAL EXTRA WP 2-3 kg/ha dozisban, kombinalva a CALYPSO 480 SC (0,2-
0,3 1/ha dozis) termékkel.

- Kartevok:
A kartevok koziil a levéltetvek és a poloskak szivogatasukkal okoznak nagy kart. Ezek ellen
kombinaltan is védekezhetiink a CALYPSO 480 SC inszekticiddel 0,2-0,3 1/ha dozisban.
Betakaritas:
A termések altaldban julius végén, augusztus elején érnek be. Az egymenetes
gabonakombdjnnal végezhetd betakaritast a magvak teljes érésekor (a magvak vords szintiek,
a termések nedvességtartalma 20 % ald csokken) kell végezni. Csépléskor a dob
fordulatszamat csokkenteni, a dob nyilasat pedig néveli kell Gigy, hogy az ikerkaszat termések
a cséplés sordn ne essenek szét. Amennyiben a nyersanyag nedvességtartalma meghaladja a
12%-ot cséplés utan, arnyékos, szellds helyen, vékony rétegben kell szétteriteni és gyakran
atforgatni. Késébb sikrostalassal ki kell tisztitani a szarat, levelet és az idegen anyagokat. A
szaritas €s a tisztitds soran is tigyelni kell arra, hogy a mechanikai hatasok kovetkeztében a
gdmbolyl ikerkaszat termések ne essenek szét, mert ez a drog mindségét rontja.
A varhat6 atlagos terméshozam 0,6-0,8 t/ha mag, illetve 10-15 kg illdolaj. Kedvezd esetben

1-1,5 t/ha maghozam, illetve 15-20 kg/ha ill6olaj is elérhetd.
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Mindségi elvarasok

A drog csak a koriander termésrészeibdl allhat, amely mentes a mérgez0 vagy artalmas
hatasti novényi részektdl és egyéb idegen anyagoktdl. Nem lehet dohos, penészes, idegen
szagl. Rovarirtd szerek, novényvédo szerek porat, rovarkartevoket vagy azok maradvanyait
nem tartalmazhatja.

A drog a koriander egyéb novényi részeit 2%-ban, kettévalt részterméseket 10%-ban

tartalmazhat.

Az orvosi ziliz - fehérmalyva (Althaea officinalisL.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

A Duna menti ligetes erdok gyakori éveld kétszikli novénye. A malyvafélék (Malvaceae)
csaladjaba tartozik. Szara 60-180 cm, nagyra novO, egyenes, erds, nem eladgazo, levelei
haromszog alaktiak és fogazottak. Levelei 3-5 karéjosak, barsonyosan szdrozottek, szort
allastak. A levéllemez hossza kb. 10 cm, altaldban hosszabb, mint szélesebb (ebben
kiilonbozik a Malvaceae csalad tobbi fajatol). Virdgai a szarlevelek honaljaban képzddnek, 5
sziromlevelilk szabad, fehér, halvany rdzsaszini vagy lilds, a nagyszamu porzd széla
Osszeforrt. Juliustdl szeptemberig nyilik. Termése 15-20 korong alakl résztermésbdl all.
Ezermagtomege: 1,6-3,2 g.

Drog: Althaeae folium (orvosi ziliz levele), Althaeae radix (orvosi ziliz hamozott

gyokere)

F6 hatéanyagok:

Levél: nyalka (5-10 %), fenolsavak, kevés illoolaj

Gyokér: poliszacharidok, 5-20 % nyalka (galaktomannan, arabinan), 25-35%

keményitd, pektin, flavonoid-glikozidok, kumarinok, tanninok

Farmakologiai hatasok: nyéalkahartya-bevonoszer (véd az irritaciotol, korokozoktol,

allergénektdl), gyulladascsokkentd, koptetd, kohogéscsillapitd, immunstimulans

Kornvyezetigény:

Kozepes fény- és melegigényes faj, amely a nedves, mocsaras arokpartokon, valamint
folyovizek hordalékos tajan fordul eld. Mély fekvésti teriiletek, nyirkos, humuszban gazdag,
kevésbé kotott talajokon termeszthetd eredményesen.

Elévetemény:

Jo eldveteményel a szerves tragyazott kapasok, ezek utohatasait jol hasznositja. Az egy- vagy
kétévesként termesztett ndvény valdjaban éveld. A vetésforgdban figyelembe kell venni,

hogy késon lekeriilé (november eleje) kultura.

98



Tapanyag ellatas:

Tapanyag felhasznalasa miatt 20-30 t/ha szervestragya kijutatdsa javasolt a telepités elott a
talaj elokészitéskor. Ennek hidnyaban 40-50 kg/ha nitrogén, 60-80 kg/ha foszfor és 40-60
kg/ha kalium hatéanyagnak megfeleld mitragyat lehet felhasznalni. A ndvényéallomany
szarbaindulasakor ismételt nitrogén miitragyazasra van sziikség 30-40 kg/ha mennyiségben.
Talajmiivelés:
Az 8szi tarléelmunkaldsa utdn Gszi szantassal kezd6dik a talaj el6készités. Aprilis elejére a
kertszertien elokészitett, apromorzsas talajszerkezet kialakitasa és a talajnedvesség megdvasa
a legfontosabb tennivald. A késObbi vetésmélységen thli talajmozgatast tavasszal keriilni kell,
ha erre mégis sziikség van, a talajt tomoriteni kell (hengerezés). A fehérmalyva sima és tomor
vetdagyat kivan.
Vetes:
A fehérmalyvat helybevetéssel, paldntaneveléssel, néha gyokérrészekkel szaporitjak
(vegetativ ut).
A helyrevetés optimalis ideje tavasz (aprilis elején) vagy 6sz (oktober vége — november
eleje).
Az egyéves fehérmalyva magok rosszul csirdznak, ezért pihentetett, két- vagy haroméves
magvak vetése javasolt. Erdemes a magvak elécsiriztatisa. A mag a csirazasahoz 20 °C
koriili hdmérsékletet igényel, ami még igy is vontatva kel (3-4 hét).

Sortavolsag: 50-70 cm

Vetésmélység: 2-3 cm

Vetémag norma: 4-6 kg/ha
Palantanevelés soran a magvakat aprilis elején szabadagyba, 20-25 cm sortavolsagra kell
vetni (vetémagsziikséglet: 10-15 g/m?). A fejlett palantakat méajusban kell Kiiiltetni.

Sortavolsag: 50-70 cm

Tétavolsag: 20-25 cm
A gyokérdarabok telepitéséhez a betakaritdskor nyerhetd felhasznalhaté anyag. Az egy-két
riggyel rendelkezd, legalabb 3 cm hosszsagh gyoktorzset (rizoma) kell koriilbeliil 10 cm
mélyre tenni a talajba. A sortdvolsag ebben az esetben is 50-70 cm.

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A helybe vetett novényeket 2-3 lombleveles allapotban egyelni kell, 20-25 cm t6tavolsagra.
Engedélyezett herbicidek hidnydban az allomany mechanikai gyomirtassal (sorkdzmiivelés)

védheté meg a kompetitiv fajoktol.
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- Betegségek:
A leggyakoribb betegsége a malyvarozsda (Puccinia malvacearum). A szaron, a levél
fonakan, a fééren, valamint a levélnyélen aprd, barnésfekete és narancssarga gombaképletek
alakulnak ki. Ezek észlelésekor kell védekezni, majd a kezelést sziikség esetén 2-3 hét mulva
megismételni. Felhasznalhato készitmény az AMISTAR TOP 0,8-1,0 I/ha dézisban.
Egyéb levélkorokozok is megjelenhetnek alkalomszeriien (Colletotrichum malvarum,
Cercospora althaeina, Septoria parasitica), amelyek ellen a THIOVIT JET készitményt lehet
alkalmazni 3-5 kg/ha dozisban kipermetezve.
Gyakori betegsége még a fuzariumos hervadas (Fusarium oxysporum f. fasinfectum), amely
ellen a termdhely és az eldvetemény helyes megvalasztasaval lehet védekezni. Nem érdemes
fehérmalyvat termeszteni ott, ahol az el6z6 évben a fuzarium el6fordult.

- Kartevok:
Kisebb karositast okozhatnak a levelek kilyuggatasaval a foldibolhak (Podagrica spp.) A
malyvamoly (Platyedra malvella) a hajtasokat karositja, mely hatasara a viragok elbarnulnak.
Engedélyezet inszekticid jelenleg nincs az orvosi ziliz kultaraban.
Betakaritas:
A kifejlett, nem fert6zott (rozsdaés, elszaradt), ép levelek a virdgzastol kezdve folyamatosan
szedhetdk. Ez kovetden 35-50 °C hdmérsékleten szaritani (beszaradasi aranya 4-6), majd jol
szell6z6 anyagu zsdkban kell tarolni.
A gyokeér betakaritdsa esetén a levélgylijtés nem ajanlott, de a felszedés eldtt a novény
hajtasait el kell tavolitani. A gyokerek a kétéves (néha egyéves) allomanybol novemberben
szedheték ki a talajbol, kormanylemez nélkiili ekével vagy csemetekiemelé géppel. A
munkafolyamatot kovetden a gyokereket eloszor meg kell tisztitani, majd meg kell hdmozni.
A gyokérmosas nem javasolt, mert a hatdéanyag vizben konnyen oldédik, és az a folyadékkal
egyiitt tdvozna. A gyokér kiilso, sziirkésbarna kérgét éles késsel kell lefejteni. Néhany oOras
szikkadas utan a csokkent nedvességtartalmu drog felaprithatd. El6szor hosszanti iranyban,
radformara kell vagni, majd ¢éles késsel vagy apritogéppel kockara (5 X 5 mm élhosszasagu
kockak).
Az apritott anyagot 12 % nedvességtartalomig szaritani kell.
Varhat6 hozam a mésodik évben 1-1,4 t/ha szdraz gyokér, illetve 0,4-0,5 kg/ha szaraz levél.

Minoségi elvarasok

A levéldrogban 3%-nal tobb malyvarozsdaval fertdzott levél nem lehet. A gyokérdrog fehér,

édeskés izi.
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A francia tarkony (Artemisia dracunculus L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

20-150 cm magas, karcst, bokorszeri ndvény. Szara elagazo, alsd részén fasodo, de
alapvetden lagyszari. Fényes, ¢élénkzold levelei 2-8 cm nagyok, hosszukés, landzsa
formajuak, hegyes végliek, a szaron szortan helyezkednek el. Kicsi, sarga, néha barnasvords
viragai dus, gomb alaku fészkes viragzatot alkotnak, augusztus-szeptember tajan nyilnak. A
novény szara és levelei anizsra emlékeztetd illataak, jellegzetes, fiiszeres, kissé kesernyés,
enyhén csipds iziiek.
Drog: Dracunculi herba (tarkony leveles hajtasa), Dracunculi aetheroleum (tarkony
ill6olaj)
F6 hatéanyagok: illoolaj; (esztragol); flavonidok; kumarinok; szeszkviterpén
laktonok; alkalmidok
Farmakologiai hatasok: étvagygerjesztd hatdsu, vese-, epe- és gyomorbetegségek
gyogyitasara alkalmas
Az erdélyi konyha alapfiiszer, levesek, fott és siilt husok, fozelékek, valamint ecetek,
savanyusagok, salatak izesitoje.

Kornyezetigény:

Kozepes ho- és fényigényl, kivaléoan tiri a fagyot, viszont Kkifejezetten viz- és
tapanyagigényes novény, a jO vizateresztd képességii, nyirkos talajt kedveli. Rendszeres
ontozése ¢és tragyazasa gyakorlatilag elhagyhatatlan.

Eldvetemény:

Az eldveteményre nem kiilondsebben igényes, fontos kritérium, hogy éveld gyomoktol
mentes talajt hagyjon vissza. 4-5 évig érdemes fenntartani az iiltetvényt. Onmaga utan 5 év
mulva telepithetd.

Tapanyag ellatas:

Telepités elétt a novény tapanyagsziikségletét 40-45 t/ha szerves tragya talajba juttatdsaval
kell kielégiteni. Osszel célszerti 80-100 kg/ha foszfor, valamint 120-130 kg/ha kalium
hatdéanyag tartalmi mitragyat 30-35 cm mélyen a talajba dolgozni. Fejtragyaként 140-150
kg/ha nitrogén hatéanyagot célszerli két részletben kijuttatni. Kétharmad részét tavasszal, a
hajtasfejlédés megindulasakor, egyharmadat pedig az elsd vagas utan.

Talajmiivelés:

A tavaszi talajmunkédkkal megiilepedett, apromorzsas szerkezetli, kertszerlien elmiivelt

talajfelszint kell kialakitani az &szi mélyszantast kovetden. Fontos a talaj nedvességének
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megtartasa, ezért a vetésmélységen tuli talajmozgatast célszerli keriilni vagy hengerezéssel
elmunkalni.
Vetes:
A francia tarkony nem érlel magot, ezért csak vegetativ iton szaporithatd. Ennek tobbféle
modszere van, de la egeredményesebb a téosztas és a tosarjak telepitése.
Az elsd mod esetében nagy hatranyként jelenik meg, hogy teljesen fel kell szdmolni az
allomanyt, és kevés szaporitdéanyag nyerhetd. Drogeldallitas céljara Eurdpaban ezért inkabb a
gyokeres tosarjakkal torténd szaporitdst alkalmazzak. Ezek telepitését maéjus-juniusban,
kozvetleniil felszedésiik utan végzik kézzel vagy palantazogéppel. A novények biztonsagos
eredéséhez telepités utan legalabb 2-3 alapos bedntozés sziikséges.

Sortavolsag: 60 cm

Tétavolsag: 40 cm

Palanta norma: 40-45 000 db/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A gyomirtas megoldhato rendszeres sorkdzmiiveléssel és kézi kapalassal vagy herbicidekkel.
Drogtermesztés esetén inkdbb a mechanikai gyomirtas javasolt. A telepitést kovetd év
tavaszan, kihajtas el6tt eredményesen alkalmazhatok herbicidek. Felhasznalhaté szerek:
DUAL GOLD 960 EC 1,4-1,6 I/ha dozisban, PENDIGAN 330 EC 4-5 I/ ha ddzisban és a
STOMP 330 (SUPER) 4-5 1/ ha dézisban

- Betegségek:
Jelent6s karokat tud okozni a tarkonyrozsda (Puccinia dracunculina). A levél szinén apro,
sargaszold, késobb nekrotizalddo foltok jelennek meg. A levelek sargulnak, elszaradnak.
Felhasznélhato készitmény az AMISTAR TOP 0,8-1,0 I/ha dézisban (AKG-ban feltételesen
engedélyezett).

- Kartevok:
Nincs jelentds kartevoje.
Betakaritas:
A novény a telepités évében egyszer, a késdbbi években kétszer vaghato. Illdolajnyerésre
elészor a virdgzas kezdetén (julius masodik fele), masodszor szeptember kdzepétdl oktober
elejéig, de mindenképpen a fagyok eldtt vaghato, kaszalvarakodoval vagy jarvaszecskazoval.
A vagasi magassag 7-8 cm. A tal mély vagas késlelteti az dllomanykihajtasat, s6t a névények
pusztulasat is okozhatja. Herba eldallitdsara a tarkonyt még a viragzas el6tt (junius masodik

felében) kell vagni. Ebben az esetben évente haromszor is betakarithato.
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A nyersanyagot arnyékos, szellés helyen, vékony rétegben kiteritve, rendszeres forgatas
mellett kell szaritani vagy miiszaritoban 30—40 °C homérsékleten.

Az els6 évben 3,5-5 t/ha z6ld hozam, ill. 5-8 kg ill6olaj varhatd. A késdbbi években 15-20
t/ha zoldtomeget, ill. 25-30 kg/ha illoolajat nyerhetiink. Herba eldallitas esetén 2-2,5 t/ha
szaritott drog varhato.

Mindségi elvarasok

A drog csak a tarkony megszaritott levelébdl allhat, nem lehet dohos, penészes, idegen szagu.
Mentesnek kell lenni az artalmas ndvényi részektdl, valamint az egyéb idegen anyagoktol.

Rovarirto szerek, novényvédo szerek porat, rovarkartevoket nem tartalmazhat.

Az orvosi kamilla, orvosi székfii (Matricaria recutita syn. Chamomilla recutita L.)
termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Az 6szirdzsafélék (Asteraceae) csaladjaba tartozo kétszikii, egyéves, lagyszara novény.
Szara hengeres, felallo vagy elfekvd, az alfoldi szikeseken 5-10 cm magas, jobb mindségii
talajokon, illetve termesztésben a 80 cm-t is elérheti. Levelei szort allasuak, iilok, sallangosan
szeldeltek, virdgzata pedig végéllo fészek, melyben a sz€lsé korben elhelyezkedd nyelves
virdgok fehérek, a kozépen talalhatd csoves viragok pedig sargak. A virdgzat vacok része
viragzaskor megnyulik ¢€s iireges lesz, mely tulajdonsaga alapjan jol megkiilonboztethetd a
hozza hasonl6 pipitér- €s egyéb kamillafajoktol.
Drog: Matricariae flos (szaritott kamillaviragzata), Matricariae aetheroleum (kamilla
ill6olaj)
F6 hatoanyagok: 0,4-1,2 % kék szini illdolaj (kamazulén - kék szinli vegyiilet, alfa-
bizabolol, bizabolol-oxid A ,B, cisz- és transz-spiroéter, béta-farnezén), 0,3-3 %
flavonoid  (apigenin, apigenin-7-glikkozid, luteolin, patuletin, kvercetin ¢és
glikozidjaik), nyalka (3-17 %), kumarinok (umbelliferon, herniarin), fenolsavak
(anizssav, kavésav, sziringasav, klorogénsav, vanillinsav), kolin, 4svanyi anyagok
Farmakolégiai hatasok: gyulladascsokkentd (pl. kotéhartya-gyulladés, nyalkahartya-
gyulladasok, bérgyulladas esetén), gorcsoldd, hdmositd (serkenti a hamosodast és
sarjszovetképzddést, gyomorfekélyt gatld, nyugtatd (enyhe), antioxidans (enyhe)
A kozmetikaiparban gyulladdscsokkentd €s hamositd, borujraképzodést eldsegitd hatasai
miatt hasznaljak elsésorban. Csokkenti a viszketést, sampon formajaban nyugtatja a fejbort.
A haj kamillas fOzettel torténd atoblitése ragyogdva teszi a hajszalakat, szOkék esetén

vilagositja az eredeti hajszint.
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Kornyezetigény:

Fényt és meleget kedveld novény, mely jol tri a szarazsagot, de a csirazashoz ¢és a
szarbaindulashoz nélkiilozhetetlen a csapadék. A szikes talajok jellegzetes ndovénye, ezért
sokdig szikkedvelonek tartottdk, de csak jol tiiri a natriumséd jelenlétét. Jobb talajokon
novekedése €s fejlodése kedvezdbb. Gyakorlatilag minden talajtipuson jol terem, gazdasagi
okok miatt azonban olyan talajokon célszerli termeszteni, amelyen mas novények
gazdasagosan nem hasznosithatok.

Elévetemény:

Egyéb mas novényre nem érzékeny, barmi utan vethetd, de lehetdleg a talaj ne legyen éveld
gyomokkal fertdzott. A kamillat legcélszerlibb monokultiraban, 4-5 éven keresztiil ugyanarra
a helyre vetni.

Tapanvag ellatas:

Monokultirés termesztés soran a kamilla az elsé évben csak gyenge, homokos talajon igényel
miitragyazast. A masodik évtdl a vetés eldtt 10-40 kg/ha nitrogén, 60-70 kg/ha foszfor és 50-
70 kg/ha kalium hatéanyagnyi miitragya kijuttatasa javasolt, amelyet tavasszal 40-60 kg/ha
nitrogénnel kell megint megszorni. Harmadik évtél miitragyazas nélkiil a kamilla kikopik a
terliletrdl, mivel a talaj tdpanyagkészlete kimeriil.
Talajmiivelés:
Az eldvetemény betakaritidsa utdn tarlohantast kell végezni tarcsaval, amelybdl ezutian
hengerezéssel és mas miveletekkel egyenletes, sima felileti és tomor vetéagyat kell
késziteni.
Vetes:
Magyarorszagon az optimalis vetésidd augusztus vége, szeptember eleje. Vetésre tobbnyire
kamilla-kribratumot (30 % kaszattermés, 70 % szaraz csoves virag keveréke) hasznalnak. A
talajfelszinre kell vetni, mert a mag fényen csirazik, hasonloan a fiivekhez. A vetés altalaban
felemelt csoroszlyas vagy cstiszotalpas vetdgéppel (felszinre vetés miatt) 12 cm sortavolsagra
torténik. A hengerezés kozvetleniil a vetés utan elengedhetetlen. Kamilla vetése utan a
magtakaro borona hasznalata tilos.

Sortavolsag: 10 cm

Vetésmélység: 0 cm

Vetdmag norma: 9-10 kg/ha kribratum
Magja 2-3 évig is csirazoképes, de a talajban elfekvé magjai akar 10-12 évig is képesek
gyomositani. A magok 6-7 °C hoémérsékleten mar csirazasnak indul, de az egyenletes

keléshez 20-25 °C sziikséges.
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Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Az orvosi kamilla monokulturas termesztésének feltétele a vegyszeres gyomirtas. Tavasszal,
aprilis elején a PENDIGAN 330 EC (4-5 I/ ha dézisban) és a STOMP 330 (SUPER) (4-5 I/
ha dozisban) egyenletes kipermetezése ajanlott. Amennyiben a permetezés idépontjaban
erésen tliz a nap, ajanlatos a permetezést a késé délutani 6rakban elvégezni.

- Betegségek:
Veszélyes kartételr6l még ne szamoltak be.

- Kartevok:
Esetenként a kamillat a viragzas kezdetén tripsz fajok, levéltetvek karosithatjak. Elleniik a
KARATE ZEON 5 CS alkalmazhato 0,3 1/ha dozissal.
Betakaritas:
Az orvosi kamillat akkor kell betakaritani, amikor a virdgok zome kinyilt, a fehér nyelves
virdgok vizszintesen allnak. A viragzat ekkor tartalmazza a legtobb hatéanyagot. A virdgzas
elérehaladtaval az illoolaj-tartalom fokozatosan csokken. A korai betakaritas apro és
kevesebb drogot, a késdi betakaritds pedig szétes6 (lisztesedd) drogot eredményez. Fontos,
hogy a fészekvirdgzatok levagasa rovid szarrészekkel torténjen. A hosszabb szérrészt
specidlis szartalanitd géppel vagjak le. A leszedett virdgzatot azonnal szaritani kell. Az
illoolaj-eldallitasra termesztett kamillat altalaban jarvaszecskézo géppel takaritjdk be. Mivel
csak a viragzat tartalmaz illdolajat, a gépi vagas magassagat ugy kell beallitani, hogy a
levagott anyagba kevés szarrész keriiljon. A kamilla az iddjarastol fiiggéen egyszer vagy
kétszer vaghatd. A masodviragzast illoolaj-eldallitasra célszerli felhasznalni.
A kombajnal levagott nyersanyagot padlason, vékonyan kiteritve is lehet szaritani. Ebben az
esetben a viragzat forgatds nélkiil megszarad, és nem torik. J6l bemelegedd, szell6zo
padlason a virdgzat 5-6 nap alatt megszarad. A megszaradt virdgokat seprével dvatosan
kupacokba kell halmozni.
Nagyobb tizemekben a friss virdgzatot elobb 50-60 °C hofokon, majd a szaradas
elérehaladtdval ennek csokkentésével szaritjadk. A miszaritoban szaritott kamillaviragzatot
hiités és pihentetés utdn szartalanitd gépen eresztik &t A virdgdrog taroldsa
kartondobozokban torténik.
Varhat6o hozam: 0,5-2 t/ha nyers virag, amibdl 0,1-0,5 t/ha szdraz drog allithato eld. Illoolaj-
eldallitasra — gépi vagassal — 4-8 t/ha viragos szar takarithato be.

Mindségi elvardsok:
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A viragokon 5 cm-nél hosszabb kocsany nem lehet, a levéltoredék legfeljebb 5 % lehet. A
virdgdrognak legalabb 0,4 % illdolajat kell tartalmaznia.

Az édeskomény (Foeniculum vulgare L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Az ernybsviraguak (Apiaceae) csaladjanak kétsziki, éveld, lagyszaru tagja. Gyokere mélyre
hatold, husos, ors6 alaku. Szara 1,5-2 m magas, er0sen elagazo, kopasz. Levelei
tobbszordsen szarnyaltan dsszetettek, finoman szeldeltek. A levélnyél alapi része holyagosan
felfajt. Viragzata Osszetett erny6 apro sarga viragokkal, melyek nektart termelnek. Az egész
novény jellegzetes dnizsos illati. Termése 6-10 mm hosszu, 2-3 mm széles, hengeres, a
cstucsan keskenyedd ikerkaszat. Ezermagtomege 4-8 g.
Drog: Foeniculi amari fructus (édeskomény termése), Foeniculi amari aetheroleum
(édeskdomény illoolja),
F6 hatéanyagok: illoolaj (anetol, metil-kavikol, fenkon); fehérje; zsirosolaj
Farmakolégiai hatasok: nyalkaoldo, koptetd, szélhajtd, antibakteridlis, kohogés
csillapito, emésztési zavarokat enyhit, hashajto, felfuvodas csokkentd
Péksiitemények, fozelékek, befdttek gyakori izesitdje. Szétragva étvagygerjesztd, emésztést
serkentd, sz¢élhajtd hatasu.

Kornyezetigény:

Meleg- és napfénykedvelé novény, amely a Karpat-medencében hotakard nélkiili teleken,
kiilonosen laza szerkezetli talajokon teljesen vagy részlegesen kifagyhat. A viragzas és a
termésérés idészakaban magasabb homérsékletet (20-23 °C) igényel. Jol termeszthetd a jo
vizgazdalkodast, tdpanyagban gazdag, valyog- vagy homokos valyogtalajokon. A vizigénye
csirazaskor €és a szarba indulastol a virdgzasig a legnagyobb. Viragzas alatt az esds, hiivos
1d6t nem kedveli, ilyenkor a terméskotés rossz.

Elévetemény:

A legtobb szantofoldi kultira utan vethetd. Jo eléveteményei koz¢ tartoznak a gabonafélék
¢s az eldzodleg jol tragyazott kapasok. Novényvédelmi szempontok miatt nem célszerti mas
ernyOsviragi novény utan vetni. Figyelni kell tovabba arra, hogy a teriilet ne legyen
arankafajokkal (Cuscuta spp.) és csattan6 maszlaggal fert6z6t (Datura stramonium), mert
elébbi gazdandvénye az édeskoménynek, utdobbi pedig a mérgezd alkaloidokat tartalmazo
magja miatt nehezen tisztithato.

Tapanyag ellatas:
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A jelent6s vegetativ zoldtomeg kifejlesztéséhez nagy mennyiségii tapanyagot igényel, mely
koriilbeliil évi 40-60 t/ha. Mind a alacsony, mind a magas nitrogén kijuttatis csokkenti a
télalloképességét. Az Gszi talajelokészitéskor javasolt 80-100 kg/ha foszfor és 40-60 kg/ha
kalium hatéanyag mitragya kijuttatdsa, mig a masodik évben, kora tavasszal, 20-40 kg/ha
nitrogén. A harmadik évre is meghagyott dllomanyt a masodik év 6szén, betakaritas utan,
ajanlatos 40-60 kg/ha foszfor és 30-40 kg/ha kélium hatdéanyagot tartalmazo miitragyaval
ellatni.
Talajmtvelés:
A tavaszi talajmunkékkal megiilepedett, apromorzsas szerkezetii, kertszeriien elmiivelt
talajfelszint kell kialakitani az 6szi mélyszantast kovetden. Fontos a talaj nedvességének
megtartdsa, ezért a vetésmélységen tuli talajmozgatast célszerti keriilni vagy hengerezéssel
elmunkalni.
Vetes:
A ndvény magjainak helybevetésére a kora madrcius, illetve november alkalmas. Ez utobbi
esetében elvetett magvak kora tavasszal a talaj felmelegedése (6-8 °C) utan kelnek, elobb
fejlddnek, mint a tavaszi vetésiiek. Ezzel a modszerrel az els6 évben is biztonsdgosan beérik a
termés, igy lényegesen nagyobb terméshozamot lehet elérni.

Sortavolsag: 42-48 cm

Vetésmélység: 2-3 cm

Vetdmag norma: 9-11 kg/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Vetés elott preemergensen kipermetezve STOMP 330 (SUPER) 4-5 1/ ha hasznalhato. A
masodik- és harmadik éves allomanyban, kihajtas elétt, STOMP 330 (SUPER) 4-5 I/ ha
dozisban alkalmazhatd. Az apolasi munkdk sordn nagy gondot kell forditani a mérgezd és
karantén gyomndvények eltdvolitasara (csattand maszlag, foltos biirdk, aranka, beléndek).

- Betegségek:
A legjelentdsebb korokozodja az édeskomény lisztharmata (Erysiphe umbelliferarum). A
novények fejlédésiikben visszamaradnak, maghozamuk csokken, a lisztharmatos magvak
pedig nem értékesithetok. A betegség fOleg szaraz nyarakon valik jelentdssé. Csapadékos
¢ghajlata teriileteken ujabban tobb, elhaldsos tiineteket okoz6 kérokozo is megjelent. Ezek
koziil foleg az antrakndzist okozd Mycosphaerella anethi jelent problémat. Fertézési forrasok
a ndvénymaradvanyok és a vetdémag. Az elsé tiinetek altalaban julius elején jelentkeznek az

alsé leveleken. Gazdasagi karokat okozhat a peronoszpora és a fehérpenész (Sclerotinia
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sclerotiorum) is. Vegyszeres védekezésre a fertézés kezdetén kipermetezett FOLICUR SOLO
0,4 1/ha dozisban alkalmazhato.

- Kartevok:
F6 kérositoi a kiillonbozd poloskafajok (Lygus spp), melyek kartételei a kiilondsen szaraz
¢vekben okozhatnak jelentds (80-90 %) terméskiesést. A karositds megelézésére NURELLE
D 50/500 EC javasolhato 0,6 1/ha dozissal a bimbozaskor, mely a viragzaskor is megfeleld
védelmet biztosithato. Ritkabb kartevéje a koménymoly (Depressaria daucella), amely
z0ldessziirke hernyoja a télevekre lerakott petébdl kel ki, és kezdik meg a ragast. Védekezni
ellene a vetésforgd megtartasaval lehet, preventiv jelleggel.
Betakaritas:
A gabonakombajnnal is megoldhaté egymenetes betakaritas akkor végezhetd, amikor a
termések tobbsége mar viaszérett, nyomasra nem kenddik. A folyamatot neheziti a hatalmas
vegetativ tomeg. Az egymenetes betakaritdskor a vagoasztalt olyan magasra kell allitani,
hogy az érett ernydk zomét levagja, de a vastag szdrak a tdblan maradjanak. A tarlot az aratés
utan, még 6sszel, szarzuzoval kell levagni.
Tavaszi vetésnél az els aratds ideje oktdberre esik. A masodik-harmadik évben mar
szeptemberben lehet aratni. A kombajnbol kikeriild6 édeskoménytermést 10-15 %
nedvességtartalomig szaritani kell, maximum 40 °C hémérsékleten. Ezt kovetden sikrostas
tisztitassal kell az egyéb részeket eltavolitani. A drogot széaraz, szellds, kozvetlen a
napfénytdl védett helyen, athatd szagu anyagoktol elkiilonitve kell tarolni.
Véarhato terméshozam els6 évben 0,4-0,6 t/ha, a masodik évben 1-1,5 t/ha.
Magyarorszagon 4-5 évig is €él, de jelentds mennyiségli termést csak az elsé és masodik
évben, ritkan a harmadik évben ad. Altalaban két évig tartjak termesztésben.

Minoségi elvarasok

A drognak 93 % tisztasagunak, sziirkés-zoldesbarna szintiek, jellemzéen kellemes szagtinak,
édeskés, kissé csipds izlinek kell lennie. Mérgez6 vagy artalmas novényi részek nem lehetnek
benne. Szar- és levélrész 1-2 %, idegen novényi rész 2-3 %, szervetlen szennyezddés 0,5-1 %
lehet benne. A megengedett nedvességtartalma 10 % lehet. Mind a drog, mind a fiiszer

édeskomény minimalis illoolaj-tartalma 3 %.

A borsfii (Satureja hortensis L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Az ajakosviragliak (Lamiaceae) csaladjaba tartozo, kétszikii, egyéves ndvény. Szara

négyszogletli, toveétdl erdsen elagazd. Hajtasai sotétzoldek, toviiknél fasodok, rovid szérokkel
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¢s nagy mirigyszorokkel fedettek. Levelei keresztben atellenesek, rovid nyeltiek, 1-3 cm
hosszuak, széalas-landzsasak, épszéliek, sotétzoldek. A levéllemez mindkét oldalat
illoolajtartd mirigyszOrok boritjak. Viragzata a levelek honaljdban fejlodik, 1-5 virdga
alorvbdl all. Viragai lilas roézsasziniiek vagy fehérek. Termése négy makkocska résztermésbol
all, 1-1,5 mm hosszq, tojasdad alakt, sima feliileti, sotétbarna szinti. Ezermagtomege 0,5-0,6
g.

Drog: Saturejae herba (borsfii leveles hajtasa), Saturejae aetheroleum (borsfii

illoolaj)

F6 hatéanyagok: 1-2 % illoolaj (30-40 % karvakrol, 20-30 % cimol); fenolsavak

(klorogénsav, kavésav, rozmaringsav); triterpének (urzolsav, olednolsav);

cseranyagok; cukrok; dsvanyi anyagok (vas, bor, foszfor, kalium, kalcium, natrium,

mangan, réz)

Farmakolégiai  hatasok: emésztés  segitd, gorcsoldd,  hasmenésgatlo,

gyulladascsokkentd, antibakterialis, antifungalis

Kornyezetigény:

Meleg és fénykedveld novény. Gyorsan melegedd, humuszban gazdag, jo vizgazdalkodasu,
kozépkotott valyog-, 16sz-, barna homoktalajon sikeresen termeszthetd. Kevésbé vizigényes,
ontozés nélkiil is jo drogtermést ad. Magjait elhullajtja, ezért a talajt gyomositja a kdvetkezd
évre.

Elévetemény:

A legtdbb ndvény utan termeszthetd, de a tradgydzott ndvények jo eléveteményei. Onmaga
utan 2-3 év mulva vethetd.

Tapanyag ellatas:

Az 0szi talaj-el6készit6 munkak soran 50-60 kg/ha foszfor, 60-80 kg/ha kalium hatéanyag
mennyis€ég kijuttatdsa javasolt. A borsfii kiilondsen igényes a talaj magas szintll
kaliumellatottsagara, ami a ndvény harmonikus fejlédésére van hatassal. Ezért a miitragya
adagok Kkijuttatasa el6tt talajvizsgalattal célszerli meggy6zédni a teriilet tapanyag-
ellatottsagarol. A nitrogén mitragyat tavasszal, a vetés el6tt 50-80 kg/ha mennyiségben kell
kiszorni.

Talajmiivelés:

A talaj el0készitését minden esetben az Oszi mélyszantassal kell kezdeni. A talajallapotnak
megfeleléen zarni kell a talajt simitd, hengerborona vagy gytirishenger segitségével.
Tavasszal a barazdakat és talajegyenetlenségeket meg kell sziintetni, mivel az egyenletes

talajfelszin megkonnyiti az 8szi gépi betakaritast.
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Vetés:

A helybevetés optimalis vetésideje marcius vége, illetve aprilis eleje, amikor a talaj mar

kelléen felmelegedett (8-12 °C). A kelés utan a novény kezdeti novekedése és fejlodése

gyors, 75-80 nap utdn megjelennek az els6 viragok.

Sortavolsag: 25-45 cm

Vetésmélység: 0,5-1 cm
Vetémag norma: 4-8 kg/ha (120-140 db/folyéméter)

Novényvédelem:

Gyomirtas:

Stirli kelés esetén 4-6 lombleveles korban a ndvényeket — sortavolsagtol fliggden — 15-20 cm

tétavolsagra kell ritkitani. Uzemi teriileteken a ritkitas a sorok irdnyara merdlegesen jaratott

konnyli boronaval végezhetd. Az elsé vagas utan feltétleniil sziikséges a sorkozmiivelés.

Betegségek:

Jarvanyszeriien fellépd betegsége nincs (5-6 évenként esetleg rozsdafert6zés eléfordulhat),

ezért kémiai védekezésre nincs sziikség.

Kartevok:

A z06ld pajzsbogar (Cassida viridis) larvai okoznak néha kart, de elleniik kémiai védekezésre

nincs sziikség.

Betakaritas:

A betakaritds a viragzas kezdetén kell végezni, mely folyamat soran a ndvény a legalso

elagazasok felett vaghato kaszalvarakodo géppel. Kedvezd évjaratban évente kétszer is

lehetséges.

J6 mindségli arut csak az idejében levagott, és az eredeti zO6ld szinében megszaritott

novénybdl lehet nyerni. A kombajn egyszerlien atalakithatdo a borsfii csépléséhez, ehhez a

munka megkezdése el6tt az alabbi feladatokat kell elvégezni:

a kasza szerkezetének kikapcsolasa,
a dob fordulatszamanak csokkentése 600 fordulat/percre,
az utoverod kiiktatasa,
a mag ¢s kalaszfelhordo kiiktatdsa (csak a torekasztal alatti, vizszintes tengelyli
csiga miikodése sziikséges),
a mag- ¢és kalaszfelhordo also zsaluinak kiiktatasa,
a ventillator kiiktatasa,

a tisztitorész rostainak (torek- és pelyvarostak) nagyobb szogbe allitasa.
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A betakaritott, z6ld szinti, friss ndvényanyagot szaraz, szellds helyen, naptdl védve, vékonyan
elteritve, vagy miiszaritoban kell szaritani, maximum 40 °C hémérsékleten.

A szaritott novényi rész barnas-zold szinii. Ez annak az eredménye, hogy a makkocska
részterméskék vildgosbarndk, a viragok pedig sargdsbarna szinlire szaradnak. A levelek a
rostalas kovetkeztében rendszerint toredezettek, a vékony szarrészek mennyisége valtozo. A
szarrészeket tobbszori, kb. 2,5 lyukbdségii rostaval kell eltavolitani. A drogot szaraz, szellds,
tiszta helyiségben, kozvetlen napfénytdl védve, és idegen, athatd szagli anyagoktol gondosan
elkiilonitve kell tarolni.

Minéségi elvarasok:

A drog csak a termesztett borsfii megszaritott, morzsolt virdgaibol, leveleibdl és vékony
szarrészekbol, valamint terméseibdl allhat. Nem lehet dohos, penészes, idegen szagu.
Mérgezd vagy artalmas novényi részek, idegen anyagok nem lehetnek benne. Rovarirtd
szerek, novényvédd szerek porat, rovarokat €s azok larvait nem tartalmazhatja. A ndvény

egy¢eb részeibdl, valamint mas novények részeibdl legfeljebb 1%-ot tartalmazhat.

Az orvosi macskagyokér (Valeriana officinalis L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

Eveld, kétszikii, lagyszara novény, a macskagyokérfélék (Valerianaceae) csalad tagja.
Gyokeértorzse rovid, hengeres, beldle szamos vékonyabb oldalgyokér fejlodik. Kiilsejiik
barnéas, beliil fehérek, rostos szerkezetliek. Levelei pdaratlanul szarnyasan Osszetettek,
keresztben atellenesen allnak. A tdlevelek levélkéi erdsen fogazottak, landzsasak. Széra
ireges, felallo, 40-150 cm hosszi. A szérlevelek kevésbé fogazottak, majdnem szélasak,
ildk, a tolevelek levélnyele hosszl. Viragzata végallo, elagazd alernyd, partaja tobbnyire
fehér, ritkdbban rozsaszines. Viragai kellemes illatiak. Termése 2-5 mm hosszl kaszat. A
termésen pelyhes bobita fejlodik, ami konnyen terjeszti a kaszatokat sz¢l utjan.

Drog: Valerianae radix (macskagyokér gyokere)

F6 hatoanyagok: valepotriatok, szeszkviterpének (valerénsav), illoolaj (borneol)

Farmakolégiai hatasok: idegi eredeti szivproblémdk enyhitésére, izomgorcsre

csokkentd

Kornyezetigény:

Altaldnossagban, a szélsGséges talajtipusoktol eltekintve, az egész Karpat-medencében
sikeresen termeszthetd. Evi csapadék igénye 600-700 mm kozotti, ezért még a csapadékosabb
terlileteken is indokolt lehet az 6ntézés, az atlagos csapadékmennyiségli teriileteken pedig

kizarolag oOntozéssel termeszthetd. Kedveli a mélyrétegli, jO tdpanyag ellatottsagu, jo
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vizgazdalkodasu, konnyt talajokat. Tual kotott talajokon gyokérzete elaprozodik, nem fejleszt
megfelelden vastag oldalgyokereket, amik a feldolgozéas soran tobbnyire tonkremennek. Jol
fejlédik a magas humusztartalommal rendelkez6 talajokon, de ekkor a gyokérzet nehezebben
tisztithaté meg a talajrészecskéktol, koriilményesebb a feldolgozas.

Eldvetemény:

Az eléveteményre nem kiilondsebben igényes. Megfeleloek a koran lekeriild gabonafélék
vagy a tragyazott korai zoldségfélék is. Sajat maga utdn azonban 2-3 évnél hamarabb ne
kertiljon.

Tapanyag ellatas:

Tapanyaggal jol ellatott talajokon nem feltétlen sziikséges nagy trdgyaadagok kijuttatasa.
Gyengébb talajokon azonban indokolt lehet a megfeleléen fejlett gyokerek képzéséhez. Az
Oszi alaptragya 25 kg N, 70 kg P, 50 kg K hatéanyag kijuttatasabol allhat hektaronként. A
nitrogén thladagolds talzott zoldtdmeg ndvekedéssel jarhat. Tul siiri dllomény esetén a
novények feliiletérdl nehezen szarad fel a csapadék, ami megfeleléen nedves kdrnyezetet
biztosit a gombak elszaporodasahoz.

Talajmtvelés:

Alapmiivelete a szantds. A paladntazas idejére (szeptember vége, oktober eleje) a talajt jo
kultarallapotban kell hozni, és fontos, hogy a teriilet éveld gyomoktol mentes legyen.

Vetes:

Szaporitasa torténhet magvetéssel vagy téosztassal. A vegetativ szaporitas kedvezo6tlen, mert
nem minden tipus fejleszt tarackokat, és az igy szaporitott ndvények kisebb gyokértomeget
képeznek, valamint hamarabb magszarba mennek. Kelet-Eurépaban a maggal torténd
szaporitas gazdasagos. A szeptember végi telepitéshez legkedvezdbb junius végén, augusztus
elején vetni. A macskagyokér fényen csirazik, ezért a megfeleléen elGkészitett talajt
sziikséges vetés eldtt hengerezni. Minimalis vastagsagi komposzttal megszorhat6 a vetés, igy
jobban megmarad a keléshez sziikséges nedvesség. A csirdzadshoz az optimalis hdmérséklet
20 °C kortili. Elengedhetetlen a folyamatos és bd nedvesség biztositdsa mind a vetés, mind a
palantdk szamara. 15-20 X 4-5 centiméteres vetési térallassal az egy hektarhoz sziikséges
palantamennyiség hozzavetdleg 700 m®-en felnevelhets. A palantanevelés apoldsi munkai a
folyamatos ontdzés és a gyommentesség fenntartasa. Kiillondsebb miiveletet nem igényelnek
a palantak. A cél, hogy a telepités idOpontjara elérjék a novények a 15-17 centiméteres
magassagot, a palantaiiltetd géppel kivitelezhetd munkafolyamat érdekében. Altalaban 2-2,5
hoénap alatt megfeleld erdsségii palantakat nevelhetdek, igy julius elejei vetéssel, szeptember

végén lehet iiltetni.
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Sortavolsag: 40-50 cm
Totavolsag: 20-25 cm

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
Elsé évben a palantaiiltetés utan, amikor a névények mar meggyokeresedtek, DUAL GOLD
960 EC készitmény alkalmazhat6é 1,4-1,6 1/ha doézisban. A sorok zarddasa utdn mar jo a
macskagyokér gyomelnyomo képessége.

- Betegségek:
Legfontosabb betegsége a macskagyokér lisztharmat (Erysiphe valerianae). A meleg, szaraz
1ddjaras kedvezd a korokozo tomeges elszaporoddsidhoz. Tiinete a leveleken megjelend lisztes
bevonat (epifita micélium konidium lancokkal). A fert6zési forrasok a névénymaradvanyok,
ahonnan a korokozo a fent emlitett novényrészeket fertézi. Felhasznalhato szerek a PRIORI
SUN (dozis: 0,8-1,0 1/ha) és a MICROTHIOL SPECIAL (dézis: 2-5 kg/ha). Nedves,
csapadékos 1ddjaras esetén megjelenhet a macskagyokér peronoszpora (Peronospora
valerianae). A levél szinén erek altal hatarolt sargaszold foltok jelennek meg, a fonakon fehér
sporangiumtartd gyep (a fotiinet) figyelhetd meg. Vegyszeres védekezésre a fertdzés
kezdetén kipermetezett FOLICUR SOLO 0,4 I/ha dozisban alkalmazhato.

- Kartevok:
Kartevoi koziil a legjelentdsebbek a levéltetvek. Védekezni mindenképpen sziikséges elleniik,
mivel fontos virusvektorok. Megfigyelték, hogy az uborka mozaikvirus is tamadja a
macskagyokeret. Ezen betegség észlelésénél fontos a beteg ndvény azonnali eltavolitdsa. A
levéltetvek elleni kémiai védekezés soran a KARATE ZEON 5 CS 0,3 1/ha dozissal
alkalmazhato.
Betakaritas:
A betakaritds legoptimalisabb iddpontja oktober kozepe. Ekkor a legmagasabb a gyokeér
hatéanyagainak koncentracidja. A kitermelés végezheté korméanylemez nélkiili ekével, de
alkalmasabb a burgonya betakarit6 gép. A nyersanyagot legelsd 1épésben meg kell tisztitani a
talajrészecskéktol, lehetdleg nem aztatva, hanem erds vizsugéarral mosva. A jol megmosott
gyokereket miiszaritoban (40-50 °C-on) vagy arnyékos, szellés helyen lehet szaritani A kész
drogot minden mastol jol elkiilonitve taroljuk az erds, dthatd szaga miatt.

Mindségi elvarasok:

A drog barna szinli, erds, jellemzd, kellemetlen szagu, aromas, édeskés-keserti izli. A
szeszkviterpén savak mennyisége valerénsavban kifejezve az egész drogban 0,17 %, az

apritottban 0,10 %.
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A kerti kakukkfii (Thymus vulgaris L.) termesztéstechnologiaja

Altalanos leiras:

Eveld, bokros novekedésii, fasodo szara félcserje (Ch). A ndvényen jol megfigyelheték a
(Lamiaceae) csaladra jellemz6 bélyegek, ilyen a négyélii szar, keresztben atellenes levélallas,
alfiizér viragzat, illetve a négy makkocska termés. Szara t6bol elagazo, altalaban 20-50 cm
hosszu, alul fasodo, mely id6sebb korban parasodik. Hajtasai 10-20 cm-esek, rajtuk
a keresztben atellenesen allo levelek széle ép, és a két szélén begdongydlddnek. A levél szine
¢s fonaka is illoolajmirigyekkel pontozott, ezért érezni mar messzirdl a jellegzetes kamforos,
aromas illatat. Virdgaira jellemzd a valtivarisag. Kétféle virdgot hoz: kis termdseket és
nagyobb himnds virdgokat. Sziniik véltozatos, a fehértdl a rozsaszinig, illetve halvanylilaig
eléfordulhat. Viragzasa majustdél juniusig tart. Termése négy sotétbarna makkocska.
Ezermagtomege 0,25-0,28 g.
Drog: Thymi herba (kakukkfii leveles hajtasa), Thymi aetheroleum (kakukkfii illoolaj)
F6 hatéanyagok: 1-5 % illdolaj (timol, karvakrol, B-kariofillén, y-terpinén, p-cimol,
geranil-acetat, a-terpinil-acetat, geraniol, a-terpineol, linalool, t-szabinén-
hidrat), fahéjsav-szdrmazékokat (rozmaringsav, kavésav, klorogénsav, kumadrsav,
ferulasav stb.), flavonoidokat (apigenin, eriodiktiol, luteolin és glikozidjaik stb.),
triterpéneket (urzolsav, oleanolsav stb.)
Farmakolégiai hatasok: emésztés segitd, gorcsoldo, sz€élhajto, baktériumolod

Kornyezetigény:

Melegkedveld és fényigényes ndvény, a szarazsagot jol tliri, nedves helyekre érzékeny.
Mélyebb fekvésli helyeken hotakaré nélkiil gyakran kifagy. Leginkabb a jo
tapanyagellatottsagu €s vizgazdalkodast, nem tal kotott, meszes talajokon termeszthetd.
Eldvetemény:

A kerti kakukkfi az eléveteménnyel szemben nem igényes, de figyelni kell arra, hogy a
teriilet éveld, tarackold gyomoktdl mentes legyen (tarackbtiza - Elymus repens). Onmaga utan
4 ¢évig nem iiltethetd.

Tapanyag ellatas:

A kerti kakukkfii tdpanyagigényes novény. Telepités elott a ndvény tapanyagsziikségletét 20-
30 t/ha szerves tragya talajba juttatisaval kell kielégiteni. Osszel célszerti 40-60 kg/ha
nitrogén, 50-80 kg/ha foszfor, 50-80 kg/ha kalium hatéanyag mennyiséget adni.

A tobbéves allomanyokban tavaszi fejtragyaz végezhetd 30-50 kg/ha nitrogén mennyiséggel.

Talajmiivelés:
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Az 6szi mélyszantast kovetd tavaszi talajmunkakkal megiilepedett, apromorzsas szerkezetii,
kertszertien elmiivelt talajfelszint kell kialakitani. Fontos a talaj nedvességének megtartasa,
ezért a vetésmélységen tuli talajmozgatast célszerii keriilni vagy hengerezéssel elmunkalni.
Vetes:
A kerti kakukkfii helybevetéssel és palantazassal is szaporithato.
Allandd helyre vetés alacsony koltségei miatt hasznalatos, azonban sok kockézatot rejt
magaban. A biztonsagos kelés érdekében a magokat stirtin kell vetni. A mag kelési ideje 12-
14 nap. Kelés utan 2-3 honapig a novények lassan fejlédnek. A talaj gyommentesen tartasa
ekkor csak kapalassal €s kézi gyomirtassal oldhat6 meg.

Sortavolsag: 50 cm

Vetésmelység: 05,-1,5 cm

Vetdmag norma: 5-6 kg/ha
A palantaneveléshez a magvakat marcius kdzepén szabadagyba kell elvetni. Az egyenletes
vetés érdekében az apré magot 1:3 aranyban homokkal vagy perlittel lehet keverni, és 0,5 cm
vastag homokréteggel takarni. A konnyli kiszdradds miatt, a vetés utdn a kelésig
folyamatosan Ontdzni és arnyékolni kell a magokat. Az 5-7 cm magas, fejlett gyokerti
palantdkat méjus végétdl lehet kiiiltetni.

Sortavolsag: 50 cm

Totavolsag: 25 cm

Palanta norma: 180-200 000 db/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A novény gyomelnyomo képessége igen rossz. Els6 évben a paldntaiiltetés utdn, amikor a
novények mar meggyokeresedtek, DUAL GOLD 960 EC készitmény alkalmazhaté 1,4-1,6
I/ha dézisban. A tenyészidd végén, amennyiben az dllomany nagyon gyomos, 2 PENDIGAN
330 EC (4-5 I/ ha dozisban) és a STOMP 330 (SUPER) (4-5 1/ ha dozisban) hasznalataval a
teriilet gyommentesen tarthato. Evente egy-két alkalommal célszerti sorkézi kultivatorozast
végezni a talaj lazitasa és mechanikai gyomirtasa érdekében.

- Betegségek/Kartevok:
A kerti kakukkfiivet eddig jelentds mértékben nem tamadta meg sem kartevd, sem
gombabetegség.
Betakaritas:
A kerti kakukkfli a telepités évében egyszer, a masodik évtdl kezdddden kétszer, kedvezd
iddjaras esetén haromszor is vaghato. Az els6 optimalis ideje a viragzas kezdetén, majus vége
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felé van. A nagyobb droghozam elérése érdekében, sziikség esetén, valamint az elsd vagas
utan alkalmanként 30-40 mm vizmennyiséget ajanlatos kiontdozni. A masodikra, a
novekedéstdl fliggden, szeptemberben keriilhet sor, amikor a névényallomany ismételten
viragzik. Az 6szi vagast legkésobb oktober kozepéig el kell végezni, hogy a novények
attelelése ne keriiljon veszélybe. A betakaritast napos, meleg idoben kell végezni, mert ekkor
a legmagasabb a novény illoolaj-tartalma. A kerti kakukkfiivet kb. 5 cm hosszu tarlora kell
vagni ugy, hogy elfasodott, levél nélkiili hajtasok ne keriiljenek a drogba, mert rontjak az aru
mindségét. A vagas kézzel (sarloval) vagy géppel (kaszalvarakodoval) torténhet.

A levagott, friss herbat szellds, szaraz padlason kell szaritani vékony rétegben Kkiteritve.
Naponta megforgatva 0rzi meg a legjobban eredeti zold szinét. Nagyobb, nyers tomeg esetén
célszeri mliszariton szaritani, melynek hdmérséklete maximum 40 °C lehet.

Varhat6 terméshozam: 0,5-1,0 t/ha az els6é évben, masodik évtél kezdédbéen 1,5-2,5 t/ha
szaraz herba.

Mindségi elvarasok:

A tétel csak a kerti kakukkfli széritott viragos hajtasaibol allhat. A ndvény egyéb részei

maximum 8 %, egyéb idegen ndvényi részek maximum 4 % aranyban lehetnek a drogban.

A borsmenta-borsos menta (Mentha x piperita L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

Az ajakosviraguak (Lamiaceae) csalddjaba tartozo kétszikii, éveld, lagyszara ndvény.
Gyorsan terjedd, bokrosodd fajta, magassaga 40-60 cm kozott mozog. Szara lilas-zoldes
szinll és elagazd. Hosszukas ovalis alaku, fogazott sz€ll, a szarhoz nyéllel kapcsolodo levelei
sotétzoldek, fondkjukon vildgosabbak, erezetiik szintén lilds. Apro, lila virdgokbol allo
flizérszerli virdgzata a szarak végén helyezkedik el, gyakran eldgazik. Csiraképes magot
ritkan érlel.

Drog: Menthae piperitae herba (borsmenta viragos hajtasa), Menthae piperitae folium

(borsmenta levele), Menthae piperitae aetheroleum (borsmenta illdolaj)

F6 hatéanyagok: 2-6 % illoolaj (mentol, menton, piperitol); flavonoidok

Farmakolégiai hatasok: gyomorgorcsoldo, epegorcsoldd, bélgoresoldd, szElhajtd
Flszernovényként salatakat, gylimolcssalatdkat, szoszokat, martasokat, uditdket, tedkat,
likéroket izesitenek vele.

Kornvyezeti igénye:

Viz- és tdpanyag igényes novény, amely a Karpat-medencében mindeniitt termeszthetd, ahol

ezek biztositottak. Vizigénye a kihajtastol egészen a viragzasig folyamatosan novekszik. A
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viszonylag gyorsabban felmelegedo, laza szerkezetli, humuszban gazdag, j6 vizgazdalkodasu
barna homok, tézeg-, vagy Ontéstalajok a legkedvezdbbek a termesztésére. Nem ajanlott a
szaraz vagy vizallasos, tulsdgosan kotott vagy futdhomokos, valamint a hideg fagyzugos
teriileten termeszteni. A fényellatottsdggal aranyosan né a novény terméshozama é&s illdolaj-
tartalma. Ezért a napfényes, déli fekvési teriiletek kedvezobbek a termesztésére.
Eldvetemény:

J6 eldveteményei a kordn lekeriilé gabonafélék vagy kapasok. A termdteriilet kivalasztasanal
mindig figyelembe kell venni, hogy éveld tarackos gyomokkal (tarackbuza - Elymus repens),
folyondar szulakkal (Convolvulus arvensis) a teriilet ne legyen fertdzott. Onmaga utan 4-5 év
mulva telepithetd Gjra. A nagy €s biztos terméshozam elérése érdekében ontézhetd termdfold
javasolt.

Tapanvag ellatas:

A borsment igen tdpanyagigényes novény, jelentds hozamok és jo illdolaj-tartalm csak kelld
tdpanyagellatds mellett véarhatd. Ezért a telepités eldtti 20-30 t/ha érett istallotragya
beforgatdsa kedvezd hatast. A nem kellden érett szalmés tragya utan a talaj iireges, laza
marad, és a menta kifagyasat okozhatja Osszel a szerves tragyaval egyiitt célszerti még 50-70
kg/ha foszfor és 40-60 kg/ha kalium hatéanyag miitragyat a talajba dolgozni. Kovetkezd
tavasszal 80-100 kg/ha nitrogénadagolas sziikséges.
Talajmiivelés:
Az eldvetemény betakaritdsa utan azonnali tarlohantds javasolt, hogy a gyomok hamarabb
feljojjenek. Ezek pusztitasara az 6szi mélyszantasig folyamatosan miivelni kell a tertiletet. A
téli csapadék beszivargasahoz 25-30 cm mély forgatds ajanlott. Tavasszal apromagvetéshez
kelld talajfelszint kell késziteni.
Vetes:
A borsmenta szaporitdsa csak vegetativ ton, a foldalatti fehér hajtasaival (szt6lo) vagy
gyokeres sarjhajtasokkal torténhet.
A betelepités sztoloval a leggyakoribb. Tavasszal gyokeres sarjhajtasokkal anyaalloméanyt
kell nevelni, ebbdl a sztdlokat kozvetleniil telepités eldtt kell kitermelni. Az eldkészitett
teriileten 13-15 cm mély barazdakat huiznak 50-60 cm-es sortavolsagra, majd a letisztitott
sztolokat 1-2 sorosan, zsindrszerlien a bardzdaba fektetik, majd 10-12 cm-es talajréteggel
takarjak.

Sortavolsag: 50-60 cm

Ultetési mélység:: 13-15 cm

Vetomag norma: 1,4-1,6 t szt6lo/ha
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A telepités torténhet majusban is, gyokeres sarjhajtasokkal. Ezeket palantaként kézzel vagy
géppel lehet eliiltetni.

Sortavolsag: 60 cm

Tétavolsag: 20-30 cm (112-134 ezer db/ha)

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A borsmenta allomanyt a tenyészid alatt folyamatosan gyommentesen kell tartani. A
megeredés, kihajtas utan a sorkozok géppel, a sorok kézzel gyomtalanithatok. Preemergens
védekezés soran az egy- és kétszikiiek ellen a DUAL GOLD 960EC gyomiroszer 1,4-1,6 I/ha
dozissal a vetés utan 3 napon beliil juttathato ki.

- Betegségek:
A borsmenta legveszélyesebb karositdja a mentarozsda (Puccinia menthae), mely
rendszeresen sulyos karokat okoz. A karositott levelek lehullanak, és a ndvények
felkopaszodnak. fgy csokken az illdolaj-tartalom és mindsége is romlik. A mentarozsda
fellépésének megeldzésére, a fertdzés csokkentése érdekében a menta-telepek fontos 6szi
munkdja a leszadntas. Ez maximum 15-20 cm mélyre végezendd oktdber masodik felében, de
legkésdbb november kdzepéig. A munkafolyamat utan gytirlis-hengerezéssel kell tomoriteni.
A mentarozsda ellen vegyszeres védekezésre a fertézés kezdetén kipermetezett FOLICUR

SOLO 0,4 1/ha dézisban alkalmazhato.

- Kartevok:
A novényt takacsatkak (Tetranychus spp.) és kabocak (Cicada spp.) karosithatjak, elleniik
felhasznalhat6 szer a NISSORUN 10 WP 1 kg/ha dozisban.
Betakaritas:
Oszi telepités esetén a borsmenta mar az elsd évben is kétszer (julius-szeptember) arathato.
Tavaszi telepitéskor az elsé évben csak egyszeri vagasra (augusztus végén) lehet szamitani. A
masodéves allomanyok, a telepitési modtol fliggetlentil, kétszer vaghatok.
A levél betakaritdsanak optimalis ideje a viragbimbok megjelenése eldtt van (amikor a
levélnyél pattanva torik), a viragos hajtas aratasanak pedig a viragzas kezdetén.
Szaraz levél eldallitasahoz a hajtasokat 5-6 cm-es tarlora kell vagni, és azonnal fosztani.
A hervadt novényekrdl a levelek nehezen foszthatok. A lefosztott leveleket szellds, szaraz,
tiszta padlason vagy egyéb fedett helyen, 2-3 cm vastagon teritve kell szaritani. Ekozben

forgatni tilos, mert sériilve a levelek konnyen megbarnulhatnak, mindségiik romlik.
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A friss mentahajtasokbdl vizgdz-desztillacioval, a szokasos leparld berendezésekben illoolaj
nyerhetd. Leparlas eldtt arra kell tigyelni, hogy az anyag ne fiilledjen be, mert ez csokkenti az
ill6olaj-tartalmat.

Varhaté hozam 1,0-1,5 t/ha szaraz levéldrog, 2-3 t/ha szaraz herba, illetve 30-50 kg/ha
ill6olaj.

Mindségi elvarasok:

A drog csak a borsmenta megszaritott levelébdl allhat, nem Ilehet dohos, penészes,
idegen szagl. Mentesnek kell lenni az artalmas novényi részektdl valamint az egyéb idegen

anyagoktol. Rovarirtd szerek, novényveédo szerek porat, rovarkartevoket nem tartalmazhat.

A citromfii (Melissa officinalis L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

Az ajakosviragtiak (Lamiaceae) csaladjaba tartozo kétszikii, éveld, lagyszari novény.
Hajtasrendszere felalld, bokros habitust. Levelei keresztben atellenesek, tojasdad alakuak,
fiirészes széliek. A levéllemez gyéren sz6rozott, feliilete kissé rancos, holyagos. Az egész
ndvény citromillata. Virdgai a felsé lomblevelek honaljaban alorvokben helyezkednek el,
bimbos allapotban sargdk, kinyilas utan fehérek. A virdgok nektart boven termelnek, igy a
citromfii kivalé mézeld névény. Termései makkocskdk, 1,5-2 mm hossztak, tojasdadok,
simak, fényld sotét, majdnem fekete szintiek. Ezermagtomege 0,6-0,7 g.
Drog: Melissae folium (citromfii levele), Melissae herba (citromfii viragos-leveles
hajtasa), Melissae aetheroleum (citromfi illbolaj)
F6 hatoéanyagok: 0,1-0,5 % illoolaj (citral, citronellal, geraniol, linalool), hidroxi-
fahéjsav-szarmazékok (pl. rozmaringsav, kavésav, klorogénsav), flavonoidok
(luteolin, kvercetin, apigenin, kempferol), triterpének (oleanolsav, urzolsav)
Farmakologiai hatasok: nyugtatd (szorongas, nyugtalansag, idegesség, alvaszavarok,
ideges gyomor- és bélbantalmak, szapora szivverés esetén - illdolaja vagy forrazata),
antiviralis (virusszaporodast gatld, pl. herpeszvirus esetén - kiilsOleg ajaksomor
kezelésére vagy megfazas, natha esetén), antibakterialis, gorcsoldo, étvagyjavitd
Flszerként salatak, gylimolcslevesek, husételek izesitésére és illatositasara hasznaljék,
tovabba desszertek és alkoholos italok alapanyaga. Leveleit és virdgos hajtasait szedik,
frissen €s szarazon egyarant kitling.

Kornvyezetigény:

A citromfli fagyokkal szemben érzékeny, meleg és fényigényes novény. A szélsOséges

talajokat kivéve mindeniitt jol megterem. 20-30 cm mélyre hatolé gyokérzete miatt a
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konnyen melegedd, mélyrétegli, tapanyagban gazdag, jO vizgazdalkodasu talajokon
termeszthetd a legeredményesebben. A szarazsagot elég jol tlri, de nagy tomegl drogot csak
ontozéssel ad. Aszalyos id6jaras esetén az allomany kipusztulhat.

Elévetemény:

El6z6 kultaraval szemben nem tal igényes. Nagy tdpanyagigénye miatt érdemes
istallotragyazott kapas ndvény utan termeszteni. Onmaga utan csak 4-5 év elteltével iiltethetd
ujra az esetleg fellépo fertézésveszély elkeriilése miatt.

Tapanvyag ellatas:

Az 6szi mélyszantaskor 20-30 t/ha mennyiségli szerves tragya kijuttatasa javasolt. Emellett
60-70 kg/ha nitrogén, 40-50 kg/ha foszfor és 70-80 kg/ha kalium hatéanyagot tartalmazo
miitragya kell még a talajba juttatni.

Talajmtvelés:

A tavaszi talajmunkédkkal megiilepedett, aprémorzsas szerkezetii, kertszerlien elmiivelt
talajfelszint kell kialakitani az 6szi mélyszantast kovetden. Fontos a talaj nedvességének
megtartdsa, ezért a vetésmélységen tuli talajmozgatast célszerli keriilni vagy hengerezéssel
elmunkalni.

Vetes:

A citromfii helyrevetéssel, palantazassal és tdosztassal szaporithato.

A helyrevetés eredménye bizonytalan lehet, mert a citromfli magjai nehezen, lassan ¢és
elhizdédva csiraznak (tobb mint 3 hét).

Sortavolsag: 30-40 cm

Vetésmélység: 0,5-1 cm

Vetémag norma: 4-8 kg/ha

A palantaneveléssel torténd szaporitasa kétféle modon torténhet:

- A magokat februar végén vagy marcius elején melegagyba, illetve fiitott
foliasatorba vetik (sortavolsaga 20-25 cm, a vetésmélység 0,5-1 cm). Ez aprilis
végén, majus elején kiiiltethetd palantakat eredményez.

- Az el6kezelt vetdmagot marcius végén, aprilis elején szabadfoldi agyasba vetik,
szlikséges esetén foliaval takarjak (sortdvolsdga 20-25 cm, a vetésmélység 0,5-1
cm)..A palantak augusztus végén, szeptember elején kitiltethetok.

A kelési id6 csokkentésére a magot 14-16 oraig 24-25 °C homérsékletli vizben aztatjak, majd
25-30 ¢6raig fagypont koriili hémérsékleten hiitik (jarovizalas), majd ezutan vetik el. A kétféle
palantanevelés koziil a szabadagyi az elterjedtebb.

Sortavolsag: 50-60 cm
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Totavolsag: 30-35 cm
A citromfiire jellemzd, hogy folyamatosan sarjhajtdsokat fejleszt, ezért tGosztassal konnyen
szaporithatd. Erre a 2-3 éves, egészséges tovek alkalmasak, amiket 3-5 ,,palantara” osztanak
szét. A szeptemberben kiszedett ndvényeket a talajtol, az elhalt és penészes, elfasodott
gyokerl szarrészekt6l megtisztitjak, majd szétosztjak. Az igy nyert egyedeket 10-12 cm mély
barazdakba telepitik, majd azonnal takarjak és hengerezik. A barazdéakat 50-60 cm-re huzzak
ki, és a toveket 30-35 cm-re helyezik el. A telepitést szeptember 15-ig el kell végezni, hogy a
kiiiltetett tovek jol meggyokeresedjenek, és ne fagyjanak ki. 1 ha teriiletre 40 000-42 000 db
novény telepitése sziikséges.

Novényvédelem:

- Gyomirtas:

Az elsé évben a sorok zarddasaig 2-3 kapalast igényel. A késdbbiekben is mechanikailag,
illetve néhany herbicid hatdéanyaggal gyomirthatd. Az 0sszel telepitett allomany
koratavasszal, a tavaszi telepitésii iiltetvény az eredés utan gyomirthato. Beallt allomanyban
koratavasszal, a vegetacid kezdete el6tt, illetve az elsd kaszalds utdn alkalmazhatunk
herbicideket. A PENDIGAN 330 EC 4-5 1/ ha doézisban és a STOMP 330 (SUPER) 4-5 I/ ha
dozisban hasznalato.

- Betegségek:
A leggyakoribb korokozoja a szeptorias levélfoltossag (Septoria melissae). A betegség foleg
csapadekos 1ddjaras esetén szorvanyosan jelentkezik. A levélen 3-4 mm-es barna szegélyti,
kozépen kisziirkiild foltok lathatok. Terjedésének megakadalyozdsara FUNGURAN-OH 50
WP 2,0-4,0 I/ha dozissal vagy a JOKER 77 WP 2-4 kg/ha dézissal alkalmazhat6 a tiinetek
megjelenésekor.
Masik fontos karosito a citromfii lisztharmat (Erysiphe galeopsidis). Hosszu, szaraz nyarakon
a betegség jelentGssé valhat. A levélen, a szaron és a partan sziirkésfehér bevonat, valamint
fekete kleisztotéciumok tomege figyelheté meg. A fert6zési forrdsok a novénymaradvanyok,
ahonnan a korokozo a fent emlitett novényrészeket fertdzi. Felhasznalhato szerek a PRIORI
SUN (dozis: 0,8-1,0 1/ha) és a MICROTHIOL SPECIAL (dézis: 2-5 kg/ha).

- Kartevok:
A szivo kartevok (levéltetvek, kabdcak) és a foldibolhak ellen hatasos védekezés a KARATE
ZEON 5 CS 0,3 I/ha d6zissal a viragzasig.
Betakaritas:
A citromfll az {iltetés utani években csak egyszer, a késobbiek folyamadn kétszer (ritkan

haromszor) vaghato. A ndvény fold feletti részének optimalis betakaritdsi ideje a viragzas
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kezdetén, a bimbok megjelenésekor van. A masodik vagasra az Uj hajtdsok 50-60 cm-es
magassaga esetén keriil sor, melynek ideje altalaban augusztus elso fele. A megfelel6 id6jaras
¢s tapanyag-ellatottsag esetén aharmadik vagas szeptemberben Iehetséges. A vagas
magassaga a talajfelszin felett 5-10 cm. Az 50 cm-nél magasabb allomany esetében, a jo
mindségli drog eldallitasa érdekében fontos, hogy a betakaritott leveles hajtast a
hajtascsticstol szamitott 40 cm-es magassagban vissza kell vagni. A nyersanyagot célszerl a
vagds utan azonnal szaritani fedett, szellds helyen, vékony rétegben Kkiteritve, vagy
miszaritoban szaritjuk maximum 40 °C hdémérsékleten.A citromfli nyomasra nagyon
érzékeny, gyorsan barnul, ezért szaritds soran nem szabad forgatni.

Viarhato terméshozam: 2-4 t/ha szdraz leveles hajtas vagy 0,7-1 t/ha szaraz levél.

Mindségi elvardsok

A drog csak a citromfii lombleveleibdl allhat. Nem lehet dohos, penészes, idegen szagu.
Meérgezd hatdsu vagy artalmas novényi részek, idegen anyagok nem lehetnek benne.
Rovarirtd szerek, novényvédod szerek porat, rovarokat vagy azok larvait nem tartalmazhatja.
A ndvény egyéb részeit, valamint a vele 0sszetéveszthetd, igy a méhészek altal termesztett
borzas sz6rh citromfii (Melissa officinalis var. hirsuta) és a sziv alaku, molyhos leveli illatos
macskamenta (Nepeta cataria), valamint a vadon termdé erdei méhfii (Melittis

melissophyllum) leveleibdl 2%-ot tartalmazhat.

A muskotalyzsalya (Salvia sclarea L.) termesztéstechnolégiaja

Altalanos leiras:

Az ajakos viraghiak csaladjaba (Lamiaceae) tartozo kétéves, kétszikii novény. 100-130 cm
hosszu, orsoszerli fogyokere siirtin behalézza a talajt. Felallo szara 1-1,5 m magasra no.
Tolevelei 10-20 cm szélesek, tojasdadok, hosszukésak, nyélre futok. Az egész ndvény
mirigyszorokkel boritott. Viragzata 40-60 cm, hosszh alfiirt, amely 3-6 viragbol, Osszetett
alorvokbol all. Termése tojas alakti, haromélii makkocska, 2-3 mm hosszu, kozép- vagy
sOtétbarna, erezete sotétbarna. Ezermagtomege 4-5 g. J6 méhlegeld.

Drog: Salvia sclareae folium (muskotalyzsalya levelel)

F6 hatéanyagok: illoolaj (linalool, szklareol); asvanyi elemek (Mo, Li, Mg);

zsirosolaj

Farmakolégiai hatasok: emésztési problémak, étvagyjavitd, Osszehtzd, szélhajto,

Osztrogén hatast

A novényt a romaiak szemmosasra hasznaltak, 6k adtak a fajnak a ,,sclarea” elnevezést, mely
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a ,,sclarus” (tiszta) szobol ered. A német keresked6knél hagyomany volt, hogy a rajnai
borokhoz hozzaadtak a névénybdl, a bor muskotalyos izének fokozasa érdekében. A novény
nevének kialakulasa szoros 0sszefiiggésben volt hajdani felhasznalasaval.

Kornyezetigény:

Szarazsagtiird, meleg- és fényigényes. Meleg, szaraz idében az illdolaj-tartalom 0,1-0,2 %
koriili értéket ér el, mig csapadékos, hiivos iddjarasu juliusban das vegetativ tomeget ad, de
alacsony az illoolaj-tartalom. Szdraz, kavicsos teriileteken is jol fejlédik, ezért koparosok,
déli lejték hasznositasara alkalmas. Vizallasos teriileteken, magas nitrogéntartalmu talajokon
¢s futbhomokon nem termeszthetd.

Eldvetemény:

J6 eléveteményei a tragyazott kapas kulturdk és az 6szi gabondk. Ugyanarra a teriiletre 4 év
mulva kertilhet vissza.

Tapanyag ellatas:

Oszi mélyszantassal 30-60 kg/ha nitrogén, 45-60 kg/ha foszfor és 50-90 kg/ha kalium
hatdéanyag bedolgozésa ajanlott. A masodik évben, kora tavasszal, pedig 30-50 kg/ha nitrogén
fejtragya.
Talajmiivelés:
Apromorzsas, kertszerlien elmunkélt magagyat igényel, a magagyelOkészités menete a
legtobb tavaszi vetésii apr6 magvas ndovényével megegyezik.
Vetés:
Mar marcius masodik felében vethetd a jol elmunkalt talajba.

Sortavolsag: 50-60 cm

Vetésmélység: 2-3 cm

Vetémag norma: 5-7kg/ha

Novényvédelem:

- Gyomirtas:
A muskotalyzsalya-allomany gyomirtasa sorkozmiiveléssel oldhat6 meg.

- Betegségek/Kartevok
Nincs jelentds betegsége illetve kartevdje.
Betakaritas:
A betakaritas optimalis idészaka a teljes viragzas utan 8-10 nappal van. A viragzo részt
jarvaszecskazd vagy kaszalvarakodd géppel vaghatd le ugy, hogy a vagéasi magassag a
virdgzat alatti elsé levélparjainal legyen. A betermelt nyersanyagot rogton le kell parolni.

csokkentve az illoolaj veszteség mértékét. A kinyert anyagot légmentesen zart tartalyban,
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fénytél védve, 25 °C hoémérsékletet meg nem haladd hdomérsékleten kell tarolni a
gyogyszerkonyvi eldirdsok szerint. A szklareol eldallitasa legegyszeriibben leparlas utan, a
megszaritott vagy még nedves leparlasi maradékbol, oldoszeres kivonassal torténhet.

Varhat6 hozam 5-9 t/ha nyers viragzat, amelybdl 6-10 kg/ha illdolaj és 20-40 kg/ha szklareol
nyerhetd.
Mindségi elvardsok

A gyogyszerkonyvi eldiras vonatkozik ra. Illdolaja szintelen €s barnassarga kozotti
szinarnyalatu, rendszerint halvanysarga, szaga jellegzetes. Alfa- és béta tujontartalma
legfeljebb 0,2 %, linalool: 6,5-24 %, linalil-acetat: 56-78 %, alfa-terpineol: legfeljebb 5 %,
germakrén-D: 1-12 %, szklareol: 0,4-2,6 %.
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A gyogynovénygyiijtés, termesztés és forgalmazas szabalyozasi kornyezete
Szlovakiaban és Magyarorszagon

Az unids jogi kornyezetben a hagyoméanyos ndvényi gydgyszerek olyan ndvényi
gyogyszerek, amelyek esetében meghatarozott idejli multban tortént felhasznalés
bizonyithatd. Az irdnyelv lehetové teszi, hogy a hagyomanyos ndévényi gyogyszerek egy
adott orvosi javallattal kapcsolatos alkalmazasat klinikai vizsgalatok helyett 30 éves (ezen
beliil legalabb 15 ¢év eurdpai gazdasagi térségen belilli) haszndlattal igazoljak az
engedélyezési eljaras soran. A konnyitett engedélyezési kritériumok ellenére a hagyomanyos
novényi gyogyszerek esetében is érvényesiilnek a gyodgyszerekre daltaldban vonatkozo
mindségi ¢és betegbiztonsagi kovetelmények, igy példaul biztositani kell a mellékhatas
figyelést és a gyogyszerek esetében el8irt gyartisi mindségi standardok betartésat stb®,

A forgalomba hozhat6 gyogynovény alapu kész termékek kore 2011. aprilis 1-t6l
moédosult az eurdpai unids szabalyoknak megfeleléen. Termékcsoportok jottek létre és a
kordbban igen nagy népszerliségnek Orvendd gyogyszernek nem mindsiilé gyodgyhatast
készitmény kategdria megszlint. Az 0j szabalyozasnak megfeleléen az egyik legfontosabb
kategodria a gyogyndvényt, vagy ndvényi eredetli hatdanyagot tartalmazo gyogyszerek kore, s
minden termék csomagoldsdn szerepelhet a gyogyitd hatdsra vonatkozo hivatkozas. A
kategoria tovabb bonthatd vény nélkiil kaphatd novényi gyogyszerekre és hagyomanyos
novényi gyogyszerekre (ez el0bbi kategoéridba tartozo termékek forgalomba-hozatalanak igen
szigoru kdvetelményei megegyeznek a hagyomanyos gyogyszerekre Vonatkozékkal)g.

Tekintettel a gyogynovények felhasznalasanak régi hagyomanyaira az Eurdpai Unid
létrehozta az Un. egyszerlsitett forgalomba hozatali eljarast. Ezt kizardlag azon hagyomanyos
novényi gyogyszerek esetében lehet alkalmazni, amelyek Osszetételiik és céljuk szerint —
orvos felligyelete nélkiili hasznélatra szantak és terveztek diagnosztikai, terapias céllal, illetve
a terapia nyomon kovetésére. Az egyszerlsitett engedélyezési eljaras csak akkor
engedélyezhetd, ha a ndvényi gyodgyszer legalabb 30 éves iddtartamon keresztiil gydgyaszati
hasznélatban volt, ebbdl min. 15 éve az eurdpai gazdasigi téren beliil. Amennyiben a
kozosségi hasznalatra vonatkozd bizonyitékok korldtozottak, az EU-n kiviili hasznalat

hitelességének ¢€s jelentdségének gondos értékelésére van sziikség. Ezt az Europai

8 B/1763. szami jelentés a gyogyszernek nem mindsiilé gyogyhatast készitményekrél és a hagyomanyos névényi gyogyszerekrdl (forras:
http://www.parlament.hu/irom40/01763/01763.pdf )
® https://www.ogyei.gov.hu/gyogynoveny alapu_szerek
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Gyc')gyszeriigyné')kség10 keretén beliil 1étrehozott Gyogyndvénytermékek Bizottsdga
(Committee for Herbal Medicinal Products - HMPC) végzi, mely Bizottsagot a 726/2004 /
EK rendelet és a gydgyndvény-iranyelv alapjan hoztdk 1étre, amely az EU tagallamaiban
egyszerlsitett regisztracios eljaradst vezetett be a hagyoméanyos ndvényi gyodgyszerek
tekintetében™.

Az Europai Gyogyszeriigynokség (http://www.ema.europa.eu/ ) az eurdpai gyogyszer-

szabalyozasi haldzat keretében szorosan egyiittmiikodik az unids orszagok szabalyozo
hatésagaival, a Bizottsag Egészségiigyi Foigazgatdsagaval, az Eurdpai Betegségmegel6zési
és Jarvanyvédelmi Kozponttal (ECDC), valamint az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi
Hatésaggal (EFSA).

A Gyogynovénytermékek Bizottsaga (Committee for Herbal Medicinal Products -
HMPC) a novényi gyogyszerek forgalomba hozatali engedélyezése szempontjabdl 1ényeges
kozosségi gyogynovény-monografidkat (community monographs) készit, melyek az EU-ban
kotelezd jellegliek (community list). A koOzosségi gydgyndvény-monografia a jol
megalapozott gyogyaszati felhasznalas és/vagy a hagyomanyos felhasznalas értékelésén
alapul és a bizottsdg tudomanyos véleményét tartalmazza az adott gyogyndvény alapi
gyogyszerr6l. Ezeket a monografidkat mindkét orszdgban a hagyomanyos ndvényi
gyogyszerek forgalomba hozatali eljarasaban figyelembe veszik',

A Gyoégynovénytermekek Bizottsaga a kozdsségi ndvényr monografidkon kiviil
létrehoz egy listat is, amely tartalmazza, hogy mely gyogynovények, milyen indikacios
teriilettel, milyen adagolas mellett tartozhatnak a tradicionalis tartalma gydgynovények kozé
— feladata a hagyomanyos névényi gyogyszerkészitményekben felhasznalt névényi anyagok,
készitmények és ezek kombinacidinak Ssszeallitasa egy unios listan™.

Az unios tagallamok a kolcsonds elismerési eljarassal engedélyezik a mas tagallam
altal kiadott a koz6sségi novénymonografidkon alapuld vagy jegyzéken szerepld anyagokbdl,

készitményekbdl vagy ezek kombinacidjabol allo forgalomba hozatali engedélyeket.

1 Az Eurépai Gyogyszeriigynokség az Eurdpai Gazdasagi Térséghez (EGT) tartozéd orszagokban — koztiik az unids tagallamokban —
forgalomba hozott, illetve forgalomba hozni kivant, emberi vagy allatgyogyaszati felhasznalasra szant gyogyszerek kiértékelésével és
feligyeletével foglalkozik, valamint figyelemmel kiséri a biztonsagossagukat is. Alapitas éve: 1995. Székhely: London, Egyesiilt Kiralysag,
de mivel az Egyesiilt Kiralysag kilép az EU-bol, az Eurdpai Gyogyszeriigynokség székhelye legkésébb 2019. marcius 30-an atkeriil
Hollandiaba, Amszterdamba.

* https://www.ogyei.gov.hu/gyogynoveny alapu_novenyi gyogyszerek/ Orszigos Gyogyszerészeti ¢s Elelmezés-egészségiigyi Intézet

12 https://www.ogyei.gov.hu/monografiak

'3 https://www.ogyei.gov.hu/gyogynoveny alapu_novenyi_gyogyszerek/
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Eurdpai Gyogyszeriigynokség (EMA) {6 feladatai

Az tigynokség f6 feladata, hogy engedélyezze és feliigyelje az EU orszdgaiban forgalomba hozni
kivant, illetve forgalomban 1év6 gyogyszereket.

A cégek az tigynokségnél nytjthatnak be kérelmet az egységes forgalombahozatali engedély irant,
melyet az Eurdpai Bizottsag allit ki.

Az engedély feljogositja a vallalkozéasokat arra, hogy a kérdéses gyogyszert az EGT teriiletén —
koztik az EU-tagallamokban — forgalmazzak.

Tekintettel a kozpontositott eljaras kiterjedt alkalmazasi korére, az Eur6paban forgalomba hozott
innovativ gyogyszerek tobbségének az engedélyezése az EMA hataskdrébe tartozik.

Az ugynokseg feladatai kozelebbrol:
a gyogyszerfejlesztés és a gyogyszerekhez vald hozzajutas megkonnyitése;
- aforgalombahozatali engedély iranti kérelmek kiértékelése;
- agyogyszerek biztonsagossaganak feliigyelete azok teljes életciklusa alatt;
- azegészségiigyi szakemberek €s a betegek tajékoztatasa.

Forras: https://europa.eu/european-union/about-eu/agencies/ema_hu

Kiils6 felhasznalasra szant krémeket (pl. izomlazitok, reuma ellenes krémek) lehet
regisztralni  kozmetikumként, vagy gyogyaszati segédeszkozként a  vonatkozd
jogszabalyoknak megfeleléen. A forgalmazassal kapcsolatban az EU egységes politikat
folytat, azaz elvileg a tagallamok kolcsonds elismerési eljarassal engedélyezik a mas tagallam

altal kiadott forgalomba hozatali engedélyeket.

Magyarorszagon a gyogynovényekkel kapcsolatos szabalyozasi kornyezet fontos
alapeleme még a 2009. évi XXXVII. térvény az erdordl, az erdé védelmérdl és az
erdogazdalkodasrol. Ezen jogi szabalyozéds rendelkezik arr6l, hogy az erddgazdalkodo
kdteles tlirni — ha jogszabaly masként nem rendelkezik — az egyéni sziikségletet meg nem
haladé gomba, vadgyiimdlcs, gydogyndvény allami erdében vald gytijtését.

Szlovéakidban a gyogynovénygytjtéssel kapcsolatosan meghatarozo az
erdégazdalkodasrdl szolo 100/1977 Tt. torvény. Ezen térvény 17§ szabalyozza az erddk
polgarok altali hasznalatat, stobbek kozt megallapitja, hogy mindenki beléphet az
erdoteriiletekbe és erddkbe, mikdzben kotelezd az erdd védelme, az erddben sziikséges
ovintézkedések megovasa €s az erdd kornyezetének nem zavarasa. A természetrdl és a
tajvédelemrdl szolo torvény 543/2002 Tt. torvény értelmében Szlovakidban a gydgyndvények
¢és terméseik betakaritasanak tilalma altaldnosan érvényes a védelem 3., 4. és 5. szintjén, ahol
az itt talalhatd novények és allatok védelme prioritds. A szlovakiai nemzeti parkok

tobbségében a gyogyndvények és terméseik betakaritdsa tilos €s ellentétes a természet
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védelmével. Kivételt képeznek csak a Szlovak Paradicsom, a Szlovak Karszt és a Nagy Fatra
nemzeti parkok, ahol a gyljtés csak a fenntartott helyeken ¢és sajat fogyasztasra
engedélyezett.

Az erdokhoz valo hozzaférés tilalmat, valamint az erdok hasznalatara vonatkozo mas
korlatozasokat mindkét orszagban tovabbi rendelkezések szabalyozzak, pl. a nemzeti parkok
latogatasi szabalyai és hasonlok. Azon személyekre akik megsértik a szabalyozasi rendszer

torvényeit, egyedi rendelkezéseit, az illetékes allami kdzigazgatasi szerv szankciokat szab ki.

Az EU-csatlakozas megkovetelte a gyodgyszer-engedélyezés ¢€s ellendrzés alapjaul
szolgalo Eurdpai Gyogyszerkonyv (European Pharmacopoeia - jelolésére a Ph. Eur hivatalos
rovidités van hasznalva) el6irdsainak atvételét. Az Eurdpai Gyogyszerkonyv az Eurdpa
Tandcs intézményének, az FEurdpai Gydgyszermindségi Igazgatdésagnak (European
Directorate for the Quality of Medicines, EDQM, Strasbourg) kiadvanya. A gyogyszerkonyv
célja a gydgyszergyartasi és ellendrzési folyamatokhoz standardokat, normakat, protokollokat
szolgaltatva egységesiteni a mindségellendrzést és a gyodgyszer engedélyezést, igy
egyszerlsiteni a gyogyszerek nemzetkozi forgalmat, illetve a vizsgalatat. Jelenleg 3 évente
jelenik meg 0 kiadas angol és francia nyelven, amelyhez évente tobb kiegészitd kotetet
(supplementum) adnak ki. Az Eurdpai Gyodgyszerkonyv megjelenik nyomtatott kiadasban,
szamitogépre letolthetd formatumban, de online is elérhet6 (http://online6.edgm.eu/ep900/# ).

Jelenleg az Europai Gyogyszerkonyv 9. kiadasa van érvényben.

A gybdgyndvénygazdasagban egyre nagyobb hangsulyt kap a drogok és a végtermékek
mindségi kovetelményeinek biztositdsa, amihez a rendelkezésre 4ll6 novényi hattér (fajok,
fajtak stb.) jelentik a kiindulopontot. Bar a betakaritott gydgyndvényrészek mindségét szamos
mas tényez6 is befolyasolhatja (agrotechnikai eljarasok, termdhely, évjarat stb.), a genetikai
hattér mindenképpen dontd jelentdségli, csakis ismert és mindségi meghatarozott genetikai
tulajdonsagokkal rendelkezé gyogyndvény-populdciokkal lehetséges a kivant mindségii drog
bebiztositasa, a kivant hozam és vele egyiitt a tervezett gazdasagossag elérése. Az EU-n beliil
a fajtaelismerés kolcsonos, az EU egyik tagallamaban mindsitett fajta automatikusan rékertiil

a Koz0s Fajtakatalogusra €s ezzel az unio teljes teriiletén forgalmazasi jogot nyer.
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Gyogy-és aromanovények gyiijtési és termesztési mutatoi Szlovakiaban és

Magyarorszagon

Szaz évvel ezeldtt mindenki tudta, mit kell tennie megfazas esetén, és mi a helyzet a

térd fajdalmakor, mi a teendd almatlansdg vagy szividegesség esetén. Napjainkra Kozép-

Eurdpaban ezen tobb ezer éves népi tudas — a gyogyndvényismeret — csaknem Kiveszett,

s a betegségek orvoslasara, ételek készitése¢hez €s a szépségapolasra is elsdsorban szintetikus,

ipari termékek utdn nyal az emberek tobbsége.

A gydgyndvény-ismereti tudassal

parhuzamosan kiveszett az az ismeretanyag is, hogy miként nyerheté jo6 mindségli, magas

hatéanyag-tartalmu drog a novényekbdl szakszerli gylijtés &ltal, s milyen feldolgozasi,

tarolasi és csomagolasi feltételeket kell betartani a drog mindségének megdrzése végett.

10. abra: A szakszert gyogynovénygyljtés feltételeinek egymasrautaltsagi modellje

Technolégiai
érettség
fazisanak
ismerete

A megfeleld
gytjtési moéd
ismerete

Botanikai
jellemzék
ismerete

Gyogynovény-
piaci ismeretek,
jogi szabalyozas

Védett és
fokozottan
védett fajok

ismerete

Mérgezd fajok
ismerete

A megfeleld
gyjtésiidépont
ismerete

) A gytjtend6
El6hely-ismeret novényi rész
ismerete
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A rohan6 vilagban ahol ¢éliink konnyebb megoldasnak tiint évtizedeken keresztiil
a gyarakban eldallitott szintetikus gyogyszerek bevétele, mint a lassabban hatd ¢és
korilményesnek  tliind  gyogynovények  alkalmazasa. A hossza  évtizedeken 4t
torténo tablettaszedés azonban sok milli6 embernél szamos mellékhatast valtott ki, ezért a 21.
szazad elejétol egyre novekszik a természet patikaja iranti érdeklodés, a legfejlettebb joléti
tarsadalmakban az emberek tobb mint 2/3-a haszndl rendszeresen gyogyndvényt,
gyogynovény alapi termékeket egyrészt betegségek megeldzésére, a szervezet erdsitésére,
masrészt az egészségligyi problémak kezelésére. Napjainkban évente atlagosan tobb mint 500
tonna szaritott gyogynovényt fogyasztanak Szlovakiaban, amelyek tobbsége importbol
szarmazik.

Koriilbeliil 600 gyogyndvényfaj hasznalata ismert a kozép-eurdpai kornyezetben,
ebbdl a szlovdkiai népgydgyitdsban mintegy kétszaz gydgyndvényt hasznalnak.
Legértékesebbnek azokat a fajokat tartottak, amelyek szamos megbetegedést gyogyitottak,
példaul ilyen a fekete bodza, mely tobb tucat betegség gydgyitasara alkalmas, a zsalya,
arozmaring, a kisleveli hars, a nagyleveli hars és a galagonya szintén kozel egy tucat
betegségbdl allitnak talpra.

A gyogyndvények termesztésében nemcsak az egészségmegdrzd ¢és a gazdasagi
szerep fontos, hanem ezen aktivitas hozzajarul a vidék okologiai egyensulyahoz, egyike a
munkahelyteremtésnek, kiilondsen a vidéki lakossag szamara.

A magyar-szlovak hatar mente északi oldalan taldlhatdé 5 megyében — NUTS 3
régioban — a természeti adottsagok a gyogynovények eléfordulasara és termesztési feltételeire
kedvezdek, de egyben nagyon valtozatosak is. A gyogyndvények és aromandvények
termesztése nem igényel nagyon eltérd technologiai eszkozoket, a termesztésiik megoldhato
az esetek tobbségében a rendelkezésre 4llo altalanos gabonatermesztési technologidkkal,
amelyek amez6gazdasagi vallalkozasok tobbségében biztositottak. Tehat nincs sziikség
specialis vetési, novényapolasi és betakaritasi technologiak, gépek és eszkozok beszerzésére
abban az esetben ha az agrarvallalkoz6 a gydgy- és aromandvények termesztésébe vag bele
a gabonatermesztés mellett. A gyogy- és aromandvények termesztése leginkdbb abban tér el
a gabonatermesztéstl, hogy az eldbbi esetében nagyon magas szinvonalll aratds utani
feldolgozasi technoldgiara van sziikség (pl. avagaskor, a szaritds esetében, az
Orléskor/morzsolaskor, az illdolaj leparlasakor). A betakaritas soran gondoskodni kell arrél,
hogy idegen anyagok, gyomndvények vagy toxikus novények ne keveredjenek a betakaritott

gyogyndveényi anyagokkal.
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A gyogynovényeket a lehetd legjobb koriilmények kozott kell betakaritani, elkeriilve a
harmat, az esé vagy a rendkiviil magas paratartalmat. Ha a betakaritas nedves koriilmények
kozott torténik, akkor a betakaritott anyagot azonnal el kell szallitani egy beltéri
szaritoberendezésbe, ahol meggyorsithatd a szaritds ugy, hogy megakadalyozzdk a
mikrobialis erjedést és a penészesedést elOsegitd, fokozott nedvességtartalmi karos
hatasokat.

Szlovakiaban a gyogynovénytermesztés elsdsorban a tagoltabb
domborzatd, hegyvidéki teriileteken fordul el6 jelentdsebb mértékben. Az egyik
legsikeresebb gyogyndvénytermesztd vallalat az AGROKARPATY Kft. vallalkozas Plavnica
kozségben — Olubloi jarasban, amely vallalkozas az egyik legnagyobb gydgynovény-
termesztéve fejlodott ki az elmult 10 évben. A Zamagure €s a Pieniny térségben mintegy 360
hektar teriileten termeszt 30 fajta gydogyndvényt, évente tobb mint 1,5 millio teat termel, éves
forgalma 2015-ben meghaladta az 1,63 millio eur6t, valamint tobb mint 6tven ember szamara
biztosit stabil munkat (cslicsszezonban tovabbi 50 brigddos segiti a gyogyndvények
betakaritasat). Az AGROKARPATY Kft. vallalat 15 mindsitett biotermékkel rendelkezik,
valamint hagyoméanyos mezdgazdasagi termékek mellett taplalék-kiegészitoket is kindlnak —
a gyomorégésre €s a majsejtek regeneralasara.

A gybdgynovénytermesztést jelentds mértékben befolydsolja a gabonafélék és az ipari
novények vetésteriilete, azok jovedelmezdsége. Tovabba fontos megjegyezni, hogy a gyogy-
¢s aromanodvények tobbségénél a vetdmag a legtobb esetben nem hazai, igy a szlovakiai és a
magyarorszagi gyogy- és aromandvény termeldk azt kiilfoldrdl szerzik be.

A nagy intenzitasu gyogyndvénytermesztés hagyomanya Magyarorszaggal ellentétben
nem nyulik vissza a 20. szazad elsé feléig, jelentdsebb gydgyndvény-termesztési aktivitas
minddssze a mult évszazad 70-es és 80-as éveiben indult el gydgyszeripari és kozmetikai
ipari célok végett (de az itt megtermelt mennyiség nem volt elegendd az iparnak,
behozatalabol volt biztositva a kell6 mennyiség). Korabban elsdsorban a gydogyndvények
gyljtése altal jutott hozza a lakossag a gydgyndvényekhez.

Az 1970-1985 kozotti idészakban évente atlagosan 13 000 tonna gydgyndvény
felvasarlasa valosult meg, mely mennyiség napjainkra a toredékére esett vissza. A pontos
mennyiség megallapitasat az is bonyolitja, hogy a kistermeldk nem kotelesek regisztralni a
teriileteket.

Szlovakidban van tobb olyan gydgyndvényfaj amelyek termesztésére kivaloak a
feltételek (pl. a majoranna, a bazsalikom, a komények, bodza, kamilla), igy kozéptavon

komoly piaci potencial épithetd e ndvények termesztésére.

131



A kozépkorban azonban az itteni kolostorokban is megjelent mar a gyogyndvények
termesztése nagyon kis l1éptékben a kolostormelléki kiskertekben, ugyanis a gyogynovények
és illatos fliszerndvények egyrészt a kolostorok konyhai szamara szolgéltattak alapanyagokat,
valamint a szerzetesek bel6liik készitettek tedkat, olajokat, kendcsoket. A 19. szazadban
a kastélyok koril is egyre gyakrabban hoztak Iétre gydgynovénykertet, és ott a viragok
mellett n6tt a zsalya, a menta, a majoranna és mas szamos egyéb gyogynovény, amelyeket
aztan a konyhaban is felhasznaltak.

A gydgynovénytermesztés egy viragzd tevékenység lehet, kiilonosen az
agroturizmussal Osszefiiggésben, ahol vidéki teriiletek fejlesztésére szant gydgyndvény-
termesztési €és tamogatasi programokat fel lehet hasznalni atdj turisztikai értékének,
vonzerejének az emelésére is.

A gyogyszeripari alapanyagot szolgéaltatd ndvényeket mindségbiztositasi
dokumentéacido nélkiil ma mar nemigen lehet eladni. Erre azért van sziikség mivel a
természetben nagy a valtozékonysag és lehet mig az egyik faluban gyljtott landzsas utifii
nagyon jo mindségli, addig a szomszéd faluban mar kevésbé és még az is meglehet, hogy
nem is ugyanaz a faj, mert a kiilonbséget gyakran csak pontos vizsgalatok altal lehet
megéllapitani. Altalanos jelenség, hogy minél fejlettebb egy orszag, annal inkabb
a gyogynovénytermesztés uralja a gyogynovényipart, mig a masik oldalon a kevésbé fejlett
orszagokban a gydgynovények gylijtése domindl. Magyarorszagon a felhasznalt
gyogynovények felét még vadon gylijtik be mind a mai napig, azonban a gyogyndvények
gylijtése szdmos tarsadalmi és gazdasagi ok miatt folyamatosan csokken, valamint sok
esetben e gytijtési munkak nem okologiailag fenntarthatd modon zajlanak. Szlovakiaban a
felhasznalt gyogynovények nagyobb hanyadat gylijtik, a gydogynovénytermesztés részesedése
nem ¢éri el amagyarorszdgi mértéket, bar ott is anagy hagyomanyokkal rendelkezd
gyogyndvény-termesztési régiokban a gyogyndvények termesztési teriilete elsorvadt nagyon
az utobbi 2 évtizedben. Az ilyen alapanyagokbdl tehat nehéz standardizalt mindséget
eldallitani. Ezért ajanlatos a vadon termé gyogyndvényt is termesztésbe vonni, még akkor is,
ha vadon van beldle elég, mert igy nyomon kovethetd, hogy mikor vetették el, milyen
vegyszert kapott, milyen hatdsok érték és mindez dokumentalva is van™.

A természetes allomanyokbol valo gytijtés sordn nagyon fontos, hogy ez a

tevékenység fenntarthatdé moddon torténjen. Szlovakiaban ezen ismeretanyag megszerezhetd

 http://www.mrns.hu/hirek/a-gyogynovenyek-nem-csodanovenyek-hanem-hasznos-alapanyagok-amelyeket-ismerni-es-kutatni-erdemes-
interju-zamborine-dr-nemeth-eva-gyogynovenykutatoval
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par intézmény altal biztositott képzésben, ahol résztvevok megtanulhatjak, hogy miként lehet
a régi tudast a mai koriilmények kozott gazdasagilag is hasznositani kdrnyezetkimélé méodon.

A gyogynovény-gazdalkodds két sikon valosul meg Szlovdkiaban is. Egyik
a gyogynovény gyljtése, a masik a gydgyndvény termesztése. Az, hogy ki hajlando
gyogynovényt gylijteni, ugy tlnik, nem orszag, inkabb régiofiiggd. Az urbanizalt és
nagyvaros kozeli régiokban ahol van sok és jol fizeté munkalehetdség az emberek kevésbé
hajlamosak ezzel foglalkozni, mig vidéken, erésen ruralis jellegii régiokban a gyogynovények
gyljtése nagyobb intenzitast mutat. Eltér6 lehet az is, hogy milyen termékeket allitanak eld a
kiilonb6zo régiokban.

Szlovakiaban a gyogyndvények novekvo teriileti kiterjedést mutatnak az elmult fél
¢vtizedben, de mind amai napig nem érték el ateriiletek az 1985-1990 kozti
teriiletnagysagot. Mig 2011-ben a gyogynovények szlovakiai gytjtéteriilete 851,41 hektar
volt, addig 2015-ben a gy(jtoteriletek nagysaga mar 2 649,51 hektarra nott.
A mezdgazdasagi minisztérium terve a 2010 és 2020 kodzotti iddszakra 2 500 ha gytijtdteriilet
volt, tehat ¢ tervet mar sikeriilt tallépni 2015-ben. Ez igéretes a gyogynovénygazdasag
szlovakiai jovojét illetden.

A gydgyndvények termesztése erds terlileti eltérést mutat Szlovékiaban,
a legjelentdsebb termesztési teriiletek az Eperjes, Besztercebanya, Nyitra és Trencsén
megyékben vannak.

A szlovédkiai mezOgazdasagi ¢és vidékfejlesztési minisztérium altal évente
megjelentetett dgazati Osszefoglald kevés adatot ad kozre a gydgyndvénytermesztésrol. A
Z6l1d jelentés 2017 dokumentumban kozreadott adatok alapjan elmondhato, hogy 2016-ban
ismét nétt a fliszerndvények €s gyogynovények termesztési teriilete: 2015-6s esztendéhoz
viszonyitva 11,0 %-kal, ami azt jelenti, hogy 2016-ban mar 3,1 ezer hektaron folyt a
fliszerndvények és gyogynovények termesztése. A teljes teriiletrdl a gydgyndvények 90,7 %o-
ot tettek ki (2811,7 ha) és teriiletiik 6,3 %-kal nott az el6z6 évhez képest. Az elmult par évben
jelentés novekedés mutatkozott a konyha komény termesztésében, amely 220,1 hektar
rekordot ért el 2016-ban’?,

Szlovékidban és Magyarorszdgon a vadon termd gylijthetd fajok spektruma
lényegesen szélesebb, mint a Karpat-medencén kiviil esé teriileteken. A Karpat-medence

crer

nélkiil allnak rendelkezésre a magas mindségli €és gylijthetd gyodgyndvények szabadon a

'8 761d jelentés - Zelena sprava 2017 (http://www.mpsr.sk/index.php?naviD=122 )
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természeti tdjban. Szlovakidban jelenleg mintegy 250-300 ndvényfajt gyiijtenek, s ebbdl az
orvostudomanyban kozel 150 fajt hasznalnak, mig anépgyogyitdsban 200-ra tehetd azon
gyogynovényfajok haszndlata amelyek ismertek. Szlovakidban a betakaritott vadon €16
novények legnagyobb aranya a fekete bodza, a csipkebogyo és a vadgesztenye.

A termesztett gyogynovények kozt legjelentdsebbek a kamilla, alandzsas utifii, a
borsmenta és a koromvirag. Mig Szlovakiaban 1990-ig évente hozzavetdlegesen 13 000 t
gyogynovény felvasarlasa valosult meg (melybdl 4000 t exportra ment, alegjelentésebb
arucikk a kamilla volt), addig napjainkra a felvasarolt gyogynovények mennyisége mintegy
75 %-al esett vissza (a kiviteli mennyiség is ezen aranyban csokkent).

Szlovékia jelenleg jelentdsen elmarad a V4 orszdgok gyogyndvényexportjaban, az
utols6 helyen all, mig Magyarorszag az elsé helyen (évi 5480 tonna exporttal, amit kovet
Lengyelorszag 5470 tonnaval, majd Csehorszag 2820 tonnaval). Jelenleg Szlovakia
gyogynovény-sziikségletének 50 %-a a hazai természetben valo gytijtéssel van bebiztositva,
a sziikségletek 25%-4t a mezdgazdasagilag célzottan termesztett teriiletek adjak, mig

a maradék 25%-nyi igényt a behozatal, az import biztositja.

A szlovdk-magyar hatar déli oldalan nagy a vadon termé gyogyndvények jelentdsége,
az eléallitott drogtomeg tobb mint 50%-a (5 000-10 000 t szaraz drog /év) és a gyogyndvény
fajok 60-70%-a (120-130 faj) keriil ki a természetes ¢éléhelyekrdl, mivel a vadon novo és
gyljtott gyogynovényfajok irant is hatalmas a kereslet a nyugat-europai piacokon. A vadon
termd novényfajok drogjai teszik ki a magyarorszagi gyogy- és fliszerndvény export dontd
hanyadat. Magyarorszagon gyogynovénygyijtésében mintegy 70-80 faj keriil rendszeres
begyljtésre, amit jelenleg mintegy Gtezren végeznek, akik tobbsége alacsonyan iskolazott €s
alacsonyabb tarsadalmi rétegekbe tartozik (pl. elterjedt tevékenység a szocidlisan hatranyos
helyzetli romék és munkanélkiiliek korében). A legnagyobb tomegben gyiijtott fajok ndvényi
részei: vadgesztenye mag, csipkebogyo altermés, cickafarkfli, aranyvessz6fli, csalanlevél,
zsurlofii, kamillavirag, fehér tiromfli, orbancfii, fehérmalyva levél és gyokér, feketebodza

virdg és termés, fagyongy hajtésvégls.

6 Gyogynoveény Szovetség és Terméktandcs - Dr. Bernath Jend, Czirbus Zoltan, Zamboring, Dr. Németh Eva: Gyogynovények gytijtése és
termesztése  —  Képzési  segédlet -  betanitott  gyogyndvénygyljtdé  és  termesztd  szakmai  képzéshez, 2014
(https://kozfoglalkoztatas.kormany.hu/download/f/43/f0000/K%C3%A9pz%C3%A9si%20Seg%C3%A9dlet%20betan%C3%ADtott%20gy

%C3%B3gyn%C3%B6v%C3%AINYgy%C5%B1jt%C5%91%20%C3%A95%20termeszt%C5%91%20szakmai%20k%C3%AIpz%C3%A9

shez.pdf )
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4. tdblazat: A Magyarorszagon gyiijtott vadon termd gydgyndvények mennyisége

Fai Gylitési teriilet Gytijtott drog mennyisége 3 éves
atlag alapjan (tonna)

1 | Kamilla* Alfold 500

2 | Vadgesztenye Az orszag egész teriiletén 400-500

3 | Csalan Hajdu-Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg, 300-400
Heves

4 | Csipkebogyd/hus Eszaki-kozéphegység, Alfold 200-250

5 | Bodzabogy6 Az orszag egész teriiletén 150

6 | Cickafark Alfold, Eszaki-kozéphegység 70-100

7 | Aranyvesszd Délnyugat- és Eszakkelet- Magyarorszag 100

8 | Mezei zsurld Az orszag egész teriiletén 50-80

9 | Bodzavirag Az orszag egész teriiletén 50-75

10 | Harsvirag Dél-Dunantul, Eszaki-kozéphegység 40-50

11 | Fagyongy Dél-Dunéntul, Eszaki-kozéphegység, 30-50
G06dolldi dombsag

*nyers mennyiségek, becsiilt értékek

Forréas: Magyar gydgyndvény agazati stratégia 2014

Magyarorszagon a vadon termd gytjthetd fajok eléfordulasa egybeesik azon régiokkal
amelyek jelentds gazdasagi ¢és foglalkoztatdsi problémakkal sugjtottak, tehat a
gyogyndvénygylijtés lényeges anyagi forrast is jelent az ezen régiokban ¢éloknek.
Napjainkban a vadon termd gyogyndvények gylijtésével elsésorban a marginalizalt helyzetii
tarsadalmi csoportok foglalkoznak, példaul a roma nemzetiségli szegény csaladok, az
alacsony iskolai végzettséggel rendelkezOk, a munkanélkiilieck. A vadon termd
gyogynovények gylijtése Magyarorszagon hatosagi engedély nélkiil folytathato (a
gyogyndvények felvasarlasa azonban mar engedélyhez kotott), a gydgyndvények szakszerti
¢és ellendrzott keretek kozt megvaldsitott gylijtése hozzdjarulhat az elmaradott térségek
gazdasagi talpra allasdhoz, munkahelyteremtéshez. Azt azonban szem el6tt kell tartani, hogy
a gyljtés soran engedélyt kell kérni a magéantulajdont erdkben végzett gytijtési munkakhoz,
ahogy ahhoz is engedély sziikséges, ha természetvédelmi teriileten valosul meg a gytijtés. A
gyogynovények gyiijtdinek tovabba dstermeldi igazolvanyt is ki kell valtaniuk, bevételeik

utan tarsadalombiztositasi hozzajarulast kell fizetniiik.
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Magyarorszagon gyogynovényeket és aromandvényeket mintegy 18-21 ezer hektar
teriileten termesztenek (3-4 évtizeddel ezelott még kozel 40 ezer hektaron folyt a
gyogynovények és aromandvények termesztése), s a termesztés évente kozel 50 fajt érint.
Ezen termesztési teriilet legnagyobb hanyadat 3 termék teszi ki: mustar, mak, maghéjnélkiili
tok, mig a klasszikus gyogyndvények termesztési teriilete minddssze 2-4 ezer hektarra
tehet6'’ (a legelterjedtebbek: konyhakomény, koriander, édeskomény, mariatvis, anizs, kapor,
kamilla, orbancfii, citromfii, levendulafajok, majoranna, bazsalikom, borsfii, macskagyokeér).

A gyogyndvény-teriiletek 1étrehozasakor az {iizleti tevékenységnek az egyes
terlileteken a talaj és klimatikus viszonyok alapjan kell torténnie, de figyelmet kell szentelni
azon koriilményeknek is, hogy van e elég munkaerd a gyogyndvénytermesztés
megvaldsitasara, vagyis a munkaer6-piaci viszonyok ismerete is fontos (a termesztési
folyamat soran csak bizonyos ndvények esetében lehetséges a magas fok gépesités, némely

faj esetében kifejezetten magas a kézi munkaigény).

5. tablazat: A Magyarorszagon termesztett gyogynovények gyiijtési teriilete

Faj Gylijtési teriilet — hektar
Mak 10000
Maghéjnélkiili tok 5000
Mustar (fehér+barna) 1000-2000
Edeskémény 700
Mariatovis 500-600
Kapor 300
Anizs 200
Kamilla 150
Koriander mag 100-150
Fliszerkomény 100
Borsikafii 100
Cickafarkfii 35
Levendula 30-40

Megjegyzés: becsiilt értékek

Forras: Magyar gyogynovény agazati stratégia 2014

A gydgynovények és aromandvények termelésének iizemi formai Szlovakidban és
Magyarorszagon leggyakrabban 3 kategoriara oszthatok, amelyek kozt alapvetd eltérés foleg
a termdteriiletek nagysagaban van, illetve a termelési-feldolgozasi-értékesitési vertikumban

betoltott  szerepvallalasban van. A termeld-felvasarld  kapcsolatokat napjainkban

1 Az elmult 3 évben valamennyi jelentésebb gyogynovény termesztési teriilete emelkedett.
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a dinamizmus jellemzi, s csakis a legjobb mindségli aru irant van érdeklédés, a sulyra

vonatkoztatott hatdanyag mutat6 alapjan kottetnek az tizletek.

11. ébra: A gyogynovények és aromandvények termelésének leggyakoribb tizemi formai

kisgazdasagok

jovedelemkiegészitési célzattal folytatnak gydgy- és aromandvénytermesztést
maximum 2-5 ha teriileten, hianyz6 technolégiai eszkdzok miatt az elsédleges
feldolgozas nem a gazdasagban torténik, hanem a megtermelt aru értékesitve
van koézvetlen a betakaritast kovetéen

a termesztett gyogy- és aromanovények spektruma szines (pl.
koromvirag, kakukkf(, tirkony, majoranna stb.), a termesztett fajok és
fajtak valtoztatasa rugalmasabb a kereslettdl fliggéen

magas az élémunka igénye a termesztett gyogy- és
aromanovényeknek, hidnyzik a gépesités, kézi munkaerdvel torténik a
munkak jelentds részének elvégzése

kozépgazdasagok
kertészeti jellegli
kulttrakkal

a termesztési teriilet 5- 30 ha, a gy6gy- és aromandvények fajtainak
szama tobbnyire 10 alatti

a tevékenységiikben megjelenik az elséleges termékfeldolgozas (pl.
valogatas, fosztas, tisztitas, apritas, szaritas, kivonatok készitése), mely
folyamatnak az eredménye az els6dlegesen feldolgozott gyogynovény
drog

onall6 termék-eldallitasi tevékenység is megjelenik ezen gazdasagok
tevékenységi korében

nagygazdasagok
szantofoldi
kulturakkal

a termesztési tertilet 30 -100 ha, s az egyes kulturak
agrarvallalkozason beliili terméteriilete meghaladja a 30 ha-tis

elterjedt szant6foldi kultarak: kamilla, landzsas utift, orvosi
koéromyvirag, citromfd, borsmenta, orvosi zsalya

a tevékenységiikben jelen van a masodlagos termékfeldolgozas is,
vagyis a késztermékek eldallitasa

magas technnoéligahasznalat és gépesités
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A Szlovékiaban és Magyarorszagon a megtermelt gyogynovények és aromandvények
tobb mint 1/2-e alacsony feldolgozottsagot mutato és alacsony hozzaadott értékii termékként
keriil kivitelre, ott feldolgozzak ezen karpat-medencei gyogynovényeket és
aromandvényeket, majd aztan a feldolgozast kovetden magas hozzaadott értékli termékek
formajaban részben visszakeriilnek Szlovakiaba és Magyarorszagra: az itteni boltok polcaira

mint kilfoldi termékek.
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A szlovak-magyar hatarvidék human eréforrasa

A mezOgazdasag — igy a gyogyndvénytermelés — termelési tényezdi kozt kiemelt
szereppel bir a munkaerd, vagyis a termesztéshez sziikséges emberi eréforras. 2015-ben az
EU 28 tagallamaba kozel mintegy 9,5 millionyian dolgoztak a mezdgazdasagban (kozel
800 ezer fovel kevesebben mint 2012-ben), ami a munkaerd 4,4 %. Az egyes orszagok kozott
az agrar foglalkoztatottsag jelentdsége nagyon eltérd, a népesség legnagyobb aranya
Romaniaban dolgozik a mezdgazdasagban (tobb mint 25 %). Magyarorszagon a
munkavallalok mintegy 5 %-a dolgozik mezdégazdasagban, mig Szlovékidban ez az arany

2 % koriil mozog.

12. dbra: A mezdégazdasadgban dolgozok aranya a foglalkoztatottakon beliil
30
25
20

15

10

EU-28

Poland

Portugal

Ireland

Malta

United Kingdom

Latvia (%)
[taly
Finland

Czech Republic
Estonia

France 1)
Netherlands (1)

Cyprus
Austria
MNorway
Lichtenstein

Croatia
Spain 1)

Romania
Bulgaria (1)
Greece (1)
Lithuania
Slovenia
Hungary
Denmark
Slovakia
Germany
Sweden
Belgium
Luxembourg

('} Provisional.
() 2014 data instead of 2015.

Forras: Eurostat, 2018

A régido human eréforrasanak szerkezete szines képet mutat jelentdsen eltérésekkel,
amit a kozel 700 km kelet-nyugati kiterjedés és a helyenként 200 km észak-déli kiterjedés is
magyaraz, amely mogott tovabba jelen van a két orszag eltéré gazdasagi fejlesztéspolitikaja
is.

Mindkét orszagban a nagyvarosokban, megyeszékhelyeken magasabb a
lakonépességen beliil a gazdasagilag aktiv népesség részaranya az orszagos atlagnal. A

mezdgazdasagi tevékenységgel foglalkozok tobbsége a vidéki terekben ¢él. Az agraragazat
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sulya a népesség foglalkoztatottsagi szerkezetében a megyé€k szintjén elenyészd, az
agraragazatban foglalkoztatottak részaranya minddssze a hatarvidék kozEépso ¢€s keleti felében
magasabb. Az agrariumban dolgozokrol az életkor és a szakmai végzettség alapjan
elmondhat6, hogy a fiatalabb generaciok szamara nem vonzé az agazat, elsésorban az dgazat
alacsony jovedelmez6sége miatt.

A modern agrartechnologidk térnyerése, a termelési szerkezet valtozdsa ¢és a
specializacid, valamint a gazdasag mas agazataiban eléforduld magasabb jovedelmek és a
kedvez6bb munkakoriilmények oda vezettek, hogy Szlovakidban az elmult negyed
¢vszazadban a mezOgazdasag munkaerd-felhasznaldsa a toredékére esett vissza.
Magyarorszagon is csOkkenés allt be a mezdgazdasagban dolgozdk szamaban az elmult 25 év
alatt, azonban az elmult 10 évben a magyarorszagi mezdgazdasagi munkaerd szdmaban kis
novekedés ment végbe (a 28 unids tagallam kozt ilyen trend csak frorszagban,
Magyarorszagon ¢s Maltan volt, mig a masik oldalon az agrarmunkaeré szamaban a
legnagyobb szdzalékos visszaesésre Szlovakiaban, Olaszorszagban, Cipruson és Bulgaridban
kertilt sor). 2016-ban Szlovakidban a mezdgazdasagban 50,1 ezer f6 dolgozott — ami az
orszagban a munkavallalok szamanak mintegy 2 %-at tette ki, mig egy évvel kordbban, 2015-
ben a mezdgazdasagi dolgozdok lélekszdma még 52,3 ezer f6 volt. A mezdgazdasagban
dolgozdk 89 %-a alkalmazotti statuszban volt, még 11 %-uk volt vallalkoz6i mindsitésben.

A mezdgazdasagban dolgozok iskolai végzettségbeli szerkezetében az elmult években
csokkent a felso6foku ¢és kozépfoki képzetséggel rendelkezOk ardnya, mig erdteljes

novekedést mutatott a mindossze szakmunkas végzettséggel dolgozo6 agrardolgozok szama.

13. abra: Szlovéakia mezdgazdasdgaban dolgozok iskolai végzettségbeli szerkezetének
alakuldsa 2014-2016 kozott
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Forras: Z6ld jelentés - Zelena sprava 2017
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14. abra

A mezdgazdasagban dolgozé fizetett munkaerd szamanak alakulasa
Szlovakidban 2008-2017 kozt
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Forras: SZK Statisztikai Hivatala, 2018

15. 4bra: Magyarorszagon a mezdgazdasagban dolgozo fizetett munkaerd szamanak
alakuldsa 1998-2016 kozt
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Magyarorszagon a mezdgazdasagban dolgozo fizetett munkaerd 1élekszama 2016-ban
132,3 ezer 16 volt, ami kozel 2 ezer f6vel tobb mint egy évvel korabban'®. A mezOgazdasag
tarsadalmi szerepét az is mutatja, hogy a mezdgazdasagban tobb mint 300 ezer {6 dolgozik

tovabba mint nem fizetett munkavégzd, ami az egyéni gazdasdgokban a haztartasok tagjai

8 Az EU gyakorlatiban megkiilonboztetjiik a fizetett és a nem fizetett munkavégzést is, ez utobbi az egyéni gazdasagokban a haztartisok
tagjai altal végzett mezdgazdasagi munkat fedi.
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altal végzett mezOgazdasagi munkat fedi. Az agrarfoglalkoztatottak aranya

Osszfoglalkoztatottsdgon beliil 4,4 %.

16. abra
A teljes munkaidében alkalmazasban all6k havi brutté atlagkeresete
Magyarorszagon a mezdgazdasagban és a
nemzetgazdasagban dsszesen 2007-2017 kozt
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Forras: Kozponti Statisztikai Hivatal, 2018

17. abra

A teljes munkaid6ben alkalmazasban allék havi brutto atlagkeresete
Szlovakiaban a mez6gazdasagban és a nemzetgazdasagban dsszesen
2012-2017 kozt
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Forras: SZK Statisztikai Hivatala, 2018
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A mezogazdasag vildgszerte az egyik legalacsonyabb kereseti lehetdséget biztosito
gazdasagi agazatok kozé tartozik. Nincs ez masképpen sem Szlovakiaban, sem
Magyarorszagon. 2017-ben mindkét orszagban azonos aranyban tért el a mezdgazdasdgban
dolgozok bruttd atlagkeresete az atlagos nemzetgazdasagi bruttd kereseti szintt6l: mindkét
orszagban az agrariumban dolgozok atlagkereseti szintje az orszagos atlagkereseti szinttol
mintegy 23 %-al volt alacsonyabb. 2017-ben Szlovakiaban az agrariumban dolgozok bruttd
atlagkeresete 735 EUR volt, szemben az orszagos 954 eurds nemzetgazdasagi atlagkereseti
szinttel, mig Magyarorszagon az agrariumban dolgozok brutto atlagkeresete 230638 HUF
volt, szemben az orszagos 297017 HUF nemzetgazdasagi atlagkereseti szinttel. A jovot
illetden azonban kedvezdek az agrariumi keresetek kildtdsai, lassan egy évtizede
Magyarorszagon az agrariumban dolgozok bérszintje lassan de biztosan kozeliti meg a
nemzetgazdasag atlagos bérszintjét, vagyis egyre kisebb az eltérés, az agrargazdasagi bérollo

egyre inkabb 0sszezar.

18. 4bra

Az agrarszektori atlagkeresetek szintje a nemzetgazdasagi
atlagkeresetekhez Szlovakiaban és Magyarorszagon 2012-
2017 kozt
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19. abra: Az agrarvallalkozasok és az agrardolgozok forrashianybodl szarmazo 6rdogi
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Az elmult évtizedben a hatarvidék nyugati 1/3-a birt a legnagyobb vonzerdvel a
kiilfoldi téke iranydban az ipari és egyéb beruhdzasok terén (pl. logisztikaban), s ez
tilkr6z0dik a szekunder ¢és tercier agazatokban foglalkoztatottak szamanak teriileti
megoszlasaban is. A két fOvarosban a szolgaltatoi szektor agazatai mellett (amelyek
foglalkoztatjdk a munkaerd legnagyobb hanyadat) a gépipari, a vegyipari és az
¢lelmiszeripari vallalatok szédmitanak a legjelentosebb ipari foglalkoztatoknak, mig a
megyeszékhelyeken a foglalkoztatottak dgazati megoszlasa szines (Gyor — autogyartas €s az
élelmiszeripar, Nagyszombat — autogyartas, Nyitra — autogyartas, élelmiszeripar, Kassa -
kohoipar és az élelmiszeripar stb.).

A hatar mente munkanélkiiliségi mutatéi nagyon nagy eltérést mutatnak.
A hatarszakasz nyugati felében a munkanélkiiliségi ratdk kedvezObbek az orszagos atlagtol,
de igy is a két orszdg kozott jelentds eltérések vannak: Pozsony megyében a

munkanélkiiliségi rata 3 %, Kassa megyében 10 % (szemben az orszagos szlovakiai 6 %

144



koriili értékkel), mig ahatar déli oldalan ezen mutatd értéke Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében a legmagasabb (a munkanélkiiliségi rata 8,2 % szemben a magyarorszagi orszagos

atlaggal —ami 3,8 %)

6. tablazat: Az Interreg SKHU Programban tdmogatéasra jogosult NUTS 3 programrégiok
human er6forrasanak alapmutat6i (2017. december 31.)

Az SK-HU’ p'rogramterﬁlet me’gyéi + Munkanélkiiliek szama Munkanélkiliségi
Szlovakia és Magyarorszag rata
Pozsony megye 11732 3,05
Nagyszombat megye 9824 2,60
Nyitra megye 17949 4,05
Besztercebanya megye 34300 8,67
Kassa megye 42767 9,94
Gy6r-Moson-Sopron megye 5700 2,5
Komarom-Esztergom megye 3700 2,6
Pest megye 13400 2,2
Budapest 18400 2,1
Nograd megye 7200 7,9
Heves megye 5100 3,9
Borsod-Abatj-Zemplén megye 15900 5,5
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 22000 8,2
Szlovakia 195583 5,94
Magyarorszag 175200 3,8

Forras: SZK Statisztikai Hivatala, K6zponti Statisztikai Hivatal, 2018

A foglalkoztatési rata, vagyis a foglalkoztatottaknak a munkaképes korti népességhez
viszonyitott szdzalékos ardnya kulcsfontossagu tarsadalmi mutaté a munkaerdpiaci viszonyok
feltérképezéséhez. 2016-ban az EU-28-ban a 20-64 éves korcsoport foglalkoztatasi rataja
71,1 % volt, mely az EU-ban az eddig mért legmagasabb éves atlag. Az atlag mogott azonban
hatalmas kiilonbségek fedezhetok fel az egyes orszagok kozott, van orszag 80 % feletti
foglalkoztatasi rataval (Svédorszag), mig van orszag ahol nem éri el a 60 %-ot sem ez a
mutatdo (Gorogorszadg). Magyarorszagon 2017. negyedik negyedévben a foglalkoztatottak
atlagos létszama 4 millio 447 ezer volt, ami 36 ezerrel, 0,8 %-al tobb mint egy évvel
korabban. A foglalkoztatasi rata 1,3 szazalékponttal, 68,8 %-ra emelkedett egy év alatt.
Szlovékidban 2017. negyedik negyedévben a foglalkoztatottak atlagos l1étszama 2,54 millid
volt, ami 27,6 ezerrel — 1,1 %-al — t6bb mint egy évvel korabban.

A 20-64 éves korcsoportban, amelyre az EU 2020-ra 75 szazalékos foglalkoztatasi
célértéket tlizott ki, a foglalkoztatasi rata 73,9 % (egy év alatt 1,4 szazalékponttal vald
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novekedés ment végbe), mig Szlovakiaban ezen korcsoportban a foglalkoztatasi rata 71,3 %

(egy év alatt 1,0 szazalékponttal valo novekedés volt).

7. tablazat: Az Interreg SK-HU Programban tamogatasra jogosult NUTS 3 programrégiokban
a foglalkoztatasi rata (2017. IV. negyedévében)

Az SK-HU programteriilet megyéi + | foglalkoztatasi rata
Szlovakia és Magyarorszag (%)

Pozsony megye 65,1
Nagyszombat megye 61,5
Nyitra megye 58,7
Besztercebanya megye 61,1
Kassa megye 56,8
Gy6r-Moson-Sopron megye 64,2
Komarom-Esztergom megye 60,6
Pest megye 61,6
Budapest 64,2
Nograd megye 57,5
Heves megye 55,3
Borsod-Abatj-Zemplén megye 55,5
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 57,3

Forras: SZK Statisztikai Hivatala, Kozponti Statisztikai Hivatal, 2018

8. tablazat: Az Interreg SK-HU Programban tdmogatésra jogosult NUTS 3 programrégidkban
a havi brutté atlagkeresetek nagysaga 2016-ban

Az SK-HU programteriilet megyéi +
Szlovékia és Magyarorszag

Az atlagkeresetek — Szlovakiaban
EUR-ban, Magyarorszagon HUF-ban

Pozsony megye 1356 EUR
Nagyszombat megye 965 EUR
Nyitra megye 908 EUR
Besztercebanya megye 897 EUR
Kassa megye 972 EUR
Gy6r-Moson-Sopron megye 275 107 HUF
Komérom-Esztergom megye 254 857 HUF
Pest megye 246 883 HUF
Budapest 342 433 HUF
Nograd megye 197 237 HUF
Heves megye 235 828 HUF
Borsod-Abatj-Zemplén megye 206 913 HUF
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 183 609 HUF
Szlovakia 1034 EUR
Magyarorszag 259 038 HUF

Forras: SZK Statisztikai Hivatala, Kozponti Statisztikai Hivatal, 2018
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A mezOgazdasagi munkaerd sajatossagai:
- az agrariumban dolgozok tobbségét egyértelmiien a helyhez kotottség, az alacsony
mobilitasi hajlandéséag jellemzi,
- az agraragazatban dolgozok alacsonyabb bérszinvonalon vannak - nemzetgazdasagi
atlag alatti keresetek jellemzik,
- amunkaerd képzettségbeli szintje a legtobb esetben alacsony, ami megmutatkozik
részben a falu-varos kulturalis és életszinvonalbeli kiilonbségek kovetkezménye,

- az agazatban jellemz0 a feketemunka, elsésorban a kézimunka-igényes dgazatokban.
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Foglalkoztataspolitika és  kozfoglalkoztatas, hatranyos  helyzeti
polgaroknak nyujtott tamogatasi rendszer

A szlovak-magyar hatar mentén Iényegesen eltérd foglalkoztataspolitikai kdrnyezet
van, ami adodik egyrészt a két orszadg eltérd torvényi kornyezetébol, valamint a
kozfoglalkoztatasi célokbol.

A fenndll6 eltérések ellenére Szlovakiaban és Magyarorszagon a fo célkitlizések a
foglalkoztataspolitikdban megegyeznek, mégpedig mindkét orszagban célként van
megfogalmazva:

» amunkaeré mindségének javitasa,

» a foglalkoztathatdsag és az aktivitas ndvelése,
» amunkalehetéségek bovitése,
>

a foglalkoztatas bdvitése.

A kozfoglalkoztatas a munkaviszony egy specialis formdja, amelynek célja, hogy a
kozfoglalkoztatott sikeresen vissza-, illetve bekeriiljon az elsédleges munkaer6-piacra. A
kozfoglalkoztatok tadmogatast vehetnek igénybe annak érdekében, hogy atmeneti
munkalehetdséget biztositsanak azok szdmdara, akiknek az 6nallo allaskeresése hosszl ideig

; 19
eredménytelen™.

Szlovakiai helyzetkép

A szlovékiai foglalkoztataspolitikai intézkedések kapcsan az elmult 5 évben
kirajzolodott egy sajatossag a szlovakiai munkanélkiiliségi helyzetet illetden. Lényegesen
csOkkent a munkanélkiiliek szama, de a tartosan tobb mint 3 éve munkanélkiiliek és egytttal
alacsony iskolai végzettséglieck korében nem tortént 1ényegi valtozas, szamuk valtozatlan
maradt, tovabbra is magas — valamint tovabbra is kilatastalannak tiinik a helyzetiik
a foglalkoztatasra. A pozsonyi kormanyok probalkoztak tobb intézkedést bevezetni a tartdsan
munkanélkiiliek foglalkoztatasa végett, de egyik ilyen intézkedés sem hozta meg a kivant

eredmeényt. Ilyen intézkedések voltak példaul:

% http://2010-2014.kormany.hu/hu/belugyminiszterium/kozfoglalkoztatasi-helyettes-allamtitkarsag/hirek/amit-a-kozfoglalkoztatasrol-tudni-
kell
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- az arvizvédelmi munkalatokba igyekeztek bekapcsolni 5 ezer munkanélkiilit az
évtized elején, de ezen akkori lelkesedés napjainkra kifulladt a bonyolult szervezési
feltételek miatt,

- a munkanélkiilieck miliemlékek ¢és varak rekonstrukcids munkalataiba torténd
bekapcsolasi kisérlete sem jart sikerrel, minddssze 4-5 szdz munkanélkiilinek tudtak

ilyen modon munkat biztositani par honapra.

A munkaviszony megszlnte utdin a munkanélkiilivé valt személynek a munkaiigyi
hivatalhoz kell fordulnia legkésébb hét naptari napon beliil, ugyanis a munkanélkiili segélyre
csak az jogosult, aki regisztraltatja magat a lakhelye szerint illetékes munkatigyi hivatalban.
A regisztracid nem jelenti azt, hogy automatikusan jogosult lesz az illetd személy a
munkanélkiili segélyre. Ehhez bizonyos feltételeket teljesiteni kell: csak az jogosult a
segélyre, aki az utdbbi négy évben legalabb harom évig fizette a munkanélkiili biztositast,
azaz egyiitt legalabb 1095 napig. Ha ennél kevesebb ideig, de legalabb két évig - 730 napig
volt az allasat vesztett személy biztositott hatarozott idejli munkaszerzddéssel, akkor a segélyt
négy honapig fizetik ki szdmara.

A munkanélkiili segélyt legfeljebb hat honapig (illetve négy honapig) kaphatja
a munkanélkiili személy. A hat (illetve négy) honap letelte utan akkor lesz jogosult 4jbol a
személy a munkanélkiili segélyre, ha legalabb harom év eltelt az el6z8 segélyjogosultsag
befejezése Ota. A munkanélkiili segély mértéke a munkaviszonyban kapott bér nagysagatol
fligg — a havi bruttd bér mintegy 50 szazalékat kapjak meg a munkanélkiiliek.

A munkanélkiili segély megsziinését kovetden szocialis segélyt igényelhet a
munkatiigyi hivataltol a munkanélkiili, amelyre azonban csak akkor jogosult, ha legalabb havi
32 ora kdozmunkat elvégez a kozség szamara (kozvetleniil a kozség szamara, vagy a kozség
altal létrehozott kozhaszni szervezet szamara), vagy egy civil szervezet szdmdara amely
jotékonysagi tevékenységet folytat, valamint olyan tevékenység is szoba johet mint
a katasztrofavédelem és karmegeldzés, kareltavolitas. Persze tettek egy kivételt is: mindez
csak akkor érvényes, ha a kdzség tud munkat biztositani, vagy nincs a lakohelye kozelében
olyan tevékenység, ami a fentiekben megnevezett kategoriaba tartozik. A szocialis segély
nagysaga havi 61,20 eur6. A munkat jobbara az 6nkorményzatok biztositjak, a legtobb helyen
a koztertiiletek tisztan tartdsa, a parkok gondozédsa a kozmunkasok feladata. 2014. julius 1-
jétol 95 ezer embernek kellett dolgoznia a jovedelempodtlo szocidlis segélyért, napjainkra ez

a szam azonban nagyon visszaesett.
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2017 tavaszan az Etnikai és Kulturalis Kutatasok Kozpontja (http://cvek.sk/en/home/ -
Centre for the Research of Ethnicity and Culture) a nyilvanossagra hozott tanulméanyaban?® —
mely tobbéves kutatds eredménye — megallapitotta, hogy a szlovékiai kézmunkprogramok
nem biztositottak kiutat a munkanélkiiliségbdl, sem a romaknak, sem a nem romaknak. A
tanulmany szerz6i megallapitottak, hogy a szlovakiai kdzmunkaban résztvevok tobbsége nem
tud sikeresen visszakeriilni az elsédleges munkaerd-piacra, taldn egyetlen haszna, hogy a
koztertiletek apoltabbak, tisztdbbak (a legtobb esetben a kozfoglalkoztatottak utcat sepernek,
parkokat gondoznak, vagy esetleg ritkabban térkoveket gyartanak — viszont mindezen
aktivitasok lényegében a munkaiigyi hivatalok altal nytjtott timogatasoktol fiiggnek).

Az Onkormanyzatok részben torekednek a munkanélkiiliek szadmdra olyan munkét
talalni ami megfeleld az iskolai végzettségliknek. A fels6foku végzettséggel rendelkezd
embereket a kozigazgatdsi intézményekbe — pl. iskoldkba, szocidlis létesitményekben
probaljak beosztani bizonyos szolgaltatdsok ellatdsdra, mig az alacsonyabb végzettségliek

szinte kizarolag tisztitasi munkat végeznek a kozségekben.

20. abra: A szlovakiai kozmunkaprogramba kotelezéen bekapcsolodo személyek szama
a szocialis segély megkapdasa végett

=} =
osszesen ledolgoztdk a szocidlis segélyt
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% A tanulmany cime: Romak munkanélkiiliségi kérdésének a megoldasa. Mitoszoktdl a gyakorlatig és vissza. (RieSenie nezamestnanosti
Romov. Od mytu k praxi a spit’.)
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A havi 32 ora kozmunkaban vald ledolgozéasa rendszerint az Onkormanyzatok és
a munkaiigyi hivatalok kozti hosszas egyeztetés utan, valamint a munkanélkiilivel valé kozos
megallapodas utan jon létre. Egyes helyszineken figyelembe veszik az igényeket is, pl.
a kiskoru csalddanyak esetében megallapitjadk, hogy a napi munka csak 4 ora legyen
(0sszesen 8 x 4 6ra havonta), ha az illetd egészségligyi okokbol vagy egyéb mas okokbol nem
tud napi 8 6ra munkat vallalni, akkor csokkentik a napi ledolgozandé 6rak szamat.

Az Etnikai és Kulturalis Kutatasok Kozpontja a kutatasa soran feltette a kozmunkaban
résztvevé romak szamara az aldbbi kérdést: "Gondolja, hogy ezen tevékenységben végzett
munka noveli az esélyeit, hogy maga taldljon maganak egy alland6 munkahelyet, hogy

legyen foglalkoztatva? "A valaszadok tilnyomo tobbsége negativan valaszolt.

Az elkovetkezd években a szlovakiai munkanélkiiliség csokkentéséhez legjelentdsebb
mértékben a déli és a keleti régiok turisztikai és logisztikai potencialjanak a kihasznalasa,
illetve a régidkban megvaldsitand6 ipari parkok jarulhatnak hozza. Az utobbi beruhdzasok
tényleges 1étrehozéasara azonban tobb belsd és kiilsé tényezd fékezd hatassal van. A belsd
faktorok kozt kiemelendd a telkek tisztazatlan tulajdonosi szerkezete, az elmaradott
infrastruktira, az dnkorméanyzatok problémas gazdasagi helyzete, a képzett munkaerd hianya,
illetve azok elvandorlasa, valamint az allami tdmogatasnak az ipari parkok tigyében hianyzo
egyseéges szabalyrendszere. Az ipari parkok 1étrehozasat fékezd legjelentdsebb kiilsé tényezd
tobb kornyezd orszdgnak (Romaénia, Ukrajna, Bulgaria) a szlovédkiai bérszinttdl 1ényegesen
alacsonyabb bérszintje (t6bb jelentds foglalkoztatd elhagyta mar Dél-Szlovakiat az elmult tiz
évben, pl. 2012-ben bezarta a dunaszerdahelyi kabelgyarat a jaras akkori egyik legnagyobb
munkaltatdja, a Draxlmaier Slovakia Kft., ami altal 620 ember maradt munka nélkiil). Az
elkovetkezd években a dél-szlovakiai munkanélkiilieck szdmanak fogyasahoz tovabba
hozzajarulhat még az a tény is, hogy a szlovakiai magyar kisebbség tagjai egyre magasabb
érdeklédést mutatnak a magyarorszagi felsdoktatasi intézmények irant, igy ndvelve a

munkaerd-piaci versenyképességiiket.

A munkanélkiiliek ujrafoglalkoztatasanak tamogatdsa

A munkanélkiiliek wjrafoglalkoztatasat célzo tamogatasok Szlovakiaban egyetlen
torvény alapjan valésulnak meg: ez az 5/2004. Tt. szdmu torvény a foglalkoztatasi

szolgaltatasokrol, amely szabalyozza a munkapiacra belépni szandékozok szamara elérhetd
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szolgaltatasok nyujtasat, a belépést elosegitd pénziigyi hozzajarulasokat. Emellett 6sztonzi a
munkahelyek létrehozasat és fenntartdsat a munkaerdpiacon létrehozand6 vagy fenntartott
tevékenységi agazatokban.

Szlovakiaban a munkaligyi, szocialis és csaladiigyi hivatalok olyan allami szervek,
amelyek az ligyfelek - az allaskeresOk szamara végeznek segitségnyujtast a foglalkoztatasi
szolgalatok teriiletén. A foglalkoztatasi szolgalatok elsddleges tevékenysége az allaskeresok
¢s munkakeresok megfeleld foglalkoztatasanak elésegitése, az allaskeresk nyilvantartasanak
vezetése, a betOltetlen allasok és a munkaltatok nyilvantartasa, valamint annak az eldontése,
hogy az allampolgart az allaskeresOk nyilvantartasaba bevonjak-e vagy sem, valamint
kitoroljék-e 6ket a munkakeres6k nyilvantartasabol, idealis esetben a munkaviszonyba vald

1épést kovetden vagy az 6nallo vallalkozodi tevékenység megkezdése végett.

Hozzajarulasok a polgdrok — munkavallalok szamara

e Az utazasi koltségek egy részének megtéritése - 32. § 12. cikk d)

e Hozzjjarulas a fiiggetlen jovedelemszerzé tevékenységhez — egyéni vallalkozas
inditasdhoz — 49. szakasz (feltétel minimum 3 évig sziikséges egyéni vallalkozoként

dolgoznia)
Az egyéni vallalkozés inditdsdhoz igényelhetd allami tdmogatas nagysdga annak a
fliggvénye, hogy az egyéni vallalkozas székhelye hol van, hol fejti ki a tevékenységét. Az

allami hozzajaruléds 6sszegét 2018. januar 1-j€tdl az alabbi tablazat tartalmazza.

9. tablazat: Az egyéni vallalkozas inditasahoz igényelhetd allami tdmogatas

Az egyéni vallalkozas inditdsdhoz

Regio valé hozzajarulas 6sszege (EUR)
Amennyiben az egyéni vallalkozasnak a Pozsonyi keriiletben van a székhelye 3126.47
Amennyiben az egyéni vallalkozasnak olyan jarasban van a székhelye, ahol
a munkanélkiiliségi atlag < mint a szlovakiai atlag (ami 2017-ben 7,21 % volt) 375177
Amennyiben az egyéni vallalkozasnak olyan jardsban van a székhelye, ahol
a munkanélkiiliségi atlag > mint a szlovakiai atlag (ami 2017-ben 7,21 % volt) 5 002,36

Forras: https://www.employment.gov.sk/sk/

Hozzajarulas a palyakezdési gyakorlathoz - 51. szakasz
e Minden 26 év alatti palyakezdd 129,66 EUR-t kaphat.
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Munkaba jaras koltségeihez valo hozzajarulas - 53. szakasz

A tomegkozlekedéssel torténd utazas koltségeinek fedezésére fizetnek havi

maximum 135 euroig.

Hozzajarulas a munkahelyi mobilitas eldémozditasahoz - 53a. szakasz

Minimum 50 km tavolsag legyen a régi és az uj lakhely kozt. A hozzajarulasi id6
legfeljebb hat honap. A hatranyos helyzetii munkakeresékbdl felvett munkavallalok

szémara tovabbi hat honapig van a hozzajarulas biztositva.

Tamogatasok a munkaadok szamara

Hozzajarulas a hatranyos helyzetii allaskeresok foglalkoztatasahoz - 50. §

Tamogatas nagysaga 2018-ban Pozsony megyében legfeljebb 312,64 eurd. Azon
jarasokban, ahol a munkanélkiiliségi rata alacsonyabb az orszagos atlagtol, vagy
azonos az orszagos atlaggal a hozzajarulas maximalis nagysaga 375,17 eur6o 2018-
ban. A tobbi jarasban, vagyis ahol a munkanélkiiliségi rata az orszagos atlagtol

magasabb, a hozzajarulas legfeljebb 500,23 eurd lehet 2018-ban.

Hozzajarulas a helyi és regionalis foglalkoztatas fejlesztéséhez - 50j §

A Munkatigyi, Szocialis és Csaladiigyi Hivatal hozzdjarulast nytjthat a helyi és
regiondlis foglalkoztatas-fejlesztés eldsegitéséhez olyan munkaltatd szdmara, aki
bizonyos id6tartamra foglalkoztatni fog hatranyos helyzetii allaskeres6t (aki legalabb
harom hoénapig volt nyilvantartott az allaskeresok kozt a munkatigyi hivatalban, s
legalabb az egyik kovetkezd feltétel még teljesiil: elmult 50 éves, vagy csak
kozépiskolai végzettséggel rendelkezik). A hozzajarulas havi 6sszege a munkavallalo
munkabérének legfeljebb 80 %-a. 2018-ban a hozzajarulas nagysaga akar 750,35
EUR is lehet. A juttatas legfeljebb kilenc naptari honapra nyujthatd, ugyanazon
munkavallaléra a munkaviszony megsziinése utan két évig nem nyujthatdé — nem

ismételhetd meg ez a tdmogatas.

2018-ban a vallalkozok hozzajarulast kaphatnak az alkalmazott bérkoltségéhez tobb

Lhemzeti  foglalkoztatdsi projektbdl”, amennyiben bizonyos régiobol szarmazd (vagyis
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allando6 lakhellyel rendelkez6) munkavallalokat alkalmaznak. Nem a munkaltatd székhelye a
fontos, hanem a munkavallal6 lakhelye, ahol 6 az illetékes munkaiigyi hivatalban nyilvan van
tartva mint munkanélkiili. Szlovakidban egy megyét leszamitva — a Pozsonyit — valamennyi
megyébél szarmazé munkavallalo szamara kérvényezhetd a hozzajarulas a bérkoltségéhez?.
A munkaadé lehet az orszag barmely keriiletében, akar a Pozsonyiban is, akkor is jogosult
az alkalmazott bérkoltségéhez nyujtott timogatasra.

A "nemzeti foglalkoztatasi projektek" az allam aktiv munkaerd-piaci intézkedései az
5/2004. Tt. szamu torvény 54. § alapjan. A nemzeti projektekbdl lehetdség van arra, hogy a
teljes munka koltségének egy részére tamogatast kapjon a munkaadd, vagy esetleg
a foglalkoztatott szamara nyujtott egyéb tdmogatasok egy részének a fedezésére. Szdmos
nemzeti projekt tobb részprojektre (tevékenységekre, intézkedésekre) van felosztva. Az egész
folyamat soran a munkaad6 vallalkozé a Munkaiigyi, Szocialis és Csaladiigyi Hivatal adott

teriileti hivatalaval miikodik egytitt.

Nemzeti projekt "Ujrakezdés - A tartosan munkanélkiiliek szamara a munkaerdpiacra valo

visszatérés lehetosége” — 2. intézkedés

Ez a nemzeti projekt két intézkedést (alprojektet) tartalmaz, amelyek koziil a 2.
intézkedés a népszeriibb, érdekesebb, melynek neve "Munkahelyi részvétel a munkaveégzési
szokasok megszerzésére €s helyreallitasara". A projekt keretében a foglalkoztatasi tamogatas
azon dallaskeres6k szamdra adott, akik a munkailigyi hivatalok nyilvantartasdban
allaskeresdként vannak nyilvantartva tobb mint 24 egymast kovetd honap soran (ez a juttatas
nem all rendelkezésre azoknak a 29 ¢év alatti munkakeresOknek, akikre tamogatast nyujtottak
az "Ifjusagi Garanciak" révén).

A munkaadd atamogatast konnyen megszerezheti, csak olyan feltételeket kell
megteremtenie a munkakeres6 szamara, hogy a munkakeresé gyakorlati tapasztalatokat
szerezzen, elmélyitse a tudasat a tovabbi munkaerd-piaci versenyképességének ndvelése
végett. Ezen nemzeti projekt esetében hetente 20 orat kell a munkavallalonak a munkaadénal
eltdlteni s maximum 6 honapig kaphatja meg a tdmogatast a munkaado. 2018-ban a pénziigyi
hozzéjarulds havi 0Osszege 87,54 eurd, mikdzben a munkdltatonak nem kell fizetnie

semmilyen bért a munkavallal6 szamara.

2 Azonban két nemzeti projekt esetében van kivétel, amelyeknél a munkaltatok megkaphatjaAk a munkavéllalé bérkoltségéhez a
hozzéjarulast akkor is, ha a munkavallalé alland6 lakhelye a Pozsonyi keriiletben van: ,,Esély a foglalkoztatasra a Pozsonyi keriiletben” és a
"Gyakorlattal a foglalkoztatasért a Pozsonyi keriiletben" nemzeti projektek esetében van a kivétel.
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Nemzeti projekt "A munkaeropiac felé vezeto ut" - 1. tevékenyseg

Ennek a nemzeti projektnek keretében a foglalkoztatdsi tdmogatast barmelyik
munkaadé megkaphatja, amennyiben a munkakeres6k nyilvantartasaban vezetett személyt
tervez alkalmazni és annak az allando lakhelye a legkevésbé fejlett jarasok valamelyikében
van (ezen lista évrdl évre valtozik, jelenleg ezen jarasok vannak rajta: Losonc, Rimaszombat,
Poltar, Nagyréce, Nagykiirtds, Rozsnyo, Szobranc, Toketerebes, Késmark, Kisszeben,
FelsOvizkoz, Kassa-kornyék, Ldcse, Mezdlabore, Varanno, Szinna, Rimaszombat,
Goélnicbanya).

Megszerzésének feltételei: a munkaltato az allaskeresdt a torvény altal meghatarozott
heti munkaid6 legalabb felében (vagyis minimum heti 20 6raban) alkalmazza, s legalabb 20
honapig biztositja szamara az alkalmazast.

Pénziigyi hozzdjarulas 6sszege: E projekt keretében nyujtott pénziigyi hozzajarulds a
felvett munkavallalo teljes koltségének egy részét fedezi. A hozzajarulas havi Gsszege a
munkavallalo teljes bérkoltségének 85 %-a, 2018-ban ez legfeljebb 648,96 EUR (teljes
munkaidds foglalkoztatas esetén). Ha a munkaviszony kevesebb, mint a megallapitott heti
munkaidd, akkor a hozz4ajarulas 6sszege aranyosan csokken. Fontos informaci6 az is, hogy a
hozzajarulast havi rendszerességgel nyuajtjak az els¢ 15 honapban. A munkaltaté 15 honap
utan koteles legalabb 5 tovabbi honapig alkalmazni a munkavallalot a munkaiigyi hivatal

pénziigyi hozzajarulasa nélkiil.

Nemzeti projekt "Aktivak akarunk lenni a munkaeropiacon (50+)"

Ezen projekt keretében a foglalkoztatdsi tdmogatdst az 50 évesnél iddsebb
allaskeres6k utan lehet szerezni. A projekt soran nem szamit, hogy a munkakeresé milyen
hosszu ideig volt munkanélkiili, szerepelhetett a munkaiigyi hivatal nyilvantartasdban akar
csak egy napot is.

Megszerzésének feltételei: A munkaltato az allaskeresdt a torvény altal meghatarozott
heti munkaid6 legalabb felében (vagyis minimum heti 20 6rdban) alkalmazza legalabb egy

évig.

Pénziigyi hozzajarulas Osszege: A projekt keretében nyljtott pénziigyi hozzajarulas a
munkavallalo altal fizetett egészségbiztositds és tarsadalombiztositds fedezésére szolgal.
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2018-ban ezen hozzajarulas havi Osszege maximalisan 488,38 curd (az igy meghatarozott
hozzajarulas 6sszege azonban a heti 40 6ras munkaiddre (teljes munkaidében) megallapitott
munkaviszony esetén all fenn). Ha a munkaszerzédés rovidebb munkaiddre szol (kevesebb
mint heti 40 Ora, vagyis nem teljes munkaidés munkaszerzddés kottetik), akkor a
hozzajarulds 0Osszege ardnyosan csokken. A munkaltatonak legalabb 12 honapig kell
alkalmaznia az 50+ életkord munkavallalot, s ezen idOtartam alatt a munkaltatd végig
megkapja a pénziigyi hozzajarulast az allamtol az alkalmazott egészségbiztositasahoz ¢és

tarsadalombiztositasahoz.

10. tdblazat: Aktiv munkaerd-piaci intézkedések Szlovakiaban az 5/2004. Tt. szamu torvény

alapjan
Aktiv 2016 2017
munkaer6-piaci Az intézkedésekben Az intézkedésekben Az intézkedésekben Az intézkedésekben
intézkedések részt vett személyek kimeritett forrasok részt vett személyek kimeritett forrasok
szama nagysaga - EUR szama nagysaga - EUR

§ 32 3620 44316 3234 41041
§ 42 834754 0 1101446 0
§ 43 85522 225 66337 139
§ 46 5 0 14 1200
§ 47 208 61212 249 925103
§ 49 1951 8249299 2667 9543242
§ 50 1739 7054949 2699 5807186
§ 50j 2087 7803741 3614 12459578
§ 50k 0 0 178 47895
§ 51 5683 3446954 5439 2914052
§ 5la 3086 12978320 1986 9976281
§ 52 18545 5679431 12094 3388164
§ 52a 9441 15402815 4951 6135106
§ 53 4911 957925 5252 923740
§ 53a 816 618812 843 1236594
§ 53b 183 30102 88 20051
§ 53d 2090 3381145 452 4589322
§ 54 30408 73320345 112164 72743230
§ 56 368 1310103 242 607551
§ 56a 28 39544 21 31180
§ 57 75 385398 77 393154
§ 59 990 4206871 1077 4916625
§ 60 9723 26633613 9763 28467161
Osszesen 1016 233 171 605 120 1334887 165 167 593

Forréas: Munka-, Szocialis- és Csaladiigyek Hivatala, 2018
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11. tdblazat: Aktiv munkaerd-piaci intézkedések megnevezése — magyarazat - § értelmezése

Aktiv munkaeré- | Az aktiv munkaerd-piaci intézkedések megnevezése

piaci intézkedések

§32 Az allasinterjuval kapcsolatos utazasi koltségek megtéritése

§ 42 Informaciés és tanacsadoi szolgaltatasok nytjtasa alapiskolasok és kozépiskolasok

szamara palyavalasztasnal, munkahelyvalasztasnal, alkalmazott felvételénél

§43 Szakmai tanacsadoi szolgaltatasok nyujtasa — melynek soran személyre szabott mélyebb

tanacsokkal segitik az allaskeresd elhelyezkedését

§ 46 A munkanélkiili tovabbképzése a munkaerdpiacon torténd elhelyezkedése végett

§ 47 Az alkalmazott tovabbképzése a munkaadoé altal (nem munkanélkiilirél van sz6, hanem

a személy a munkaidejében vesz részt tovabbképzésem)

§49 Egyéni vallalkozas inditdsdhoz tdmogatds nyujtdsa azon munkanélkiilieknek akik
legalabb 3 hoénapig voltak regisztralt munkanélkiiliek, s legalabb 36 honapig fognak

egyéni vallalkozoként dolgozni

§ 50 A munkaadé szamara nyujtott tamogatas a hatranyos helyzeti munkanélkiiliek
foglalkoztatasa végett amennyiben minimum félmunkaidében fogja alkalmazni az
alkalmazottat (az 6sszeg amit a munkaadé kap, az alkalmazott a bérkoltségének 25-40

%-a a jaras munkanélkiiliségének mutatoi alapjan)

§ 505 A lokalis és regionalis foglalkoztatas tAmogatasara nyujtott tAmogatas — ezen tamogatast
kozségi és megyei Onkormanyzatok kaphatjak meg, illetve az altaluk létrehozott jogi

személyek

50k Munkahelyek megtartasa végett nyljtott tamogatds a munkaadonak amennyiben
Y g g yy g Yy
veszélyben az alkalmazott foglalkoztatasa (ez esetben az alkalmazott munkabérének 50

%-at kaphatja meg a munkaado)

§51 Abszolvens® gyakorlat megvaldsitisdhoz hozzajarulas (az abszolvens (végzés) heti 20
oraban koteles dolgozni 3-6 honap id6keretben, mikdzben a 1étminimum G6sszegének 65

%-at kapja meg a munkaiigyi hivataltol)

51a Tamogatas nyujtas az elsé rendszeresen fizetett allas 1étrehozasara — 25 évtol fiatalabb
g yu
allaskeres6 esetében 3 honap munkanélkiili statusz sziikséges, 29 évestdl fiatalabb

munkanélkiili esetében 6 honap regisztralt munkanélkiili viszony sziikséges

§52 Aktivacios tevékenységhez valo hozzajarulas a kozségi és megyei dnkormanyzatoknak
nyujtott kisebb szolgaltatasokhoz — maximum 6 hdnapig kaphatja a tartésan

munkanélkiili, s heti maximum 20 6rat dolgozhat

§ 52a Aktivacios tevékenységhez vald hozzajarulds onkéntes munkavégzés tdmogatasa altal —
az Onkéntes munkavégzés soran az allaskeres6 olyan munkakordkben dolgozik heti 20
oraban mint az egészségiigyi és szocidlis szolgaltatdsok, polgarvédelem, katasztréfa-

elharitas (a létminimum Osszegét kapja meg az 6nkéntes munkavégzésért), maximum 6

22 Abszolvens - a tanulmanyait befejezé diak.

157



hoénapig igényelhetd

§53 A munka utan torténd utazashoz vald hozzajarulds — azok szamara nyujtott tamogatas,
akiknek sikeriilt elhelyezkedni — munkaviszonyba 1épni miutan legalabb 3 hoénapig

regisztralt munkanélkiili volt (maximum havi 200 EUR nyujthato, s max. 6 honapig)

§53a A mobilitashoz val6 hozzajarulas — a timogatas célja a lakhelyvaltoztatas eldsegitése —
ideiglenes vagy alland6 lakhely létrehozasa az ij munkahely kdzelében (legalabb 50
km-t6] nagyobb tavolsagra kell koltézni a korabbi lakhelyr6l, az {j lakashasznalati dij

maximum 80 %-ra igényelhetd tamogatas, maximum 6 honapig)

§53b A munkahelyre torténd utazashoz vald hozzajarulas — az utazasi koltségek maximum 50

%-ra igényelhetd tdmogatas

§ 53d Uj munkahely létrehozasahoz nyujtott hozzajarulas

§ 54 Projektek és programok tdmogatasa — ide tartoznak a nemzeti projektjei a szocialis
minisztériumnak

§ 56 Védett miihelyek és védett munkahelyek 1étrehozasdhoz valé hozzéjarulas — az

egészségiigyi fogyatékkal élok foglalkoztatasara ny(jtott tdmogatds olyan esetben
igényelhetd, ha az egészségiigyi fogyatékkal é16 munkavallalo legalabb egy honapig
volt regisztralt munkanélkiili, s az igy kialakitott munkahelyet legalabb 2 évig kételes

fenntartani a munkaado

§ S6a Tamogatas az egészségligyi fogyatékkal él6 munkaeré munkaviszonyban torténd
megtartasara — ez olyan munkaadok esetében valdsithatdé meg amelyeknél az

alkalmazottak tobb mint 25 %-a egészségiigyi fogyatékkal é1

§ 57 Az egészségiligyi fogyatékkal ¢él6 munkanélkiilinek nydjtand6é tamogatds egyéni

vallalkozas elinditasahoz

§59 Az egészségiigyi fogyatékkal €16 alkalmazott, illetve az egészségiligyi fogyatékkal €16
egyéni vallalkozd mellé sziikséges munka-asszisztens béréhez vald hozzajarulas (a

hozzajarulas a teljes bérkoltség 41-70 %-a kozt mozog)

§ 60 Védett mithelyek és védett munkahelyek tizemeltetéséhez vald hozzajarulas, valamint

a munkavallalok szallitasi koltségeihez vald hozzajarulas

Forras: Munka-, Szocialis- és Csaladiigyek Hivatala, 2018

Egy évtizeddel ezeldtt az 5/2004. Tt. szdmu torvény a foglalkoztatéasi szolgaltatasokrol
alapjan a § 52 értelmében tobb mint 100 ezren folytattak aktivacids tevékenységet a kozségi
¢s megyei Onkormanyzatoknak nyujtott kisebb szolgaltatdsok &ltal (maximum 6 hoénapig
kaphatja a tartésan munkanélkiili, s heti maximum 20 o6rat dolgozhat). Ezen aktiv
foglalkoztataspolitikai eszkdz volt az elmualt két évtizedben a legszélesebb korben
alkalmazott eszkoz az 5/2004. Tt. szamu térvény alapjan a munkanélkiilivé lett személyeknek
a munka vildgiba torténd integraldsa végett. Ezen intézkedés célja az volt, hogy az

allaskeres6 fenntartsa a munkéba jaras gyakorlatat, ne szigetelddjon el a munka vildgatol. A
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gyakorlatban azonban az aktivacios tevékenység nem valt be: a munkanélkiili személy ugyan
dolgozott valamilyen kozérdeket szolgald intézményben, de nem volt semmilyen
munkaszerzodése, igy szinte semmilyen joga, illetve kotelezettsége nem volt, mint egy
standard alkalmazottnak. Tovabbi hatranya ennek a rendszernek, hogy az aktivacios
munkakba bekapcsolddok honorariuma nem fliggott attol, hogy milyen mértékben végezték
el a rajuk bizott munkat. Sok kdzségben a polgarmesterek a valasztasi eredmények fényében
valasztotta ki azon csoportokat akik bekapcsolodtak aztan az aktivacios munkakba?®,

Az elmult 10 évben lényegesen lecsokkent ezen kozmunkaprogramba bekapcsolodd
személyek szama: 2007-ben 255 ezer munkanélkiili kapcsolddott be, 2008-ban mar csak 173
ezer ember, 2012-ben meg mar csak 23 ezer ember, mig napjainkban csak mintegy 12 ezren
kapcsolodnak be a kozségi és megyei onkormanyzatoknak nyujtott kisebb foglalkoztatasi
programokba. Napjainkban ezen kozfoglalkoztatasi programba azon emberek kapcsolodnak
be, akik a korabbi években is csak ilyen mddon jutottak munkajovedelemhez, valamint a
teljesen kilatastalan helyzetben €16 emberek — az alacsony végzettségiiek, a legkisebb
telepiilések lakoi, a romak, a hosszl ideje munkanélkiiliek. A kozfoglalkoztatas rendszerrdl,
elmondhat6, hogy az ,utcaseprési feladatokban® a munkanélkiilick szamara nem létezik
szakmai kihivas, a kozfoglalkoztatdsban valé részvétel nem segiti a munkaerdpiacra valo
visszakeriilést — a rendszer konzervalja az emberek jelenlegi anyagi és munkaerd-piaci
statuszat.

Az 5/2004. Tt. szamu torvény a foglalkoztatasi szolgaltatasokrol 2017. majus 1-t6l
lehetdvé teszi, hogy a munkaiigyi hivatalokban regisztralt munkanélkiilieck évi 40 napot
ledolgozzanak megbizdsos munkaszerz8dés alapjan, aminek értelmében az igy megkeresett
0sszeg nem haladhatja meg egy az felndttre kiszamitott Iétminimum 0Osszegét az adott évben

(2018.7.1-t31 2019.6.30-ig ezen Ssszeg nagysaga 205,07 eurd)>”.

112/2018 Tt. szamu torvény a szocidlis gazdasagrol és a szocidlis vallalkozdsokrol

2018. marcius 13-an fogadta el aszlovak parlament a szocialis gazdasagrol és a
szocialis vallalkozasokrol szold torvényt, mely 2018. majus 1-t6l Iépett érvénybe. A
112/2018 Tt. szdmu torvény a szocialis gazdasdgrol és a szocidlis vallalkozasokrol

meghatarozza a szocidlis gazdasagi szektort, meghatarozza a szocidlis gazdasag szerepldit, a

2 Foglalkoztatasi Intézet: Inkluziv foglalkoztatas, 2013
2% https://www.podnikajte.sk/dane-a-uctovnictvo/c/3698/category/uctovnictvo/article/zivotne-minimum-1-7-2018-30-6-2019.xhtml
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szocialis vallalkozasok témakoreit, meghatdrozza a szocialis vallalkozdsok tdmogatasanak
lehetdségeit €s a szocialis gazdasag szektoranak iranyitasat.

Az aldbbi teriileteken hatarozza meg a lehetséges szocidlis tevékenységi kort
a torvény:

a) egészségiigyi ellatas nyujtasa,

b) szocialis segély és humanitarius segitségnyujtas,

c) a szellemi és kulturalis értékek megteremtése, fejlesztése, védelme, rehabilitacidja
¢és bemutatasa,

d) az emberi jogok ¢és az alapvet6 szabadsagok védelme,

e) a testi kultara oktatasa és fejlesztése,

f) kutatdsi, fejlesztési, tudomanyos ¢és miiszaki szolgaltatdsok és informécios
szolgaltatasok,

g) a kornyezet megteremtése ¢és védelme, valamint a lakossag egészségének védelme,

h) a regiondlis fejlesztést és foglalkoztatast timogatd szolgaltatasok,

1) lakhatasi, igazgatasi, karbantartasi és feltjitasi munkak.

crer

........

l. A hatranyos helyzetii személyek leggyakoribb kategoridai:

a) az el6z6 hat honap alatt a munkaviszony id6tartama nem haladta meg Osszesen a 40
napot, s a dijazasa sem meghaladta meg dsszesen a létminimum Osszegét,

b) fiatalabb, mint 26 éves, befejezte a nappali tagozatos iskolai képzését kevesebb mint 2
éve, €és annak befejezését kovetden nem volt munkaviszonyban legalabb 6 egymast
kdvetd honapban,

c) elmult 50 éves,

d) regisztralt allaskeres6 legalabb 12 egymast kdveté honapban,

e) nincs kozépfoku végzettsége,

f) egyediil él és egy vagy tobb eltartott személyrél gondoskodik (legalabb egy gyermek
a kotelez6 tankotelezettségen beliil €1 vele),

g) nemzeti kisebbséghez vagy etnikai kisebbséghez tartozik s kell fejlesztenie
nyelvtudasat, szakértelemét vagy munkatapasztalatot kell szereznie,

h) allando6 lakhellyel rendelkezik a legkevésbé fejlett jarasok egyikében,
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i) fogyatékkal ¢16 személy (rokkantnyugdijas, vagy hosszl ideje stlyos egészségiigyi

problémakkal kiizd, ami akadalyozza 6t a normalis munkavégzésben).

. A veszélyeztetett személyek leggyakoribb kategoridi:
a) szocialis ellatast igénybe vevé személy kiilon rendelet szerint,
b) kedvezdtlen tarsadalmi helyzetben 1€vo természetes személy,
d) olyan gyermek vagy felndtt személy, akikkel kapcsolatosan a gyermekek szocialis
védelmét és a szocidlis gondoskodas intézkedéseit végrehajtjak,
e) egy felndtt az intézeti gondozéas megsziinését kovetden a felndttkor elérése miatt,
f) természetes személy, aki egy masik természetes személy segitségére tdmaszkodik,
g) az oregségi nyugdijban részesiilé természetes személy,
h) a szabadsagvesztés-biintetését kovetden szabadulo természetes személy,

i) menedékkérd.

A szociadlis vallalkozasok — az elfogadott torvény szerint — nem elsésorban
nyereségért hozhatdk 1étre, hanem meghatarozott koz- vagy kozosségi érdekek teljesitéséért
alapithatok. A szocialis vallalkozasok célja tehat nem a profit, hanem egy tranzitszerep
betdltése az elsddleges munkaerdpiacra torténd visszajutdshoz — a munkavallalok egy vagy
két évig fognak dolgozni a szocialis vallalkozasban, munkatapasztalatot szereznek, majd ezt
kovetéen nagyobb eséllyel helyezkedhetnek el a szerzett munkatapasztalattal a nyitott,
els6dleges munkaerdpiacon.

A torvény haromféle tarsadalmi vallalkozast hatarozott meg. Az elsé az ugynevezett
olyan integrativ tarsadalmi vallalkozéas, amely hatranyos helyzetli embereket foglalkoztat a
munkaerdpiacon, példaul a tartosan munkanélkiilieket vagy a fogyatékkal éloket. A mésodik
tipus egy energia-vagy kornyezeti tdrsadalmi vallalkozés lesz, mig a harmadik egy szocialis
lakdsok épitését vagy bérbeadasat végzd cég, amely lakohazakat épit vagy ad bérbe az
alacsonyabb jovedelmiiek szamara (az ilyen lakést igényld haztartds bevétele nem haladhatja
meg a 820,30 EUR-t — a 1étminimum négyszeresét).

Ha egy szocidlis vallalkozas nyereséget termel, akkor a nyereség tobb mint felét be
kell fektetnie koz- vagy kozosségi érdekek teljesitésébe. A szocialis vallalkozasok
részesiilhetnek kozvetlen tamogatasban dotacid vagy induld hitel formdjadban indulaskor,
vagy mar a tevékenység végzése kozben, valamint kozvetett tdmogatisként a szocidlis
vallalkozasok altal nyujtandé aruk és szolgaltatasok alacsonyabb — 10 %-0s — AFA szintjével.

Ezenkiviil ezeknek a vallalkozdsoknak nem kell adot fizetnilik a nyereség azon része utén,
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amelyet visszahelyeznek a vallalkozasba a tarsadalmi cél teljesitése végett. A szocialis

vallalkozasoknak nyujtott kozvetett tamogatds legfontosabb formaja lehet még
a kozbeszerzések alkalmaval biztositott bizonyos eldnydk biztositdsa szamukra, amelyek
hozzajarulhatnak a szocidlis vallalkozasok altal termelt aruk és szolgaltatasok novekvod
értekesitésehez.

A munkaiigyi minisztérium feltételezi, hogy a szocialis vallalkozasok nyilvantartasba
vétele 2018 masodik felében indul meg és 2020-ig mintegy 150 szocidlis vallalkozas jon
majd létre. A minisztérium azzal szamol, hogy a létrejovo kis- és kozépvallalkozasoknal az
alkalmazottak atlagos létszama 20 f6 lesz, Sezen belil a hatranyos helyzetii vagy
kiszolgaltatott munkavallalok aranya 30 %-on varhatd. Ennek megfeleléen a nyilvantartasba
vett szocialis vallalkozasok 2018-ban mintegy 600 embert foglalkoztathatnak majd a
minisztérium becslése szerint, 2019-ben 2000 embert, mig mintegy 3000 embert majd 2020-
ban. A munkaiigyi minisztérium 2018-ban 6,8 milli6 eurdval, 2019-ben 13,1 millioval, 2020-
ban pedig 21,6 millidval tervezi tamogatni a szocialis vallalatok létrejottét és miikodését. A
tamogatas lehet kozvetlen, a vallalatok egyes projektjeihez vald hozzajarulassal, példaul a

szlikséges berendezések koltségeinek fedezésével, de kaphatnak kedvezményes kolcsont is.

12. tdblazat: A szocidlis vallalkozasok alapmutatdinak varhat6 alakuldsa a munkaiigyi

Mminisztérium jelentése alapjan 2020-ig

Szocialis vallalkozasok alapmutatoi Becstilt szimadatok
2017 2018 2019 2020
Regisztralt szocialis vallalkozasok szdma 0 30 100 150
Regisztralt szocialis vallalkozéasok altal 0 600 2 000 3000
foglalkoztatottak szdma
Hatranyos helyzetii (vagy veszélyeztetett) 0 180 600 900
alkalmazottak szama

Forras: https://www.employment.gov.sk/sk/

A munkaligyi minisztérium valamennyi keriileti székhelyen informécids irodat tervez
létrehozni a szocidlis véllalatok alapitasaval és miitkodtetésével kapcsolatban. Az elsé ilyen
informaciés pont 2018 augusztusdban nyilt meg Besztercebanyan, amely a szocialis
vallalkozasok alapitdsaval kapcsolatos projektekhez ingyenes jogi és gazdasagi tandcsadést
nyujt, valamint a veliik kapcsolatos a kdzbeszerzések végrehajtasaban is segit. A kovetkezod 2

ilyen infopont Kasséan és Eperjesen fog megnyilni.
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336/2015 Tt. szamu torvény a legkevésbé fejlett jardasok tamogatasarol

2015-ben fogadta el a szlovak kormany a legkevésbé fejlett jarasok tamogatasat
elOsegitd torvényt, amely az orszagban legrosszabb foglalkoztatasi helyzettel kiizd6 jarasok
gazdasagi felzarkoztatasat hivatott eldsegiteni. A jogszabaly — a 336/2015 Tt. szamu térvény
a legkevésbé fejlett jardsok tdmogatasardl — alapjan azon jarasok keriilnek be a jegyzékbe,
ahol a nyilvantartott munkanélkiiliség a szlovakiai munkanélkiiliség atlagos mértékének
legalabb a masfélszerese.

A torvény altal meghatarozott jarasok mindegyikére a kormany akcidtervet dolgozott
ki, valamint elkiilonitett anyagi forrasokat is az akcidtervek megvalositasahoz. A legkevésbé
fejlett jarasok jegyzéke 2018-ban wjakkal bdviilt: bekeriiltek a Ldcsei, Szinnai ¢és a Kassa-
korny€ki jardsok is. A legkevésbé fejlett jarasok fejlesztésének tigyeit a befektetésekért

felelés miniszterelnok-helyettes iranyitja (http://www.nro.vlada.gov.sk/support-of-least-

developed-districts/ ).

Az elmult hdrom évben a pozsonyi korméanyok rendszeresen tartanak ezen térvény ala
esO jarasokban kihelyezett kormanyiilést, amelyeken nagyon részletes leltart végeznek arrol,
hogy mit csinaltak a foglalkoztatas bovitése végett, és hogy hol vannak a f6 hianyossagok,
melyek az Uj trendek amelyekre reagalni kell. 2018. juniusdban példaul Fiileken volt ezen
kihelyezett kormanyiilés, ahol a Losonci és a Poltari jarasok akciotervei keriiltek
kiértékelésre. A 2016 juniusaban elfogadott tervek értelmében 2020-ig a teriileten 1400
munkahelyet kell teremteni. Az akcidterv eddigi megvalositdsa eredményes volt. A két
jarasban 2018 aprilisaig 753 munkahely létesiilt, s bizonyos agazatokban nincs elegendd
szabad munkaerd (pl. a poltari liveggyarak Magyarorszagrol alkalmaznak dolgozokat, Gigy
hogy a jarasnak jelentds iivegipari hagyomanyai vannak; az egyik legnagyobb fiileki gyar
(Ekoltech) a kormany altal jovadhagyott tdmogatasi Osszegtdl visszalépett, mivel az adott
helyzetben nem tudja megfelelé6 munkaerével feltdlteni a fejlesztésbol adodo, és a projektben

vallalt munkahelyeket).
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13. tablazat: A legkevésbé fejlett jarasok tdmogatasarol sz6lo 336/2015 Tt. szamu torvény

alapjan meghatarozott legkevésbé¢ fejlett jarasok 2018 els6 negyedévében

Jaras A legkevésbé fejlett jarasok listajara torténd beiras kezdete
Losonc 31.12.2015
Poltar 31.12.2015
Nagyrdce 31.12.2015
Rimaszombat 31.12.2015
Nagykiirtos 31.12.2015
Késmark 31.12.2015
Kisszeben 31.12.2015
Fels6vizkoz 31.12.2015
Varann6 31.12.2015
Golnicbanya 20.07.2017
Rozsnyd 31.12.2015
Szobranc 31.12.2015
Toketerebes 31.12.2015
Bartfa 20.10.2017
Mezdblabore 20.10.2017
Kassa-kornyék 22.1.2018
Locse 25.4.2018
Szinna 25.4.2018

Forréas: SZK Kormanya, 2018

21. abra: A legkevésbé fejlett jarasok foldrajzi elhelyezkedése Szlovakiaban

Forras: http://www.nro.vlada.gov.sk/pomoc-najmenej-rozvinutym-okresom/

2017 6szén a Szlovak Koztarsasdg Kormanya elfogadta a ,,Helyi foglalkoztatast
tamogatd eszkozt” (Schéma na podporu lokdlnej zamestnanosti), amely az unids
rendszabalyoknak megfeleld ,,De minimis tdmogatas (csekély 0Osszegli tamogatas)”

kategoriaji tdmogatasnak mindsiil, s olyan vallalkozasok kérhetik munkahelyteremtés
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céljabol, amelyek regisztralt munkanélkiilieket fognak foglalkoztatni az Gjonnan teremtett
munkahelyen s azt fenntartjak legalabb 3 évig. Az egy Gjonnan létrehozott munkahelyre es6

tamogatas nem haladhatja meg a 40 ezer euro6t.

14. tablazat: A ,,Helyi foglalkoztatast tamogat6 eszk6z” alapjan igényelhetd tdamogatas

munkanélkiiliek legalabb 3 éven at tart6 foglalkoztatasa végett

A villalkozas nagysaga Mikrovallalkozas Kisvallalkozas |Kozépvallalkozas

A tamogatas nagysaga legalabb 1 0j munkahely létrehozasa
esetén regisztralt munkanélkiili szdmara

70 % 65 % 55 %

A tdmogatas nagysaga 1 (j munkahely 1étrehozasa esetén
regisztralt munkanélkiili szmara aki egyben hatranyos 80 % 75 % 65 %
helyzeti is

A tamogatas nagysaga 2 4j munkahely létrehozasa esetén
regisztralt munkanélkiili szimara aki egyben hatranyos 85 % 80 % 70 %
helyzetii is

A tdmogatas nagysaga legalabb 3 0j munkahely létrehozasa
esetén regisztralt munkanélkiili szamara aki egyben 90 % 85 % 5%
hatranyos helyzetii is

Forras: http://www.nro.vlada.gov.sk/
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Magyarorszagi helyzetkép

Magyarorszagon a kozfoglalkoztatas 1ényegesen eltér6 keretek kozt valosul meg mint
Szlovakidban. Magyarorszagon a kozfoglalkoztatds a jelenlegi kornyezetben szédmottevd
lehetdséget jelent a hatranyos helyzetli allaskeresok atmeneti jellegli, hatarozott iddtartamu
foglalkoztatasara, mikdzben azt probalja eldsegiteni, hogy a munkaerd-piacrél valamilyen
okbol kiszorult allaskeresdk sikeresen vissza-, illetve bekeriiljenek az elsddleges munkaerd-
piacra. A kozfoglalkoztatok a kdzponti koltségvetésbol tdmogatast kaphatnak annak fejében,
hogy atmeneti munkalehetdséget biztositanak a hosszl ideje sikertelentiil allast keresdknek.

A magyarorszagi kozfoglalkoztatdsi rendszer 2011-t6l teljesen 1) format oltott, a
korabbi harom kozfoglalkoztatdsi forma megsziint, és azt az ,egységes kozfoglalkoztatas
rendszere” valtotta fel (az Uj tamogatasi formakat a 375/2010. (XII. 31.) Korm. rendelet
szabalyozta). A 2011. évt6l kezdddden életbe lépett a kozfoglalkoztatas 1) rendszere,
amelynek rendeltetése, hogy minél tobb munkara képes és kész aktiv kord, szocialisan
raszoruld ember szamdra biztositson munkalehetdséget. A  hosszabb iddtartamu
kozfoglalkoztatds timogatasaval kozérdekl célok tdmogatasa valosul meg a lakossagot vagy
telepiilést érintd feladatok ellatasara, vagy kozhasznl tevékenység folytatdsara vonatkozodan.
Az Uj rendszerben csak a munkaiigyi kirendeltségek altal kikozvetitett allaskeresdk lehetnek
kozfoglalkoztatottak, akik — a kordbban érvényes minimalbér, illetve garantalt bérminimum
helyett — rendeleti iton meghatarozott kozfoglalkoztatasi bérben (a netté minimalbér kb. 76-
88 %-a), vagy a minimum kozépfoku iskolai végzettséget és szakképesitést igényld
munkakorben foglalkoztatottak szamara fizetendd garantéalt kdzfoglalkoztatasi bérben (a nettd
minimalbér kb. 84-86 %-a) részesiilnek?. A napjainkban miikodd legjelentdsebb
kozfoglalkoztatasi formak:

e hosszabb id6tartamti kozfoglalkoztatas: legfeljebb 11 honapig, napi 6-8 Oras
foglalkoztatas,

e orszagos kozfoglalkoztatasi program: pl. ar- és belvizvédelmi munkak, koz- és
vasutakat stb. érint6 feladatok ellatasara,

e startmunka mintaprogramok,

o kozfoglalkoztatds mobilitasat szolgald tamogatas (kozhasznt kdlesonzd részére).

% Kovécs Alexandra: A kistelepiilések szerepe a kozfoglalkoztatés céljainak az elérésében, Szakdolgozat - Miskolci Egyetem 2017 (forras:
http://midra.uni-miskolc.hu/document/25798/21094.pdf )
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A foglalkoztatast helyettesitd tamogatasra jogosultnak, vagyis hatranyos helyzetii

személynek azt az allaskeresot kell tekinteni, aki

>

YV V. V V V

legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezik, vagy

az Otvenedik életévét betodltotte, vagy

25. életévét nem toltotte be, vagy

a munkaiigyi kdzpont legalabb hat honapja allaskeresdként tartja nyilvan, vagy

a sajat haztartasdban egy vagy tobb eltartott személlyel egyediil €16 felndtt, vagy

12 honapon beliil gyermekgondozasi segélyben, gyermeknevelési tdmogatasban,
illetdleg terhességi-gyermekéagyi segélyben, gyermekgondozési dijban vagy apolasi
dijban részesiilt, vagy

12 hoénapon belill elozetes letartdztatdsban volt, szabadsagvesztés, vagy elzaras

biintetését toltotte?®.

Azt, hogy kik Ilehetnek kozfoglalkoztatok, a kozfoglalkoztatasrol ¢és a

kozfoglalkoztatashoz kapcsol6do, valamint egyéb torvények moédositasardl szold 2011. évi

CVL torvény hatarozza meg. Kozfoglalkoztaté lehet:

>

YV V V V

YV V V V

helyi és nemzetiségi onkormanyzat, valamint ezek jogi személyiséggel rendelkezd
tarsulasa,

koltségvetési szerv (példaul: viziigyi igazgatésagok, erddgazdasagok, nemzeti
parkok),

egyhaz,

kozhasznu jogallast szervezet,

civil szervezet,

allami és onkormanyzati tulajdon kezelésével és fenntartdsaval megbizott, vagy erre a
célra az allam, dnkormanyzat altal 1étrehozott gazdalkodé szervezet,

vizitarsulat,

erdégazdalkodd (magéanerdégazdalkodo),

szocialis szovetkezet és

vasuti palyahal6zat-miikodtetd szervezet?'.

% http://www.kormanyhivatal.hu/download/d/b3/70000/Amit%20a%20k%C3%B6zfoglalkoztat%C3%A1sr%C3%B31%20tudni%20kell. pdf

27
kell

http://2010-2014.kormany.hu/hu/belugyminiszterium/kozfoglalkoztatasi-helyettes-allamtitkarsag/hirek/amit-a-kozfoglalkoztatasrol-tudni-
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A kozfoglalkoztatok meghatarozott korébe tartozas mellett vizsgalni kell azt is, hogy
melyek azok a tevékenységek, amelyek kozfoglalkoztatds keretében végezhetok. Ezek a
tevékenységek a 2011. évi CVL tdrvény szerint a kovetkezék?®:

» a?2011. évi CVL térvényben meghatarozott feladat, tovabba torvény altal eldirt allami
feladat, vagy
» a helyi onkormanyzatokrol szold torvényben eldirt kotelezd vagy oOnként vallalt
feladat, vagy
» a nemzetiségek jogairdl szolo torvényben eldirt kotelezé vagy onként vallalt feladat,
vagy
> a helyi vagy azon talmutat6 k6zosségi — igy kiilondsen —
- egészségmegOrzesi,
- szocialis,
- nevelési, oktatasi,
- kulturalis, kulturélis 6rokség megdvasa, miiemlékveédelmi,
- természet-, kdrnyezet- és allatvédelmi,
- gyermek- és ifjusagvédelmi, sport,
- kozrend és kozlekedésbiztonsagi,
- ar- és belvizvédelmi célq,
- kozforgalom szdmara megnyitott Ut, hid, alagut fejlesztéséhez, fenntartasahoz
¢s lizemeltetésehez kapcsolodo sziikségletek kielégitését szolgald feladat, vagy

» a Kormany altal meghatarozott kozosségi célok megvalositasat eldsegitd feladat.

A kozfoglalkoztatasban végzett tevékenység nem lehet nyereségérdekelt, piac- és
profitorientalt.

A kozfoglalkoztatasi tdmogatasok tipusait és a tdimogatasok igénybevételre vonatkozo
szabalyokat a kozfoglalkoztatdsokhoz nyutjthatdé tdmogatasokrol sz6lo 375/2010. (XIL. 31.)
Korm. rendelet tartalmazza. Tamogatas igényelhet6 az alabbi két sikon:

e abérkoltséghez és az ahhoz kapcsolodo szocidlis hozzajaruldsi adéhoz, valamint
e a kozvetlen koltségekhez, illetve specialis esetekben a szervezési koltséghez
(kozvetlen koltségnek nevezziik azokat a koltségeket, amelyeket a kozfoglalkoztatési

tevékenység soran valamilyen mértékben valamely termékhez, vagy szolgéltatashoz

Znttp://2010-2014.kormany.hu/hu/belugyminiszterium/kozfoglalkoztatasi-helyettes-allamtitkarsag/hirek/amit-a-kozfoglalkoztatasrol-tudni-
kell
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lehet kotni, pl. kozvetlen koltség példaul a termék alapanyaganak beszerzési koltsége,

vagy a termelés soran felhasznalt eszk6zok koltségei).

Kozfoglalkoztatdsi tdmogatds kérelemre nyuGjthatdé az érdekl6dd  jovobeli
kozfoglalkoztatonak. A kozfoglalkoztatd eldzetes tervet készit, majd a kozfoglalkoztatasért
felel6s miniszter az elézetes terv alapjan dont a tamogatasrol, majd a kozfoglalkoztatok e
dontés alapjan nyujtjak be a tényleges kérelmet az illetékes hatosaghoz.

Tamogatas nyujthato a foglalkoztatast helyettesitd timogatasra jogosult személy vagy
a jarasi hivatal altal kikozvetitett allaskeresé hatarozott idejii kozfoglalkoztatasi jogviszony
keretében, napi 6-8 6rds munkaiddben torténd foglalkoztatasara. A tamogatasok dontd részét
a telepiilési onkormanyzatok valositjak meg.

A kérelmet a kozfoglalkoztatonak a tervezett kozfoglalkoztatas helye szerint illetékes
munkaiigyi kézponthoz kell benyujtani. A tdmogatdsrol hozott dontés alapjan a munkatigyi
kozpont kirendeltsége, illetve orszagos kozfoglalkoztatasi program esetén a munkaiigyi
kozpont hatdsagi szerzodést kot a kérelmezovel (tdmogatottal). A kozfoglalkoztatd kérelmére
a jogszabalyban meghatarozott mértékli eldleg folyosithatd. A belliigyminiszter az egyes
tdmogatasi formédkra kozfoglalkoztatdsi mintaprogramokat indithat. A kozfoglalkoztatasi
mintaprogramok beruhédzasi és dologi koltségei és kiadasai teljes Osszegben tamogathatdak.

A kozfoglalkoztatasi program mintaprogramma nyilvanitasarol a beliigyminiszter dont.

15. tablazat: Kozfoglalkoztatasi bér valtozasa (Ft)

6 ora 8 ora 8 t')rai.s ,bél: an:a'm_va

a minimalbérhez
2011. szeptember 1-jétol :z:l;:ﬁ §§ zzg Z; ggg 32:;::
2012. janudr 1-jétél :Z't’;:'s gi ggg E ﬁgg 33?:’:
T
2014. janudr 1-jétél ::’:;'5 gz g;i Zg 222 zgg:’:;
2015. janur 1-jétél ::’::ﬁ g: ggg Z? gg zgg::
T Y T
2018. janur 1-jétél :Z't’;:ﬁ 2(1] ég 2411 2?2 ig;:’:

Forras: https://kozfoglalkoztatas.kormany.hu
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A kozmunkasok 2018-ban napi 8 6rds munkakor ellatasa esetén havi brutté 61148
HUF bért visznek haza, mig a munkavezetdt megilleté havi bruttdé bér 8 6rds munkakdor

ellatasa esetén 67279 HUF.

16. tablazat: Munkavezetét megilletd kozfoglalkoztatasi bér valtozasa (Ft)

. . 8 oris bér ardinya
6 ora 8 ora e e emr s

a minimalbérhez
e ern brutto 62 288 83 050 84, 7%
2013. janudr 1-jét6l netto 40 799 54 398 84.7%
i brutto 63 788 85 050 84,0%
2014. janudr 1-jétd! netto 41 781 55 708 84.0%
i brutto 65318 87 090 83,0%
2015. janudr 1-jét6] netto 42 783 57 044 83,0%
. " brutto 67 279 89 705 70,4%

2017, ir 1-jétél

JAnaar --eto netto 44 740 50 654 70.4%
o brutté 67 279 89 705 65.0%
2018. janudr 1-jétdl netto 44 740 59 654 65,0%

Forras: https://kozfoglalkoztatas.kormany.hu

A jarasi startmunka mintaprogramok

A Beliigyminisztérium a kedvezményezett jarasok besorolasardl szold, 2015. januar
1-jétdl hatalyos 290/2014. (XI. 26.) Korm. rendelet, illetve a kedvezményezett telepiilések
besorolasarol és a besorolas feltételrendszerérdl szolo, 2015. aprilis 24-t61 hatalyos 105/2015.
(IV. 23.) Korm. rendelet melléklete szerinti hatranyos helyzetl telepiilések onkormanyzatai
részére mintaprogramokat inditott a 2011. évtdl kezdddden. A kistérségi startmunka
mintaprogramok alapjaiban a hosszabb id6tartamt kozfoglalkoztatasi  programok
mintaprogramma nyilvanitott tipusai, de specidlis, a telepiilések fejlesztésével kapcsolatos
feladatok ellatasara iranyulnak. A jardsi startmunka mintaprogramokban 8 programelem

kertilt Iétrehozésra, mely programelemek két f6 csoportra bonthatoak?’:

l. Ertékteremt6 programok:

» mezdgazdasagi programok,

> helyi sajatossagokra épiild programok, (2014. januar 1-jét6l a téli és egyéb
értékteremtd programok programelem a helyi sajatossagokra épiilé programok kozé

keriilt beillesztésre).

2 nttp://kozfoglalkoztatas.kormany.hu/mit-jelent-a-jarasi-startmunka-mintaprogram
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Az értékteremtd programok legnagyobb részben a mezdgazdasagi programokat
tartalmazzak, melyekben a telepiilések ndvénytermesztéssel, allattartassal foglalkoznak
alapvetden.

A masik két programelemben a telepiilések helyi lehetdségeit, adottsagait figyelembe
véve biztositanak munkat a kozfoglalkoztatottaknak. Ennek soran altalaban valamilyen
termék eldallitasa (pl.: drothald, szerszamnyél, térko, kiiltéri butorok stb.) térténik meg.

Az értékteremtd programok tevékenysége az Onfenntartds felé mutat, a megtermelt
javak felhaszndlhatok a kozétkeztetésben, a termelés tdmogatasa, fejlesztése eldsegiti a
szocialis szovetkezetek Iétrehozasat, mely a helyi lakosok nyilt munkaerdpiacra torténd

kivezetésének egyik megoldasa lehet.

. Szocialis programelemek
belvizlevezetés,

mezdgazdasagi utak karbantartasa,
belteriileti uthaldzat karbantartasa,

illegalis hulladéklerako helyek felszamolasa,

YV V. V VYV V

bio- és megujulo energia felhasznalas.

A szocialis programelemek olyan, kvazi ,,szocidlis foglalkoztatast” valositanak meg,
melyek nem a klasszikus értelemben vett értékteremtés koré csoportosulnak, hanem a
telepiilés élhetdbbé tételére irdnyulnak, olyan karbantartasi, allagmegovasi feladatokat
tartalmaznak, melyek kiilonosebb szakképzettség nélkiil is elvégezhetdek, beruhazasi

koltségigénylik mérsékeltebb a mintaprogramokéhoz Viszonyitvaso.

% http://kozfoglalkoztatas.kormany.hu/mit-jelent-a-jarasi-startmunka-mintaprogram
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Finanszirozasi forrasok

A vallalkozasok ¢életében, kiilondsen azok inditdsanal, valamint a fejlesztések
megvaldsitasanal nagyon lényeges a rendelkezésre allo kiils6 finanszirozasi forrasok
nagysaga, azok formai. Az egyik leggyakoribb kiilsé finanszirozasi format a bankhitelek
jelentik, amelyek a sajat forrasokat kielégité kiils6 forrasok meghatarozott lejaratra kamat
fizetése ellenében. A bankhitelek lehetnek rovidlejaratuiak és hosszulejaratiak. A banki
hitelhez gy juthat egy vallalkozas, ha hitelkérelmet nytjt be a bank felé, amely intézmény a
hitelkérelmet elbirdlja és ha a kérelmezd megfelel a bank altal szabott kdvetelményeknek,
akkor az 4ltala hitelképesnek mindsitett vallalkozasnak a hitelt folyositja.

Magyarorszagon a kereskedelmi bankok hitelkonstrukciok széles spektrumat nyujtjak
a vallalkozasoknak, azonban sok esetben a legjobb hitelezési feltételeket a Magyar Fejlesztési
Bank (MFB) nyujtja, melynek alapfeladata a hazai vallalkozésok, illetve maganszemélyek
szamara kedvez0 konstrukcidju hitelek biztositdsa, valamint a hosszl tava gazdasagfejlesztés
tamogatasa, azokhoz pénzpiaci forrasok bevonasa. Az MFB tevékenységének fokuszaban a
piaci hianyossagok kitoltése all, vagyis kedvezd feltételek mellett elérhetd finanszirozast
kivan nyujtani a vallalkozdsoknak. Az MFB a fejlesztési banki feladatokat szoros
egylittmiikodésben végzi a kereskedelmi hitelintézetekkel és partnerintézményeivel31.

Gyobgynovénytermesztés esetében idedlis hitelkonstrukciot nytjthat az MFB agrar
forgoeszkoz hitelprogramja (mely az MFB AGRAR FORGOESZK(OZ HITELPROGRAM
2020 nevet viseli), mely a mezdgazdasagi termelés versenyképességének javitdsdhoz, a jo
mindségli termékek eldallitdsdhoz megfeleld forras a mezdgazdasagi termékek elsddleges
eléallitasaval foglalkozo vallalkozasok részére. Ezen hitelprogramba a vallalkozasok széles
skaldja kapcsolodhat be (egyéni vallalkozo, Ostermeld, a gazdasagi tarsasag, szovetkezet,
europai részvénytarsasag) az alabbi két feltétellel:

- a mezdgazdasagi lizemnek Magyarorszag teriiletén kell lennie,
- és mezbgazdasagi tevékenységet kell folytatnia (mezégazdasagi tevékenységnek mindsiil a

mezdgazdasagi termékek elsddleges termelése, ideértve a betakaritast is).

A hitel 6sszege nem lehet kevesebb, mint 1 millié forint és nem haladhatja meg

a mezOgazdasagi termeldk esetében az 50 millid forintot, termeltetdk esetében az 500 millio

31

https://www.mfb.hu/
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forintot. Sajat er6 nem sziikséges. A futamidd lejarat legalabb 2 év, legfeljebb 6 év. A
hitelprogram keretében az ligyfél a kamattdmogatassal csokkentett nettd kamatot fizeti meg a
hitelt nyujté bank részére. A hitelprogram keretében nyujtott kedvezményes kamatozasu hitel
allami tdmogatasnak, formajat tekintve kedvezményes kamatozasu kdlcsonnek mindsiil (az

allami kamattamogatas a hitelkamat 60 %-aig mar évi nett6 2,2 %-os kamattal is felvehetd).

A Magyar Fejlesztési Bank elérhetségei

MFB Magyar Fejlesztési Bank Zartkor(ien M{kodé Részvénytarsasag
1051 Budapest, Nador u. 31.
Magyarorszag

www.mfb.hu
+36 1 354 3000
ugyfelszolgalat@mfb.hu

Szlovakidban a gyogynovénygazdasagban gondolkodo vallalkozasok szdmara szintén
szamtalan finanszirozasi forrast nyujtanak a kereskedelmi bankok, azonban a legtobb esetben
ezen pénzintézetek viszonylag magas kamatot szadmitanak fel. A vaéllalkozasok szaméara
mikrokdlcsonhdz valo jutds legeldnyosebb feltételeit a Slovak Business Agency (SBA)
mikrokolcson hitelprogramja nytjtja, amelynek kdszonhetéen a KKV-k pénziigyi injekciot
kaphatnak 2500 és 50 000 eurd kozotti koleson formajaban. Az SBA Szlovakiaban a
legfontosabb és a legrégebbi intézmény amely a kkv-k tdmogatasara szakosodott (az alapitd
tagok: Szlovak Koztarsasag Gazdasagi Minisztériuma, Szlovakia Vallalkozoinak Szovetsége,
Szlovakia Egyéni Vallalkozoinak Szervezete).

A hitel futamideje 6 honap és 4 év kdzott van, s a hiteltorlesztés az elsé 6 honapban
szlineteltethetd. A kamatlab 1,19 % és 9,03 % kozotti, a tényleges, valos kamatldb azonban
4 % €s 5 % kozott mozog (a kamatlab szintjét befolyasolja a vallalkozé mindsitése, amelyet
tobb tényezd hatdroz meg: az lizleti terv mindsége, a projekt hatékonysaga, a vallalkozo
fizetési fegyelme a kordbbi hitelviszonyokban, valamint a kindlt biztonsagi letét). A
mikrohitelek potencidlis palyazoi széles korbél szarmaznak, a kereskeddk, a
kisvallalkozasok, az induld vallalkozésok és a hosszabb iizleti elézményekkel rendelkezd
vallalkozok is egyarant eséllyel kérvényezhetik a mikrohitelt a Slovak Business Agency-nél

amennyiben teljesitik az alabbi kritériumok mindegyikét®:

%2 http://www.sbagency.sk/
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természetes vagy jogi személyként vallalkoznak,

kevesebb mint 50 alkalmazottat foglalkoztatnak,

a Szlovak Koztarsasag teriiletén székhellyel rendelkezik a vallalkozas,

meg kell felelnie a mikrovallalkozas vagy a kisvallalkozas fogalmanak, vagyis

v olyan vallalkozonak kell lennie, aki kevesebb, mint 10 embert foglalkoztat és éves
netto arbevétele vagy mérlegfodsszege nem haladja meg a 2 000 000 eurdt,

v/ vagy olyan kisvallalkozasnak kell lennie, amely kevesebb, mint 50 embert
foglalkoztat és éves nettd arbevétele vagy mérlegfoosszege nem haladja meg a 10

000 000 euros kiiszobértéket.

A Slovak Business Agency elérhetdségei

Slovak Business Agency
Karadzi¢ova 2

811 09 Bratislava 2
Szlovdkia

www.sbagency.sk
+421 2 203 63 100
agency@sbagency.sk
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Szlovak Koztarsasag Vidékfejlesztési Programja 2014-2020

A Szlovak Koztarsasag Vidékfejlesztési Programjaban a 2014-2020 iddszakban
kiemelt szerepet forditanak az Okologiai mezdgazdasagra vald attérésre, amit kiillonb6zo
mértékben tAmogatnak.

Egyrészt tdmogatast kapnak azok akik attérnek az ©kologiai mddszerrel torténd
novénytermesztésre, ezen beliil vannak kategoéridk, s egyik kategéria a
gyogynovénytermesztés. A 2014-2020 programozasi idészakban a tervek szerint 22000 ha
foldteriiletet érint majd az oOkoldgiai gazddlkodasra valé 4&tmeneti iddszak, s ezen
foldtertiletb6l az Okologiai gydgyndvénytermesztésre vald attérés varhatolag 500 ha
foldteriiletet érint majd (de ezen 500 ha foldteriilet magaba foglalja a biogazdalkodas
gyakorlatanak és moddszereinek bevezetését a zoldségtermesztésben, epertermesztésben ¢€s a
fliszerndvénytermesztésben is). Hektaronként egy évre az okoldgiai
gyogyndvénytermesztésre attérést valasztok 529 EUR/ha tdmogatast kapnak. Ezen timogatas
célja az Okologiai gazdalkodds bevezetése ellenérzott €s nyilvantartott rendszerekben a
biogazdalkodas atallasi id6szakéban. A tamogatast a kotelezd atmeneti idészak soran
biztositjak, amely alatt a kérelmezOnek meg kell felelnie az 6koldgiai gazdalkodas minden
szabalyanak, de még nem termelheti termelését tanusitott bioldgiai mindségben.

A 2014-2020 idészakban azonban azon gazdak is szamolhatnak tdmogatassal akik
mar az okoldgiai gazdalkodasra attértek, tehat mar tantsitott bioldgiai mindségben folytatjak
anovénytermesztést. Ezen intézkedés keretében a cél az Okologiai gazdalkodas
fenntartdsanak tamogatisa azokon a foldteriileteken amelyeken a termesztés mar bejegyzett
¢és ellendrzott biotermesztési rendszerben torténik. A biogazdalkodids a mezdgazdasagi
termelés legmagasabb szintje a kornyezetvédelem fenntartasa mellett, a felszini és felszin
alatti viz szennyezés megel6zése mellett, a jo talajallapot fenntartdsat szem eldtt tartva.
Tovéabba pozitivan jarul hozzd a vidéki foglalkoztatds fenntartdsdhoz, valamint biztositja a
hazai biotermékek ¢és a bio¢lelmiszerek eldallitasat.

Az aktualis unids programozasi iddszakban a tervek szerint 135 000 ha foldteriiletet
érint majd ezen intézkedés, vagyis a mar Okoldgiai gazdalkodast folytaté foldteriiletekre

nyUjtott timogatas.
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A Szlovak Koztarsasag Vidékfejlesztési Programjaban a 2014-2020 idészakra az M06
intézkedés keretében a mezbdgazdasagi lizemek és iizleti tevékenységeik fejlesztésére van
mod. Ezen intézkedés keretében a cél tobbek kozt eldsegiteni a megfeleld szakképzettséggel
rendelkezd 40 év alatti emberek belépést a mezdgazdasagi termelésbe, s ezaltal segiteni el6 a
generaciok kozotti atmenetet az agrartermelés fenntartasa végett. A cél érdekében pénziigyi
tamogatast kaphatnak a fiatal — 40 év alatti — mezOgazdasagi termel0k ahhoz, hogy
javithassak a gazdalkodasi tevékenységiiket és abban alkalmazzanak innovacios elemeket is.
Lényeges, hogy csak aktiv mezdgazdasagi termelést folytatd palyazé nyujthat be palyazati
kérelmet. Vagyis olyan személy, aki még nem toltdtte be 40. életévét, valamint aktivan
foglalkozik mezdégazdasagi termeléssel (ndvény- vagy allattenyésztéssel). Amennyiben jogi
személy palyazik, akkor a jogi személy torvényes képviseldjének és tobbségi tulajdonosanak
kell teljesitenie a 40 éves korhatart.

Minderre azért van sziikség, mivel az agrarmunkaerd a korstruktura tekintetében az
intenziv eloregedést mutatja. Szlovakidban a 45-64 éves életkorban levd gazdalkodok
dominalnak, megerdsitve azt a tényt, hogy 2010-ben az agrarvezetok mindossze 7,1 %-a volt
35 ¢év alatti. Kiilonosen a munkavallalok és a vezetok atlagéletkora jelenti az innovativ
gyartasi folyamatok sikeres megvaldsitasanak egyik tényezdjét, és igy a termelés hozzédadott
értékének valtozasat. A mezdgazdasagi dgazaton belill az egyik legveszélyeztetettebb agazat
a specialis ndvénytermesztés, ahol a zoldségtermesztés csak a kereslet 56,97 %-at allitja eld,
mig a mérsékelt égovi gyiimolcsok termesztése csupan 41,99 %-at fedezi a keresletnek. Az
intézkedésen beliil ezért alintézkedés keretében tdmogatott a specidlis ndvénytermesztés. A
fiatal gazdanak minimum 5 éven keresztiil fOallasban kell végeznie a mezdgazdasagi
tevékenységet €s legalabb sajat magat el kell tartania.

A ,fiatal gazda” tamogatasi program két agazatra Osszpontosit, mégpedig a
specialisnovény-termesztésre és az allattenyésztésre, mivel Szlovakidban mindenekeldtt
ezeket az agazatokat kell talpra éllitani. A tdmogatisi program nem jelol meg kotelezd
tertiletegységeket hektdrokban megszabva, de az egyes termékeknél meghatarozza, mennyi
azok standard értéke, pl. 1 hektarnyi paprika vagy paradicsom standard értéke a tamogatasi
program értelmében 4877,46 eurd. Az also hatar, amellyel az ifju gazdanak a termelésben
indulnia kell, legalabb a legtobb ndvényfajta termesztése esetében 8§ ezer eurd, mig a felsd
hatar 50 ezer eurd. Mindez azt jelenti, hogy legalabb 2 hektarnyi teriileten kell szabadf6ldi
z0ldségtermesztést folytatnia. Azonban vannak olyan specialis novények, amelyek esetében

kivétel all fenn (pl. a burgonya; aromas novények, fliszernovények, dinnyefélék és eper;
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sz6l6iiltetvények stb.), ahol a timogatas értéke 10 000 és 50 000 EUR ko6zott van, vagyis
magasabb az alsé hatar.

Félévnyi agrartevékenység elteltével kérvényezheti a tAmogatést, amikor a maximalis
tdmogatds 70 szazalékara, azaz 35 ezer eurdra tarthat igényt. A fennmarado6 30 szézalékot az
izleti terv teljesitését kovetden kapja meg a fiatal gazda, mikozben az Agrarkifizetd
Ugyndkség (PPA) a gazdalkodonal helyszini felmérést végez. Ez utobbi soran az iigyndkség
felméri, hogyan teljesiti az igényld a palyazatdban benyujtott termelési és gazdalkodasi
tervezetét.

Szlovak Koztarsasag Vidékfejlesztési Programja 2014-2020 dokumentum egyik
alintézkedése alapjan tdmogatds igényelhetd kis agrarvéllalkozasok indulasahoz,
tevékenységeik fejlesztésére is. Kisvallalkozasok fejlesztésének kezdeti tamogatasa Ugy
valésulhat meg, hogy kidolgoz egy iizleti tervet specidlis novénytermesztésre vagy
allattenyésztésre, s ezt a tervet megvaldsitja. A specidlis novények kategoridba az alabbiak
tartoznak:

- hiivelyes novények, pl. borso, bab,

- burgonya,

- aromads novények, gyogynovények, gasztrondmiai ndvények,

- egyéb olajos magvak (beleértve a mékot is),

- friss z6ldségek, dinnye és szamdca nyitott térben, teriileten termesztett,
- friss zoldségek, dinnye és szamoca fedett térben, teriileten termesztett,
- gylimolestermekek,

- mérsékelt éghajlati zona gyiimdlcsei,

- bogyo6s novények,

- dio,

- sz610.

Az agrarvallalkozas altal kidolgozand6 tileti tervben az alabbi szempontokat kell
figyelembe venni:
- az agrarvallalkozas helyzete a vallalkozas kezdetén,
- az agrarvallalkozds altal tervezett szabvanyos kibocsatas eléréséhez sziikséges
szamitasok és leiras,
- az agrarvallalkozas gazdasagi tevékenységeinek fejlesztése és fenntartasa, célok és

tervek,
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- adatok tovabbi intézkedésekrdl, melyek a kornyezeti fenntarthatosagra, az er6forras-
hatékonysdgra vonatkoznak, s amelyek eldsegithetik a gazdasagi életképességét a
vallalkozasnak, mint pl. a tervezett adatok beruhdzdsokra, az oktatdsra, az
egylittmiikodésre vonatkozo adatok,

- az lzleti tervnek vagy a specidlis novénytermesztésre (a fajtdk eldre
meghatarozottak), vagy meghatarozott allattenyésztési teriiletre (a fajtak eldre

meghatarozottak) kell sszpontositania.

Kis mezdgazdasadgi lizem alatt olyan agrarvéallalkozdas van értelmezve a
mezdgazdasagi primer termelésben, amelyben a termelési potencial a szabvanyos kibocsatas
mellett meghaladja a 4 000 eurdt, és nem haladja meg a 7 999 eurdt (szabvanyos termelés),
kivéve az olyan arukat, mint a burgonya; aromas névények, gyogynovények, fiiszerndvények,
zoldségfélek, novények fedett térben, dinnyefélék és eper; szolbiiltetvények ¢€s tejeld tehenek,
ahol a szabvany kimend értéke 4 000 és 9 999 EUR kozott van. A tdmogathatd koltségek
kizardlag az lizleti tervben szerepld koltségek részét képezik. A palyazonak igazolni kell,
hogy a palyazat benytjtasanak idopontja elétt a vallalkozds mezdgazdasagi tevékenységet
folytatott legalabb 24 honapig. A palyazatok értékelése soran az aldbbi alapelveket veszik
figyelembe féleg:

e a foglalkoztatds elve (pl. létrehozott munkahelyek szdma, tartés munkanélkiiliek,
sziilési szabadsagrol, sziil6i szabadsagrol visszatérdk foglalkoztatésa),

e amezOgazdasz képzettségének elve (végzettség, gyakorlat),

e a gazdalkodasi rendszer elve (pl. biogazdalkodas, animal welfare, a kisvallalkozoi
gazdalkodas a jovedelem f6 forrdsa, az lizleti tervben leirt termelési potenciél

novekedése).

1 kis agréarvallalkozas ezen alintézkedés keretén beliil 15 000 eur6t kaphat, melynek
kifizetése 2 részletben valosul meg: az 1. részlet (a tamogatds 50 %-at a tamogatasi
megallapodas alairasa utan Kifizetik), mig a 2. részlet a vallalkozoi terv teljes végrehajtasat
kovetden keriil kifizetésre.

Részben ezen vidékfejlesztési programnak is kdszonhetd, hogy a gyogyndvények
termesztési teriilete évrol évre novekszik Szlovakidban (2015-ben mar elérte a 2650 hektart,
holott 2011-ben még csak 850 hektar volt a termesztett gyogynovények altal elfoglalt
termofold (persze természetesen a jelenlegi allapot sem ideélis, minddssze a trendek
megnyugtatdak).
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Magyarorszag Vidékfejlesztési Programja 2014-2020

Magyarorszdgon a  Vidékfejlesztési Program a kertészet korszerlsitése,
gyogynovénytermesztés fejlesztése felhivasban 3 millidrd HUF forrast hirdetett meg a gyogy-
¢s aromandvények termesztésének elterjedését szolgalva. A tamogatasi kérelmek
benyujtasara 2016. marcius 3.-t6l 2018. marcius 2.-ig volt lehetéség. Az igényelhetd vissza
nem téritendd tdmogatds Osszege: egyéni projekt esetén maximum 100 milli6 Ft, kollektiv
projekt esetén maximum 150 milli6 Ft volt. A tamogatas maximalis mértéke kozép-
magyarorszagi régidban az 0sszes elszdmolhato koltség 40 %-a, a nem kdzép-magyarorszagi
régioban az Osszes elszamolhato koltség 50 %-a. Fiatal mezdgazdasagi termeld szaméra 10
szazalékponttal megemelt timogatasi intenzitas jar. A kollektiv modon végrehajtott projektek
10 szazalékponttal megemelt timogatési intenzitasra jogosultak®.

Kollektiv projektnek mindsiil:

e A termeldi csoport, a termeldi szervezet, a projekt megvaldsitasdra legalabb 6t —
jogilag és gazdasagilag egymastol fliggetlen — kedvezményezett altal létrehozott
konzorcium, a mezdgazdasagi termeldk tagsagaval miikodo szdvetkezet, valamint a
szocialis szovetkezet altal végrehajtott projekt.

e Konzorciumnak az a 272/2014. Korm. r. 3. § (1) bek. 19. pontjanak, valamint az 59.
§-nak megfeleld egyiittmiikodés mindsiil, amelynek legalabb o6t tagja van. A
konzorcium minden egyes tagjanak kiilon-kiilon meg kell felelni a jogosultsagi
feltételeknek, tovabbad nem lehetnek egymasnak a kis- és kozépvallalkozasokrol,
fejlédésiik tamogatasarol szold 2004. évi XXXIV. torvény szerinti partner illetve
kapcsolodo vallalkozésai.

e A konzorcium Gsszes tagja kérelemre nyilvantartasba vett besorolasu iigyfélként kell,

hogy szerepeljen a kifizetd ligynokség altal vezetett ligyfél-nyilvantartasi rendszerben.

A Vidékfejlesztési Program keretében az aldbbi tevékenységek tamogathatoak: I.
Eveld gyogy, aroma és fiiszerndvény iiltetvény telepitése és korszeriisitése: Gj tiltetvények
telepitése, valamint a meglévd lltetvények felujitasa, korszeriisitése. A felhivas keretében
tobbek kozt tdmogathatdéak voltak az olyan tevékenységek, mint pl. az 0j cserjés tipusi
novényekbdl 1étrehozott iiltetvény telepitése, az ) nem cserjés és félcserje tipusu éveld

novényekbdl 1étrehozott liltetvény telepitése; sziikséges tamrendszer kialakitasa, atalakitasa,

% https://www.palyazat.gov.hu
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felgjitasa; gyomndvekedést gatlo talajtakaras kialakitasa, felujitasa; kerités kialakitasa,

felujitasa bizonyos esetekben stb.
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Gyogynovénytermelési szakemberképzés és gyogynovénytermelési kutatasi
intézmények

A gybgyndvényagazat szakemberképzésének a biztositasa kovetelmény az agazat
sikere végett, amihez célzott marketing ¢és oktatdsi kampanyok kellenek. A
gyogynovénytermesztoknek ¢€és a gydgynodvénygyljtoknek megfeleld ismeretekkel kell
rendelkeznilik a gyogynovényrdl, ami magaban foglalja a botanikai azonositést, a termesztési
jellemzdket és a kornyezeti kdvetelményeket (talajtipus, talaj pH, termékenység, ndvényi
tavolsag ¢s fény), valamint a betakaritas és tarolas modjat.

A szaporitas, termesztés és betakaritas soran, valamint a megtermesztett gyogynovény
feldolgozasi szakaszaiban is minden érintett személynek (beleértve a helybeli munkésokat is)
meg kell Oriznie a megfeleld személyi higiénidt, valamint a higiéniai felelésséggel
kapcsolatos képzést is kell kapnia. A termesztoknek és a gylijtéknek egyarant tijékoztatast
kell kapniuk a kornyezetvédelem, a novényfajok megorzésével és a megfelelé mezdgazdasagi
gazdalkodassal kapcsolatos valamennyi kérdésben.

A gyljtési gyakorlatnak biztositania kell a vadon €16 gydgy- és aromandvények
populacidinak hosszii tavu fennmaradédsat az €lohelyeiken, ezért 1ényeges meghatirozni a
célfajok populacidsiiriiségét a gytijtdhelyeiken (a ritka fajokat nem szabad 0sszegylijteni). A
kormanyzatok és a kornyezetvédelmi hatosag feladata annak biztositasa, hogy a
gyogyndvényi anyagok gyiijtdje ne veszélyeztesse a vadon termd fajokat.

A gyiijtés soran csak az Okologiailag roncsolasmentes gytijtési rendszereket szabad
alkalmazni, ezek azonban nagymértékben eltérnek, mas-mas gylijtési rendszert kivannak az
egyes fajok. Példaul amikor bokrok gyokerét gylijtik, a f6 gyokereket nem szabad levagni
vagy asni, csak oldaliranyi gyokeret lehet Osszegytiijteni. Abban az esetben ha a kéreg az
elsddleges felhasznaland6 anyag, akkor a fat nem szabad teljesen megfosztani a kérgétdl,
mindossze a fa egyik oldalan 16v8 hosszanti csikokat lehet levagni és osszegylijteni™.

A gyogyndvényeket nem szabad olyan teriileteken vagy azok kozelében gytijteni, ahol
peszticideket vagy mas lehetséges szennyezd anyagokat hasznalnak, de ugyanugy forgalmas
utak, szemétlerakatok és szennyezést kibocsajto ipari 1étesitmények kozelében sem, mivel
ezen forrasok toxikus anyagkibocsatdsa egészségkarosodast okozhatnak. Ezenkiviil el kell

keriilni az aktiv pézsitokon és kornyékén taldlhaté gyogynovények gylijtését, ideértve a

* Gyogynovény Szovetség és Terméktanacs - Dr. Bernath Jend, Czirbus Zoltan, Zamboring, Dr. Németh Eva: Gyogynovények gyiijtése és
termesztése — Képzési segédlet - betanitott gyogyndvénygylijté és termeszté szakmai képzéshez, 2014
% https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/a_gygynvnyek_gyitse.html
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legelok alatti folyopartokat is, annak érdekében, hogy elkeriilhetdé legyen a begyiijtott
gyogynovények allati hulladék altali mikrobiologiai szennyezése%.

A Dbegylijtés utdn a nyers gyogyndvény alapanyagok elokezelést igényelnek, ami
tartalmazza anem kivanatos anyagok ¢és szennyezOddések eltavolitasat, mosast (felesleges
talaj eltavolitasa), valogatast és vagast. Az 6sszegylijtott gyogyndvény anyagokat védeni kell
a rovaroktol, ragcsaloktol, madaraktol és egyéb kartevoktol, valamint az allatdllomanytol
(beleértve a haziallatokat is).

A vadon termd gyogyndvények gytiijtdinek és a gyogyndvények szakértdinek formalis
¢s informalis gyakorlati oktatasra ¢és képzésre egyarant sziikségilk van a
novénytudomanyokban, valamint gyakorlati tapasztalattal kell rendelkezniiik a terepmunka
terén is. A gyijtési szakértOk feladata azért fontos, mert a gyiijtok sok esetben nem
rendelkeznek elegendd technikai tudassal a novénygytjtési folyamat kiillonbozo feladataival
kapcsolatosan, nem valositjak meg a teljes munka dokumentalasat. A gyogynovényekkel
foglalkoz6 embereknek megfeleld botanikai ismeretanyaggal kell rendelkezniiik, a begytijtési
miiveletben részt vevé valamennyi gyljtonek elegendd ismerettel kell rendelkeznie a
gyljtésre szant fajokrol, és meg kell tudniuk kiilonboztetni a célfajokat a botanikailag
kapcsolodo és hasonld fajoktdl. A gylijtéknek ismerniiik kell a kdrnyezet és a ndvényfajok
megorzését szolgald intézkedéseket, valamint a gyogyndvények fenntarthatd gytijtésének
tarsadalmi eldnyeit is.

A gybgy- és aromandvények oktatasban valdé megjelenése nagyon fontos az agazat
jovobeli sikerességének érdekében, hiszen nemcsak a termesztési ismeretek a fontosak,
hanem a betakaritasi ismeretek, a tarolasi, a feldolgozasi és az értékesitési ismeretek is. Az
alaptudasok egyike, hogy a gydgynovényeket az Un. technolodgiai érettség fazisaban kell
begytjteni, amikor az adott novényi rész hatdanyag-tartalma a legnagyobb (ami sok esetben
nem esik egybe a biologiai allapotaval). A betakaritas legjobb idépontjat a biologiailag aktiv
Osszetevok mindsége ¢és mennyisége alapjan kell meghatarozni, nem pedig a célzott
gyogynovény-részek teljes vegetativ hozama alapjan.

Napjainkban a gyogy- és aromanovények oktatasa elsésorban
a gyogyszerészettudomanyi, az orvostudomanyi ¢és az agrartudomanyi felséfoku
intézményekben biztositott, azonban nagyon fontos, hogy az egyetemi képzéseken kiviil is
megjelenjen ezen ismeretanyag kozreadasa, hiszen csakis megfeleld szakismerettel

rendelkezd gyogy- €s aromandvény szakértok altal aknazhatd ki a gydgy- €s aromandvények

* Gyogynovény Szovetség és Terméktandcs - Dr. Bernath Jend, Czirbus Zoltan, Zamboriné, Dr. Németh Eva: Gyogynovények gyiijtése és
termesztése — Képzési segédlet - betanitott gyogyndveénygyiijto és termeszté szakmai képzéshez, 2014
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termesztése altal elérhetd gazdasagi és tarsadalmi javak. A gyogy- és aromandvények
termesztése a legtobb esetben 1j és induld tevékenység a felndtt gazdalkodok életében, ezért
lényeges a  felndttoktatdsban  valé  ismeretszerzés ¢és  tudds  biztositdsa a

gyogynovénytermesztés irant érdeklédok szamara.

22. 4dbra: A nyers gyogynovényeket az elsddleges feldolgozas eldtt ellendrizni és

rendezni kell, mely ellendrzés az alabbi 3 1épésbal all

vizualis vizsgalat a vizualis vizsgalat az
keresztszennyez6dést idegen anyagok érzékszervi értékelés
illetéen jelenlétét illetGen
e nem célzott « idegen anyagok e a megjelenés, a
gyogynovények , jelenlétének karosodas, a méret, a
novényi részek kiszlirése szin, a szag, az iz

kisziirése végett

A gyogy- és aromandvények termesztésében meglévé potencidlt tdmasztja ala az
Egészségiigyi Vilagszervezet (World Health Organization, WHO) egyik kiadvanya - WHO
guidelines on good agricultural and collection practices (GACP) for medicinal plants, melyet
magyar nyelvre igy fordithatnank: WHO iranymutatasok a gyégynovények jo mezégazdasagi
gyvakorlatarol és gyujtési gyakorlatarol (GACP) - 2003-bol, mely a gyogy- €s aromanovény

termesztés jO gyakorlatat adja kozre®.

¥ http://apps.who.int/medicinedocs/pdf/s4928e/s4928e.pdf
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SZLOVAKIAI HELYZETKEP

Szlovakiaban a gyogynovényekkel kapcsolatos oktatasi anyag a felsdoktatasi képzések
szinterein az altalanos trendeknek megfelelden jelenik meg a gyogyszerészettudomanyi, az
orvostudomanyi ¢és az agrartudomanyi fels6fokt intézményekben Pozsonyban, Nyitran,
Turdcszentmartonban és Kassan.

Szlovékidban a gydgynovények termesztésével és feldolgozasaval kapcsolatosan a
mezoOgazdasagi felnOttoktatasban patinds Agrarintézet Nyitra - Agroinstitat Nitra

(Akademicka 4, 949 01 Nitra, http://www.agroinstitut.sk ) allami vallalat biztosit

idészakonként tanfolyamokat 30 6ra idétartamban (22 6ra elmélet, 8 6ra gyakorlat), amely
tanfolyam a szlovak oktatasi minisztérium altal akkreditalt (szama 2782/2015/41/1). A
tanfolyam elvégzését és sikeres zarovizsga letételét kovetden a végzett didkok oklevelet
kapnak.
A tanfolyam tartalmi kerete:
e Mik azok a gyogynovények (gyogynovényekkel kapcsolatos alapfogalmak és
alapismeretek)
o Gyogyndvények termesztése (agrookologiai koriilmények, klima, talaj, vetés és
iltetés, tragyazas)
e Gyogynovények termesztése gyokértermelésre
o Gyogyndvények termesztése a levelek és szarak felhasznalasara
o Novekvd gyogyndvények a termesztése viragok végett
o Gyogynovények termesztése a terméseik végett

e Szakmai ut egy gyogynovény-feldolgozo véllalkozashoz

MAGYARORSZAGI HELYZETKEP

A magyarorszagi gyogynovény agazat Ujrapozicionaldsdban az oktatasi és képzési
halézatok elemei kozt meghatarozo szereppel bir a Nemzeti Agrargazdasagi Kamara (NAK)
gyogynovény alosztalya és a Gyogynovény Szovetség és Terméktanacs (GYSZT), amely

szervezetek sikeresen kampanyolnak a gyogynovény-ismeretanyag atadasaban, oktatasaban.
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Magyarorszagon a gyogy- ¢és aromandvények szerepének kutatdsi és oktatdsi kultiraja
tobb mint 100 évre nyulik vissza, s a szlovdkiai helyzethez hasonléan a
gyogyszerészettudomanyi, az orvostudomanyi és az agrartudomanyi felséfoku intézmények
allnak az élen ezen ismeretanyag atadasaban.

Az orszag egyik legjelentésebb oktatdsi mithelye ezen témakorben a Szent Istvan

Egyetem Gyogy- és Aromanovény Tanszéke (http://gyogynoveny.kertk.szie.hu/ ), amely

intézmény egyben meghatarozd tagja is a magyar gyogyndvény agazat legmeghatarozobb
szakmai  szervezetének, a  Gyodgynovény  Szovetség és  Terméktanacsnak

(http://www.gyogynovenyszovetseg.hu/ ). Ezen tanszék koriil mind hazai, mind nemzetkozi

vonatkozasban elismert oktatd-kutatd bazis alakult ki, s a tevékenysége az oktatas, kutatas-
fejlesztés ¢s szaktanacsadas terlileteire egyarant kiterjed. A tanszék nappali (esetenként
levelez0) tagozatokon is biztosit specializaciokat az alabbi teriileteken: kertészmérnok (BSc)
szak gyogyndvénytermesztés szakmai modullal, kérnyezetgazdalkodéasi agrarmérnok (BSc)
gyogyndvénytermesztés szakmai modullal, kertészmérndk (MSc) szak gyogy- és
aromandvények szakirdnyokkal.

A tanszék a fels6foku képzés mellett hagyomanyosan tart kiilonb6z6é tanfolyamokat
a széles nagykdzonség szamara a gyogy- €s aromandvények termesztésével, feldolgozasaval,
hasznositasaval kapcsolatosan (jelenleg 3 tanfolyam van meghirdetve: Fitoterdpia alapjai,
Fiszernovények otthon ¢és a kiskertben, Gyodgyndvény alapu termékek). A képzések
tobbnyire 8-9 tantermi orat foglalnak magukba (vagyis a képzések altalaban 1 naposak),
helysziniik a Szent Istvan Egyetem Kertészettudomanyi Kara (1118 Budapest, Villanyi ut 29-
43.), arészvételi dij pedig tobbnyire 15.000 Ft/f6/nap. A tanszék a par napos tanfolyamok
mellett két féléves idOtartamu szakirany tovabbképzést is biztosit érdeklddok szdmara,
amely képzésnek célja a gydgyndveénytermesztd szakemberek képzése, akik a szakiranya
tovabbképzés elvégzését kovetden alkalmasak gydgyndvények kis- ¢és nagyiizemi
koriilmények kozott torténd termesztésére egyarant, ezen kiviil elhelyezkedhetnek
gyogytermékeket gyartd, forgalmazod cégeknél, tovabba az egészségmegdrzd kiegészitd
programokat is alkalmazd, wellness szolgaltatdsokat nyjtd centrumokban, szallodédkban.
Ezen két féléves onkoltségi képzés (az onkoltség dija: 210.000 Ft/félév) vizsgak letételébdl,
valamint a szabadfoldi gyakorlatok elvégzésébdl, a szakdolgozat elkészitésébdl ¢és
zarovizsgabol tevodik dssze. 2018 szeptemberében indul a Szent Istvan Egyetem Gyogy- €s
Aromanovények Tanszékén a kovetkezd ilyen két félévig tartd kurzus azzal a céllal, hogy
novekedjen azon szakemberek szdma, akik képesek lesznek helytallni a gyogyndvény agazat

kiilonboz6 teriiletein. A két féléves képzés soran a részvevok megismerkedhetnek a
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gyogynovények egyes fajtaival és azok hatdanyagaival, a gyogynovények gylijtésérdl és
termesztéslikrol, valamint ismertet kapnak a drogmindséget befolydsold tényezokrol. A
tananyagban helyt kapott még a fitoterdpia-alapismeretek 4taddsa, a gyogynovények
elsddleges és masodlagos feldolgozasanak tdjékoztatisa és a mindségbiztonsagi, illetve a
palyazati rendszerek kérdéskore 53839,

A gyogynovények termesztésével ¢és feldolgozasaval kapcsolatosan szamos
mezOgazdasagi oktatast biztositd intézmény tart szakképzést a téma irant érdekldddk

szamara. Az egyik legismertebb ilyen intézmény a Pannon Egyetem Felndttképzési Intézete

(Pannon Egyetem, Festetics u.7., 8360 Keszthely, http://www.georgikon.hu/ ), amely

Gyogynodvény termesztési és fliszernovény termesztési alapismeretek tanfolyamokat tart
Keszthelyen. A képzés célja, hogy a résztvevd a gyogyndvény termesztési és fliszernovény
termesztési alapismeretek elsajatitasaval képes legyen a gydgy- és fliszerndvények
szaporitasara, telepitésére, a gyogy- és fliszerndovények termesztéstechnoldgiai munkainak
elvégzésére, a tevékenység végzésével kapcsolatos gépek iizemeltetésére, az eldallitott
termékek betakaritasara, tarolasara és értékesitésére.

A Pannon Egyetem Felndttképzési Intézete altal meghirdetett tanfolyam 0Osszes
oraszama 40 6ra, mig az intenzitasa heti 1 nap (5-10 dra). A képzés teljes id6tartama 2 honap,
a koltsége: pedig 40 000 Ft/f6 AFA-val. A tanfolyam sikeres elvégzése utan a hallgatok a

Pannon Egyetem Feln6ttképzési Intézete altal kiallitott tantsitvanyt kapnak40.

% http://nak.hu/agazati-hirek/mezogazdasag/146-novenytermesztes/97412-gyogynovenytermesztoi-tanfolyamot-szervez-a-szie
% http://gyogynoveny.kertk.szie.hu/
“0 http://www.georgikon.hu/
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Gyogynovényekbol készitett teak gyartasi szabalyozasa Szlovakiaban

A gydgynovényekbdl készitett tedk gyartdsi szabalyozasat és megnevezését
Szlovakidban a Szlovak Koztarsasag Foldmiivelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztériuma
2015. november 4-én kiadott 309/2015 szamu rendelete szabalyozza. A 309/2015 rendelet 2§
meghatarozza tobbek kozt a tea fogalmat, ami a ca) pont alapjdn ndvényi eredetli termék,
amely kinai tedbdl (Camellia sinensis), vagy egyéb novényi eredetli szarmazékbol,
gylimolcsiikbol, fliszerekbdl vagy ezek keverékébdl szarmazo termék, amely ital eldallitasara
szolgdl. A 2§ da) pontja meghatarozza a ndvényi tea termék fogalmat: a ndvényi tea olyan
tea, amely nem Camellia sinensis novénybdl késziil, foleg szaritott novényekbdl és ezek
keverékeibol allitjadk eld, amelyek a 309/2015 rendelet 3. szamt mellékletében vannak
felsorolva. A ndvényi tedk el6allithatok keverék formajaban is hozzaadva szaritott
gyiimolcsoket vagy azok részeit, illetve kinai teat (Camellia sinensis), mikdzben a
keverékben 1évé novények mennyiségének meg kell haladnia a tdémeg 50 %-at.

A db) pont a gyiimodlcstea termék fogalmat definidlja, kimondja, a gylimolcstea foleg
a szaritott gyiimolcsok vagy azok szaritott részeibdl késziil, de eldallithatd szaritott novények
vagy azok keverékével is, amelyek a rendelet 3. szamu mellékletében vannak felsorolva.

A dc) pont a fiiszertea termék fogalmat definialja, meghatarozza, hogy azon teakrol
van sz6 amelyek a 2§ 1) - bn) pontjaiban valamint az 1. szama mellékletben meghatarozott
novényekbdl €s azok ndvényrészeibdl (mint gyokér, hagyma, kéreg, levelek, viragok,
termések, magvak) késziilnek, mikozben a fiiszernek a tomeg tobb mint 50%-at kell kitennie.

A 309/2015 rendelet 12§ (10) pontja kimondja, hogy a szaritott gyogyndvényekbdl,
szaritott gylimolcsokbdl vagy szaritott fiiszernovényekbdl vagy ezek szaritott részeibol
szarmaz6 tea neveében sziikséges feltlintetni a "gyodgytea", "gylimdlcstea" vagy "fiiszertea"
megnevezést. A 12§ (11) pontja kimondja, hogy a gyogytea, gyiimdlcs tea vagy fiiszertea
amennyiben egyféle gyogyndvénybdl, egyféle gyliimolesbdl, vagy egyféle fiiszerndvénybol
késziil, akkor a gyogyndvény, gyiimolcs, vagy a fliszernovény nevének feltiintetésével
nevezheto el, példaul ,,csipkebogyo tea* vagy ,,tea csipkebogydobol®.

A 12§ (12) pontja megallapitja, hogy a gyogyndvény tea, a gyliimdlcstea, a fliszertea,
valamint azon tedk megnevezésénél amelyek kiilonbozd gydgyndvények, gylimolesok,
fliszernovények vagy azok részeibdl késziil, lehetséges haszndlni a ,,gydgyndvény tea™ vagy
»tea gyogynovények keverékébol®, ,.gyiimolcstea™ vagy ,tea gyiimolcsok keverékébol®,

Hfuszertea® vagy ,tea fliszerek keverékébol“ megnevezést. A gydgyndvény tea, a
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gyliimolcstea ¢és a fliszertea keverékek esetében olyan megnevezés formakat lehet hasznalni,
mint a ,,gyogyndvény €s a gyimolcs tea* vagy ,,tea gyogynovény ¢és gyiimolcs keverékébol®,
,gyogynovény, gyiimdlcs és fliszer tea™, ,tea gydgyndvény, gylimolcs és fiiszerndvény
keverékébol“. Az egyes teafajok verbalis alakjait és sorrendjét a tedban 1év6 gydgyndvények,
gylimolcsok €s fliszerek stuly szerinti megoszlasa hatdrozza meg.

A 309/2015 rendelet 3. szamu melléklete tartalmazza azon novényeket amelyekbdl tea
allithato eld, valamint a melléklet feltiinteti azt is, hogy a ndvény mely része hasznalhat6 fel

a teakészitéshez.

188



17. tablazat

: A 309/2015 rendelet 1 melléklete - Fliszerek fizikai és vegyi szerkezetének kdvetelményei

116- Egyéb 6sszetevok, legtobb a tomeg
Hamutartalom, HCI-ben nem oldodo , . (eter_1kus) szdzalékaban Egyéb elvarasok
N N N Viztartalom, legtobb olajok, N
legtobb a tomeg hamutartalom, legtobb a t6mee szézalékaban | leakevesebb . . a tomeg
szazalékaban a tomeg szazalékaban & g Orgaprlkus Ol_’ganlkus Anorganikus szazalékaban
ml sajat idegen
100 g-ra
Anizs 10 2,5 12 2 3 2 2 -
Badian
: 1 o : 20 05 05 -
(egész) (6rolt)
Bazsalikom 16 2 12 0,3 18* 2 2 -
Fehérbors (egész) 3 3 1 piperin legkevesebb
(6rolt) 15 06 4 0.5 0.5 4
Nemes babér 7 2 12 1 6 1 0,5 —
Kozonséges
bordka 5 B B 0.5 B B B B
Pirosbors B B 15 1 4 05 05 piperin legkevesebb
(egész) (6rolt) 4
Feketebors ) B 1 2 4 05 05 piperin legkevesebb
(cgész) (8rolt) 0,8 4
GyOmbér nem
meszezett 1,5
. 8 1,1 12 2 0,5 0,5 -
(egész) 08
(6rolt)
n?gs(;r;ztz; 1,5 Kalcium legfeljebb
11 2,5 12 2 0,5 0,5 1,1
(egész) (6rolt) ! mint Ca0
Edeskomeny 10 2 12 1 3 2 2
(egész)
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(6151t)

Galangal 6 — — 0,4 — — — —
Mustarpor 8 atszamolva Kem.ényitc'i
. - - - 04 - - - maximum
a zsirmentes bazisra 15
Mustarmag 6 0,5 10 - 3 2 2 -
Kardamom
1 0,5 0,5
(magvak) 9,5 - 13 3,5 -
5 3 2
(tobozok)
Cayenne-i
paprika
, 10 1,6 11 10 0,5 0,5 -
(egész)
(6ro1t)
Szegfiiszeg
12
(egész) 7 0,5 13 5 0,3 0,3 -
10
(6rolt)
Koriander
(egész) 7 15 12 0,4 3 2 2 -
(6rolt)
Kapormagvak - - 10 2,5 3 2 0,5 -
Kurkuma
12
(egész) 9 15 - 2 0,2 0,2 -
10
(6rolt)
(Orvosi) lestyan 16 - - - - - - -
Uj bors 45 0,4 13 1 4 0,5 0,5 -
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(egész)

(6r61t)
Majoranna 16 45 12 0,5 3 1 2 -
Szerecsendio-
virdg 10 zsir maximum
(egész) 4 0,5 — 16 0,3 0,5 3
12 !
(6r61t)
Szerec§endlo 6 Kalcium legfeljebb
(egész)
3 0,5 10 10 0,5 0,5 0,35
(6r61t) 4 mint CaO
Tarkony 15 - - - - - - -
Szurokfii 10 2 12 0,5 16* 3 2 -
Edespaprika 8 1 12 % 0,029 B B B *) kapszaicin
' maximum
Félédespaprika *) 0,030 *) kapszaicin
8 1 12 - - - legkevesebb
0,059 legtobb
Csipdspaprika 8 1 12 %) 0,060 B B B *) kapszaicin
' legkevesebb
Fekete komény
(egész)
8 2,5
(Oriilt)
8 1,5 13 1 1 2 2 -
Egyéves komény
9 1
Vilagos
(egyben, 6rolten)
Romai kdmény
(egéso) 2o
cees 9 15 13 1 2 2 -
(daralva) !
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Rozmaring 8 11 0,8 6 -
Borsikafii 11 13 0,4 4 -
Safrany
1,5 12
(rostokban) 8 - 2 1 0,5 -
1,5 10
(6rolve)
Zsélya 11 2 12 1,5 8* 0,5 0,5 -
Fahéj
14 1
(egész) 7 2 2 1 0,5 -
12 0,5
(6rolt)
Kakukkfii 14 3,5 12 1 5 1 1 -
Vanilia 7 B 35 B 3 3 3 Vanillin Iezgkevesebb
Zoldbors
(egesz) _ - 12 - 4 0,5 0,5 -
(6rolt)
Zeller mag 10 2 - - - - - -

¥) Az érték a kapszaicin mennyiségét jelenti a szarazanyagban

Forras: Szlovak Koztarsasag Foldmiivelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztériuma 2015. november 4-én kiadott 309/2015 szamu rendelete (309 VYHLASKA Ministerstva pddohospodérstva a rozvoja vidieka

Slovenskej republiky zo 4. novembra 2015 o pochutinach, jedlej soli, dehydrovanych pokrmoch, polievkovych pripravkoch a o ochucovadlach) - http://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-309
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A 309/2015 rendelet 3. szam® melléklete - a nGvények amelyekbdl tea allithatd eld, valamint a teakészitéshez felhasznalhaté novényi részek

Novény magyar megnevezése

Novény szlovak megnevezése

Novény latin megnevezése

Felhasznalhaté novényi
részek

Fehér akac Agit biely) Robinia pseudoacacia L. virag
Mirtuszdio Aka ovocna Acca selloviana (Berg) Burret termés
Palastfli Alchemilka oby¢ajna®) Alchemilla sp. div. (vulgaris Bus., non. L.) szar
Alpesi palastfii Alchemilka alpinska®) Alchemilla alpina szar
Kiill6folyondar Aktinidia Actinidia deliciosa termés
(Kivi) (Kivi)
Orvosi aloé vagy barbadosi aloé Aloa barbadoska') Aloe barbadensis Mill. (Aloe vera) levélzselatin
Citromverbéna Alojzia citronova Aloysia triphylla (L Hér.) Britt. szar

(Lippia triphylla (L "Hér.) Kuntze)
Nagy galanga Alpinia galangova®) Alpinia galanga (L.) Wild. gyokér
Kis galanga Alpinia liegiva®) (Galgan) Alpinia officinarum HANCE gyokér
Ananasz Ananas pestovany Ananas comosus (L.) Merr. termés
Erdei angyalgyokér Angelika lesna®) Angelica silvestris L. termés, szar, levél, gyokér
Csillaganizs Anizovec pravy') Ilicium verum Hook. fil. termés

Orvosi macskagyokér

Archangelika lekarska®)

Archangelica officinalis Hoofm.

gyokér, termés

Articsoka Arti¢oka zeleninova Cynara scolymus L. virag, szar
Articoka kardova (karda) Cynara cardunculus L. levél

Hegyi drnika Arnika') Arnica sp. virag, gyokér

Fekete torpeberkenye Aronia ¢iernoploda Aronia melanocarpa termés

Kozonséges sparga Asparagus lekarsky Asparagus officinalis L. hajtas

Bambuszriigy Bambus Bambusa vulgaris Schrad. ex Wendl. hajtas

Banan Bananovnik oby¢ajny Musa paradisiaca L. termés

Fekete bodza Baza &ierna') Sambucus nigra L. virag, termés, levél

Foldi bodza Baza chabzdova®) (chabzda) Sambucus ebulus L. termés
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Bazsalikom Bazalka prava®) Ocimum basilicum L. levél
Indiai szent bazsalikom Bazalka svita Ocimum sanctum szar, levél
Anizs Bedrovnik anizovy Pimpinella anisum L. termés
Nagy folditdmjén Bedrovnik vacsi Pimpinella major (L.) Huds. gyokeér, szar, levél
Benedekfii Benedikt lekarsky?) Conicus benediktus L. szar, levél
Orvosi ziliz vagy fehérmalyva Betonika lekarska Betonica officinalis L. szar, levél
Orelanfa Bixa farbiarska Bixa orellana L. mag
(Orelanik farbiarsky)
Eukaliptusz Blahovignik®) (Eukalyptus) Eucalyptus sp. levél
Boldofa Boldovnik lie¢ivy™) Peumus boldus Mol. levél
Borago Borak lekarsky Borago officinalis L. levél, virag
Kozonséges bordka Borievka oby&ajna®) Juniperus communis L. fa, termés
Erdeifenyd Borovica®) Pinus sp. tiilevél, agak
Torpefeny6 Borovica horska kosodrevinova') Pinus mugo subsp. pumilio tlilevél, agak
(kosodrevina) (HAENKE) FRANCO
Nyir Breza previsnuta®) Betula pendula Roth. levél
Breza plstnata’) Betla pubescens Ehrh. levél
Vadképoszta Brokolica (Kapusta Spargl'ova) Brassica oleracea convar. italica (Plenck) Markgr. virag, szar
Oszibarack Broskytia oby¢ajna Persica vulgaris Mill. (Prunus persica (L.) Batsch) termés
Voros afonya Brusnica prava') Vaccinum vitis—idaea L. levél
Fekete afonya Brusnica ¢ucoriedkova (Cucoriedka) |Vaccinum myrtillus L. termés, levél
Tézegafonya Brusnica vel'koploda Vaccinum macrocarpon Ait. termés
(Kanadska brusnica)
Buchu Buko brezové Barosma betulina (Thunb.) Bartl. et H. L. Wendl. levél
Fokhagyma Cesnak kuchynsky Allium sativum L. gumo
Medvehagyma Cesnak medvedi Allium ursinum L. szar, levél
Vad poréhagyma Cesnak porovy (Por) Allium ampeloprasum L. levél
Maté vagy yerba mate Cezmina paraguajska llex paraguaiensis St. Hil. levél
(Maté)
Kozonséges citrom Citronovnik pravy (Citronovnik) Citrus limon (L.) Burm. maghéj, termés
Voroshagyma Cibul'a kuchynska Allium cepa L. gumo
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Csicseriborso

Cicer barani

Cicer arietinum L.

mag

Bodorrozsa

Cistus krétsky
Cistus

Cistus creticus L.
Cistus villosus

szar, levél
szar, levél

Keser{i narancs

Edes narancs

Savanyu citrom, lime

Edes mandarin

Ko6zonséges citrom

Grépfrut, citrancs

Citrénovnik horky (Oranzovnik)

Citrénovnik horky pravy™)
(Pomaran¢ sladky)

Citrénovnik limetovy
(Limetka)

Citronovnik mandarinkovy
(Mandarinkovnik)

Citronovnik pomarancovy
(Pomarancovnik)

Citronovnik pravy
(Citrénovnik)

Citronovnik rajsky
(Grapefruitovnik)

Citrus aurantium L.

Citrus aurantium subsp. aurantium L.

Citrus aurantiifolia (Christm.) Swingle

Citrus sinensis (L.) Pers.

Citrus limon (L.) Burm.

Citrus paradisi Macf.

virag, termés, levél

maghéj

levél, maghé;j, virag

maghéj, termés

maghéj, termés,virag, levél

maghéj, termés

Kinai teacserje

Cajovnik &insky

Camellia sinensis L., O. Kuntze

szar, levél, virag

Mezei katang Cakanka oby¢ajna Cichorium intybus L. szar, levél, gyokér

Kozonséges gyikfl Ceresia visiova (Visha) Prunus vulgaris Mill. termés, szar
(Prunus cerasus L.)

Kerti katicavirag Cernuska siata") Nigella sativa L. mag

Fekete afonya

Cucoriedka obycajna

Vaccinium myrtillus L.

szar, levél, termés

Kozonséges datolyapalma Datl'ovnik obycajny Phoenix dactylifera L. termés
Damiana Dami4na®) Turnera diffusa var. aphrodisiaca levél
Okorfarkkord Divozel') Verbascum sp. L. virag, levél
Sz06sz6s okorfarkkord Divozel sapovity Verbascum phlomoides L. virag
Ko6zonséges borbolya Drac¢ obycajny Berberis vulgaris L. levél
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Mezei tikszem

Drchnicka rol'na

Anagallis arvensis L.

gyokér, szar, levél

Kocsanyos tolgy Dub letny?) Qeurcus robur L. kéreg
Kocsanytalan tolgy Dub zimny") Qeurcus petraea (MATTUSCH.) Liebl. kéreg

Birsalma Dula podlhovasta Cydonia oblonga Mill. termés

Kerti kakukkfii Duska tymianova (Tymian) Thymus vulgaris L. szar, levél
Tonkabab Dvojkridlo vonavé Dipteryx odorata (Aubl.) Willd. mag

Voros here Datelina lagna®) Trifolium pratense L. virag

Fehér here Datelina plaziva®) Trifolium repens L. virag

Gyombér Dumbier lekarsky Zingiber officinale Rosc. gyokér

Kasvirag Echinacea®) Echinacea sp. szar, levél, gyokér
Veteménybab Fazul'a zahradna Phaseolus vulgaris L. maghaz, mag
Edeskomény Fenikel obyc¢ajny Foeniculum vulgare Mill. termés

Romai édeskomény Fenikel oby¢ajny sladky Foeniculum vulgare subsp. dulce (DC.) Bertol termés
Haromszinli arvacska Fialka trojfarebna®) Viola tricolor L., virag, szar, levél,

Apro arvacska, mezei arvacska
Illatos ibolya

Fialka rolna?)
Fialka vonava®)

Viola arvensis MURRAY
Viola odorata L.

virag, szar, levél
virag

Fiigefa Figovnik obycajny Ficus carica L. termés
Pafranyfenyé Ginko') Ginkgo L. levél
Granatalma Granatovnik punsky Punica granatum L. termés
Sarmanyvirag Grécky horsky &aj') (Ranhoj) Sideritis scardica Griseb. szar, levél
Guajakfa Guajak lie¢ivy?) Guaiacum officinale L. fa
Ko6zonséges guava Guajava jablkova Psidium guajava L. termés
Kigyokeseriifi Hadovnik vi¢si') (Hadi koren vacsi) |Bistorta major S. F. GRAY gyOkér

Nagylevelii csodamogyord

Hamamel Virginskyl)

Hamamelis virginiana L.

levél, kéreg

Ordogesaklya Harpagofyt lezaty") Harphagophytum procumbens (BURCHELI) DC. gyokér

Galagonya Hloh") Crataegus sp. levél, virag, termés
Fehér arvacsalan Hluchavka biela Lamium album L. virag, szar, levél
Fehér mustar Horc¢ica biela Sinapis alba L. mag

Fekete mustar vagy francia mustar Hor¢ica ¢ierna (Kapusta ¢ierna) Brassica nigra (L.) Koch. mag
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Szenegagyokér Hor¢inka senegova') Polygala senega L. gyOkér

Sarga tarnics Horec ZIty") Gentiana lutea L. gyokér

Termesztett borsd Hrach siaty Pisum sativum L. mag

Nemes korte Hruska oby¢ajna Pyrus communis L. termés

Vadkorte Hruska plana Pyrus pyraster Burgsd. termés

Siitake Huzevnatec jedly Lentimus edodes gomba test

Hoélyagmoszat Chaluha bublinata®) Fuccus vesiculosus L. telep

Voros kinafa Chininovnik paperisty®) Cinchona pubescens Vahl. kéreg
(Cinchona succirubra Pav. ex Klotsch)

Komlo Chmel oby&ajny®) Humulus lupulus L. toboz

Torma Chren dedinsky Armoracia rusticana Gaertn., B. Mey. et Scherb.

Orvosi ziliz, fehérmalyva Ibis lekarsky") Althaea officinalis L. gyokér, levél, virag

Hibiszkuszvirag Ibistek krvavy (Rama) Hibiscus sabdariffa L. virag, mag

Tovises iglice Ihlica®) Ononis sp. gyokér

Fagyongy Imelo®) Viscum sp. szar, levél

Orvosi pemetefii Jablénik oby&ajnyt) Marrubium vulgare L. szar, levél

Nemes alma Jabloni doméaca Malus domestica Borkh. termés

Vadalma Jabloni plana Malus silvestris subsp. mitis (Wallr.) Mansf. termés

Arpa Jagmet siaty Hordeum vulgare L. mag

Erdei szamoca Jahoda obycajna Fragaria vesca L. levél, termés

Ananaszeper Jahoda ananasova Fragaria ananassa Duch. levél, termés

Madarberkenye Jarabina vtacia Sorbus aucuparia L. termés

Viragos koris Jasent mannovy Fraximus ornus L. gyanta

Orvosi kecskeruta

Jastrabina lekarska")

Galega officinalis L.

szar, levél

Kozonséges jazmin Jazmin velkokvety™) Jasminum grandiflorum L. levél, virag
Orvosi jazmin Jazmin lekarsky Jasminum officinale L. virag
Jegenyefenyd Jedra') Abies sp. szar, levél
Kakadcserje Kakaovnik obycajny Theobroma L mag, termés

Kapri(cserje)

Kapara tinita

Capparis spinosa L.

viragbimbo

Pasztortaska

Kapsitka pastierska obycajna®)

Capsella bursa—pastoris (L.) Med.

szar, levél
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Kerti sarkantytka

. exmi ]
Kapucinka vacsia®)

Tropaeolum majus L.

szar, levél, termés

Vadkaposzta Kapusta oby¢ajna Brassica oleracea L. levél
Kelkaposzta Kapusta oby¢ajna kelova Brassica oleracea convar. sabauda (L.) O. E. Schulz (B. levél
Fodros kel (Kel hlavkovy) 0. var. sabauda L.) levél
Kapusta kucerava Brassica oleracea convar. viridis (L.) Markgr. (B.
(Kel kuceravy) 0. var. acephala DC.)
Vorosmoszat, ir moha Karagén') Chondrus crispus telep

Kardamom

Kardamoén malabarsky?)

Elettaria cardamomum (L.) MATON

termés, mag

Mannakasszia, cs6kasszia Kasia rurkovita Cassia fistula L. termés
Arab kavé Kéavovnik arabsky Coffea arabica L. mag
Szegfiiszeg Klin¢ekovec vonavy Syzygium aromaticum (L.) Merr. et L. M. Perry bimbd
Dzsambu(fa) (Eugenia) (Caryophyllus aromaticus L.; Eugenia caryophyllata Thunb.)

Klinéekovec jambolanovy Syzygium cumini (L.) Skeels

(Jambolana) (S. jambolanum (Lamk.) DC.; Eugenia jambolana Lamk.)
Macskamenta Kocurnik oby¢ajny Nepeta cataria L. szar, levél
Kokusz(diod) Kokosovnik obycajny Cocos nucifera L. mag
Koladio Kola kongista®) Cola acuminata (P. Beauv.) Schott et Endl. mag

Kola leskla") Cola nitida (Vent.) Schott et Endl. mag
Orvosi somkord Komonica lekérska') Melilotus officinalis (L.) Pall. szar, levél
(Vetési) kender Konopa siata Cannabis sativa L. levél, mag
Piros kenderkefti Konopnica $irokolista") Galeopsis ladanum L. szar, levél
Kenderkeft Konopnica Zltkastobiela Galeopsis segetum Necker szar, levél

(Galeopsis ochroleuca Lamk.,
Dalanum segetum (Necker) Dostal)

Koriander Koriander siaty Coriandrum sativum L. levél, mag
Dalmat ndszirom Kosatec bledy") Iris pallida Lamk. gyokeér
Firenzei ndszirom Kosatec florentsky") Iris florentina L. gyokeér
Kerti nészirom Kosatec nemecky") Iris germanica L. gyokeér
vagy kék nészirom Kosatec strakaty™) Iris versicolor L. gyokér
Orvosi macskagyokeér Kozlik mexicky™) Valeriana edulis gyokeér

Kerti kapor

Koépor vonavy

Anethum graveolens L.

szar, levél, termés

Oszi margitvirag

Kralik rimbabovy?)

Chrysanthemum parthenium (L.) BERNH.

szar, levél
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Ratanhia

Kraméria trojty&inkova®)

Krameria triandra Ruiz et Pav.

gyokér

Eveld gyésztarnics

Kropenag trvaci®)

Swertia perennis L.

szar, levél

Haromszin(i disznéparéj

Laskavec trojfarebny

Fest6 rekettye Kruéinka farbiarska Genista tinctoria L. virag
Oszi vérfi Krvavec lekéarsky') Sanguisorba officinalis L. virag
Kozonséges gyombérgyokér Kuklik mestsky™) Geum urbanum L. gyokér, szar, levél
Kukorica Kukurica siata Zea mays L. virag, mag
Kurkuma Kurkuma?) Curcuma sp. gyokér
Ordogcérna Kustovnica cudzia®) Lycium barbarum L. termés
Keserli kvasszia(fa), 1égyol6fa Kvasia horka®) Quassia amara L. fa
Panamakéreg Kvildja mydlova®) Quillaja saponaria Mol. kéreg
(Mydlovy strom)
Bokolo disznoparéj Laskavec chvostnaty Amaranthus caudatus L. mag
Bibor disznoparéj Laskavec metlinaty Amaranthus cruentus L. mag

Amaranthus tricolor L.

szar, levél

(Valddi) levendula Levandula uzkolista®) Lavandula angustifolia Mill. virag
(levandul’a lekarska) (Lavandula officinalis Chais)
(Ko6zonséges) mogyorod Lieska oby¢ajna Corylus avellana L. levél, mag

(Orvosi) lestyan

Ligurcek lekarsky

Levisticum officinale Koch

gyokér, szar, levél, termés

Nagylevel( hars
Kislevel( hars
Csaszarhars
Eziist hars

Lipa velkolista
Lipa malolista

Lipa zelenkasta
Lipa striebrista

Tilia platyphyllos Scop.
Tilia cordata Mill.

Tilia euchlora K. Koch

Tilia tomentosa Moench

virag, levél
virag, levél
virag
levél

Szagos miige
Tejoltod galaj

Lipkavec marinkovy') (Marinka
vonava)
Lipkavec syridlovy

Galium odoratum (L.) SCOP. (Asperula odorata L.)

Galium verum L.

szar, levél
szar, levél

Szards csodabogyod

Listnatec tfnity")

Ruscus aculeatus L.

szar, levél

Bibircses k6tor6fi

Lomikamefi zrnity™)

Saxifraga granulata L.

szar, levél

Bojtorjan

Lopuch?)

Arctium sp.

gyokeér

Indiai l6tusz(virag)

Lotos indicky

Nelumbo nucifera Gaertn.

virdg

Lucerna

Lucerna siata

Medicago sativa L.

szar, levél
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Csillagfiirt

Lupina

Lupinus sp.

mag

Orvosi kanaltorma

Lyzi¢nik lekarsky")

Cochlearia officinalis L.

szar, levél

Hazi len

Lan Gzitkovy™)

Linum usitatissimum L.

mag

Kozonséges orbancfii

Lubovnik bodkovany?), )

Hypericum sp.

szar, levél, virag

Kerti majoranna

Majoran zdhradny

Majorana hortensis Moench

szar, levél, termés

Harmaslevelli makadamdio Makadamia trojlista Macadamia ternifolia F. v. Muell mag
Mak Mak siaty Papaver somniferum L. mag
Pipacs Mak vI¢i Papaver rhoeas L. virag
Sargadinnye Melon cukrovy Melo sativus Sarg.
(Melon zlty) (Cucumis melo L.)
Acerola vagy barbadoszi cseresznye Malpigia hola Malpighia glabra L. termés
Malpigia granatovnikolista Malpighia punicifolia L. termés
(Barbadoské Ceresne)
Mandula Mandrla oby¢ajna Amygdalus communis L. virag, mag
(Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb.
Prunus amygdalus (L.) Batsch.)
Mango Mangovnik indicky (Mango) Mangifera indica L. termés

Sargabarack, kajszi

Marhul’a obycajna

Armeniaca vulgaris Lamk.
(Prunus armeniaca L.)

termés, levél, mag

Kondurango(cserje) Marzdénia kondurangova') Marsdenia condurango Rchb. fil. kéreg
(Kondurango)

Borsmenta Mita pieporna Mentha piperita szar, levél
Miita siva') Mentha pulegium

Mezei kakukkfii Materina duska obycajna Thymus serpyllum L. szar, levél

Orvosi citromfli, méhfli

Medovka lekarska

Melissa officinalis L.

szar, levél

Balzsamuborka, balzsamkorte

Momordika horka") (Horka uhorka)

Momordica charantia L.

termés

'Vo6ros méhbalzsam, bibor apolka

Monarda dvojmocna

Monarda didoma L.

virag

Fehér eperfa
Fekete eperfa

Morusa biela
MorusSa ¢ierna

Morus alba L.
Morus nigra L.

levél, termés
levél, termés

Golgotavirag

Mucenka®)

Passiflora sp.

szar, levél, termés

Kari, Curry levél

Muraja Koenigova

Murraya koenigii (L.) Spreng.

levél

(Valodi) muskatdio(fa), szerecsendio(fa)

Muskatovnik votiavy')

Myristica fragrans Hout.

termés, mag, maghaz
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Orvosi szappanfil

Mydlica lekarska®)

Saponaria officinalis L.

gyokér

Szomaliai balzsamfa Myrhovnik") Commiphora sp. ragasztoszeril gyanta
Libapimpd Natrznik husi®) Potentilla anserina L. szar, levél
Vérontd pimp6 vagy vérhasgyokér Natrznik vzpriameny®) Potentilla erecta (L.) RAUSCHEL gyOkér
Natrznik Potentilla tormentilla gyokér
Ko6romvirag Nechtik lekarsky®) Calendula officinalis L. virdg
Kék buzavirag Nevidza pol'na?) Centaurea cyanus (L.) MILLER virag
Szemviditofii Ocianka') Euphrasia sp. szar, levél
(Kozonséges) olajfa Olivovnik europsky’) Olea europaea L. levél
Orvénygyokér Oman pravy’) Inula helenium L. gyokér
(Ko6zonséges) dio(fa) Orech kralovsky (Vlassky orech) Juglans regia L. levél, mag
Vesetea Ortosifon®) Orthosiphon sp. levél
Badito illatosfa Osmant vonavy Osmanthus fragrans Lour. virag
(Sladka oliva)
Mezei szarkalab Ostrozka pol'na®) Consolida regalis S. F. GRAY virag

Vad szeder, feketeszeder

Ostruzina ¢ernicova (¢ernica)

Rubus fruticosus L.

levél, termés

Malna Ostruzina malinova (malina) Rubus ideaus L. levél, termés
Abrakzab Ovos siaty") Avena sativa L. szar, levél, termés
Istenfa Palina abrotska (Bozie drievko) Artemisia abrotanum L. szar, levél
Tarkony Palina dracia Artemisia dracunculus L. levél

Fekete tirom Palina obycajna') Artemisia vulgaris L. szar, levél

Fehér tirom Palina prava’) Artemisia absinthium L. szar, levél
Szurokfil Pamajoran oby¢ajny Origanum vulgare L. szar, levél
Vadgesztenye Pagastan konsky") Aesculus hippocastanum L. kéreg, virag, levél, mag
Dinnyefa, papaja Papaja melénova (Melonovy strom) |Carica papaya L. levél, termés
Paprika Paprika ro¢na Capsicum annuum L. termés

Pasztinak Pastrnak siaty Pastinaca sativa L. gyokér

Brazil ajzolian, guarana Paulinia napojova (Guarana) Paullinia cupana H. B. et K. mag

I1latozo muskatli Pelargénia®) Pelargonium sp. levél

Mariatovis Pestrec mariansky®) (Sylibum Silybum marianum (L.) GAERTN. termés
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marianske)

Petrezselyem

Petrzlen

Petroselinum sp.

levél, gyokér, termés

Feketebors Piepor gierny Piper nigrum L. termés
Kubébabors (korenie zelené, Cervené, Cierne a Piper cubeba L. fil. termés

biele)

Piepor kubébovy
Perui bors Pieprovnik peruansky™) Schinus molle L. termés
Szegfiibors Pimentovnik lekarsky Pimenta officinalis Lindl. termés
Pisztacia Pistacia prava Pistacia vera L. mag
Piinkdsdi rozsa Pivonka lekérska®) Paeonia officinalis L. levél, szar
Kapcsos korpafii Plavun oby¢ajny Lycopodium clavatum L. levél, szar
Parlagi macskatalp Plesivec dvojdomy™) Antennaria dioica (L.) Gaertn. virag
Pettyegetett tid6fi Prucnik lekarsky®) Pulmonaria officinalis L. levél, szar
Izlandi zuzmo Pluzgierka islandska®) Cetraria islandica (L.) ACH telep
Martilapu Podbel liegivy Tussilago farfara L. levél, virag
Pohanka, hajdina Pohénka jedla®) Fagopyrum esculentum Moench., szar, levél, termés
Tatarka Pohanka tatarska®) Fagopyrum tataricum (L.) Gaertn. szar, levél, termés
Vizitorma Potocnica lekarska Nasturtium officinale R. Br. szar, levél

Safranyos szeklice, porsafrany

Pozlt farbiarsky

Carthamus tinctorius L.

virag

Mezei zsurld

Prasli¢ka rolna®)

Equisetum arvense L.

szar, levél

Porcika Prietrznik") Herniaria sp. szar, levél
Termesztett kdles Proso siate Panicum miliaceum L. mag

Tavaszi kankalin Prvosienka jarna®) Primula veris L. gyokér, virag
Sudéar kankalin Prvosienka vyssia®) Primula elatior (L.) Hill. gyokér, virag
Kozonséges buza PSenica letna 5 Triticum aestivum L. mag

tonkolybuza Psenica Spaldova (Spalda) Triticum spelta L. mag
Gyermeklancfii Plpava lekarska') Taraxacum officinale Web. gyOkér,szar, levél
Orvosi kalmos Puskvorec obycajny) Acorus calamus L. gyokeér
Tarackbtiza Pyr plazivy') Elytrigia repens (L.) DESV. gyokér
Kozonséges gytjtovanyfii Pystek obycajny Linaria vulgaris Mill. szar, levél

Eurdopai homoktdvis

Rakytnik resetliakovity

Hippophae rhamnoides L.

termés
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Sarmanyvirag

Raénhoj

Sideritis sp.

szar, levél

Fiiszer komény

Rasca lucna

Carum carvi L.

termeés

Roémai komény

. 1
Rasca rimska”)

Cuminum cyminum L.

szar, levél

Romai kdmény

Rascovec obycajny

Cuminum cyminum L.

termés

Rebarbara

Rebarbora vinita

Rheum rhabarbarum L.
(R. undulatum L.)

szar

Ko6zonséges cickafark

Rebriek oby&ajny®) (Mysi chvost
obycajny)

Achillea millefolium L.

szar, levél, virag

Romai kamilla Rebrickovec spanily Camaemelum nobile (L.) ALL virag
Kerti retek Red’kev siata Raphanus sativus L. gyOkér
Kozonséges parlofi Repik?) Agrimonia sp. szar, levél
Feketeribizli Ribezl’a ¢ierna Ribes nigrum L. levél, termés
Voros fokfoldirekettye avagy rooibos Rooibos Aspalathus linearis szar, levél
Kereklevell harmatfii Rosic¢ka okruhlolista®) Drosera sp. szar, levél
Szentjanoskenyérfa Rohovnik oby¢ajny Ceratonia siliqua L. termés
(Svétojansky chlieb)

Illatos rézsasvarjiha;j

Rozchodnica ruzova

Rhodiola rosea L.

gyokér, szar, levél

Rozmaring

Rozmarin lekérsky")

Rosmarinus officinalis L.

levél

Orvosi székfll vagy kamilla

Rumancek pravy (Kamilka)
(Rumancek kamilkovy)

Martricaria recutita L.
(Matricaria chamomilla L.)

szar, levél, virag, mag

Festo pipitér Ruman rimsky Anthemis nobilis L. virag

Kerti ruta Ruta voiiava') Ruta graveolens L. szar, levél
Roézsa Ruza Rosa sp. koronalevél
Gyept rozsa Ruza §ipova Rosa canina L. termés

Rizs Ryza siata Oryza sativa L. mag

Borsikafii Saturejka zahradna Satureja hortensis L. szar, levél
Szazszorszép Sedmokraska obycajna®) Bellis perennis L. virag

Kékhere Senovka belasa (Senovka biramova) |Trigonella coerulea (L.) Ser. in DC. szar, levél, mag
Gorogszéna Senovka grécka Trigonella foenum—graecum L.

Szezammag Sezam indicky™) Sezamum indicum L mag
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Kinai kiszoémagndlia

: vr 1
Schizandra ¢inska”)

Schisandra chinensis MICHX.

termés, szar, levél

Homoki atifii Skorocel piesoény™) Plantago arenaria Waldst. et Kit. mag, szar, levél, termés
Egyiptomi utifii (Skorocel indicky) (Plantago indica L.) termés, mag
Nagy utift Skorocel kopijovity') (Psyllium scabrum (Moench.) Holub) szar, levél

Skorocel ovalny Plantago repens L.

Skorocel vacsi Plantago ovata

Plantago major L.

Igazi édesgyokér Sladkovka hladkoploda®) (Sladké Glycyrrhiza glabra L. gyokér

drievko)
Homoki szalmagyopar Slamiha pieso&na®) Helichrysum arenarium L. MOENCH. virag
Erdei malyva Slez lesny') Malva silvestris L., virag, levél
Kozonséges malyva Slez nebadany™) Malva neglecta L., virag, levél
Mormalyva Slez maursky') Malva mauritania L. virag, levél
Nemes szilva Slivka domaca Prunus domestica L. termés
Kokény Slivka trnkova') (Trnka oby&ajna) Prunus spinosa L virag, termés
Csicsoka Slne¢nica hl'uznata (Topinambur) Hellianthus tuberosus L. gyokér , gumo
Napraforgd Slne¢nica ro¢na Helianthus annuus L. viragszirom, mag
Picea fenyé Smrek?) Picea sp. hajtas
Szuros gyongyajak Srdcovnik obycajny") Leonurus cardiaca L. szar, levél
Borsos keserifii Stavikrv pieprovy®) Persicaria hydropiper (L.) SPACH szar, levél
Lapuleveli keseriifti Stavikrv stiavolisty™’) Persicaria lapathifolia (L.) S.F.GRAY szar, levél
Madarkesertifti Stavikrv vtaci') Polygonum aviculare L. szar, levél

Kanadai szomorce

Sumach vonavy

Rhus aromatica Ait.

gyokér, kéreg

Joféle safrany

Safran siaty")

Crocus sativus L.

virag,

Orvosi zsalya

Salvia lekérska®)

Salvia officinalis L.

szar, levél

Muskotalyzsaly Salvia muskatova Salvia sclarea L. levél, virag
Harmasleveld zsalya Salvia trojlalo¢na Salvia triloba levél

Fah¢j Skoricovnik Cinnamomum sp. kéreg. virag
Spenot Spenét siaty Spinacia oleracea L. levél
Juhsoska Stiav Rumex acetosa (Acetosa) szar, levél
Spargatok Tekvica obycajna Cucurbita pepo L. mag

Nyarfa Topol™) Populus sp. riigy
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Malyvarozsa

Topolovka ruzova®) (Ibi§ ruzovy)

Alcea rosea L. (Althea rosea) (L.) Cav.

virag

Zamatos turbolya

Trebulka vonava

Anthriscus cerefolium (L.) Hoffm.

szar, levél

Réti legyezofi Tuzobnik brestovy®) Filipendula ulmaria (L.) MAXIM. virag, szar, levél
Vidrafti Vachta trojlista®) Menyanthes trifoliata L. levél
Orvosi macskagyokér Valeridna lekarska®) Valeriana officinalis L. gyokér
Vanilia Vanilka bezlista Vanilla aphylla Blume termés
(Vanilla fragrans)
Nemes babér Vavrin bobkovy (Bobkovy list) Laurus nobilis L. levél

Moldvai sarkanyfii

Vcelnik moldavsky

Dracocephalum moldavica L.

szar, levél

Orvosi veronika

Veronika lekéarska®)

Veronica officinalis L.

szar, levél

Bortermd sz616

Vini¢ hroznorody

Vitis vinifera L.

levél, termés

Citronella Vénovec') Cymbopogon nardus (L.), W. Wats levél

Kisviragu fiizike Vrbovka') Epilobium sp. szar, levél

Fiiz Viba') Salix sp. kéreg

Ko6z6nséges csarab Vres oby¢ajny?) Calluna vulgaris (L.) Hill. szar, levél, gyokér, virag
Ginzeng Viehoj azijsky") (zensen) Panax ginseng C. A. Mey. gyokér

Kerti izsop Yzop lekarsky Hyssopus officinalis L. szar, levél

Kerek repkény ZAdusnik bredtanovity") Glechoma hederacea L. szar, levél

Zeller Zeler vonavy Apium graveolens L. gyokér, szar, levél, mag

Orvosi fiistike

Zemedym lekérsky")

Fumaria officinalis L.

szar, levél

Kis ezerjofii

Zemez1¢ mengia®) (Zemezl& horka)

Centaurium erytraea RAF.
(Erytraea minus Moench.)
(Erytraea umbellatum Gilib.)

szar, levél

Ko6zonséges aranyvesszd

Zlatobyl oby&ajna?)

Solidago virgaurea L.,

szar, levél

Magas aranyvesszo Zlatobyl obrovska®) Solidago gigantea Aiit., szar, levél
Kanadai aranyvessz6 Zlatobyl kanadska®) Solidago canadensis L. szar, levél
Kozonséges vasfil Zeleznik lekarsky") Verbena officinalis L. szar, levél
Csalan Zihlava®) Urtica sp. szar, levél, gyokér

Megjegyzés: Ajanlott a mennyiség korlatozasa.

Forras: Szlovak Koztarsasag Foldmiivelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztériuma 2015. november 4-én kiadott 309/2015 szamu rendelete (309 VYHLASKA Ministerstva pddohospodérstva a rozvoja vidieka
Slovenskej republiky zo 4. novembra 2015 o pochutinéach, jedlej soli, dehydrovanych pokrmoch, polievkovych pripravkoch a o ochucovadlach)

http://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-309
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Gyogynovényekbol készitett termékek szabalyozasi keretei
Magyarorszagon

A gyogyndvények fogalmat Magyarorszdgon a mindenkori hatalyos gydgyszerkonyv,
jelenleg a VIII. Magyar Gyogyszerkonyv (Ph.Hg. VIII.) hatarozza meg, amely 2006.
augusztus 1. 6ta hatdlyos, tartalmazza a ndvényi drogok és illoolajok mindségi paramétereit
¢s a mindségi vizsgalati modszereket. A VIII. Magyar Gyodgyszerkonyv "Novényi drogok -
Plantae medicinales" (1433. szamu altaldnos cikkely) kiterjed az eléallitasra, azonositésra,
vizsgalati modszerekre ¢és ndvényvéddszer-maradvanyok kimutatdsdra  vonatkozo
legfontosabb tudnivalokra. Az aktudlis magyar gydgyszerkdnyvben mintegy 200 ndvényi

drog, 30 oleum, 30 actheroleum, 20 tinktara és 10 extraktum szerepel“.

4141 https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/minstsi_szabvnyok.html
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A gyogynovény-tamogatasi politikak a regionalis fejlesztési politikakban

A GYOGYNOVENY-TAMOGATASI POLITIKAK A REGIONALIS FEJLESZTESI POLITIKAKBAN
SZLOVAKIABAN

Pozsony Megye Szocialis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2014-2020

Pozsony Megye Szocialis és Gazdasagi Fejlesztési Programjaban kimondottan nem
talalkozunk a gyogyndvénytermesztés tdmogatasaval, azonban a ,,Szolgéltatasok és turizmus
fejlesztése” stratégiai cél keretében elképzelhetd gydgyndvénytermesztés tdmogatasa,
mégpedig két aktivitas keretében is:

8.2. Inkubatorhazak fejlesztése és fejlesztési beruhdzasok tamogatasa az Onfoglalkoztatas
fejlesztése végett, vallalkozasok létrehozasa és fejlesztése helyi és regiondlis fogyasztas
Osztonzeése végett

Tevékenységek leirdsa: iizleti inkubatorok fejlesztése és fejlesztési beruhdzdsok tdmogatasa
az Onfoglalkoztatds eldsegitése végett, vallalkozasok létrehozéasa és fejlesztése a helyi és
regiondlis fogyasztiasra iranyulva, kiilonosen olyan teriileteken, amelyek 0j ndvekedési
forrasokat kinalnak, mint példaul az oOkologiai gazdalkodas, a fenntarthatd turizmus
(beleértve az eziist gazdasagot), az egészségiigyi €s szocialis szolgaltatasok.

8.3 Uj kisvallalkozasok létrehozasanak tdmogatasa és munkahelyteremtés egyéb formainak
tamogatasa a vidéki teriileteken

Tevékenységek  leirasa:  Uj  kisvéllalkozasok  létrehozisanak  timogatasa  és
munkahelyteremtés egyéb formainak tdmogatdsa a vidéki teriileteken kiillondsen a
tamogatasok révén mikrovallalkozasok ¢€s kisvallalkozasok inditasa a videki térségekben

eldsegitve az agroturizmust.

Nagyszombat Megve Szocialis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2016-2020

A Nagyszombat Megye Szocialis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2016-2020
dokumentum elsdsorban az 1.7 stratégiai cél keretében , MezOgazdasag és vidékfejlesztés
tamogatasa® ad teret a gyogynovénytermesztésre. A stratégiai cél keretében tobb intézkedés

ad lehetOséget a gyogynovénytermesztésre:
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1.7.2.

A mezbgazdasagi Ostermeldk fejlesztése, a biomez6gazdasag timogatasa, a mikro-, Kis- és
kozépvallalkozasok fejlesztésének tamogatasa a vidéki térben

1.7.5.

A mezdgazdasagi lizemekbe torténd beruhdzasok tamogatasa, infrastruktira korszertisitése,
mezogazdasagi termékek feldolgozdsa ¢€s marketingjének tamogatdsa, Okologiai
mezdgazdasag tamogatasa

1.7.6.

Tamogatas kezdo, fiatal és kis agrarvallalkozasoknak és dstermeldknek az allattenyésztés és a

specialis novénytermesztés teriiletén

Nyitra Megvye Szocidlis és Gazdasdgi Fejlesztési Programja 2016-2022

Nyitra Megye Szocidlis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2016-2022 stratégiai
dokumentumban a gyogynovénytermesztési aktivitasok a LIILI intézkedésben jelennek meg,
amely ,,A mez6gazdasagi iizemek szerkezetatalakitasanak és korszertiisitésének tamogatasa és
agrartermelés timogatasa igy jelenik meg: ,,A multifunkcionélis mez6gazdasag fejlesztésenek
¢s a videkfejlesztésnek tamogatasa®.

Ezen integracidés politikdk bevezetése amelyek a multifunkciés mezdgazdasag
tdmogatasat célozzdk meg, nemcsak az élelmiszertermelés és a takarmanyellatds végett
fontosak, hanem a tarsadalom szamara is, valamint a biologiai sokféleség megdrzésének
a védelmét is biztositjdk. A tobbfunkcidos mezdgazdasag jelentdésen hozzdjarul a videki
kozosségek életképességéhez, a biodiverzitashoz, a turisztikai és rekreacids lehetdségekhez, a
talaj és a vizek jo allapotahoz, a tdjformalashoz, az élelmiszerbiztonsaghoz és a jo vidéki
¢letkoriilményekhez. Nyitra megyében a vidék szdmtalan egyedi regionalis sajatossaggal
rendelkezik, Szlovakia legvidékiesebb régioi kozé tartozik, ezért elengedhetetlenek
arendszer alapu fejlesztések és az integracios tendencidk bevezetése a vidékfejlesztésbe

a megyében.
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Besztercebanya Megye Szocialis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2015-2023

Besztercebanya Megye Szocialis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2015-2023 tobb
kiemelt teriileten ad teret a gyogyndvénytermesztés tamogatasara. Az 1. prioritds keretében,
mely ,,Az egészséges ¢s adaptiv kornyezet - a zold régio* megnevezést viseli, lehetdség van
az 1.3 specifikus célon beliil — mely a ,,Vidéki koérnyezet potencialjara épité értékteremtést™
fogalmazza meg — tamogatni a gyogynovénytermesztést.

Ezen 1.3 specifikus cél keretében a stratégiai dokumentum tobb intézkedést megfogalmaz,
amelyekre épithetok gyogyndvénytermesztési projektek:
1.3.1 Integralt és specifikus helyi megkdzelités tdimogatasa a vidéki teriileteken

1.3.2 A vidék fenntarthatdsdganak tamogatasa helyi gazdasag tamogatasa altal

A fenti két intézkedés keretében tobbek kozt tdmogatanddak a vidéki teriileteken
megvaldsitandd gazdasagfejlesztési projektek, a turizmusfejlesztést eldsegitdé vallalkozoi

tevékenységek, a biogazdalkodas, az 6koszisztéma-szolgaltatasok és az erdészet.

A Besztercebanya Megye Szocidlis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2015-2023
teret ad a gyogyndvénytermesztés tamogatasara a 3. prioritds keretében is, amely a
»Versenyképes gazdasag - fenntarthatd és versenyképes helyi gazdasag® célt fogalmazza
meg. A prioritdson beliil tobb célkitlizés ad teret egy-egy gyogyndvénytermesztési projekt
megvalositasara:
3.2 specifikus célkitiizés: A fiatalok vallalkozasi feltételeinek megteremtése
3.3 specifikus célkitlizés: A fenntarthat6 turizmus fejlesztése
3.4 specifikus célkitiizés: A vidéki és hatranyos helyzetii térségekben 1j munkahelyek

létrehozasanak eldsegitése

Kassa Megve Szocidlis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2016-2022

Kassa Megye Szocialis és Gazdasagi Fejlesztési Programja 2016-2022 stratégiai
dokumentum tobb célkitlizés keretében ad teret a gydgyndvénytermesztés tdmogatasara.
Tobbek kozt a 2. stratégiai célkitiizés keretében van ra mdd, amely ,,A regionalis identités

erdsitése a vidékfejlesztés révén“ megnevezést viseli, ahol a 2.1 specifikus célkitiizés 1j
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munkahelyek 1étrehozasat fogalmazza meg a helyi elosztasi és feldolgozo halozatok 1étesitése
altal. Az 1) munkahelyek Iétrehozhatok akar a gydogynovénytermesztésben is.

A gybdgyndvénytermesztés tdmogatasa tovabbd megvalosithatod akciotervek kidolgozasa altal
a 3. stratégiai célkitlizés keretében is, amelynek célja a regionalis identitas erdsitése
munkaerdpiaci alternativak keresése altal azon csoportok szamara, akik a munkaerdpiacrol
kiszorultak. Ezen stratégiai célkitlizés keretében a 3.1 specifikus célkitlizés a kdzosségi élet

fejlédésének eldsegitését fogalmazza meg.

A GYOGYNOVENY-TAMOGATASI POLITIKAK A REGIONALIS FEJLESZTESI POLITIKAKBAN
MAGYARORSZAGON

GvyOr - Moson - Sopron megye Integralt Teriileti Programja 2014-2020

GyOr - Moson - Sopron megye Integralt Teriileti Programja 2014-2020 stratégiai
dokumentum ,,az agrartermelés €és az ¢lelmiszeripar termelési feltételeinek javitadsa*™ tertileti
célon belill ad teret a gydgyndvények ¢€s aromandvények termesztésére, feldolgozasara
elsésorban a Csornai ¢és a Kapuvari jarasok esetében, de a ,taji, kornyezeti értékekhez
kapcsolodo gazdasagi bazisok fejlesztése™ cél keretén beliil is adott a gyogynovénygazdasag
fejlesztése. Tovabba a turisztikai vonzerdfejlesztés és turisztikai kindlat élénkitése keretében
szintén megvalosithatok gyodgyndvénytermesztési projektek, s6t a Pannonhalmi Bencés
Apatsag mar messze foldon hires a 7 hektar gyogyndvénykertje miatt is, amelyen sem
vegyszereket, sem gépeket nem hasznalnak, hanem csak kézi megmunkalassal tartjak fenn és
allitjak eld atermékeiket. A Pannonhalmi Bencés Apatsag gyogynovénykertje nagy

latogatottsagnak orvend, napjainkban évente atlagosan 10-12 ezren keresik fel.

Komarom - Esztergom megye Integralt Tertileti Programja 2014-2020

A stratégiai dokumentum a megye gazdasaganak diverzifikaldsat célozza meg tobbek
kozt a helyi vaéllalkozoi kedv erdsitésével, a KKV-k versenyképességének, piacra jutdsi
esélyeiknek, innovacios kapacitasaiknak javitasaval, a helyi erdforrasok fenntarthato
hasznalatanak fejlesztésével, a meglévd potencidlok kibontakoztatasaval. A teriileti program

kiemeli a mez6gazdasag fontos szerepét a megyében, a helyi agrartermékek helyi piacokra
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valo eljuttatdsanak, értékesitésének kérdését, a megfeleld szolgaltatasként biztositott
agrarlogisztikai infrastruktara kialakitasat, a wvallalkozasokat segitd, a helyi termékek
menedzsmentjéhez, piacra jutdsdhoz kapcsolddd programok, szolgaltatdsok létrehozésanak a
turisztikai fejlesztések, amelyek kozt szamos a természeti értékekre épiilhet (natarparkok,
arborétumok, tandsvények, latogatd ¢és bemutatohelyek fejlesztése), tobbek kozt a

gyogynovény-gazdasagra is.

Pest megve Integralt Teriileti Programja 2014-2020

Pest megyében a gazdasidg dinamizalasat, teljesitményének, hatékonysaganak és
stabilitdsdnak erdsitését elsdsorban a technoldgiai és tudésintenziv, valamint a foglalkoztatast
erésitdé agazatok kiegyenstlyozott fejlesztésében hatdrozza meg a megyei integralt teriileti
program. A dokumentum kiemeli a fejlédésben elmaradott Szobi és Nagykatai, illetve a
lemaradd Aszddi, Ceglédi és Rackeve-Dabasi térségek gazdasagi-tarsadalmi felzarkoztatasat,

ahol tobbek kozt a mezdgazdasag, igy a gydgyndvénygazdasag is szerepet jatszhat.

Heves megye Integralt Teriileti Programja 2014-2020

Heves megyében az idegenforgalom kiemelt jelentdségli dgazat, amelyre lehet épiteni
hosszi tavon a turisztikai agazatok kapacitasfejlesztését érintd munkahelyteremtd
beavatkozasokkal ¢és a helyr foglalkoztatas Osztonzésével. A térség termékfejlesztési
prioritasai kozott az Okoturizmus, a vizparti udiilések, az aktiv turizmus és a horgaszat
szerepelnek. A vonzerdleltar adataibol egyértelmiien l1athatd, hogy a megyében a természeti
¢s kulturdlis — Orokségi jellegli vonzerdk domindlnak. Ezen vonzerdfaktort szinesithetnék
jovOben a gyogyndvény-termesztési és latogatdi kozpontok. A stratégiai dokumentum a
versenyképes agrarium és helyi termék kozponti vidékfejlesztést is tdmogatja. A megye
versenyképességének javitdsa érdekében a természeti adottsagokban rejlé lehetdségek
fenntarthatdé hasznositdsara célszeri torekedni a legjobb elérhetd technikdk ¢és a
kornyezetkozponti  iranyitdsi rendszerek alkalmazasaval, az ipari Okoszisztéma
kiterjesztésével ¢és a kornyezetvédelmi ipar, illetve a kornyezettechnologia el6térbe

helyezésével.
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Az integralt stratégia megallapitja, hogy Heves megyében sziikség van az 0j innovativ
megoldasokra és turisztikai attrakciok létrehozasara a helyi gazdasag élénkitéséhez valo
fokozottabb hozzajarulas érdekében, valamint hangsulyt kap, hogy az egyes turisztikai
agazatok (kulturalis, 6ko, bor- és gasztro, aktiv) fejlesztései lényegesen hozzdjarulnak a
tercier szektor megyei aranyanak noveléséhez. A dokumentum kiemeli a révid ellatasi lancok
kialakitasanak sziikségességét a helyi piacok Iétrehozasaval, a helyi termékek eldallitasanak
tdmogatasat, a munkaerdpiacra valo visszatérést, valamint a fiatalok els6 munkahelyhez

jutasanak eldsegitését a megye gazdasagi novekedése érdekében.

Noégrad megye Integralt Teriileti Programja 2014-2020

Nograd megye Integralt Teriileti Programja a megye gazdasagi ndvekedését részben a
helyi értékekre épiild, fejlodo, piacképes vidéki gazdasag altal 1atja, s épp ezen beliil van tér
a gyogy- és aromandvényipari fejlesztésekre. A stratégiai dokumentum kiemelt helyen kezeli
a turizmusfejlesztést is, amelyben a testi-lelki egészségturizmus kozponti helyen szerepel,
ami kivalo lehetdséget teremt a gyogyndvényipari fejlesztések tavlatait illetéen. Mindkét

terlileten hangsulyozott a munkahelyteremtés sziikségessége.

Szabolcs - Szatmér - Bereg megye Integralt Teriileti Programja 2014-2020

Szabolcs - Szatmar - Bereg megye a tematikus stratégiai célok kozt kiemelten kezeli a
versenyképes ¢€lelmiszergazdasagot, azon beliil az agrargazdasag erdsitését fokuszalt modon.
Tovabbi stratégiai cél a képzett megye, vagyis a rugalmas szakképzési, felsdoktatasi és
innovacios kornyezet kialakitasa. Ezen célokra épithetd a jovOben a gyogyndvénygazdasag.
A teriileti stratégiai célok kozt szerepel az ¢€lhetd vidék és a felzarkozd kiilsé periféridk
tigyének kezelése — a megye kiilsé periféridinak komplex felzarkoztatasa és a vidéki térségek

integralt fejlesztése.
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Gyogynovényturizmus

A turizmus vilagszerte a legjelentdsebb forrasteremtd agazatok egyike, meghatarozé
szerepet tolt be nagyon sok régid foglalkoztatdsaban. Az elmult évtizedben a turisztikai
agazat sikeres fejlodést mutat Szlovakidban ¢és Magyarorszagon is, a két orszagban
turistaskod6 hazai személyek szama, illetve a két orszagot felkeresd kiilfoldi turistdk szama
évrol évre nd, s ezzel parhuzamosan novekszik az agazatban dolgozok szama ¢és egyuttal a
turistak altal az orszdgokban elkoltott pénzdsszeg nagysaga.

A szabadidds trendek jelentds mértékben atalakultak az elmult 10 évben, megndétt az
egy fOre jutod idiilések szdma, az embereknél egyre tobb a szabadon rendelkezésre allo
jovedelem, viszont ezen jovedelem elkoltésére (pl. utazasra) fordithatd szabadidé kevés, ezért
megnovekedett az olyan desztinaciok, aktivitasok latogatottsaga, amelyek rovid i1d6 alatt nagy
¢lményt, kikapcsolodast nyujtanak. Szlovakidban és Magyarorszagon ezen keresletre idében
reagalt a piac, igy részben ennek is koszonhetd a turizmus dinamikus fejlédése mindkét
orszagban.

A 2016. évi szlovakiai turizmus erdsodését alatamasztja, hogy az orszag kereskedelmi
szallashelyein megszallt turistak szama torténelmi cstcsot ért el, tobb mint 5 millid volt, s az
eltoltott vendégéjszakak szama meghaladta a 14,1 milliot (szemben a 2012-es 10,9 millio
vendégéjszakaval). Ugyanebben az évben Magyarorszagon a kereskedelmi szallashelyeken
megszallt turistdk szdma szintén rekordot dontott: tobb mint 11,1 milli6 turista szallt meg (az
altaluk eltoltott vendégéjszakak szama pedig 27,7 millio volt). 2017-ben a szlovakiai
turizmus ismét rekordot dontott: kdzel 5,4 millio turista szallt meg az orszag kereskedelmi
szallashelyein, s az eltoltott vendégéjszakak szama 14,9 milli6 volt. 2017-ben
Magyarorszagon is tovabbi novekedés ment végbe — az el6z6 évek trendje megmaradt: a
kereskedelmi szallashelyet igénybe vevd vendégek szama 11,9 millio f6 volt, az altaluk
eltoltott vendégéjszakak szama pedig meghaladta a 29,8 milliot.

Szlovakiaban a turizmus tobb mint 300 ezer f6 szamara biztosit allast, a turizmus sok
régid ¢életében dontd jelentdségli gazdasagi hajtoerd. Magyarorszagon a turisztikai agazatok
Osszesen mintegy 410 ezer fot alkalmaznak, ami a magyarorszagi munkahelyek kozel 10,0
%-at adja, azonban a turizmus agazat még tovabbi 50 ezer {6t alkalmaz kozvetetten, tehat
a nemzetgazdasagban betoltott szerepe még nagyobb, a foglalkoztatottsag terén a szerepe igy
meghaladja a 12 %-ot. Mindkét orszagban az agazat az altalanos trendeknek megfelel6en

jelentésen tobb nét foglalkoztat, mint mas agazatok.
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Az idegenforgalom azon kevés dgazatok egyike, amelyben a gazdasagi valsag idején
is ) munkahelyek teremtetodtek, illetve amely agazat tényleges foglalkoztatasi potencialja
messze nincs kihasznalva, a benne rejlé foglalkoztatdsi lehetdségek aktudlis kihasznaltsadga
messze elmarad a lehetdségektdl. Epp a foglalkoztatasi szerepe miatt a turisztikai gazat egy
fontos szektor a tarsadalmi integracié szempontjabol, ugyanis sok munkalehetdséget teremt a
fiatalok, az alacsony képzettségiick szdmara. A 18-30 éves fiatalok jelentés hanyada az
idegenforgalomban helyezkedik el. A tobbi agazathoz képest az idegenforgalom a
legfontosabb els6 munkaadd, sok lehetéséget teremt az elsé foglalkoztatds szamara (az
iskolapadbol kikeriil6 fiatalok — vagy még az ott ilék brigadosként — sok esetben
a turizmusban vagy vele kapcsolatban all6 dgazatokban kapjak meg az elsd sajat keresetiiket),
valamint az 4gazat a szakképzés nélkiili emberek szamara is sok munkalehetdséget biztosit.
A turisztikai 4gazatban az Osszes foglalkoztatott 1étszamanak tobb mint 20 %-a 25 év alatti
fiatal. Az idegenforgalom a foglalkoztatas terén jelentGs szerepet tolt be azért is, mivel sok
esetben arégiokban anék szamara az egyetlen munkalehetdség (a férfiak mobilisabbak,
inkabb jellemzd rajuk a munkavallalas a lakhelytdl tavol esé munkahelyeken).

A kedvez6 orszagos adatok mogott mutatkozo latogatasnovekedési trendek azonban
jelent6s teriileti eltéréseket mutatnak, vannak régiok amelyek sikeresen felszalltak a turizmus
vonatéra a szlovak-magyar hatar mentén — vagyis amelyek latogatottsaga lényegesen megndtt
(pl. Kassa az Eurdpa kulturalis fovarosa cimnek is koszonhetéen, Esztergom és a Duna-
kanyar, Gyér — bevasarlo- és kulturalis turizmus), azonban a szlovak-magyar hatarvidék
kistérségeinek tobbségében a pontszeriien megvaldsitott egy-egy turisztikai kezdeményezés
nem hozta meg a Kkeresletet arégiok irant, hianyoznak, illetve nem miikddnek
a turizmusfejlesztéshez nélkiilozhetetlen partnerségek, a haldzatos szervezddések (turisztikai
klaszterek) és a térségek komplex desztinaciés menedzsmentjei még csak kialakuloban
vannak (elsésorban a szlovakiai oldalon van lemaradds a turisztikai desztinacios
menedzsmentben).

Az elmult fél évtizedben a szlovakiai és a magyarorszagi turisztikai szallashelyeken
eltoltott vendégéjszakak szama rendkiviili magas novekedési dinamikat mutatott. 2016-ban a
szlovakiai szallashelyeken Gsszesen eltoltott vendégéjszakak szama 14 138 420 volt, szemben
a 2012-es 10 908 200 mutatoval, mig Magyarorszagon 2016-ban a szallashelyeken 6sszesen
eltoltott vendégéjszakak szama 27 629 453 volt szemben a 21 805200 éjszaka szammal
2012-ben. Szlovakiaban a hazai szallovendégek szdma lényegesen meghaladja a kiilfoldi
szallovendégek szdmat, mig Magyarorszagon kdzel azonos aranyban oszlik meg a hazai és a

kiilfoldi szallovendégek ¢jszakainak szama.
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A kereskedelmi szallashelyek szobakapacitds-kihasznéltsaga mindkét orszagban
elmarad a nyugat-eurdpai atlagtol. Szlovakidban a kereskedelmi szallashelyek
szobakapacitds-kihasznaltsaga atlagosan 30 % koril mozog (hotelek esetében ez az érték
40 % koril van, mig panziok esetében 20 %), ami az egyik legalacsonyabb érték az EU-ban.
Magyarorszagon a kereskedelmi szalldshelyek szobakapacitds-kihasznéltsaga ettdl sokkal
kedvezobb, a mutaté értéke eléri a kozel 50 %-ot, mikdézben a szallodak terén a
szobakapacitas-kihasznaltsaga még ennél is magasabb (kozel 60 %).

A szlovékiai szallashelyeket felkeresd kiilfoldi allampolgarok tobbsége Csehorszagbol
érkezik. 2016-ban 621 ezer cseh turista keresett fel szlovakiai szallashelyet, ahol Osszesen
tobb mint 1,4 milli6 éjszakat toltottek el (atlagosan 2,7 éjszakat). A cseh turistakat a lengyel
és német turistdk kovetik (190 ezer {0, illetve 178 ezer 6). A Szlovakiat Magyarorszagrol
felkeresé turistadk szama novekvd tendenciat mutat — 2016-ban mar 91 ezer magyar
allampolgar kereste fel a szlovakiai szallashelyek valamelyikét, holott 2012-ben ez a szam
még csak 59 ezer volt, tehat kozel 50 %-al ugrott meg a magyar allampolgarsaga

szallovendégek szama a szlovakiai szallashelyeken 4 év leforgasa alatt.

23.4bra
A szlovakiai szallashelyeken eltoltott vendégéjszakak szama 2012-
2016 kozt
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Forras: SZK Statisztikai Hivatala, 2018
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24. dbra:

A magyarorszagi szallashelyeken eltoltott vendégéjszakak szama
2012-2016 kozt
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Forras: KSH, 2018

25. 4bra

A szlovakiai kereskedelmi szallashelyek féréhelyeinek megoszlasa a
szlovak-magyar hatar menti NUTS 3 régiokban 2017-ben

= Pozsony megye = Nagyszombat megye Il Nyitra megye

i Besztercebanya megye M Kassa megye
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Forras: Szlovak Koztarsasag Statisztikai Hivatala, 2018

A magyarorszagi szallashelyeket leginkdbb németorszagi turistak keresik fel, a

Németorszagb6l Magyarorszagot felkeresd turistdk vendégéjszakdinak szadma tartsan
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meghaladja az évi 2 milliot. A németorszagi turistdkat az alabbi orszagok kovetik a
széllashelyen eltoltott ¢jszakak alapjan: Egyesiilt Kirdlysag (2017-ben 1,02 millié éjszaka),
Csehorszag (2017-ben 0,89 millié ¢éjszaka), Ausztria (2017-ben 0,86 milli6 ¢&jszaka),
Lengyelorszag (2017-ben 0,75 millié ¢jszaka), USA (2017-ben 0,75 millio ¢&jszaka),
Olaszorszag (2017-ben 0,71 milli6 éjszaka), Oroszorszag (2017-ben 0,67 millio éjszaka),
Roménia (2017-ben 0,57 milli6 ¢&jszaka), Szlovakia (2017-ben a 10. helyen allt a

Magyarorszagon eltoltott vendégéjszakak szamat tekintve, 0,48 millidé vendégéjszakaval).
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Az elmult évtized turizmusédnak Uj jelensége, hogy egy-egy élmény elfogyasztasara egyre kevesebb idot szannak a fogyasztok, viszont

gyakrabban fogyasztjadk azt. A kereskedelmi széllashelyeken megszallt vendégek atlagos vendégéjszakainak szama, vagyis az atlagos

tartozkodasi 1d6 a kereskedelmi széllashelyeken mindkét orszagban csokkenést mutat. 2016-ban Szlovéakiaban az atlagos tartdozkodasi id6 a

kereskedelmi szallashelyeken 2,8 nap volt, mig 2012-ben ez a mutaté még 2,9 nap volt. Magyarorszag esetében az atlagos tartdozkodasi id6 a

kereskedelmi szallashelyeken 2012-2016 kozt 2,6 naprdl 2,5 napra esett vissza (a hatdr menti megyék kozt a legrovidebb 1d6t Pest megyében ¢€s

Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében toltik el a turistak a kereskedelmi szallashelyeken, atlagosan mindéssze 1,9 napot, illetve 2 napot).

18. tablazat: Atlagos tartozkodasi idé a magyarorszagi kereskedelmi szallashelyeken 2007-2017 kozt

Megye, Magyarorszag 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Budapest 2,5 2,4 2,4 2,4 2,3 2,4 2,4 2,3 2,3 2,3 2,4
Pest 2,0 1,9 2,0 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 2,0 1,9
Komarom-Esztergom 2,8 2,5 2,5 2,5 2,6 2,5 2,5 2,3 2,3 2,4 2,4
Gyo6r-Moson-Sopron 2,3 2,2 2,3 2,3 2,3 2,4 2,3 2,3 2,2 2,2 2,2
Borsod-Abatj-Zemplén 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4 2,3 2,3 2,3
Heves 2,2 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3
Nograd 2,2 2,0 2,1 2,4 2,3 2,3 2,4 2,4 2,4 2,1 2,2
Szabolcs-Szatmar-Bereg 2,2 2,2 2,0 1,9 1,9 1,9 2,1 2,1 2,1 2,0 2,0
Magyarorszag 0sszesen 2,7 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,5 2,5 2,5 2,5

Forras: KSH, 2018
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Az elmult félévtizedben a szallashelyeken megszallt vendégek atlagos vendégéjszakainak szama 2,8-2,9 kozt mozgott, mikdzben a
kiilfoldi szallovendégek altal Szlovakiaban eltoltott atlagos vendégéjszakak szama mintegy 0,5 éjszakaval volt alacsonyabb mint a hazai
szallovendégeké. Atlagosan legtovabb tartozkodnak a hazai szallashelyeken a romaniai, az ukran és a cseh szallovendégek. A magyarorszagi

szallovendégek atlagosan 2,1 ¢éjszakat toltenek el a szlovéakiai szallashelyeken.

26. abra:

A szlovakiai szallashelyeken megszallt vendégek atlagos vendégéjszakainak szama a szarmazasi orszag
szerint - atlagos tartézkodasi id6 napokban mérve

M itlagos tartdzkodasi id6 - nap

Forras: KSH, 2018
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19. tablazat: A kereskedelmi szallashelyek férdhelyei a hatar menti NUTS 3 régiokban (agyak szama) 2009-2017 kozt

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Pozsony megye 22 538 23 346 26 104 27 868 28 143 26 928 28 135 27 920 28 456
Nagyszombat megye 14 704 14 278 14 075 16 057 15942 15 402 16 378 15795 17 439
Nyitra megye 15 285 15 142 16 356 18 009 17 440 16 960 16 882 16 190 18 106
Besztercebanya megye 21 693 20 606 19 915 21790 21 115 21 016 22 206 21518 21 587
Kassa megye 26 559 26 443 26 476 26 764 26 139 25 707 25989 23188 21 893
Gy6r-Moson-Sopron megye 11 265 11949 11 755 11 851 12173 12 446 12 537 13 355 12 218
Komarom-Esztergom megye 9 644 7944 8439 8 925 8 493 8 538 8 028 8 167 7704
Pest megye 9119 10 204 15 955 16 067 12 368 12 806 12 966 13 802 14 340
Budapest 42 923 44 333 48 008 50 429 49 603 50 156 51 054 53 928 52 479
Nograd megye 2932 3186 3477 3752 3348 2979 3058 3105 3426
Heves megye 13 862 13 617 13674 17 238 17 607 14 832 16 161 16 588 17 266
Borsod-Abatj-Zemplén megye 17 891 17 951 20528 20 859 19 963 21 316 19 732 19 168 19191
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 10 439 9784 11 485 10917 10 486 10 484 11115 10 752 10 851
Szlovakia 187 050 183898| 186156 201398| 197 747| 190595 198 858 | 192218| 194274
Magyarorszag 301 873 311490 340402| 336397| 365641| 370467 373579 | 381054| 351685

Forras: KSH, 2018
Szlovak Koztarsasag Statisztikai Hivatala, 2018
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27. abra:

A magyarorszagi kereskedelmi szallashelyek fér6helyeinek
megoszlasa a szlovak-magyar hatar menti NUTS 3 régidokban 2017-
ben
B Gy6r-Moson-Sopron megye B Komarom-Esztergom megye

® Pest megye B Budapest
B Nograd megye B Heves megye

= Borsod-Abauj-Zemplén megye ® Szabolcs-Szatmar-Bereg megye

Forras: KSH, 2018

A leglijabb turisztikai trendek egyértelmiien azt mutatjdk, hogy a tomegturizmus
klasszikus formai (pl. tengerparti nyaralasok, févarosok/metropoliszok latogatdsa) iranti
kereslet mellett robbanasszeriien megnétt az olyan turisztikai formak iranti kereslet, mint az
egészségturizmus, a vidéki turizmus, a zoldturizmus, valamint a tematikus utak irant is egyre
novekvo kereslet mutatkozik. Az elmult évtized tematikus utjainak slagerei a borutak voltak,
aminek koszonhetden sok régiod kapott esélyt a gazdasagi felzdrkdzéasra, munkahelyek ezrei
jottek létre abor vardzslatos vildganak koOszonhetdéen. Napjainkban az 1j ismeretek,
készségek ¢és atudds irant hatalmas a kereslet, s ez biztosit nagy lehetdséget
a gyogynovényturizmusnak.

Az emberek egyre inkabb forditjak szabad jovedelmiiket €s szabadidejiiket rekreacids
tevékenységekre, amelynek keretében olyan ismeretanyaggal is gazdagodhatnak, amelyek

a hazatérés utan az egészségiiket is szolgalja majd. Az elmult fél évtizedben Magyarorszagon
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a kozép-europai térben az elsOk kozt eldretort aturizmus egyik ) éaga, mégpedig a
gyogynovényturizmus, amikor a Kirandulas célja olyan teriiletek meglatogatasa, ahol
gyogynovényekkel ismerkedhet meg a turista, részt vehet a gyogyndvények gytlijtésében,
megismerkedhet a gyogynovények feldolgozasaval, vagy akar bekapcsolodhat a
gyogynovénykertek megmivelésébe is (az agroturizmus keretében eddig is élményszamba
ment a sziireti munkakba vald bekapcsolodas). A gydgyndvényturizmust kinald pontok ezen
aktiv — a latogatokat is bekapcsold — jellegiik miatt nagy népszeriiségnek oOrvendenek,
ugyanis a21. szazadban a latogatok foleg nem kiallitott targyakat akarnak nézni, hanem
els6sorban élményeket és interaktiv cselekvésen alapuld emlékeket keresnek. Mindezen
interaktiv ¢lményeforrast persze viszonylag rovid id6 alatt szeretné megtapasztalni, hogy
aztan a kozeljovoben ismét tudjon egy ujabb élményt atélni egy masik helyszinen.

A gybdgyndvényturizmusra szines programkinalat van orszagszerte Magyarorszagon.
Ma mar kozismertek, orszagos hirnévre tettek szert olyan rendezvények mint Tihanyi
Levendula Fesztival és Levendula Hetek (a tobb mint 1 hétig tartd és szdmos zenei — tobbek
kozt népzenei, vildgzenei — eldadot felvonultatd fesztival egyik legvarazslatosabb pontja a
,»szedd magad* program, ahol a latogatoknak lehetdség nyilik a szedés élményét is atélni a
tihanyi levendula-iiltetvényen, majd a sajat keziileg aratott tihanyi levendulat hazavihetik), a
Pannonhalmi Levendulahetek (a levendula virdgzasanak és részben aratdsanak idejével esik
egybe, aturistik megismerkedhetnek a levendula betakaritasaval, feldolgozasaval is), a
Pannonhalmi Gyogynovényhét (a nagyk6zonség megismerkedhet tobbek kozt a gyogy- és
fiiszernovényekhez kapcsolddd kézmiivességgel is), Biikkszentkereszti Gydgyndvénynapok
(ezen utobbi rendezvény mar 12. alkalommal keriilt megrendezésre 2018-ban a Biikk hegység
festdi kis falvaban, Biikkszentkereszten, ahol a sok ezer latogatd szamtalan élményben
részesilt, Uj ismereteket szerezhetett a fesztivalt kisérd magas szinvonali szakmai
eléadasokon).

Az internet adta informacios csatornaknak koszonhetden (Facebook, Instagram,
Youtube stb.) aturisztikai pontok latogatdi konnyen megtudjak osztani a tapasztalataikat,
¢lményeiket, ezért viszonylag konnyli ujabb latogatokat, turistdkat bevonzani a
desztinaciokba. A gyogyndvényturisztikai vallalkozédsoknak olyan élményeket kell kindlniuk
amelyek a ,,wow* hatast érik el afogyasztok korében, aminek koszonhetden aztan
a fantasztikus — a hétkoznapitol eltéré — élmény megosztasra keriilhet pillanatokon beliil
a kozosségi vilaghalokon.

Az individualizmus ahogy az élet barmely teriiletén, igy a turizmusban, s azon beliil

a gyogyndvényturizmusban is megjelent. Az interaktivitds mellett a fogyasztok elvarjak
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a személyre szabott kinalatot, konzultacios lehetdségeket varnak el
a gyogynovényszakértokkel az altaluk feltett gyogynovényhasznalati kérdésekre.

A gyogyndvényturizmust fejleszteni kivanok szamara nagyon fontos figyelembe
venni, hogy a fogyasztoik ¢életkora nagyon tag: a Kisgyerekes csaladok éppugy
megszolithatok a gyogyndvények altal, mint a 70 év feletti korosztaly, ugyanis az
egészségmeglrzés ¢€s gyogyitds irant mindenki érdeklédik. A célk6zonség ezen széles
¢letkori volta miatt nagyon fontos, hogy a gydgynovények bemutatasat kisérjék olyan
programok amelyek megszolitjak fogyaszto széles rétegét (pl. ovisoknak mesejaték, zenés

versek, diakoknak vetélkeddk és sportversenyek, nyugdijasoknak operett és tancdalok stb.).
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A gyogynovények felhasznalasa a gydgyaszatban (népi gyogyaszat, fito-
aromaterapia, étrend kiegészitok), a konyhamiivészetben (élelmiszeripar),
az iparban (vegyipar, kozmetika, illatszer), a mezogazdasagban
(gyogytaplalék allatok szamara, novényvédo szer, talajserkentok,
komposztérést gyorsitok)

A gybgyndvények, ill. hatdoanyagaik kozvetlen formdban is fogyaszthatok, de fontos
alapjat képezik a gydgyszereknek, gyodgyhatasi készitményeknek. A betegségek
gyogyndvényekkel torténd kezelése esetén fontos szem eldtt tartani, hogy a gydgyndvények a
hatéanyagot valtozd koncentracidoban tartalmazhatjdk (a hatéanyag mennyisége fligghet az
¢vszaktol, a napszaktol, a termoéhely kornyezeti adottsagaitol stb.), valamint azt is, hogy
szdmos gyogynovény csak kiils6leg alkalmazhato, illetve csak bizonyos korlatozasokkal,
tovabba vannak Osszetéveszthetd rokon névények amelyek mérgezdek.

A népi gyogyaszati tudas sokszaz éves multra tekint vissza, S ezen nagy
hagyomanyokra ¢épiild népi ismeretanyag sok bevalt gyogyeljarast jelent, amelyek a mai
napig fennmaradtak, s az emberek milli6 szdmara jelentenek gyogyulast. A népi gydgyaszat
elsésorban novényi részeket, illetve a beldliik eléallitott szereket alkalmazza. A napjainkban
hivatalosan elismert gyogynovények jelentds része a népi gyogyaszatbol kertilt a hivatalos
gyogyaszatba. A népi gyodgyaszati ismeretek napjaink gyodgyszeripardban vald hasznosuldsa
tobblépcsds folyamat, amely kezdddik a népi gyogyaszat adatainak gytijtésével, folytatodik a
begyujtott adatok és informéciok elemzésével, kisérletek alapjan torténd gydgyhatas
igazolasaval, majd az Gij gyogyszer el8allitasaval végzédik*.

A népi gyogyaszat egyik elénye a gydgyaszatban felhasznalt alapanyagok viszonylag
konnyli elérhetdsége, ugyanis az esetek tobbségében a gydgyndvény megterem a kertben,
illetve a kozeli térségekben, vadon termd vagy a célirdnyosan termesztett formaban.
Napjainkban a kiillonboz0 terapias eljarasok (kemoterdpia, fizikoterapia, balneoterdpia stb.)
alkalmazasa mellett egyre inkdbb ndvekvd szerep jut a fitoterdpianak €s az aromaterapianak,
azaz a kiilonbozd betegségek gyodgynovényekkel, illetve azok aromatikus hatoanyagainak
felhasznalasaval torténd gyodgyitasnak

A fitoterdpias gyogymodok — a gyogyndvények felhaszndlasdval kialakitott
gyogymodok foleg a Karpat-medence gydgynovényekben gazdag novényvilagara épit, ahol

barmelyik kistérségben megteremnek a fitoterapiaban alkalmazhat6é novények tucatjai

2 Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette): Korszer(i gyogynovénytermesztési ismeretek, 2012
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(kezdve a fekete bodzatol a csipkebogyon at a kamillaig). A fitoterapidk teriilete sokréti,
alkalmazhat¢ izzasztastol kezdve nyugtatason keresztiil a folyadékegyensuly szabalyozasaig.

Napjainkban a vilagpiacon oriasi a fitoterdpia iranti érdeklddés, mert a szintetikus
kémiai hatbanyagu gyogyszer-innovacié az elmult par évtizedben kevés eredményt tudott
felmutatni, az emberek Ojra felfedezik a csaknem elfelejtett tudast, azt, hogy szamos betegség
gyogyitasanal, illetve azok megel6zésénél az Isten patikajabol érdemes meriteni.

Aromaterapianak nevezziik az illatos novények, a drogok ¢€s az ill6olajok hasznalatan
alapuld gyogyitod eljarasok Osszességét. Az aromaterdpias kezelések elsdsorban kiegészitd
gyogymodként vannak jelen a népi gyogyaszati ismerettdrban, s alkalmazasaval egyrészt a
panaszolt betegség tiinetei javulnak, valamint a kezelt személyek hangulatanak, altalanos
kozérzetének a javuldsa is elérhetd, tovabba egyes illdolajok a figyelem élénkiilésére is
hatéassal vannak.

Az romaterapias kezeléseknek sok oldala van, a legelterjedtebbek az illdolajok
parologtatasa (amely kivalo lelki gondok kezelésénél, légterek fert6tlenitésénél stb.) és az
illoolajok inhaléacioja (a 1éguti betegségek kezelése esetében). Nagyon elterjedt felhasznalasi
teriilete az illéolajoknak azok bdrbe bedorzsolése (pl. izomlazitas végett, gyulladas
kezelésére, fajdalomesokkentés végett stb.), illetve azok fiirddvizbe vald csepegtetése (ellazit,
relaxacios élményt nylijt)43.
piaca az egyik leggyorsabban novd agazatok kozé tartozik a gazdasagban, tobb tizmillid
doboz étrendkiegészitdt vasarol a lakossdg évente Szlovakidban és Magyarorszagon.
A regisztralt étrend-kiegészitOk szama a két orszagban mintegy 20 ezerre tehetd, mig a
forgalomban levd étrend kiegészitbk szama ennek mintegy fele. Az étrend-kiegészitd a
hagyomanyos étrend kiegészitését szolgald olyan élelmiszer, amely koncentralt forméban
tartalmaz tapanyagokat, vagy egyéb taplalkozasi és élettani hatassal rendelkez6 anyagokat, s
kiilonbozé formaban keriilnek forgalomba (pl. kapszula, por, folyadék stb.). Az étrend-
kiegészitok korében a hatdéanyagok jelentds részét kiilonféle gydgynovények alkotjak.

A gyogynovények ipari felhasznalasi teriiletei koziil a gyogyszeripar mellett két
tovabbi vegyipari agazat is jelentds: a kozmetikai agazat és az illatszergyartas. A kozmetikai
ipar — azon beliil is elsésorban a bérapolas teriilete — altal egyik leggyakrabban felhasznalt
gyogyndvény a koromvirdg, mely gyogyndvény viragdbol késziilt kivonat tobbek kozt

nyugtatd €s hidratald hatassal van a borre, igy szamos krémhez felhasznaljdk, mivel a bor

“* Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette): Korszer(i gyogyndvénytermesztési ismeretek, 2012
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regeneracio képességére, a hamszovet Ujraképzddésére rendkiviil kedvezd hatdssal van.
A kozmetikai iparban szintén nagyon nagy érdeklédés mutatkozik a citromfii irant, kiilénésen
az antibakteridlis, fertOtlenitd tulajdonsdga miatt hasznaljak fel szamos kozmetikai
termékben. A gyogynovényekbdl késziilt samponok hasznalata iS egyre népszeriibb
napjainkban (kiilonésen a csalan és a rozmaring), ugyanis a gyogyndvények segitenek
a korpasodas megel0zésében, segitik az egészséges fejboron a hajnovekedést. Az orvosi
zsdlya els6sorban azon kozmetikai termékek eldallitdsdban kap szerepet, amelyek
gyulladasgatlo hatassal keriilnek a piacra. A reuma ellenes kozmetikai termékek sok esetben
fodormentat tartalmaznak, azonban szappanok és kolnik illatosszetevéjeként is hasznosithatd
a fodormenta, ahogy szamos nyugtaté és hiisité krémek Osszetevdjeként is jelen van. A mezei
zsurlé a flavonoidjai révén regenerald hatasu, azért szintén elterjedt barmely bortipus
apolasara szolgadlo krémek OsszetevOjeként. A kamillat a kozmetikai ipar bor és hajapold
termékek alapanyagaként széles korben hasznositja, mivel Osszetevéi nagyon segitik a bor
regeneralodasat™,

Az elmult évtized kozmetikai slagertermékeként lehet tekinteni a gyogyndvényeket
tartalmazd szappanokra, amelyek eldallitasaval sok kisvallalkozas is foglalkozik, s ezen
kisiizemi gyogynovény alapu ,hand made“ termékek irant nagyon nagy a Kkereslet. A
hidegeljarasos szappankészités termékei nagyon sok vasar, ajandékbolt legkelenddbb
arucikkei kozt vannak jegyezve.

Az illatszergyartas napjaink sikeragazati kozt van, ugyanis évente sok milliard eur6t
koltiink arra, hogy illatosak legyiink, s mely illatokhoz jelentds mértékben jarulnak hozza
a gyogynovények illdolajai. Az illatszergyartdsban a rozmaring, a levendula és a zsalya
emlitenddk a legnépszerlibb alapanyagokként a Karpat-medencei gyogynovények koziil.

A természet patikdjaban levo gyogyhatast maguk az allatok is felfedezték az évmilliok
soran, s erre épitve napjainkban is jelen van a gyogytaplalék kinalat az éallatok szdmara,
melyek gyomorproblémaktol kezdve szamos betegségre nyljtanak hatdsos kezelést
(elsdsorban anovényi eredetli taplalékot fogyasztok korében). Napjainkban elsésorban
emésztOszervi (pl. étvagytalansag, hasmenés gyogyitasara alovak esetében segit a Kis
ezerjofli, kamilla stb. ) ¢és iziileti problémdk esetén haszndlnak az allattartok
gyogynovényeket, bar Kkiegészitd terapiaként szamos egyéb esetben IS el6fordul
a hasznalatuk. Az elmult évtizedekben a kutatasok kiterjedtek a novényi eredeti

hozamfokozok mélyebb megismerésére is, ugyanis szamos ndvény nemcsak az allatok

“ Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette): Korszer(i gyogynovénytermesztési ismeretek, 2012
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egészségének a megdrzéséhez jarul hozza, hanem kedvezd hatassal van az allattenyésztés
hozamaira is (pl. tejhozam és annak mindsége, brojlerhizlalas). A gyogynévény alapu
anyagoknak koszonhetéen van mod a termelési eredményének javitasara, a jovedelmezdség
novelésére az agrargazdasagi oldalon, mig a masik oldalon nem keriil sor az alattenyésztés
termékeit fogyasztdo emberek mérgezésére.

A vilag mezdgazdasaganak egyik legsulyosabb problémadja a szintetikus névényvédo
szerek tulzott hasznédlata, amely sok esetben tobb évtized multan is jelen marad
a természetben, mérgezve az embereket, az allatokat, a novényeket. Ezen tény miatt az elmult
két évtizedben — az 6koldgiai gazdalkodas eldretorésével parhuzamosan — elotérbe keriilt a
novényi eredetli névényvédd szerek €s rovarirtok alkalmazasa, amelyek lényegesen kisebb
megterhelést jelentenck a kornyezetre, mivel ezeknek andvényi alapi szereknek a
hatéanyagai rovid idon beliill lebomlanak, nem maradnak fenn toxikus vegyiiletként a
talajban.

A gyogyndvények bizonyos fajtdi hozzdjarulnak a talajok termékenységének
a noveléséhez, tehat talajjavitd hatassal birnak elsésorban azaltal, hogy gyorsitjadk a novényi
maradvanyok lebontasat, igy jarulva hozza ahhoz, hogy a kdvetkezd év termését ne
veszélyeztessék kiilonféle fert6z6 korokozok. Szamos gydgyndvénybdl a beldlik kinyert
ndvényi olajok, illetve a ndvényi részeik talajjavitd hatast idéznek eld, s a talajba torténd
kijuttatasuknak koszonhetéen meggyorsulnak azon biologiai folyamatok, amelyek novelik
a termOképességet a talajokban (a talajok betomorddése csokken — lazabb, morzsalékosabb
talajok jonnek létre, novekszik a hasznos mikroorganizmusok szama — melyek gyorsabb
szervesanyag bomlast eredményeznek, valamint szamos kartev talajlako féreg szama is
csokken). A lazabb talajszerkezetnek koszonhetden javul atalaj vizelvezeté képessége és

hoéhaztartasa is.

A termesztett gyogynovények agrotechnikaja és gazdasagi elemzése

Szlovakidban és Magyarorszdgon a termesztésben 1évé gyogyndvények jelentds része
lagyszaru faj és ennek megfelelden vegetativ (pl. gyoktorzs) vagy generativ (pl. mag, termés)
uton valosul meg a szaporitasuk. Ezen kiviil kisebb ardnyban akét orszag
gyogyndvénytermesztésében jelen vannak még a félcserjék ill. a torpecserjék, melyek szintén

specidlis termesztési agrotechnoldgiat igényelnek (pl. a homoktdvis kétlaki ndvény,
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telepitésekor né ¢és himivard ndvényeket kell kililtetni és az aldbbi szempontokat kell
betartani: a biztonsagos, bdséges terméshez 9 ndivarahoz 1 himivara novényt kell {iltetni a
sz¢liranyt is figyelembe véve, mikdzben a javasolt iiltetési sortdvolsdg 4-5 méter, mig a
totavolsag 2-2,5 méter; rendszeres metszést nem igényel, de az id6sebb termé agakat vissza
kell vagni®).

A gydgyndvénytermesztés soran a szaporitdanyagra forditott koltségek aranya az
Osszes termelési koltséghez viszonyitva nagyon jelentds, ugyanakkor a mindségi
szaporitdanyag a Dbiztositéka a megfelelé hozamnak és a mindségi drogtartalomnak. A
gyogynovények telepitésénél azt is figyelembe kell venni, hogy sok esetben éveld kultirakrol
van sz0, igy a kultrdk &r/érték aranyat hosszabb iddsikban kell megitélni, vagyis

a megtériilést lehet akar 10-15 évnyi tavlatra szamolni*®.

28. abra: Szaporitasi modok a gyogyndvénytermesztésben

ivaros szaporitas ivartalan szaporitas

e magvetés e tOosztas
* bujtas
e oltas
e dugvanyozas
e SZemzes
e sarjlevalasztas
e merisztéma szaporitdas ( a

legdragabb szaporitéanyag
eloallitasi modszer, viszont
teljesen egészséges,
virusmentes szaporitéanyagot
eredményez)

Az ivaros szaporitas azt jelenti, hogy a novényt a generativ Gton 1étrejovo szervével,
azaz a maggal szaporitjuk. A gydgyndvénytermesztésben az ivaros szaporitast elterjedtebben
alkalmazzak, mint az ivartalan szaporitast, ugyanis a gyogynovények tobbsége az ivartalan
szaporitasra teljesen alkalmatlan, vetdmagrol pedig konnyen, gyorsan, nagyszamu

ndvényegyed allithato eld.

“ https://www.edenkert.hu/diszkert/diszfak-es-cserjek/homoktovis-bogyosok-cserje-gondozas/2189/
“® Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette): Korszer(i gyogyndvénytermesztési ismeretek, 2012
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A termesztésben alkalmazhatjuk az ugynevezett konstans fajtdk magvait, illetve a
hibridmagokat. A konstansfajtdk a hagyomanyos régi fajtak amelyek napjainkra a
termesztésbdl nagyrészt kiszorultak, ugyanis nem kiilonb6zé tulajdonsagu egyed
keresztez6désébol jottek létre (a magjuk o6rokitd anyaga, elvileg, évrél-évre valtozatlan,
konstans marad). A konstans fajtak magvainak helyét a sokkal jobb tulajdonsagokkal,
nagyobb termoképességgel rendelkezd hibrid fajtak vették at (amelyeket tobb meghatarozott
tulajdonsagokkal rendelkezd sziild keresztezésével hozzak létre nemesités révén — azonban a
konstans fajtdk magvaival ellentétben a hibrid fajtdk mésodik nemzedéke viszont mar lesz
homogén, a kedvezd tulajdonsagok nagyrészt ,.elvesznek”, a hibridfajtdk magjat hazilag
tovabbszaporitani nem érdemes).

Az ivartalan szaporitasra kiilonféle novényi részeket hasznalunk fel — a novény
vegetativ részeinek felhaszndldsa altal valosul meg a szaporitds, azonban nem minden névény
alkalmas vegetativ szaporitasra, valamint sok esetben a vegetativ szaporitdsi mod kisebb
hatékonysdgi, mint a generativ szaporitds (azonban jelentdés elénye az ivartalan
szaporitasnak, hogy az anyanovény tulajdonsagait minden névény orokli, aminek azonban
kovetkezménye egyrészt az, hogy a novényallomany heterogén lesz a kiiiltetés utan). Az
ivartalan szaporitasnak szdmtalan valtozata ismert (pl. tdosztas, sarjakrdl torténd szaporitas,
dughagymarél szaporitas, dugvanyozas sto®’).

A gybdgyndvénytermesztés agrotechnikai Iépéseinek célja, hogy nagy biologiai értékii,
JO termOképességli €s betegségektdl mentes gydgynovényegyedek jojjenek létre, amelyek
biztositjadk a megfeleld mindségli drogtartalmat a gyogyndvényben. A modern, hatékony és
gazdasagilag kifizet6dd termesztés eléréséhez hossza tavi faj- és fajtaspecifikus termesztési
stratégidk kellenek, amelyek feldlelik az egész termesztési, feldolgozasi ¢€s értékesitési
folyamatot.

A gydgyndvénytermesztés egy jelentds elényt mondhat magaénak szamos egyéb
ndvényfajta termesztésével szemben, mégpedig a magas bevételt egy hektarra szadmitva,
kiilondsen ha a gyogynovény feldolgozasra is keriil. Példaul ilyen tevékenység a
levendulaolaj nyerése a viragokbol gbéz desztillaci6 utjan, amikor is 4-5 mazsa
levendulaviragbol 2-3 liter olaj nyerhetd, aminek nagykereskedelmi ara 30-35 ezer forint.
A mindségi levendula tiltetvények hektaronként 70 kg olajat is adnak, tehat hektdronként

tobb mint 2 milli6 forint értéket is hozhat a levendula termesztés™e.

*7 https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/szakkepzes/mezogazdasag/novenyi-eredetu-nyersanyagok-eloallitasi-folyamata/bevezetes-a-szaporitasi-
modok/a-szaporitasi-modok-csoportositasa-osszefoglalasa
“8 Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette): Korszer(i gyogyndvénytermesztési ismeretek, 2012
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Mindkét orszagban a gydgyndvénygazdasagi szakemberek az &agazat gazdasagi
eléretoréséhez fontosnak tartjak a gyogynovény termékek jelenlegi magas AFA-kulcsanak

csokkentését a kozeljovoben.
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A vadon novo gydogynovények gyiijtése és gazdasagi elemzése

Szamos gyogynovényfaj esetében a vadon novo fajtak gyljtése €s ezen
gyogynovényfajtak termesztése egyarant megvalosul, vannak azonban olyan fajok, amelyek
beszerzése kizardlag a vadon novo fajtak gytijtése altal torténik (pl. bodza, hars, csalan stb.),
illetve csakis termesztett forrdsbol szarmaznak. A gylijtésnél figyelni kel az optimalis
iddzitésre is, ugyanis vannak olyan novényi részek amelyekben a hatdbanyag mennyisége a
novény nyugalmi allapotdban a legmagasabb, virdgzas, teljes fejlettség idején lényegesen
alacsonyabb (pl. gyokerek és gyé')kérté')rzsek)49.

Szlovakidban és Magyarorszagon egyarant a vadon termd €s gyijtott gydgyndvények
mennyisége évrdl évre csokkend tendenciat mutat, ami két f& okra vezethetd vissza: az
alacsony felvasarlasi arakra, valamint a gyiijtéssel kapcsolatos adminisztracios és adopolitikai
elvarasokra (az utdbbi teriileten ugyan mar tortént elmozdulds Magyarorszagon, a vételi jegy
bevezetésével™, de ettdl még nem lett tobb gyogyndvénygyiijté a terepen). A tovabbi
indokok kozt meghatarozo még az is, hogy folyamatosan zsugorodik a gytlijtés szempontjabol
szabadon bejarhato teriiletek nagysaga mindkét orszagban, valamint a demografiai tényezok
is negativan befolyasoljak a gyogynovénygyiijtok szamat®'. Mig korabban szezonalisan
Magyarorszagon szazezer ember is részt vett a gytijtésben, ez mara par tizezer fére csokkent.

A vadon termd gydgynovények gylijtése a visszaszorulas ellenére is meghaladja a
virag €s a vegyes kategoriaban a termesztettekét. A termesztett gyogynovények beszerzése
egyediil a szaraz allapotban atvett magfélék csoportjadban dominans.

A vadon termd gyogyndvények a gyiijtokbdl és a felvasarlokbol kialakuld tobblépcsds
gyljtéhaldzaton keresztiil jutnak el a feldolgozokhoz (a levélfélék csoportjdban és a nyers
fiféléknél a vadon termd gyogyndvények atvétele altalaban kdzvetlentil a gylijtoktdl torténik,
mig a virdg, a mag ¢s a termések esetében fontos szerepet tdltenek be a koztes felvasarlok).

Avadon termdé ndvények gyljtését abenniik levd novényi drog jellegének

megfelelden kell megvalositani, valamint tigyelni kell arra, hogy a gylijtés soran a termdhely

“° Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette): Korszer(i gyogyndvénytermesztési ismeretek, 2012

%0 2016. januar 1-t61 a vadon gytijtétt gyogy- és fiiszerndvények maganszemély altal — nem egyéni vallalkozoként vagy nem mez3gazdasagi
Ostermeldként — felvasarlonak torténd értékesitésébdl szarmazo bevétel 25 szazaléka szamit jovedelemnek. (https://ado.hu/ado/igy-adozik-a-
gyujtogetes/ )

*! http://nak.hu/sajto/sajtokozlemenyek/95619-csokken-a-begyujtott-es-termesztett-gyogynovenyek-mennyisege-de-megfordithato-a-
tendencia
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okologiai egyenstlydban ne torténjen karokozés, atermészeti kornyezetet €s Onmagat
a gyogynovényt is ovni kell.

A gyljtés egyébként egész éves elfoglaltsdgot biztosit, ugyanis februartol (pl.
fagyongy, mogyorobarka, nyarfariigy stb.) késé 0szig szedhetd, gylijthetd a gydgyndvények
sokasaga (Osszel pl. koromvirdg, safrany, csipkebogyd, kokény stb.). A f8szezon mdjustol
szeptember végéig tart, amikor szinte minden ndvény megjelenik.

A terméseket altaldban éretten, kocsanyuk nélkiil kell gyljteni (kivételt képez a
csipkebogyd, amelynek gyiijtését félérett allapotban, az élénkpiros szin elérésekor kell
elkezdeni — ugyanis ekkor a legmagasabb benne a C-vitamin tartalom)®2.

Magyarorszdgon a  felvasarlasi arak  kedvezObbek mint  Szlovékiaban:
Magyarorszagon naponta 3-6 ezer forint kozotti Osszeget kereshet meg egy
gyogynovénygylijtd, aki rendszeresen ezzel foglalkozik. A felvasarlok a gyljtéknek a
szaritott allapotban. A csipkebogyo, a galagonya ¢és a kokény felvasarlasi ara 40-60 forint
ko6zott mozog.

A felvasarlok a beszerzett alapanyagok egy részét tovabbi feldolgozasra értékesitik, a

legnagyobb mennyiségben eladott csoport a mag és a termésfélék, valamint a fiifélék.

29. dbra

Tovabbfeldolgozasra szant gyogynovény-értékesités megoszlasa
2017-ben Magyarorszagon (%)

vegyes
1%

gyokér
3%

Forras: AKI Agrarstatisztikai Informécios Osztaly, https://www.aki.gov.hu/

%2 http://gyogynoveny-eger.hu/wp-content/uploads/2013/04/gyogynovenygyuijtes_gyogynovenyek gyujtesenek_szabalyai.pdf
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A vadon termd és gyljtott gyogyndvénykivitel donté része az EU orszagaiba kertil,
legfontosabb exportpartnerek Németorszag, Olaszorszag, Ausztria és az Egyesiilt Kiralysag.
Magyarorszag esetében a friss ¢€s szaritott gyogynovényeket is magaba foglald

kiilkereskedelmi termékcsoport exportértéke 1,55 milliard forint volt 2017-ben (2016-ban ez

az érték 1,56 milliard forint volt).
Az elmult évtized magyarorszagi gyogyndvényipari sikerterméke a homoktdvis veld volt,

melyet sok esetben a magyarorszagi dnkormanyzatok kézfoglalkoztatasi programjanak

keretében is eloallitottak
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A gyogynovénytermesztés és szedés, felvasarlas és kereskedelem
szabalyozasa

A gyogyndvénygazdasag egyik elénye szamos mas novénytermesztési agazattal
szemben, hogy kis teriiletrl is szert lehet tenni viszonylag kedvezdé jovedelemre, nem
sziikséges tobb tiz hektarban gondolkodni. A legtobb gydgyndvényfaj termesztés és gyljtés
utjan is beszerezhetd, azonban vannak olyan gyogyndvények, amelyek beszerzése kizardlag
termesztett forrasbol valosul meg (pl. orvosi zsalya, borsmenta stb.).

Mindkét orszagban a legnagyobb mennyiségben felvasarolt alapanyag a virdg-
hasznositast gyogynovények koziil a bodza és a kamilla, a leveles gyogyndvények kozt a
felvasarlast a citromfiilevél és a csalanlevél vezetik. A legnagyobb mennyiségben termesztett

novény a flivek koziil a 16séska és a cickafarkfii.

20. tablazat: Néhany gyogyndvény szaraz allapotra atszamolt beszerzési mennyisége

Magyarorszagon 20162017 idésikon

Gyogynovényfajta 2016 | 2017
beszerzés, kg

Bodza (virag) 96 340 81626
Galagonya agvéggel 4421 8493
Hars, orvosi 17 959 21322
Kamilla 137 853 66 287
Citromfiilevél 42 688 29110
Csalanlevél 150 469 228 042
Gyermeklancfii 6251 1667
Keskeny utifii levél 7962 1101
Orvosi zsalya 12 381 8762
Aranyvessz6fi 149 085 152576
Benedekfi 32125 22358
Cickafarkfii 173 964 100 784
Fehériirom 24 951 13102
1zs6pfl 32 266 17 946
KakuKkkfi 24740 16 699
Los6ska 76 146 51579
Orbancfl 4829 7563
Varadicsfii 8347 3400
Gyermeklancfii 2137 1750
Bodzabogyd 257728 449 486
Csipkebogyd 40920 24100
Edeskomény 167 515 234798
Galagonyabogy6 11186 6652
Mustar 8400 8520
Vadgesztenye 312963 49571
Fagyongy 21249 12518

a)  Atablazatban a friss és drogallapotu alapanyagok dsszevont, kalkulalt mennyisége szerepel.

Megjegyzés: Az dsszevonashoz a friss allapoti gyogynovények mennyiségét az iparagi tapasztalati egyiitthatok alapjan szamoltuk

at szaraz allapotu alapanyagra.

Forras: AKI Agrarstatisztikai Informacios Osztaly, Statisztikai Jelentések - Disznovénytermesztés és gydgynovény felvasarlas 2016-2017,
https://www.aki.gov.hu/
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21. tablazat: Gyogynovény-felvasarlas Magyarorszagon 2017-ben — 1.

Beszerzés
termesztett vadon termé import nskeeb
Termékcsoport bvabb-feldolgozdsra
termel6tol sajat termelés felvasarlotol gyujtétol felvasarlotol
kg/nyers kg/drog kg/nyers kg/drog kg/nyers kg/drog kg/nyers kg/drog kg/nyers kg/drog e kg/drog e kg/drog
Virag 17 899 - - 2430 388 589 18573 330 270 55808 - - 106 753
Bodza - - - - - 103 541 7781 36154 - - - 36 208
Galagonya agvéggel - - - - - - 4760 - - 26 587
Hars, orvosi - - - - - . 9138 - 6499 - - 9779
Kamilla - - - 276 400 - - -
Koromviradg - 429 - - - .. - - - - - - ..
Levendula - - - 1275 - - - - - - 4575
Levél 23136 2870 - 17588 59 570 192 986 - 35184 - 43863 - 54 683
Borsosmenta - 4434 - - - - - - - - - ..
Citromfiilevél 16 440 - - - - - - - 10673
Csalanlevél - - - - - - 38645 189 958 - 30355 - - - 14010
Didlevél - - - - - - 2301 - 2713 - - .
Orvosi zsélya - - - 1110 - - - - - - 1190
Szennalevél - ... - - - - - - - - 9090 - 5360
Fii 83497 - 461 615 88 623 120 215 - 35393 - 182 548
AranyvesszOfii - - - - - - 310 285 37824 - 37181 - - - 8826
Benedekfii - 22158 - - - - - - - - - -
Cickafarkfii 17 167 - - - 17 407 - 45 040 - - 35092
Fehér tirom - - - - - - - - - 7977
Izsopfl - - - - - - - - - 17 826
Kakukkfi 10 766 - - - - - - - - - 8653
Kerti ruta
Lososka - - - - - - - - - -
Orbancfil - - - - - - 2332 - - - - 3076
Pasztortaska - - - - - - ... 6570 - - - - ...
Ragados galaj - - - - - - 30 105 - - - 8872
Tejoltd galaj
Tyakhtr - - - - - - - - - 6439
Vasfli - - - - - - - - - - ..
Zsurld - - - - - - - 13526 - - 9731
Gyokér - 1394 - - - - 5483 - -
Csalangyokér - - - - - - - - - - - - -
Edesgyokér - - - - - - - - - - -
Fekete nadalyt6 - - - - - - - - - -
Gyombér - . - - - - - - - - - - - -

... = adatvédelmi okok miatt nem k6z6lhetd

- = nincs adat

Megjegyzés: A tabazat nem tartalmazz az irrelevans vagy adatvédelmi ok miatt nem megjelenithet6 sorokat, ezért az osszesité sorok adatai nem egyeznek a kategoriaba tartozo adatok osszegével.

Forras: AKI Agrarstatisztikai Informacios Osztaly, Statisztikai Jelentések - Disznovénytermesztés és gyogynovény felvasarlas 2016-2017, https://www.aki.gov.hu/
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22. tablazat: Gyogynovény-felvasarlas Magyarorszagon 2017-ben — I1. (az el6z6 tablazat folytatasa)

Beszerzés

Ertékesités belfoldi

termesztett vadon termé el tovébb-feldolgozésra

Termékcsoport

termel6tol sajat termelés felvasarlotol gyijtotol felvasarlotol
kg/nyers kg/drog kg/nyers kg/drog ka/nyers kg/drog ka/nyers kg/drog kg/nyers kg/drog

kg/nyers | kg/drog kg/nyers kg/drog

Gyikér —folytatis

Gyermeklancfii - - - - - - - - - ... - ... -

Lestyangydkér - ... - - - - - - - R - . - N

Macskagyokér - - - - ... - - - - - -

Mag. termés 589 285 622 869 - - 119 259 4077 715103 205 002 - 57800 - 320 800

Anizstermés ... 171 889 - - - .. - - - - - - -

Bodzabogyo - - - - - 33211 - 150 240 - - - 153 540

Csipkebogyd - - - - - 8735 - - 29 566
Csipkehis - - - - - - - - - 7881 - 40000 - N

Edeskémény 160 449 - - - - - - -

Galagonyabogyd - - - - - - ... ... - 2216 - - -

Kapor - - - - - - - - - - 12 925

Konyhakdmény 108 695 - - - - - - - - - -

Vadgesztenye - - - - - 44 614 - - - - 34 404
Vegyes - 1022 - - - 6335 = .

Fagyongy - - - - - - ... - ... 5262 - - -

Fehérbabhéj - 544 - - - - - - - .. - . -

Kukoricabibe - - - - - - - - - -

... = adatvédelmi okok miatt nem kozolhetd
- = nincs adat

Megjegyzés: A tabazat nem tartalmazza az irrelevans vagy adatvédelmi ok miatt nem megjelenithetd sorokat, ezért az 6sszesitd sorok adatai nem egyeznek a kategoriaba tartozo adatok osszegével.
Forras: AKI Agrarstatisztikai Informacios Osztaly, Statisztikai Jelentések - Disznvénytermesztés és gyogynovény felvasarlas 2016-2017, https://www.aki.gov.hu/
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A mindséghibas, a nem megfeleld modon gyljtott, szaritott €s tarolt gyogyndvény
alapanyagot a gyogynovény feldolgozok nem veszik at, ezért sziikséges a gytijtés altalanos
mindségi  kovetelményeit  betartani. A vadon  gyljtott  gydgyndvényekkel
kapcsolatosan szamos webfeliileten érhetok el a felvasarlok altal kozzétett szabalyzatok,
amelyek koziil az egyik legatfogobbbat a Herbaria Zrt., a magyarorszagi
gyogynovénygazdasag egyik legmeghatarozobb szerepldje tette kozz&>3:

https://webshop.herbaria.hu/data/design/images/site herbal acquisition/4 herbal acquisition

small site herbal acquisition.PDF

A gybégynovénytermesztésben alapfontossagu a mindségi fajtavalasztas a megfeleld
mennyiségli drog-hatdanyag biztositdsa végett. Tovabba fontos a korszerii, specialis és
hatékony technologia alkalmazédsa is, ami 4altal versenyelényre tehet szert a
gyogynovénytermeld.

Szlovéakiaban és Magyarorszagon egyarant tobb jelentds jatékos van a gydgyndvény-
felvasarlas és kereskedelem teriiletén, amelyek a piac meghatarozo szerepléi.

Magyarorszagon az egyik legismertebb a Herbaria Gyogynovényfeldolgozo ¢és

Kereskedelmi Zartkoriien Mikodé Részvénytarsasag (www.herbaria.hu), amelynek kozel 6

évtizedes multja van, Stobb évtizeden keresztiil orszagos kiterjedésti felvasarloi és tlizemi
hattérrel rendelkezett — sok szazezer embernek a gyogynovény fogalma kapcsan a Herbaria
vallalat jut az eszébe®. Napjainkban mintegy 60-70-féle vadon termé és 30-féle termesztett
gyogyndvény-alapanyagot vasarol fel a Herbaria Zrt. A vadon termd ndvények koziil
nagyobb mennyiségben bojtorjan gydkér, cickafarkfii, csalanlevél, fehér Uiromfi,
harsfaviragzat, gyermeklancfi gyokér, kamillaviragzat, legyez6fli, orbancfli, orvosi ziliz levél
¢s gyokérkocka, parlofii keriil felvasarlasra. A termesztett gyogynovények koziil nagyobb
mennyiségben a borsosmenta, a citromfii, a fodormenta, a kerti kakukkfii, a landzsas utifii
levél, a macskagyokér, a mariatovis, a mormalyva virdg, az orvosi ziliz levél keriil
felvasarlasra. A vallalat tisztitott terméseket is felvasarol készaruként (anizs termés, fehér
mustarmag, keserli édeskoménytermés, mariatdvis termés).

A gyogynovény-alapanyagok elsdsorban szaritott formaban keriilnek felvasarlasra, a
frissen gylijtott, nyers alapanyag atvételére, szaritasara csak eldre egyeztetett modon van
lehetéség (kivételt a kamillavirag jelent, amit nyersen is atvesznek, azonban a kamillaviragot
az lizemek kozelében 1évo teriiletekrdl, rovid idon beliil kell beszallitani, hogy megeldzésre

keriiljon a mindségromlas a befiilledés miatt). A Herbaria véllalat az 1970-1990 kozti

%3 www.herbaria.hu
5 www.herbaria.hu
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iddszakban Osszesen 11 feldolgozé ilizemben — Nagykanizsa, Tolna, Baja, Szekszard,
Székkutas, Békéscsaba, Szeghalom, Balmazujvaros, Fiizesabony, Besenydtelek ¢és
Nagyhalasz — fogadta a felvasarloktol bearamld nagy mennyiségii gyogyndvény alapanyagot.
A piacgazdasag elinduldsaval megsziint a Herbaria véllalat monopoliuma, de a vallalat
tovabbra is a meghatarozo szerepléje maradt a magyarorszagi gydgynovényfelvasarlasi és
kereskedelmi piacnak: napjainkban is tobb mint 100 szakiizletet muikodtet franchise
rendszerben, amelyek a gyogynovények mellett az egészséges életmodhoz kapcsolodo
termékek széles skalajat kinaljak. A korabbi nagy szamu feldolgozo-lizemi szerkezet is
megvaltozott napjainkra, jelenleg a Herbaria Zrt. két telepiilésen miikodtet feldolgozoiizemet:
Balmazujvarosban és Székkutason (mindkét telepiilés az orszag keleti felében fekszik, igy
a Dunantulrél kisebb mennyiségli gyogynovény eljuttatisa ezen két felvevohelyre nem
gazdasagos). A balmazijvarosi lizem egyik f6 tevékenysége a gyogynovény felvasarlasa és
feldolgozasa. A  feldolgozas soran elsddleges cél magas mindségli Herbaria
gyogyndvénytermékek  eldallitasa. A balmazijvarosi  lizemben  a hagyomanyos
gyogynovénytermékek eldallitaisa mellett kozel 40 féle kozmetikai termék gyartdsa is
megvalosul aminek a kezdetei egészen 1978-ig nyullnak vissza (a gydogyndvény alapi és
kozmetikai célu elsd készitménye a vadgesztenye kivonat alapanyagi “Gydgyndvény
habfiird6” volt). A gyogyndvény alapanyagli kozmetikai készitmények nagyiizemi
gyartasdban nemzetkozi téren is piacvezetd a balmazujvarosi tizem. A székkutasi lizem
a teagyartasra fokuszal, jelenleg tobb mint 4 milli6 doboz filteres tea és 2 millié tasakolt

gyogyndvény drog eléallitasara képes évente™.

A Herbaria Zrt. gyogytedi széles korben ismertek és népszertiek
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A pannonhalmi gydgyhatast tedk gyartasat és forgalmazasat dsi receptirak alapjan
a Pannohalmi Flapatsag és a Herbaria Zrt. néhany éve kezdte el
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A szlovéak-magyar hatarvidék Interreg V — A programteriiletén beliil az egyik
legjelentdsebb gyogyndvénygazdasagi szerepld a Rozsahegyi Kft., mely véllalkozas kozel 3
¢évtizede foglalkozik a gyogynovényekkel (és fliszernovényekkel) a gydgyndvényagazat teljes
vertikumat lefedve (gyljtés, termesztés, termeltetés, feldolgozas, raktarozas ¢és
kereskedelem). A vallalkozas teljes tevékenysége az ISO 9002 kdvetelményrendszer alapjan
a TUV Bayern altal auditalt (http://www.rozsahegyikft.hu/ ). A Rézsahegyi Kft. a termesztést

kozel 90 ha sajat foldteriileten valositja meg, tovabba 3-4000 ha-on kizardlagos termeldk
biztositjadk a 40 kiilonb6zd, kozvetlen ellendrzés alatt termesztett gydgy-és fﬁszernévénytss.
Evente koriilbeliil 1200 tonna gyogy-és fiiszerndvény feldolgozasat és értékesitését végzi el
a vallalat, s mintegy 190 fajta gyogynovényt forgalmaz. A vallalkozas a termékeit széles
korben értékesiti a gyogyszer-, likor-, konzerv-, élelmiszeriparnak, gyogyszertaraknak,

extrakcios iizemeknek Magyarorszagon és Europa szerte.

A szlovak- magyar hatarvidék Interreg V — A programteriiletén beliil az elmult par
évben is sz€p szammal alakultak vallalkozasok a gydgyndvénygazdasag adta potencial
kiaknazéasa végett, a kifogastalan mindségli gydgynovénydrog eldallitasara. Az egyik ilyen
fiatal vallalkozés a FitoHerb Gyodgynovény Feldolgoz6, Kereskedelmi és Szolgaltato Kift.
(http://fitoherb.hu/ ), amely 2016-ban alakult Heves megyében Gyongyoson. A FitoHerb Kft.

gyogy-, fliszer- ¢€s aromandvények gylijtésével, termesztésével, termeltetésével,

% http://www.rozsahegyikft.hu/
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felvasarlasaval, elsddleges feldolgozasaval, raktarozasaval és kereskedelmével foglalkozik. A
vadon termd gyogyndvények begylijtését szervezett formdban, gyiijtéi halozaton keresztiil,
els6sorban a gyogynovényfloraban gazdag Heves és Nograd megyei teriileteken végzi. A
folyamatosan boviild termeltetés mezdgazdasagi vallalkozokkal, Onkormanyzatokkal,
kisebbségi Onkormanyzatokkal, szocidlis szovetkezetekkel egyiittmiikddve, szerzddéses
kereteken beliil torténik. A vallalkozas sajat szaporitdanyag eldallitasaval, palantaneveléssel
is foglalkozik, s a feldolgozas ujonnan beiizemelt programozhatd szaritokamrakban és
automata vezérlésii gépsoron at valosul meg a gyongydsi feldolgozdlizemiikben. Az
alkalmazott technologidnak kdszonhetéen magas mindségi kovetelményeknek is megfeleld
elsddlegesen feldolgozott termékeket tud a véllalkozas eldallitani, melyek célallomésai foként
a nyugat-eurdpai piacok””.

A szlovak-magyar hatar menti gyogyndvénygazdasag tovabbi ismert szerepldje a

Gyorgytea Kft. (https://gyorgytea.hu/ ), mely vallalkozas Borsod — Abatj — Zemplén

megyébol, Biikkszentkeresztrol indult. A vallalkozas a Biikki Fiivesember Egyesiilettel
kozosen  orszagszerte  ismertté  tette a Gyorgytea markdju  gyogytedkat  és
gyogynovénykivonatokat. Gyorgytea Kft. csaladi vallalkozés, melynek elinditdja az a
gyogyitd flivesember, Szabd Gyuri bacsi, akit Magyarorszagon mindenki a biikki Gyuri
bacsiként ismer. Szabd Gyuri béacsi sziiléfalujaban keriilnek megrendezésre tobb mint egy

évtizede a Biikkszentkereszti Gyogyndvénynapok ™.

A Gyorgytea Kft. honlapja Szab6 Gyuri bacsival

GYORGYTEA weasnvisz AW

Termékek v  Vasérlasi feltételek GYIK Teakészités szabélyai Kapcsolat Rélunk
.

Forras: https://gyorgyteabolt.hu/rolunk/

57

http://fitoherb.hu/
% https://igyorgytea.hu/
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A szlovékiai gyogyndvénygazdasagban a szlovdk-magyar hatdir menti megyék
teriiletén kevesebb a gydgyndvénygazdasdgi szerepld, mint az északi megyékben ahol
valtozatosabb — tagoltabb a domborzat, s ennek kovetkeztében a mezdgazdasagi szereplok
nagyobb érdeklédést mutatnak a gydgynovénygazdasag irant.

A szlovékiai gyogyndvénygazdasag szerepléi kozt kiemelend6 a korabbiakban

emlitett AGROKARPATY Kft. (https://www.agrokarpaty.com/ ), mely az Eperjes megyében

levé Plavnica kozségbdl szallitja gyogynovénytermékeit vilagszerte.

Az AGROKARPATY Kft. egyik 6kogazdasagabol szdrmazo homoktovis gyogyteaja

Hd,} vachl yustovatel Jiscivigeh hastlin,

A magas mindségli szlovakiai gyogyndvénytermékek eldallitdsdban kiemelendd

helyen van a HERBEX Kft. (http://herbex.sk ), mely vallalkozas 27 éves fennallasa alatt

komoly nemzetkozi sikereket ért el a gyogyndvény-teatermékek exportjaban, tedi a vilag
szamos helyére eljutottak Azsiatol Amerikaig. A Trencsén megyei Hrasné kozségben
mikodd HERBEX Kft. megalakulasa o6ta fokozatosan korszerlisiti és automatizélja a
termelést, ami segitett a termékkinalatuk bdvitésében, s a vallalat a szisztematikus munkajaért
szamos dijat kapott, amelyek koziil a legjelentdsebbek koz¢é tartozik a Bureau Veritas Quality

International altal jévahagyott ISO 9001 mindségiranyitasi tantsitvany, valamint a Szlovak
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Koztarsasag Gazdasagi Minisztériuma altal adott dij, mint az 1999-es év egyik legnagyobb
exportdre 100 fOnyi foglalkoztatottal.

Tovabbi jelentds szlovakiai gyogyteagyartonak szamit a Baliarne obchodu Rt., mely
vallalat Popradon talalhato (szintén Eperjes megyében van mint az AGROKARPATY Kft.), s
jelentds  mennyiségben csomagol gyogytedt a  ,Popradi tea® brand alatt

(www.popradskycaj.sk ).

A HERBEX Kft. egyik legnépszeriibb gyogyteaja a csomagoldsan is magan hordja

a nemzetkoziséget (szlovak, cseh, lengyel, magyar nyelven hirdeti a tartalmat)
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A dél-szlovakiai terlileteken az 4gazat egyik legjelentdsebb szereplér kozt

megemlitend6 a Liecivé rastliny Kft. vallalat (http://www.liecive-rastliny.sk/ ), amely vallalat

sikerét tdmasztja ald, hogy szamos termékiik Slovak Gold dijat szerzett az elmult 10 évben,
ami a legrangosabb elismerésnek szamit a szlovakiai élelmiszeriparban. A Pozsony megyei
Malacka varosban alapitott Lie¢ivé rastliny Kft. termékeit a kivalé mindség, a hatékonysag és
a vonzd design jellemzi, amelyek értekesitése tobb fronton valéosul meg: a vallalat
hagyomanyos ,,k6* boltjdban, de online értékesitést is biztosit az ligyfeleinek, valamint sajat
egylittmiikodik szdmos hazai és kiilfoldi gyogyndvényagazati szerepldvel, vallalkozéssal,
s ezen ¢élénk nemzetkdzi kapcsolatoknak koszonhetden 2015-ben elnyerte a vallalkozas az

orszag ,jelentds exportére” dijat™.

KLEMBER a SPOL Kft. vallalkozas egyik Bercoff Klember gyogynévényteaja

BERCOFF
KLEMBER

A hatar menti szlovéakiai gyogyndvénygazdasag tovabbi fontos szerepldjének szamit a

KLEMBER a SPOL Kft. vallalkozas (http://www.klember.sk/ ), mely Bercoff Klember

markéaval tobb, mint 20 éve van jelen a szlovéakiai és a nemzetkdzi piacon gydgyteaival
(a kavétermékei mellett). A dunaszerdahelyi székhelyt vallalkozas — melynek a gyartoiizeme
Alistal kézségben van — szdmos tekintélyes dijat kapott idehaza és kiilfoldon egyarant (pl.
2014-ben a Consumer Choice Award dijat kapott a Super Fruits prémium termékcsaladra,
a gyombér Bercoff Klember Wellness Tea a 2013-as "Stars of Sale" dijat kapta meg mint a
legjobban értékesitett gyombér tea Szlovakiaban). A vallalat tobb mint 100 féle teat készit és

juttat a piacra, a legismertebbek kozé tartoznak a 30 g kiszerelésben levé kamilla, borsmenta,

% http://www. liecive-rastliny.sk/ Lie¢ivé rastliny, s.r.o.
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kakukkfii, citromfii és nagy csalan gyogytedk. A Bercoff Klember célja, hogy folyamatosan

Uj és mindségi teakat készitsen®.

€ http://www.klember.sk/
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A gyogynovényalap feldolgozasanak és konzervalasanak technoldgiaja, a
gyogynovénydrogok tovabbi elokészitésének technoldgiaja

A vadon gyiijtott és a termesztett gyogyndvények esetében egyarant fontos a primer
feldolgozas és a konzervalas folyamata, mely technologiai eljarasokat meghatarozzak
a gyogynovények tovabbi felhasznalasi modjai és a piaci igények. Az elsddleges feldolgozast
ugy kell megvaldsitani, hogy a gyogynovények hatdéanyagai — amelyek a névényi drogban
vannak — megmaradjanak, ne csokkenjen a drogszint és a mindség benniik. A feldolgozas és a
konzervalas célja alehet6 legjobb mindségli drog vagy drog-kivonat biztositasa a piaci
szereplOk szamara, legyen az teakeverék, illoolaj, gyogyszer, vagy egyéb ipari nyersanyag.

A gybdgynovénygazdasag egyik legfontosabb pillanata a betakaritasi idé pontos
megvalasztdsa, ugyanis a betakaritas idejének optimalis megvalasztasa dontéen meghatarozza
a novényben rejlé hasznosanyagnak, a drognak a minéségét és a szintjét. A betakaritas soran
tgyelni kell a gyGjtés modjanak helyes megvalasztasara, valamint a betakaritott

gyogynovényalapanyag kiméletes és gyors beszallitdsara a feldolgozas helyszinére.

A betakaritast kovetd elsd 1épésben a begyiijtott ndvényi részek megtisztitasa
sziikkséges, ugyanis minden ndvényi rész amely kint van atermészetben tartalmazhat
szennyezOanyagot, mint példaul port, foldet, de lehetnek a begylijtott novényeken akar aprod
rovarok is. A tisztitast kovet6en a valogatasra keriil sor, amely Iépésben kivalogatasra
kertilnek az idegen novényi részek, az elszaradt novényi részek, a nem megfelelé mindségi
vagy a nem odaill novényi részek. A vélogatas kézi munkat igényel, ami azonban torténhet

gépi szalag eldtt is.

A gyogynovény-feldolgozds soran a kovetkezd 1épés az apritds, ami elsOsorban
a vastagabb ndvényi részek esetében van alkalmazva, ez altal jobb hatasfokkal lehet szaritani
a begytlijtott részét a gyogyndvénynek (sok esetben a vastag gyokereknél van erre sziikség).
Vannak olyan gyogyndvények azonban ahol ezen folyamatra nincs sziikség, hanem egyéb
specialis eljarast kovetelnek meg a sikeres termék eldallitasa végett (ilyen pl. a fermentalas,
porkolés). Az apritds torténhet kézzel, vagogépek altal, morzsologépek ¢és Orldgépek
hasznalataval®’.

A kovetkez6 — alegfontosabb és egyben az egyik legelterjedtebb feldolgozasi

technologiai 1€pés a gyogyndvényeknél a szaritas, ugyanis a betakaritast kovetden a novényi

részek nedvességtartalma magas, ami a legtobb esetben nem teszi lehetdvé a tarolast.

¢ https://www.hazipatika.com/taplalkozas/gyogynovenyek/cikkek/gyogynovenyek csomagoltan/20051121153240
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A széritdsra szdmos technologiai eljards (természetes ¢és mesterséges egyarant) van
alkalmazva annak fliggvényében, hogy adrogok milyen uton lesznek a tovabbiakban
kinyerve (pl. illoolaj formaban), illetve milyen iparban keriilnek tovabbi felhasznalasra
(élelmiszeripar, gyogyszeripar, kozmetikal ipar stb.). A szaritdis soran nagyon fontos
a gyorsasag, ugyanis a gyogyndvények tartalmaznak olyan enzimeket, amelyek az id6 eldre

haladtaval csokkentik a drogtartalmat, a drogmindéséget,

A mak egyik népszeri felhasznalasi modja az élelmiszeriparban - snack

A feldolgozas soran nagy figyelmet kell szentelni a drogok taroldsdra, ugyanis
a homérséklet szintje, annak ingadozasa, a fényviszonyok, a paratartalom és 1égmozgas mind
jelentdsen befolyésoljak a drogok mindségét. A tarolasnal {igyelni kell arra is, hogy eltérd
gyogynovénydrogok eltérd tarolasi feltételeket igényelnek. Sok esetben a tarolasnal a
biologiai kartevok okoznak problémat, kiillonb6z6 rovarok és mikroorganizmusok tdmadjak
meg a tarolt drogokat. Bizonyos esetekben a tarolt novényi drogokat kémiai jellegli veszélyek
fenyegetik, példaul az illoolajokra ilyen veszély az oxidacié (ami megel6zheté a levegd

kizaraséaval a tarolas soran), illetve a polimerizacio (a fénytdl kell 6vni).

246



A levendula egyik népszeri felhasznalasi modja az €élelmiszeriparban a szorpkészités
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A gyogyndvényekbdl az illoolajokat leggyakrabban desztillacid Utjan nyerik ki,
aminek lényege, hogy a desztillitum Gsszetevoit elvalasztjak egymastdl az eltérd fajsulyuk
alapjan. A leggyakrabban a hidrodesztillacios eljaras van alkalmazva, ami nem mas mint az
egymassal nem elegyedd illékony folyadékok, a viz és a vizben nem oldédo folyadékok
(illoolajok) egylittes desztillacidja. A desztillacid soran szdmos illoolaj-0sszetevd mehet at
kémiai valtozadson mely csokkentheti az output mindségét (oxidacio, polimerizécio stb.), ezért

koriiltekintéen kell a folyamatot elvégezni®.

A desztillacion kiviil illoolaj nyerhetd még tovabbi 3 modszer altal:

e oldoszeres kivonas (extrahalas) — leggyakoribb oldoszerek a petroléter és az
alkoholok,

e sajtolas — a legtobb esetben hideg uton nyerik ki, ezaltal ugyanis nem kérosodik a h6
hatdséra a hatdéanyag,

e pomdadés eljards — viragok illdolajanak kinyerésére alkalmazzdk, ami a zsirok azon

tulajdonsagén alapul, miszerint képesek magukba szivni az illatokat®.

62 https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/az_illolajok_kinyersi_mdjai.html
8 https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/az_illolajok_kinyersi_mdjai.html
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Az ¢l6z6 1épésekben bemutatott gyogynovény-feldolgozas soran a nyert drogokat és
illoolajokat a tovabbi kozvetlen felhasznalas, illetve feldolgozas esetén sziikséges mindsiteni,
ugyanis ezaltal lehet biztositani a kelld mindségii végtermékeket. A drogok és illdolajok
mindségi paramétereit ¢és a mindségi vizsgalati modszereket a gyodgyszerkdnyvek

tartalmazzak (Eurdpai Gyogyszerkonyv, Magyar Gyogyszerkonyv stb.).

A hidegen sajtolt gyogynovényolajak nagyon népszeriiek lettek az elmult évtizedben

fue
Plando!

A gybdgyndvénydrogokat a tarolast kovetden a piacra jutds végett csomagolni kell,
mely technologiai folyamat nagyon eltéré lehet az egyes gyogyndvényfajok esetében, de
hatassal van a csomagolasra szdmos egyéb tényezd is, mint példaul a szallitds modja és
idépontja, a tdvolsag stb.

A gyogyndvény-drogok jelentds része dmlesztve vagy adagolt formaban, tasakokban
kerlil tovabbi forgalmazasba, amelyek aztan vizes kivonat készitésére alkalmasak. A
legelterjedtebb vizes kivonat a tea, ami késziilhet tobbféle tton:

e forrazas altal — ez esetben fontos a viz hdmérséklete, valamint az aztatds ideje és

modja (pl. lefedve hagyasa, szlirése stb.),
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e fOzés altal — ez esetben fontos a f6zés idétartama, majd szintén a fézést kovetd
aztatasi technologia,

e aztatds — ez esetben fontos az dztatas idStartama (az aztatds iddsikja lehet nagyon
eltéré — néhany Oratol egészen akar 15 oraig is lehet bizonyos gydégyndvénydrogot

aztatni), majd szintén az aztatds homérsekleti kornyezete és technolégiéja64.

A primer feldolgozas kozé tartozik még kiilonféle préselmények, pépek készitése is.

& https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/gyaytek_ellltsa_keverse.html
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Gyogynovények piaca

A gybdgyndvények nagyon értékes nyersanyagnak, hianytermékeknek szamitanak és
szamos iparagazatban (élelmiszeripar, gyogyszeripar, vegyipar, kozmetikai ipar stb.)
keriilnek felhasznalasra. A Szlovakiaban és Magyarorszagon megtermelt gyogynovény- és
illéolaj-termékek donté hanyada exportra megy, ugyanis a karpat-medencei gyogynovény- és
illoolaj-termékek irant a kivalé mindségiik miatt hatalmas az érdeklddés elsdsorban Nyugat-
Eurépaban, ahol alakossag egyre nagyobb aranyban vasarol gyogy-€s egészségmegdrzo,
taplalkozas-kiegészitd és egyéb specialis rendeltetésii termékeket, s ezen termékekre koltott
pénzosszeg évrol évre emelkedik.

A V4 orszagok kozt Magyarorszag a legjelentdsebb exportdr a gydogyndvények
kivitelét illetéen (az évi exportja megkdzeliti az 5500 tonnat, amit kdvet Lengyelorszag
szintén évi 5000 tonna feletti gydgyndvényanyaggal, majd a listait Csehorszag és Szlovakia
zarjak).

Szlovéakiaban jelenleg a gyogyndvénysziikséglet nagyobb hanyada vadon termd fajok
gyljtése altal van biztositva, mig a fennmaradé rész mintegy fele-fele aranyban oszlik meg
a termesztett és az import gydgynovények kozt.

A gybdgyndvény- ¢és illoolaj-termékek els6dleges feldolgozasat Magyarorszagon
mintegy 20 lizem végzi el, mig ezen lizemszam Szlovédkidban lényegesen kevesebb.
A megtermelt gyogyndvény- és illdolaj-termékek legnagyobb felvevipiaca Németorszag — a
gyogynovény- €s illoolaj-termékek tobb mint ¥-e Németorszagba keriil kivitelre (ugyan ott is
folyik gydgyndvénytermesztés, de a megtermelt &ru mennyisége, szerkezete és mindsége nem
elégséges alegnagyobb unids tagallam szdmara, igy importra van sziiksége), valamint
hatalmas az érdeklddés aitt termelt gyogyndvény- é€s illoolaj-termékek irant a skandinav
allamokban, Nagy-Britanniaban, Hollandidban, Ausztridban, Svéjcban és Olaszorszagban is.
A nemzetkozi trendek azt mutatjdk, hogy az elkdvetkezd évtizedben tovabb fog erdsddni
a kereslet a gyogynovény- ¢€s illoolaj-termékek irant, ami nagyon kedvezhet Szlovakia és
Magyarorszag agraragazatainak, hiszen az egyébként gondokkal kiizd6 itteni
agrarvallalkozasok szamdra a specialis novénytermesztés, azon belill a gydogyndvény é&s
aromandvények termesztése megoldas lehet a gazdasagi talpra allasra.

A nemzetkdzi piacon nagyon éles versenyben vannak az egyes orszagok, s ezen
szoros arversenyt gyakran az olcsobb munkaerdvel rendelkezd orszagok nyerik meg.

Szlovakiaval és Magyarorszaggal legélesebb versenyben a kozeli orszagok vannak: Romania,
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Bulgaria, a Balkan-félsziget tobb orszaga, Lengyelorszag, Csehorszag, Ukrajna. A
nemzetkdzi piacon nem szabad megfeledkezni a gydgy- €és aromandvénytermesztés két
vilaghatalmar6él sem: Kina és India elképzelhetetlen mennyiségben képes gyogy- és
aromandvényeket termeszteni (amihez a két adllamban a magas €16 munka igénye biztositott a
népes populaciojuk altal, illetve a bérszint is rendkiviil alacsony ezen két orszagban). A
nemzetkozi versenyt az is fokozza, hogy maguk a nyugat-eurdpai felvevéd piacok is egyre
nagyobb terlileteken kezdenek el gydgyndvényeket termeszteni, bar a természetfoldrajzi
feltételeik nem annyira ideélisak mint itt a Karpat-medencében. Az egyre er6sddé nyugat-
eurdpai gyogynovény termesztés egyik kitind példaja Nagy-Britannia, ahol 2005-ben
a gyogynovények termesztési teriilete nem érte el a 2000 hektart, addigra 2013-ban mar ezen
termesztési teriiletek nagysaga meghaladta a 6000 hektart is.

Szlovakiaba és Magyarorszagra nagyon sok olyan drogot hoznak be, amelyekre ezen
két orszagban is idedlisak a termesztési feltételek, sot par évtizeddel ezel6tt még kivitelre is
termelt a két orszdg, azonban az agrarium szerkezetvaltasakor sok gyogyndvénytermeld

agrarvallalkozas tonkrement.
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élelmiszer

« az élelmiszeren gyégyhatas
nem tintethetd fel, de
egészségligyi allitasok igen

e az élelmiszereknek az
élelmiszerjogi e6irasoknak kell
megfelelni

« a terméknek meg kell felelnie
az élelmiszerekrdl sz6l16 jogi
kornyezetnek (Szlovakiaban a
152/1995 Tt. szamu
élelmiszerekrél szol6
torvénynek, Magyarorszagon a
Nemzeti Elelmiszerlanc-
biztonsagi Hivatal altal kiadott
81/2003. (XII. 23.) ESZCSM
rendelet a kozvetlen lakossagi
fogyasztasra szant
hagyomdanyos gyégynovény
drogokrol és azok
kiskereskedelemben szokasos
kiszerelési egységeirdl

30. abra: A feldogozott gydgynovény alapti termékek osztalyozasa

étrend kiegészit6d

* a csomagolasan tilos olyan
informaciét feltiintetni, hogy
betegségek megel6zésére,
illetve gydgyitasara alkalmas

« hatdsagi engedélyeztetés
alapjan feltiintethetd egy rovid
egészségre vonatkoz6 hatas

« a terméknek meg kell felelnie a
hazai élelmiszeri termékeket
szabalyozo jogi e
valamint az Eurépai Parlament
és a Tanacs 178/2002/EK
rendeletének az élelmiszerjog
altalanos elveirdl és
kovetelményeirdl

gyogyszernek nem
mindsiilé gyégyhatasu
termék

» Magyarorszagon 1987 6ta
létezik ez a kategoria s az
Orszégos Gyogyszerészeti és
Elelmezés-egészségligyi
Intézet engedélyével hozhatd
forgalomba

« bizonyitottan kedvezd biolégiai
hatast valt ki, s a természetes
eredet(i anyagot (novényi,
allati, asvanyi anyagok,
vitaminok) tartalmazé
készitmények tartoznak ide,
orvosi el6iras nélkiil is
alkalmazhatok és el6irasszert
hasznalatuk esetén egészségi
artalmat nem okoznak

hagyomanyos n6évényi

gyogyszer

« Szlovakiaban a gy6gyszerekrol
és az orvostechnikai
eszkozokrél sz616 362/2011
Tt. torvény szabalyozza,
regisztraci6jat és
engedélyezését az Allami
Gyobgyszerellendrzési Intézet
végzi (Statny dstav kontroly
lie¢iv)

» Magyarorszagon az Orszagos
Gyogyszerészeti és Elelmezés-
egészségligyi Intézet
engedélyével hozhatd
forgalomba

 engedélyzés eldtt bizonyitani
kell tudoményos munkaval,
hogy az EU-ban mar legalabb
15 éves felhasznalas van
mogotte (EU-n kiviili allamok
esetén a felhaszn: 6
ennek minimum kétszerese)

novényi gyogyszer

« Orszagos Gyogyszerészeti és
Elelmezés-egészségiigyi
Intézet engedélyével hozhato
forgalomba

» hatdsossagat és biztonsagat
Klinikai vizsgalatok igazoljak

Forras: Orszigos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet ( https://www.ogyei.gov.hu ), Allami Gyogyszerellenérzési Intézet https://www.sukl.sk

gyogyszer

« Orszagos Gyogyszerészeti és
Elelmezés-egészségiigyi
Intézet engedélyével hozhaté
forgalomba

« izolalt novényi hatéanyagokbol
keriil elallitasra
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23. tablazat: A termesztett gyogy- és aromandvények teriileteinek nagysagaban végbement
valtozasok 2005-2013 kozt (hektar)

Orszagok 2005 2007 2010 2013
Belgium 190 200 130 90
Bulgaria 45700 32760 72930 30 140
Czech Republic 8710 4790 7740 5610
Denmark 60 110 350 280
Germany 6 270 5530 6 840 6 300
Estonia 290 400 450 650
Ireland 0 0 0 0
Greece 1550 2090 1960 2 550
Spain 5020 8 000 10 520 9810
France 32390 32 880 38 940 43 220
Croatia : 2 060 3750 3220
Italy 3260 4410 7190 7 660
Cyprus 60 80 40 40
Latvia 510 400 1190 760
Lithuania 4180 1 860 10 540 7570
Luxembourg 0 0 0 0
Hungary 5910 3050 4720 4 300
Malta 0 0 0 0
Netherlands 370 60 430 350
Austria 4020 3380 4 040 2 950
Poland 20330 14 740 13 900 13 090
Portugal 0 0 80 830
Romania 3960 8 850 21550 8 270
Slovenia 20 20 50 80
Slovakia 1390 1030 1700 1990
Finland 13 650 20 300 21200 15 330
Sweden 0 0]: :

United Kingdom 1860 3230 3450 6 420
Iceland : : 10|:

Norway 0 0 20 0
Switzerland 230 |: 270 | :
Montenegro : : 0]:

Megjegyzés: : - nem elérhetd adat

Forras: EUROSTAT, 2018

A gyogy- ¢és aromandvények értékesitésénél nagyon komoly mindségbiztositasi
eléirasoknak kell megfelelni, csakis abban az esetben értékesithetok, ha a mikrobiologiai, a
nehézfém-, a szermaradvany- és az egyéb tisztasagi vizsgalatok alapjan nem tartalmaznak

veszélyes anyagokat.
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A gyogynovényagazat PESTEL elemzése

A PESTEL elemzés (Political factors — Politikai tényezék/kérnyezet; Economic
factors — Gazdasagi tényezék/kornyezet; Socio-cultural factors — Szocidlis-kulturalis
tényezok/kornyezet; Technological factors — Miiszaki tényezok/kérnyezet; Environmental
factors — Kornyezeti/kérnyezetvédelmi tényezék; Legal factors — Jogi tényezdk/kornyezet) a
stratégiai helyzetfelmérések soran az egyik legjelentésebb eszkdz az adott teriilet makro-
kornyezeti tényezdinek bemutatasara, megadja a keretét annak, hogy milyen kiils6 feltételek
adottak az agazat szamara. Ezen stratégiai helyzetfelmérés attekintést nyajt a kiillonb6zd
makro-kornyezeti tényezOkrdl, amelyeket figyelembe kell venni az agazat tovabbi jovojét
illetden, e stratégiai eszkoz segitségével kozéptavon eldre felvazolhatdé a piaci novekedés
vagy hanyatlas, az lzleti pozicid, a potencial. A gyogyndvényagazat atfogd kornyezeti
feltételeinek vizsgalatdhoz és iranyainak megértéséhez a PESTEL elemzés idedlis eszkdz. Az
agazat atfogd makrokornyezeti vizsgalata a hatar menti fekvésbdl adododan is rendkiviil
jelentds, ugyanis ezen politikai sajatossdg miatt az egyébként esetleg homogén teriiletek

eltérd politikai, gazdasagi kdrnyezeti sajatossaggal birnak.

31. abra: A PESTEL elemzés alapelemei

Politikai tényez6k/kornyezet

*Azon tényezOk tartoznak ide amelyek alapvet6en a kormanyok beavatkozasai a
gazdasagba. Olyan tényez&k tartoznak ide, mint az ad6politika, a munkajog, a
kornyezetvédelmi jog, a kereskedelmi korlatozasok, a vamok és a politikai stabilitas.
Politikai tényez6k kozé tartoznak olyan politikak is mint az egészségpolitikak,
oktataspolitikak stb.

Gazdasagi tényezok/kornyezet

¢ A gazdasagi tényezd6k kozé tartozik a gazdasagi névekedés, a kamatok, az arfolyamok,
az inflacio stb. Ezek a tényez6k jelent6sen befolyasoljak a vallalkozasok miikodését és
a vallalkozasok miikodtetSinek a dontéseit. Példaul a kamatlabak befolyasoljak a
vallalat t6kekoltségét, és igy milyen mértékben novekszik és boviil az iizlet. Az
arfolyamok befolyasolhatjak az aruk exportaldsanak koltségeit, valamint az importalt
aruk beszerzését és arat.
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Szocialis-kulturalis tényezdk/kornyezet

e A tarsadalmi tényez6k magukban foglaljak a kulturalis szempontokat és az
egészségtudatot, a népességnovekedés Tlitemét, az életkori eloszlast, a
karrierlehet6ségeket és a biztonsag hangsulyozasat. A tarsadalmi tényezdk
magas tendenciai befolyasoljak a vallalat termékeinek keresletét és miikodését.
Példaul az id6s6d6 népesség nagyobb hajlandésagot kolt az egészségmegdrzésre
mint a fiatal korosztalyok (30 alattiak). Tovabba a vallalatok megvaltoztathatjak
a kiilonb6z6 irdnyitasi stratégidkat, hogy alkalmazkodjanak az ebbdl fakadd
tarsadalmi tendencidkhoz (az alacsonyan képzett munkaerd§ szadmdara olyan
agazatokat teremtenek amelyekben a kevésbé versenyképesek is képesek
helytallni).

Miiszaki tényezék/kornyezet

e Technologiai tényezdk kozé tartoznak a technoldgiai szempontok, példaul aK + F
tevékenység, az automatizalas, a technologiai 6sztonzdk és a technologiai
valtozasok.

Kornyezeti/kornyezetvédelmi tényezdk

e A kdrnyezeti tényez6k kozé tartoznak az 6kologiai és kornyezeti tényezdék, mint
példaul az id6jaras, az éghajlat és az éghajlatvaltozas, amelyek kiilonosen a
turizmusra, a mezdgazdasagra és a biztositasra alkalmazhatok. Rdadasul az
éghajlatvaltozas potencidlis hatasainak tudatositasa befolyasolja a vallalatok
miikodését és az altaluk kinalt termékeket (ami kiillondsen igaz a
gyégynovénygazdasagban), 4j piacokat hozhatnak létre, és csokkenthetik vagy
akar meg is semmisitik a mar megléviket.

Jogi tényezbék/kornyezet

* Jogi tényez6k nagyon széles skalat olelnek fel, ide tartozik a gazdasagjog, a
fogyasztoi jog, a munkajog, az egészség- és biztonsagjog stb. Ezek a tényezdk
befolyasolhatjak a vallalat miikodését, koltségeit és termékei irdnti keresletet.
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Politikai tényezok/kornyezet

A szlovdk-magyar hatar mentén tevékenykedd — gydgyndvénygazdasagi
vallalkozasokra hat6 politikai tényezok 3 csoportra oszthatok:
- szlovakiai politikai kornyezet,
- magyarorszagi politikai kdrnyezet,

- eurdpai unids politikai kdrnyezet.

Szlovakia és Magyarorszag unids tagsaga azzal jar, hogy mindkét orszaghan a
nemzeti agrarpolitikai céloknak és intézkedéseknek kapcsolddniuk kell a EU Kozos
Agrarpolitikai (KAP) rendszeréhez, amelynek f6 célja a mezdgazdasdgi termelékenység
novelése, a vidéken €16 tarsadalmak fejlodésének eldsegitése (a mezdgazdasagbol élok
¢letszinvonalanak emelése), a gazddk piacorientltabb termelésének tdmogatisa, a
versenyképességet fékezd faktorok megsziintetése, a mezdgazdasagi termelés szerkezetének
atalakitasa, a vidéki gazdasag diverzifikalasa, az agrartermeldi egyiittmiikodések segitése
azért, hogy egyiittes targyalds révén nagyobb mértékben részesiiljenek a termékeik
végfogyasztoi arabol, vagyis a nagyobb jovedelemszerzés végett. A KAP céljai kozt tovabba
kiemelten prioritds még a mezdgazdasagi ellatds megfeleld mennyiségli, mindségli és
arszinvonali biztositdsa. A KAP koltségvetése a 2014-2020-as idészakra az EU
Osszkoltségvetésének kozel 40 %-at teszi ki, ami tobb mint 410 millidrd eurot jelent.

Mindkét orszagban az agrariumban dolgozok dontd hanyada 50 évnél iddsebb, ezért
mindkét orszagban prioritasként kezelt politikai cél a fiatal gazdak tdmogatdsa annak
érdekében, hogy az intenziven id6s6d6 agrarnépesség helyét legyen ki atvegye majd az
elkovetkezd évtizedekben, legyen ki ¢élelmet termel majd a foldeken.

2020 utan az uniods agrarpolitikaban jelentds valtozasok varhatok, az agrarvallalkozok
els6sorban a kutatds-fejlesztési projektekre kaphatnak majd jelentdsebb tdmogatasokat,
magas Vvissza nem téritendd tamogatasi forrasokat. A napjainkban legnépszeriibb
gazdasagfejlesztési célok, mint pl. egy épiiletépités vagy gépvasarlas az 1j programozasi
idészakban nem lesznek a kiemelt tamogatasi célok kozt a KAP-ban. A kutatas és innovaciod
mellett még kiemelt timogatasra szdmithatnak azon agrarvallalkozési fejlesztések amelyek
kornyezeti fenntarthatosagot, vagyis a kornyezetvédelmet prioritasként kezelik. A kovetkezd

unios programozasi idészakban a tagallamok joval nagyobb mozgasteret is fognak kapni a
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sajat tamogataspolitikajuk kialakitasara, ugyanakkor fontos, altalanos célként kell kezelniiik
az ¢lelmiszerbiztonsagot hosszu tavon biztositani tudd, kornyezettudatos gazdalkodas
elésegitését, a vidéki térségek megerdsitését, valamint horizontalis célként az innovacio és
IKT 0Osztonzését, tovabbad az Uj tudas hasznositdsaval a mezdgazdasagi ilizemek
korszertsitését.

Magyarorszag Vidékfejlesztési Programja a 2014-2020 idOszakra a mezdgazdasag, az
¢lelmiszeripar és a faipar versenyképességének novekedését és j munkahelyek 1étrejottét
tizte ki célul, valamint kiemelten tamogatja a munkaeré-igényes agazatok Kis-és
kozépvallalkozasait. A vidékfejlesztési program tartalmaz 2 tematikus alprogramot — a Rovid
Ellatasi Lanc és Fiatal Gazda alprogramokat. Az utobbi keretében a 40 évesnél nem iddsebb,
képzett mezdgazdasagi szakembereknek kivannak segiteni uj mezdgazdasagi vallalkozas

létrehozasaban.
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Gazdasagi tényezok/kornyezet

Mindkét orszagban a gazdasagi kornyezet az elmult 5 évben igéretesen alakul, az
agrartermeldk a termékeiket viszonylag kedvezd aron tudjak értékesiteni, bar folyamatosan
felmeriilnek Gjabb gondok amelyek az agrarszereplok egy-egy csoportjat érintik, kiilondsen a
piaci-, a szabalyozasi- és a tamogatasbeli valtozasok hatnak eltéréen az egyes gazdalkodokra,
befolyasolva azok gazdasagi eredményeit. Mindkét orszagban a hazai termeldknek gondot
jelent arosszabb mindségii, de olcsobb import aruk piaca, amelyek miatt szamos hazai
agrartermeld fejezte be a tevékenységét, ment csddbe. Az elkovetkezd évtizedben a szlovak
¢s a magyar agrar- és ¢élelmiszeripari termelésnek meg kell taldlnia a réseket az EU
¢lelmiszerpiacain, fel kell vennie a versenyt a kilfoldi olcsé importarukkal, valamint
lényeges az is, hogy aszlovdkiai €és a magyar agrarvallalkozok a termelésorientalt
mezdgazdasag mellett a multifunkciondlis mezdgazdasagi struktura felé mozduljanak el,
mely részben megélhetést biztosit a vidéken €16 lakossag egy részének. Tovabba
a mezbgazdasagi vallalkozdsoknak az ¢élelmiszeripari alapanyagok eldallitdsa soran
figyelembe kell vennie a kdrnyezet és a természet védelmének sziikségszeriiségét.

Az agrartermelési szerkezet az elmult 20 évben megvaltozott, a korabban jellemz6
egyensuly a novénytermesztés ¢és az allattenyésztés kozott felbomlott az allatallomany
nagyaranyu csokkenése kovetkeztében.

Mindkét orszagban a legjelentdsebb agrarszereploknek a kft-k szamitanak, valamint
mindkét orszagban a gabonafélék termelési értéke és mennyisége a legmeghatarozobb. Az
allattenyésztés a folyamatos teljesitménybeli visszaesés utan napjainkban mar a stabilitas
jeleit mutatja, leger6sebbnek a sertés agazat szamit, amit kovet a baromfitartas és a juhtartas.
Az agrarszektort mindkét orszagban a tdkehidny és a finanszirozasi gondok is sujtjak,
a termeldk szamara elérhetd tdmogatdsok szintje joval alacsonyabb, mint sok mas EU
tagallamban. A magyarorszagi termeldk tevékenységét tovabb bonyolitja az iddnként
hullamz¢6 forint — eur6 arfolyam.

A mez6gazdasagi munkak esetében jelentés koltségtényez6 az energiakoltségek
alakulédsa, kiilonosen az iizemanyagkoltségek, amelyek jelenleg Szlovéakidban magasabbak
mint Magyarorszagon. Mindkét orszdgban az ad6zéasi rendszerben végbement valtozasok
kedvezden, élénkitéen hatottak a vallalkozasi kedvre, a vallalkozasok gazdasagi

eredményeire.
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Szocialis-kulturalis tényezok/kornyezet

A vidék népességmegtarto ereje mindkét orszagban csokken, ez alol kimondottan csak
a nagyvarosok kozvetlen kozelét képezd vidék szamit kivételnek. A foldeken dolgozo
agrarnépesség létszama harom évtizede csokken, mikdzben parhuzamosan az agrariumban
dolgozdk életkora évrdl évre emelkedik. Az agrargazdasag altalanos jellemzdje mindkét
orszagban, hogy sok régié esetében az egyetlen munkahelyteremtd agazat, Szerepe nagyon
meghataroz6 a magas munkanélkiiliséggel sujtott régiokban, foleg a kistelepiiléseken, ahol
sok esetben magas a roma nemzeti kisebbség aranya (akik szamara az agrarium
munkahelyteremtd dgazat lehet).

Akét orszag agrargazdasagat kedvezé iranyba mozditotta el az egészséges
¢lelmiszerek irdnti tudatos kereslet megjelenése az elmult egy évtizedben. Az elmult évek
szamtalan ¢élelmiszeripari botranytol voltak hangosak, amelyekben a silany mindségli import
¢lelmiszer okozott megbetegedéseket mind Szlovakidban és Magyarorszagon, ezért
folyamatosan né az érdekl6dés azon termékek irant, amelyek ugyan dragabbak, de
leellendrizhetd az eredetiik és mindségiik a szlovakiai, illetve magyarorszagi élelmiszeripari

rendszerben.
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Miiszaki tényezok/kornyezet

Napjaink  mezOgazdasagi tevékenységei szamtalan modern technoldgiat,
infrastrukturalis ellatottsagot kovetelnek meg. A modern technoldgidk megjelenése és azok
agrartermelésben vald térnyerése nem altalanos jelenség valamennyi agraragazatban ¢és
valamennyi régioban — vannak agazatok €s régiok amelyek eldrébb jarnak a modern eszk6zok
¢s infrastruktura hasznalataban, mig vannak régiok és dgazatok amelyekben ezen eszk6zok és
infrastruktira még nincs elterjedve. A gyogyndvénytermesztésnek magas a kézimunka
igénye, ezért az elkovetkezo évtizedekben is biztosithat munkahelyet a vidéken él6knek.

Az agrargazdasdgban hasznalatos miiszaki eszkozok, technoldgidk és ndvényvédo
szerek arszintjében lényeges emelkedés ment végbe az elmult egy évtizedben, ami
csOkkentette az agrartevékenységek profitjadt — a gydgyndvénygazdasigban tevékeny
vallalkozasok is arra térekednek, hogy minél kevesebb pénzt kdltsenek a miiszaki tényezdkre
(amennyiben lehet jellemz6 az agazatra az inputok spoérolasa).

Az agrariumban nagyon fontos az ontdzési infrastruktira mindsége és elérhetdsége.
Az elmult évtizedekben ezen infrastruktirdra sajnos kevés figyelem volt forditva, igy
napjainkra sok régidban szinte nincs is mod Ontdzni, holott épp a globalis felmelegedés
kovetkeztében fokozott igény volna ra. A rendelkezésre allo vizforrasok kapacitasa is egyre
csokken, ezért fontos olyan technologidk alkalmazasa amelyek viztakarékosak.

A gybdgynovények eltérd kornyezetben eltéré6 mennyiségben tartalmaznak drogot,
tehat nagyon lényeges elem a megfeleld, idealis kornyezeti feltételek biztositasa annak
érdekében, hogy a gyogyndvény elegendd hasznos anyagot, drogot szolgaltasson. Ezen cél
érdekében fontos a technologiak alkalmazasa a gyogyndvénygazdasagban, hogy a hasznos
hatéanyagok szintje biztositott legyen a ndvény egyes részeiben.

A modern gyogynovénygazdasaghoz sziikséges technoldgiai kornyezet kialakitasaban
meghataroz6 szereppel bir a kormanyok tdmogatasi innovacids politikdja a gazdasagok
technologiai ellatottsdganak novelése érdekében. A versenyben maradast csak jelentds

technoldgiai ellatottsaggal, valamint kutatas és fejlesztés mellett lehet fenntartani.
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Kornyezeti/kornyezetvédelmi tényezok

A gybgyndvénygazdasagra Szlovékidban ¢és Magyarorszagon egyarant nagyon
kedvezoek a kornyezeti feltételek, beleértve a domborzati adottsagokat, a talajadottsagokat,
az éghajlati és idojarasi viszonyokat, a csapadékmennyiséget és a napsiitéses orak szamat.

A kornyezeti tényezOk kapcsan sziikséges megemliteni, hogy sajnos mindkét
orszagban jelentdés gond a kornyezetszennyezés, a természet egyre jobban romlé allapota,
a bioldgiai sokszinliség csokkenése, a természeti er6forrasok nem fenntarthaté hasznalata.

Mindkét orszagban nagy gondot jelent a hulladéktarold telepeknek a kornyezetre
gyakorolt veszélyes, mérgez6 hatasa, amely kornyezeti terhek jelentés veszéElyt jelenthetnek a
gyogynovénygazdasagra, ugyanis a szennyezett kornyezetben termesztett, illetve gytjtott
gyogynovények egészségre karosak.

A gyogynovénygazdasagban tevékenykedd vallalkozdsok szamara nagyon fontos,
hogy a megfeleld és fenntarthatd gyogyndvénytermesztés végett helyes talajmiivelést,
megfeleld termesztési /gylijtési technoldgiat alkalmazzanak.

A gyogynovénygazdasagot is jelentds mértékben sujthatja a termesztésre/gylijtésre
hasznalhato foldteriiletek kiterjedésének csokkenése, amely okok mogott egyrészt a
mezOgazdasagi foldteriiletek mas célra torténd kihasznalasa all (elsdsorban beépitésre
keriilnek urbanizacios ¢€s ipari funkciok ellatasa végett), masrészt pedig a rétek/erdok
fogyatkozasa is sujtja a gyogyndvénygazdasagot.

Ajovot illetden a gyogyndvénygazdasdgra nézve igéretes, hogy az oOkologiai
gazdalkodasi formdk iranti igény a fogyasztok oldalarol egyre gyakrabban fogalmazodik
meg, az emberek olyan élelmiszert szeretnének az asztalra tenni, ami mentes a vegyi anyagok
hasznalatatol (a mitragyak és a novényvédd szerek hasznalata karos a fogyasztok

egészségére).
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Jogi tényezok/kornyezet

A gybdgynodvénygazdasag a mezdgazdasag része, s mivel mindkét orszag tagja az EU-
nak, igy a gyogynovénygazdasag jogi kornyezetét is meghatarozza a K6zos Agrarpolitika,
a gyogynovénygazdasagban tevékeny gazdak és vallalkozasok tdmogatasi rendszere.

Az agazat szabalyozasahoz azonban léteznek nemzeti szinten is kapcsolodd jogi
sajatossagok, amelyek Magyarorszdgon nagyobb szerepet jatszanak, elsdsorban
a gyogynovényagazat tamogatasa végett 6sztonzo jelleget mutatnak.

A gyogyndvény agazatban fontos szerepet jatszik a kézi munkaerd, ezért jelentdsen
befolyasoljak az agazatot a munkavallalas rugalmassagat biztositdo foglalkoztatasi jogi
szempontok is. Mivel a gyogynovénygazdasag termékeinek tobbsége egészségiigyi célokat
szolgal, ezért sziikkséges a két orszagban érvényben levo egészségiigyi €s élelmiszerbiztonsagi

jogi kornyezet sajatossagait is figyelembe venni.
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A gyogynovényagazat SWOT elemzése

A gybgynovényagazat SWOT elemzését a szlovak magyar hatérteriilet nagy kiterjedése miatt
NUTS 3 teriileti bontasban sziikséges megvaldsitani, ugyanis az egyes NUTS 3 régiok kozt

jelentds eltérések vannak az adottsagokat illetden.

Pozsony megye, Nagyszombat megye, Nyitra megye

Erésségek

Kedvez6 geopolitikai fekvés — a Duna foly6 jelenléte és Bécs kozelsége

Pozsony hataron atnyld szuburbanizacios hatasai mar Magyarorszagon és Ausztriaban IS
érzédnek — szorosabba valnak a hatartérségben a tarsadalmi, a kozlekedési és a gazdasagi
kapcsolatok

A térség eurdpai jelentdségli kozuti, vasuti, vizi és kerékparos kozlekedési folyosok altal
érintett, melyek folyamatos fejlesztését nemzetkdzi szintli érdekek motivaljak (pl. Duna
Stratégia)

Jelentds az autodipari agglomeraciok jelenléte: Pozsony, Nagyszombat, Nyitra

Jelents a turisztikai vonzerd — beleértve a vidéki turizmust, gasztroturizmust, borturizmust

A kerékparos turizmus térhoditasa (pl. Duna menti kerékparut), amely Osszekapcsolhato
a jovoben a gydgyndvényturizmussal

Alacsony munkanélkiiliségi rata

A feldolgozodipar orszagos atlagndl magasabb munkatermelékenysége, a gépipar, az
elektronika €s az autdipar fejlodésére alkalmas gazdasagi kornyezet

Mezbgazdasag tradicioi

Mindségi élelmiszertermeléshez sziikséges adottsdgok megléte

A magas mindségli helyi termékek iranti kereslet novekedése a nagyvarosokban ahol jelen
van a fizetképes kereslet a gyogyndvénygazdasag termékei irant is

Kitling talajviszonyok

Ontdzésre alkalmas vizbazis

Logisztikai szempontbdl elonyds foldrajzi fekvés (a nagyvarosok és egyéb felvevOpiacok
kozelsége)

Természeti értékekben, Natura 2000 tertiletekben gazdag térség

A véllalati igényekhez illeszked6 szakképzési rendszer
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A térségben  tevékenykedd europai  teriileti  tarsulasok  aktiv  tevékenysége  ¢és
gazdasagi/tarsadalmi szerepvallalasa — EGTC: Ister Granum, Pons Danubii, Rdba-Duna-Vag
A megvalositott hataron atnytlé — CBC projektekbdl szarmazo know-how

Dijmentes vasuti kozlekedés a didkok szaméra 26 éves korig és a nyugdijasok szamara 62 év

felett

Gyengeségek

A térség déli régidinak kozlekedési infrastrukturalis kapcsolatai gyengék

Hianyosak a hataron atnyuld tomegkozlekedési kapcsolatok Magyarorszag €s Szlovakia
orszag kozt

A térségi szemlélet nem egységes mivel 3 megye kozt oszlik meg a teriilet — a keleti és a
nyugati kistérségek kozti kommunikécio hianya

Atfogo turisztikai fejlesztési koncepciok hidnya — orszagos és térségi szinten egyarant

Az idegen nyelvii turisztikai t4jékoztatas hidnyos

A turizmus részesedése alacsony a gazdasag eredményeibdl (a lehetdségek ellenére gyenge
szinvonaluak a szolgaltatadsok €s az dtgondolt turisztikai marketing tevékenység is hianyzik)
Megfeleld szakértelmii emberek — gydgyndvénytermesztok hidnya

A post harvest technologia fejletlensége

Ertékesités szervezetlensége

A gazdik és a KKV-k alacsony tékeellatottsaga

Finanszirozasi problémak, forrasok sziikdssége — kevés palyazati lehetdség a gyogyndvény-
gazdasagi projektek megvalositasara

Lassu hivatali folyamatok a fejlesztési projektek megvaldsitasaval kapcsolatosan

Megbizhat6 gazdasagi informéciok és statisztikai adatok hidnya fékezi a fejlesztéseket

Lehetéségek

Az eurdpai szintli nemzetkdzi kozlekedési utvonalak fejlesztésének sziikségessége — észak-
deéli kozlekedési kapesolatok fejlesztése

A helyi adottsagokon alapul6 vonzerdk €és gyogyndvény-gazdasagi elemek fejlesztése €s ezen
vonzerdk és elemek szlovak-magyar hataron atnyulo 6sszekapcsolasa

A hatéron atvezetd kozlekedési infrastruktura fejlesztése
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Integralt kozlekedési halozatok épitése a région beliili és a région kiviili utas kiszolgalas
veégett

Az informdcios technologia széleskori terjedése

Nemzeti €s unios forrasok nyujtasa a gyogynovénygazdasag fejlesztésére

Innovéacids kapacitasok kiépitésének lehetosége

A kerékparos turizmus segitségével Osszefonddhatnak a szlovak-magyar hatar két oldalan
1évé desztinaciok, egymashoz kozelebb hozva a szolgaltatokat és gyogynovény-turisztikai
vallalkozasokat is

A twin cities” testvérvarosok adta fejlesztési potencial kiakndzdsa: Révkomarom -—

Komérom ¢és Parkény — Esztergom

Veszélyek

A térségen kiviili regionalis kozpontok elszivo hatasanak tovabbi er6sddése — az er6forrasok
elszivasa a kozeli Ausztria altal

Az érintettek kozti kommunikacié hidnya miatt hosszabb tava koncepcid és az Osszefogas
nélkiili szemlélet fog megvaldsulni aminek kovetkeztében pontszerli és koordinélatlan
fejlesztések nem vezetnek rendszerszintli elmozdulashoz, gazdasagi fejlddéshez

Mas 4gazatok jobb jovedelmezdsége — érdektelenség a gyogyndvénytermesztés irant

Az EGTC-k ¢és a kistérségek érdekérvényesitési képességének csokkenése

Munkaerdhiany

A kozosségi kozlekedést érintd fejlesztések elmaradasa
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Besztercebanya megye, Kassa megye

Erésségek

A természeti kornyezet mindsége, az érintetlen természet vonzereje — természeti értékekben,
nagy kiterjedésii védett teriiletek - Natura 2000 teriiletekben gazdag térség

Magas turisztikai vonzer0 és épitett orokség jelenléte

Kassa fejlett ipari és kulturalis bazisa

Kedvezd természeti adottsagok a gydgyndvénytermesztésre és gylijtésre

Mezb6gazdasag tradicioi és fokozott érdeklédés a gydgyndvénygazdasdgban rejlé gazdasagi
eredmények irant

Viltozatos taji kornyezet gyogyndvények gytijtésére azok természetes ¢ldhelyén
Rendelkezésre 4ll6 szabad munkaer6 a vidéki térségekben

A szomszédos magyarorszagi régiok tradicidja a gydgynovénygazdasagban — meglévd
ismeretanyag

Dijmentes vasuti kozlekedés a didkok szaméra 26 éves korig és a nyugdijasok szamara 62 év

felett

Gyengeségek

Akét megye szamos Kkistérsége a nagy orszdgos infrastrukturdk csomodpontjaitdl tavol
helyezkedik el — periféria fekvés

Kelet-nyugati és a hataron atnyul6 észak-déli kozlekedési folyosok hianya

Nagyon kedvezotlenek a demografiai folyamatok — sok aprofalvat az eloregedés, az
elnéptelenedés és az elvandorlas sujtja

A ndvekvd marginalizalt roma népesség problémainak nem megoldéasa

A hatranyos helyzetii népességcsoportok magas 1élekszama

Az aprofalvas telepiilésszerkezetbdl fakadoan a foglalkoztatasi centrumok nehéz elérhetdsége
A képzett munkaerd elvandorol, a diplomat szerzett fiatalok nem térnek vissza

A beruhazasok szintje alacsony — sziikds tamogatasi forrasok

Finanszirozasi problémak, forrasok hidnya — kevés palydzati lehetdség a gydgyndvény-
gazdasagi fejlesztési projektek megvalositasara

A kiils6 forrasok bevonasa alacsony szintii, a lehetdségek ismerete gyakran hidnyos

A véllalkozéi egylittmiikddési rendszerek hidnya
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Megfeleld szakértelmli emberek — gyogyndvénytermesztok hianya (ugy a termesztésben, a
gylijtésben mint a vallalkozas és tizletvitel teriiletén)

Alacsony bérszinvonal — ezért a j6 szakemberek elkoltdznek a térségbdl

A post harvest technolégia fejletlensége

termelok és gylijtok szervezettségének alacsony szintje

Alacsony tdkeellatottsag — alacsony technikai és technoldgiai szinvonalon megvaldsuld
termelés

Magasa a “fekete” és “sziirke” foglakoztatas

Alacsony koltés az alacsony szinvonalt kinalat miatt

A térség turisztikai fejlesztése nem torténik egységes és komplex koncepciok alapjan (gyenge
az egylittm(ikddés a stakeholderek kozt, szamtalan kistérségnek nincs kidolgozott imazsa)
Sok turisztikai fejlesztés ad-hoc modon valdsul meg és csak par foldrajzi pontba 6sszpontosul
Kevés az aktiv EGTC tarsulds — a hatar menti térségek hasonlo problémakkal kiizdd teriiletek
(nem tudnak gazdasagilag segiteni a szomszédos hatar menti régiok)

Mindségi kerékparutak hidnya

Lassu hivatali folyamatok a fejlesztési projektek megvaldsitasaval kapcesolatosan

Lehetéségek

Az euroOpai szintli nemzetkozi kozlekedési utvonalak fejlesztésének sziikségessége

A helyi adottsdgokon alapuld vonzerdk és gyogynovény-gazdasagi elemek fejlesztése, ezen
vonzerdk és elemek szlovak-magyar hataron atnyulo osszekapcsolasa

Az Ipoly folyon valo atkelés megkonnyitése 0j hidak megépitése altal

A tarsadalmi kohézi6 erdsitése

Az informécios technologia széleskorii terjedése — innovacio vezérelt és tudas alapt
gyogynovénygazdasag felértékelddeése

Piaci igényekre reagalni képes emberi eréforras képzésének biztositasa — felndttképzés
Nemzeti és unios forrdsok nyujtasa a gyogynovénygazdasag fejlesztésére

Helyi és kistérségi gazdasagok fejlesztése

A feldolgozoipar kapacitasanak novelése

A partnerségi egyiittmiikodések a falvakban és varosokban

Szorosabb egyiittmiikddés a foglalkoztatok és a szakképzd intézetek kozt
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Tarsadalmi felzarkoztatasi programok megvalositasa az elmaradott kistérségekben
(kiilondsen a marginalizalt roma lakossag korében)

A magyar-szlovak hataron atnyuld gazdasagi kapcsolatok erésodése

A szocialis gazdasag erdsitése a szocialisan gyenge csoportok szervezett foglalkoztatisa altal

A térségbeli  lakossagi  jovedelmek  novekedésével a  kereslet novekedése
a gyogynovénytermékek irant

A turizmus boviild piacanak kihasznalasa gyogynovény-turisztikai termékek bekapcsolasaval

A tomegkozlekedés fejlesztése az aprofalvakban €16 munkaerd mobilizalasanak eldsegitése
veégett

Az elhagyatott gazdasagi teriiletek, dvezetek jjaélesztése

Megtijul6 energiaforrasok felhasznalasa

A kerékparos turizmus segitségével Osszefonddhatnak a szlovdk-magyar hatdr két oldalan
1év6 desztinaciok, egymashoz kozelebb hozva a szolgaltatokat és gyogynovény-turisztikai

vallalkozasokat is

Veszélyek

Mas agazatok jobb jovedelmezdsége — érdektelenség a gyogyndvénytermesztés irant

Tartos recesszid a vilaggazdasagban, amelynek hatasara a kereslet mérseklodhet

A forrashidny tartossa valdsa — kiszamithatatlan, bizonytalan forrasok a fejlesztések
megval6sitdsdhoz

A lakossdg tovabbi és tartds elszegényedése — szegregacids folyamatok fokozodasa,
elmélyiilése, a szegénységi kiiszob alatt él0k szamanak tovabbi novekedése

A leszakado periférikus valsagteriiletek szaméanak megnovekedése — kistérségek fejlettségbeli
kiilonbségeinek fokozodasa

Az oOkologiailag kedvezd természeti feltételekkel rendelkezd térségek szennyezddése — a
gyogyndvény-gazdasag szdmara felhasznalhato teriiletek csokkenése a kornyezeti karosodas
kovetkeztében

Az ukrajnai geopolitikai helyzet romlasa
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Gyor-Moson-Sopron megye, Komdarom-Esztergom megye

Erésségek

Kedvezd foldrajzi fekvés (Bécs-Budapest innovacids tengely) — eurdpai jelentOségii
kozlekedési folyosok mentén fekszik

A térségben a dinamizald tényezok (forgalmi folyosd, varosok) viszonylag egyenletesen
oszlanak el

Igen gazdag természeti eréforrasokban — pl. jo mindségli termdtalajok megléte (Kisalfold)

A térség mezogazdasidga az orszagos atlagnal eredményesebb (jelentds tartalékokkal bird
agazat), orszagszerte ismert agrar és élelmiszeripari termékek keriilnek ki a térségbdl

Tobb évtizedes termesztési tapasztalat €s hagyomanyokra épiild gydgyndvény-gazdalkodasi
szakértelem

Modern termesztési és feldolgozoi technoldgiak megléte

J6 mindségli gydgyndvényfajtak jelenléte és miikddd gydgyndvény-gazdasagi halozatok
Gyogynodvény-gazdasagi tapasztalatok elterjesztésének, atadasanak lehetdsége

Ontdzésre alkalmas vizbazis

A térség vandorlasi tobbletet mutat az orszagon beliil

Orszagos ¢és unids viszonylatban is alacsony munkanélkiiliség, az orszagos atlagnal
kedvezdbb foglalkoztatottsagi szint

A térség Osszetett és tobb labon allo gazdasagi szerkezete — a gazdasagi szerkezetben,
foglalkoztatottsagaban a téke-intenziv, exportorientalt, korszerii ipari tevékenységek (jarmi,
gyogyszer, gépipar, elektronika) meghatarozo szerepet toltenek be

Magas a kiilfoldi kdzvetlen tOkebefektetések ardnya, magas exportrészesedés

Viltozatos turisztikai adottsdgok

Tervszerli fejlesztések a hatar menti fekvésbol adodoan (pl. Ister- Granum EGTC, Pons
Danubii EGTC, Raba-Duna-Vag EGTC)

A megvalositott hataron atnyul6 - CBC projektekbdl szarmazé know-how

Gyengeségek
Népesség eloregedése (az dregedési index mindkét megyében az orszadgos atlagnal magasabb

, a hatranyos helyzetli tarsadalmi csoportok leszakadasa
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A meglévO hataratkelési pontok (Duna-hidak) kis ateresztoképességliek, illetve ujak
hianyoznak (hianyzo, s gyenge észak-déli iranyu kozuti €s vasuti kozlekedési kapcsolatok)

A Dunéban rejld kozlekedési és turisztikai lehetdségek egyarant kihasznalatlanok

Kaotikus zold térhasznalat — az agglomeracios telepiilések Osszendvésével eltiinnek a
telepiilések kozotti zoldfolyosok

A képzés és a munkaerdpiac igényei kozotti strukturalis kiilonbségek érzékelhetok — a
szakképzett munkaerd hianya

Gyenge kapcsolatok a multinacionalis nagyvallalatok és a helyi gazdasagi szereplok kozott

A mezOgazdasag adottsagai kihasznalatlanok a gyogyndvénygazdasag tekintetében

Az agrargazdasagi partnerségi megoldasok hidnya

Kevés a térségileg 0sszehangolt célzott turisztikai marketing tevékenység

Tulterhelt tranzit foutak, gyengén kiépitett és fenntartott alsobb rendl uthalozat

A kerékparos turizmus hattér infrastruktiraja szérvanyosan, haldzati szervezettség nélkiil
kiépitett

A Duna és az Ipoly folyok miatt korlatozott a CBC kapcsolat — hidak hianyoznak

A jelentés turisztikai vonzeré-potencial ellenére a turizmus gazdasagi teljesitményére utald

vendégéjszakak szadma igen alacsony

Lehetéségek

A twin cities® testvérvarosok adta fejlesztési potencial kiakndzasa: Révkomarom -—
Komarom ¢és Parkany — Esztergom

Az europai szintli nemzetkozi kozlekedési utvonalak fejlesztésének sziikségessége

A helyi adottsdgokon alapul6d vonzerdk €s gydgynovény-gazdasagi elemek fejlesztése, ezen
vonzerdk és elemek szlovak-magyar hataron atnyulo 6sszekapcsolasa

A térség fejlesztési elképzeléseinek dsszhangba allitasa a Duna Régié Stratégia prioritasaival
Az oktatési kindlat gyors reagaldsa a gazdasag igényeire

Térségi integralt szakképzo kdzpontok fejlesztése

Magas hozzaadott értékii dgazatok szerepének tovabbi ndvelése

Agrargazdasagi klaszterek és beszallito halozatok kialakitasa (régids, hataron atnytlo
szereplokkel)

Az egyedi, helyi értékekre épiild agrar és turisztikai, t4jjellegli termékek és szolgaltatasok

iranti hazai és nemzetkozi kereslet novekedése
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A realjovedelmek novekedése lehetdséget nyujt mindségi gyogynovénytermékek vasarlasara
¢s gyogynovényekkel kapcsolatos szolgéltatasok szélesebb korli igénybevételére — novekvo
igény a gyogyndvénytermékek fogyasztasara

A lakossag oregedésével parhuzamosan ndvekszik a nyugdijasok részérdl a kereslet a
gyogynovények és turisztikai termékek irant

Az egészségtudatossdg novekedésével boviil a prevencios céli gydgyndvénytermékek,
gyogynovény-turisztikai termékek iranti kereslet

Lakossag ¢és vallalkozasok kornyezettudatossaganak erésodése

Transznacionalis és CBC — hatar menti egylittmikodések — integraciok a gazdasagi
tertileteken

A kerékparos turizmus segitségével Osszefonddhatnak a szlovdk-magyar hatar két oldalan
1év6 desztinaciok, egymashoz kozelebb hozva a szolgaltatokat és a gyogynovény-turisztikai

vallalkozasokat

Veszélyek

Egyes tarsadalmi csoportok kirekesztédésének fokozodasa

A gyakorlati szakképzés hianyossagai miatt a gazdasag fejloddése lelassul

Agrarvallalkozéasok a pénziigyi forrasok és a szakmai informaciok hiany miatt nem lesznek
képesek novekedési palyara 1épni

Az EU forrasok csokkenése, elmaradasa

Atérség a kedvez$ gazdasagi helyzete miatt relative kevesebb tamogatast kap majd
fejlesztésekre

Az integralt, stratégiai teriileti szemléletre valo fogékonysag elmaradasa

A K+F+I bazisok gyengiilése

A piaci ingadozasok gyengitik a megye innovacios teljesitményét, mivel a meglévd potencial

néhany nagyvallalatnal koncentralodik
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Pest megye, Budapest

Erésségek

A régi6 Eurdpa legdinamikusabban fejlodo térségei kozé tartozik

Az orszag barmely pontjardl jol megkdzelithetd, sugdrirdnyt kozlekedési kapcsolatai
kedvezdek

Pest megyében a mezdgazdasag jelentdés szerepet jatszik a vidék tadgabb értelmi
megorzésében, fejlesztésében, a vidéki tarsadalom formalasaban, a szocidlis problémak és a
teriileti kiilonbségek tompitasaban

A mivelési agak koziil a szantok szerepe a meghatarozo, az Gsszes termoteriileten beliili
aranyuk meghaladja a 60 %-ot

Magas mindségi agrartermékek eldallitasanak hagyoménya

A budapesti tudasbazis, szolgaltatdsok, hivatalok, informacioforrasok kozelsége,
hozzéaférhetdsége

Magas szintii koz¢leti aktivitas, sok civil szervezet

Magas képzettségi, iskolazottsagi szint, felhalmozott szakismeret Budapesten

A munkan¢lkiiliség szintje alacsony

A nem ar érzékeny, kellden tudatos vasarlok magas ardnya a gydgyndvénygazdasag termékei
irant

Kimagasldan magas a kiilfoldi tokevonzas

A kiilfoldi érdekeltségli vallalkozasok siirlisége magas

A térségi beruhdzasok gyorsan novekvd értéke

Kiugréan magas Pest megyében a kereskedelem aranya, még Budapesthez képest is

A kereskedelmi kozpontok — igazodva az orszag centralis gazdasagahoz és kozlekedéséhez -
jelentds részben Budapest kozvetlen kornyékén jottek 1étre, és a kereskedd cégek elosztod
kozpontjai is féleg az agglomeracioba telepiiltek

Az iparon beliil a korszerli 4gazatok dominalnak, relative magas a feldolgozoipar, ezen beliil
a gépipar és a vegyipar aranya

Korszerlisddd foglalkozasi €s iparszerkezet

Az atlagbérek meghaladjék az orszagos atlagot

Gazdagodo lakossag — fokozott érdeklddés a gyogyndvénytermékek irant

Fejlett kommunikécids infrastruktura

Turisztikai vonzerékben gazdag teriilet — idealis helyszinek a gyogyndvény-turizmus szdmara
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A megvalositott hataron atnyldo — CBC projektekb6l szarmazo know-how

Gyengeségek

A mezdgazdasag nemzetgazdasagon beliili stlya az elmult évtizedben Pest megyében az
atlagnal nagyobb mértékben csokkent

Folyamatosan nyild agrarolld, tovabb romlik a mezdgazdasag jovedelmezdsége

Az agrargazdasagi oktatasok, rendezvények irant az érdeklédés alacsony, ami részben okozza
a népesség agrarismereti alulképzettségét

Az agrarismereti oktatasok, rendezvények gyakran elméletiek, kevés gyakorlati hasznalhato
ismeretet nyujtanak a hallgatésagnak

Vertikalis és horizontalis integraciok hidnya a mezdégazdasagban

A korszer(i agrarszerepldi egylittmiikddési formék nem tudnak elterjedni a mezdgazdasagban,
jollehet a gazdak egy része felismerte a beszerzd-, felvasarlo-, értékesitd szovetkezetek,
gépkorok jelentOségét

Vallalati kapcsolatok hianya a termeldi és a szolgaltatoi szektorban

A kiilfoldi cégek az egyszerli betanitott munkéra épitenek

Kereszt ingazas — a képzett munkaeré Budapestre jar dolgozni

Kevés a fejlodo innovativ KKV Pest megyében szemben azok jelentds budapesti jelenlétével
A térségi szolidaritds gyenge, nem alakult ki a kistérségi és agglomeracios egyiittmiikodés
intézményrendszere

A szuburbanizacios folyamat tarsadalmi koltségei magasak (oktatas, egészségiigy, kornyezet,
kozlekedés, intézményfejlesztés)

A koz-magan szféra egyiittmiikddése a fejlesztésekben ritka

A népesség oregedési folyamata

Munkaerdhiany egyes dgazatokban

A szolgaltatasok aranya Pest megyében elmarad a tobbi megye atlagatdl és Budapesttdl is,
tekintve, hogy a megye lakosai nagyban tamaszkodnak a budapesti szolgaltatasokra, és
intézményei is tobbnyire Budapesten mitkddnek

A térségen beliil jelentds kiilonbségek vannak az egyes kistérségek gazdasagi jellemzoi
kozott — az egyes kistérségek gazdasag szerkezete az agglomeracios gytirtikh6z igazodik

A KKV-k k6zott kevés a kooperacio

Az agglomeracidban a foldhasznélat és a mezégazdasag visszaszorul

Pest megye gyenge térségmarketingje
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Fokozddo tarsadalmi, vagyoni kiilonbségek
Gyobgynovényturizmus lehetdségei nincsenek kihasznalva
Szezonalis turisztikai kinalati struktiara

Kevés informacids iroda és csatorna (a turistak informacidigénye novekszik)

Lehetéségek

Az europai szintli nemzetkozi kozlekedési utvonalak fejlesztésének sziikségessége

A helyi adottsagokon alapuld vonzerdk és gyogynovény-gazdasagi elemek fejlesztése, ezen
vonzerdk és elemek szlovak-magyar hataron atnyulo 6sszekapcsolasa

A gyogynovénygazdasag elismertségének és tdimogatottsdganak ndvekedése

Gazdasag novekedése boviild forrasokat jelenthet a gyogynovénygazdasag szerepldinek

A gazdélkodok finanszirozasanak valtozasa, tobb tdmogatési forras

Torvényi kényszer a kornyezet allapotanak javitasara

Egyes gazdalkodasi elemek kreativ bevitele a turizmusba (pl. gyogynovényfesztival)

Az egészség tarsadalmi felértékelddésével eldtérbe keriilnek a gyogy- és egészségmegdrzo
szolgaltatasok

Erés6dnek a tarsadalmi-gazdasdgi kapcsolatok Szlovékiaval, amely kozelsége miatt jo
kiildépiac lehet

Az Onkormanyzatok forrasboviilése lehetdveé teszi turisztikai infrastruktara-fejlesztési
beruhazasok finanszirozasat

A koOz- és maganszféra 0j és progressziv egylittmiikodés formai

A kerékparos turizmus segitségével dsszefonddhatnak a szlovdk-magyar hatar két oldalan
1évé desztinaciok, egymashoz kozelebb hozva a szolgaltatokat és gyogynovény-turisztikai
vallalkozasokat

A gybgyndvénygazdasag és gyogyndvényturizmus fejlesztéséhez sziikséges know-how mas

orszagok tapasztalataibol

Veszélyek

Elmaradnak a gyogynovény-gazdasagi €s turisztikai szuprastrukturalis fejlesztések
Budapest nem hajland6 egyiittmiikodni Pest megyével

A kiilfoldi toke odébb all, mert mashol kedvezobb feltételeket talal

Vilaggazdasagi valsag
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Egyiittmiikodés gyenge szintje a f6 kiildo piaccal — Budapesttel, a févarost sok helyen
versenytarsnak tekintik, nem ismerik fel a kozelségébdl szarmazo eldnyoket
Gyogyndvénygazdasag-fejlesztési tervek nem megfeleld térségi koordinacioja

A szuburbanizécios folyamatok megzavarjak a gyogynovénygazdasag kinalatanak mindségét
(beépités, zsufoltsag, kozlekedés, alvovarosiasodas)

Az egészségiigyi szervezetek, a vallalkozasok és a gyogyszergyartok ellentétes érdeke az

gyogyszergazdasag fejlesztésében
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Nograd megye, Heves megye

Erosségek

Kedvezd természetfoldrajzi adottsagok a gyogynovénygazdasagra

Az erdosiiltség viszonylagos nagy aranya

A teriilet nagy vizfolyassiiriséggel rendelkezik, szdmos kisebb-nagyobb folyd és patak
hal6zza be a régid nagy részét

Nyugat-keleti teriileti ellentét: atérség nyugati fele be tud kapcsolodni Budapest
vonzaskdrzetébe

Az ipari szerkezetatalakulas részben megtortént

Nemzetkozi toéke szinergikus hatdsa érzddik a szerkezetvéltdsban, a technologia
korszerlisodésében, az innovacio terjedésében, a munkakulturaban

Viszonylag jol képzett, illetve atképzésre hajlamos munkaerd, megyei szinteken jol kiépiilt
képzési potencial

A gazdasagi és kereskedelmi kapcsolatok fejlodése Szlovakia és Magyarorszag kozt

Via Carpatia EGTC miikddése

Gyengeségek

Kevés tamogatasi forrds a gyogynovény-gazdasagi projektotletek megvalositasahoz

Az erddirtaisok nyoman megjelend szantofoldeken fokozott mértékben van jelen a
talajlehordas, emiatt a barna erddtalajok kiilonb6z6 mértékben erodalodnak

Aszalyos iddszakok, kevés az 6ntdzott termdotertilet

Kedvezoétlen demografiai viszonyok, természetes népességfogyas, eloregedés

A népesség rossz egészségiigyi allapota, veszélyeztetettsége — elterjedtek az egészségkarosito
magatartasformak

Roma népesség halmozottan hatranyos helyzete

Nyugat-keleti teriileti ellentét: atérség keleti fele konzervédlja a negativ tarsadalmi
tendenciakat

Altalanos t8kehiany — s ez még inkabb jelen van az agrargazdalkodé szervezeteknél, jellemz6
a korbetartozas

A feketegazdasag magas aranya

A kkv €s az agrarszektor alacsony szintli integraltsaga, tokeszegénysége
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Jelent6s kistérségi kiillonbségek, egyes hatranyosabb helyzetli kistérségekben kedvezodtlen
aprofalvas telepiilésszerkezet

Helyenként nem az adottsdgoknak megfelelé az agrarstruktura, az agrartermékek alacsony
feldolgozottsagi foka

Alacsony foglalkoztatottsag, a hatranyos helyzetii kistérségekben az atlagnal magasabb a
munkanélkiiliség — alacsony az allaskeresési hajlandosag

A tartdsan alacsony bérszinvonal miatt a piacképes szakemberek elkoltoznek a térségbol
Turisztikai termékkinalat gyenge, a szallashelyek jelentés része alacsony szinvonald,
hidnyosak a szolgaltatasaik

Mindségi kerékparutak hidnya

A szlovak-magyar hataron atnyald gyogynovény-turisztikai tutvonaltervezé informéaciok

hianya

Lehetéségek

Az uniés és egyéb fejlesztési forrasok megszerzésének lehetdsége és azok hatékony
kihasznalasa

Az eurodpai szintli nemzetkozi kozlekedési utvonalak fejlesztésének sziikségessége

A helyi adottsdgokon alapul6d vonzerdk €s gydgynovény-gazdasagi elemek fejlesztése, ezen
vonzerdk és elemek szlovak-magyar hataron atnyulo 6sszekapcsolasa

Befektetdi érdeklddés fokozodasa a térség irant — kiilfoldi miikodo téke bedramléasa

A gydgyndvényturizmus iranti igény erésodése

Boviilé hatar menti egyiittmikodések

Magasabb hozzaadott értékii termékek eldallitasa

Megyei termeldi, szolgaltatoi kkv-k tokeerejének és versenyképességének novelése
Vallalkozasok kozotti integracio boviilése, innovacios halozatok 1étrehozasa

Agazati és teriileti jellegii klaszterek 1étrehozasa

Az életmodvaltas ¢€s a jovedelmek novekedése

A foglalkoztatok és a szakképzd intézetek kozotti kdzvetlen informéciocsere eredményeként
sikeres felndttképzési programok megvalositasa

A gyalogturizmus ¢€s a kerékpdaros turizmus segitségével 0sszefonddhatnak a szlovak-magyar
hatar két oldalan 1évo desztindciok, egymdshoz kozelebb hozva a szolgaltatokat és a

gyogyndvény-turisztikai vallalkozasokat
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A gyogynovénygazdasag és gyogynovényturizmus fejlesztéséhez sziikséges know-how mas

orszagok tapasztalataibol

Veszélyek

Demografiai folyamatok tovabbi romlasa

Novekvo ,,agyelszivas” (kiilfold, mas megye, régid) — a fiatalok elvandorolnak
Sz¢élsdséges 1ddjaras okozta karok jelentds megnovekedése

Korszertli innovativ iparagak tavolmaradasa

Szélesedd informaciods szakadék egyes térségek kozott

A szocialis halo tovabbi gyengililése miatt a hatranyos helyzetliek kore tovabb boviil

A kiilfoldi t6ke kivonulasa s tjjabb munkahelyteremt6 beruhazasok nem megvalosulasa

278



Borsod-Abaiij-Zemplén megye, Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye

Erésségek

Miskolc jelentds vonzerdvel bir6 regionalis gazdasagi és tudaskdzpont

Kassa felé jelentds kozlekedési kapesolat, mely az V. Helsinki folyoso része

A térségben hagyomanya van a trilateralis magyar-szlovak-ukran kapcsolatoknak, amelyek
folytan tobb lehetdség nyilik a gydgyndvénygazdasag és a turizmus fejlesztésére

A térség jelentés részén az agrodkologiai és az éghajlati viszonyok kedvezdek
szamos gyogynovény termesztésére és gyiijtésére

Tobb kiépiilt helyi jelentdségli kerékparat, tovabba az EuroVelo 11-es nemzetkozi utvonal
athalad a térségen észak-déli irdnyban (Tokaj érintésével)

Sokszinli és erds turisztikai potencial (Aggtelek, Tokaj-Hegyalja, Tisza és Bodrog, varak,
erdéségek, termalturisztikai kozpontok: Miskolc, Sarospatak)

A mezbdgazdasagi és ¢Elelmiszeripari vallalkozdsok tdmaszkodhatnak a térségben levo
egyetemi tudasbézisokra

Olcso ¢és elérhetd munkaerd

Fejlett masodlagos munkaerdpiac alakult ki az elmult években

A kistérség kedvez6 gyogynovény-turisztikai adottsagokkal rendelkezik

A térség jelentds részén adottak az extenziv és kornyezetkiméld, okoldgiai gazdalkodas
lehetdségei

A térség agrariuma tobb €vszazados termelési kulturan alapul

Kozepes €és nagyobb birtokon gazdalkodé agrarvéllalkozok, egyéni magéan-gazdalkodok
magas aranya

Komoly termelési hagyoméanyok a gydgyndvénygazdasagban

Via Carpatia EGTC miikddése

Gyengeségek

A térség messze van a nemzetkozi gazdasagi centrumoktol, fejlédési polusoktol

A keleti térségekkel vald gazdasagi kapcsolatok viszonylag gyengék és esetlegesek — az EU
kiils6 hatara miiszaki, jogi, politikai és nyelvi-kulturdlis szempontbol akaddlyozza a
térségbeli kapcsolatok kibontakozasat

Akét megye a fobb gazdasagi, foglalkoztatdsi mutatok tekintetében hosszabb ideje

a magyarorszagi megy¢k rangsoraban az utolsok kozott van
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A térség munkaerépiacan egyiitt van jelen a globalis és a strukturalis munkanélkiiliség

Az alacsony iskolai végzettség, a szakképzettség hidnya és a szakmai ismeretek
elértéktelenedése gyakran parosul alacsony szintli munkavallalasi motivacioval — magas a
gyakorlatilag funkcionalis analfabétak szdma

A térségre az elvandorlas jellemzd, azaz tobben koltéznek el a térségbdl, mint ahdnyan
idejonnek

A mezbdgazdasagi termelési feltételek kedvezoOtlenek sok helyen (a termdtalaj alacsony
aranykorona értéke, elavult technikai felszereltség) — a természeti értékekkel vald
gazdalkodas nem atgondolt

A lakossag korében magas a halmozottan hatranyos helyzetiiek szama

Magas a hatranyos helyzetii roma nemzetiség aranya

A népesség egészségiigyl helyzete kedvezétlen — amit alapvetéen meghatarozz a
munkanélkiilieck és a szegények nagy szdma, a roma lakossdg hatranyos helyzetli
csoportjainak 1éte

Hatranyos helyzetii rétegek magas teriileti koncentracidja a régi6 egyes telepiilésein

Kevés tamogatasi forrds a gyogynovény-gazdasagi projektotletek megvalositasara

Altaldnos tékehiany az agrarvallalkozasok és a KKV-k kérében

Alacsony a fizetoképes kereslet a térségen beliil

A feketegazdasag magas aranya

Kevés az 6ntozott termdtertilet

Alacsony a KKV-k egyiittmiikodési és innovacios képessége

A mezdgazdasagban dolgozdk ardnya nagymértékben visszaesett

A gyogynovénygazdasag outputjainak feldolgozottsagi szintje alacsony

A termelési integracio alacsony foka

Alacsony szamu innovativ vallalkozas

A gydgyndveény-gazdasagi informaciok hianya, altalanos tajékozatlansag
a gyogynoveénygazdasagot illetéen

Mindségi kerékparutak hianya

A szlovak-magyar hataron atnyaldo gydgyndvény-turisztikai utvonaltervezd informaciok

hianya

Lehetéségek
Az eurdpai szintli nemzetkozi kozlekedési titvonalak fejlesztése

Az EU hatéran levd foldrajzi fekvésbol szarmazo komparativ eldnyok kihasznalasa
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A helyi adottsdgokon alapuld vonzerdk és gydgynovény-gazdasagi elemek fejlesztése, ezen
vonzerdk és elemek szlovak-magyar hataron atnyulo 6sszekapcsolasa

Az észak-déli kozlekedési kapcsolatok erdsddésével a térség északi — szlovakiai
egylttmiikodési lehetéségeinek boviilése

Az 0kologiai szemléletli gazdalkodasi modszerek elterjesztése a gyogyndvénygazdasagban

A gyogynovénytermékek helybeni feldolgozasa (hozzaadott értékének novelése)

A helyi gyogyndvénytermék védjegyek bevezetése

Mindségjavitas a gydgyndvényagazatban

Gazdalkodas feltételeinek javitasa a gydgynovénygazdasagban

Versenyképes termékszerkezet kialakitdsa — mindségi termelés irdnyéaba torténd elmozdulés
Gyogynovény-gazdasagi infrastruktura fejlesztése/javitasa

A meglévo turisztikai értékekre épiilé gyogynovényturizmus sokoldali komplex fejlesztése
A gyogyndvények jotékony hatdsaival kapcsolatos informacidés kampanyok novekvo
gyogyndvényfogyasztast okozhatnak

A makrogazdasagi feltételek kedvezd alakulasa novelheti alakossag korében
a gyogynovénygazdasag termékei iranti keresletet

A hazai és eurdpai unids forrdsok hatékony felhasznaldsa a gyogynovény-gazdasag fejlesztési
céljaira

A gyalogturizmus ¢€s a kerékparos turizmus segitségével 0sszefonodhatnak a szlovak-magyar
hatar két oldalan 1évd desztinaciok, egymashoz kozelebb hozva a szolgaltatokat és

gyogyndvény-turisztikai vallalkozasokat

Veszélyek

A klimatikus viszonyok valtozasa, szélsdséges id6jaras

Gyakori aszaly

Novekvo alapanyagarak

Novekvo energiaarak

A hazainal olcsobb, de mindségben rosszabb importtermékek megjelenése
Ar érzékeny, nem kelléen tudatos vasarlok

A népesség korszerkezete egyre kedvezdtlenebb (intenziv eloregedés)

A népesség fogyadsa avidéki térségekben — a mezdgazdasagi terek elnéptelenedése, a
munkaerd-kidramlasa a mezdgazdasagbol

A lakossag elszegényedése

Az agrartermelés jovedelmezdsége tovabb csokken
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Elmarad a  sziikséges intézményi ¢és  szaktandcsadoi  halozat  fejlesztése
a gyogynovénygazdasaggal kapcsolatban
A termeldk szervezetlenségébdl adodo jelenlegi hatranyok fokozodnak

Az ukrajnai geopolitikai helyzet romlasa
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Felhasznalt irodalom, forras

Magyarorszag Vidékfejlesztési Programja 2014-2020

Szlovak Koztarsasag Vidékfejlesztési Programja 2014-2020 (Program rozvoja vidieka SR
2014-2020)

Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet (OGYEI) Gyogyszerkonyvi
informaciok: https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszerkonyv/

Pozsony megye gazdasagi és szocialis fejlesztési programja 2014-202 (Program
hospodarskeho a socialneho rozvoja BSK 2014-2020)

Nagyszombat megye gazdasagi és szocialis fejlesztési programja 2016-2020 (Program
hospodarskeho a socialneho rozvoja Trnavského samospravneho kraja 2016-2020)
Nyitra megye gazdasagi és szocialis fejlesztési programja 2016-2022 (Program
hospodarskeho a socialneho rozvoja Nitrianskeho samospravneho kraja 2016-2022)
Besztercebanya megye gazdasagi és szocialis fejlesztési programja 2015-2023 (Program
hospodarskeho a socialneho rozvoja BBSK 2015-2023)

Kassa megye gazdasagi és szocialis fejlesztési programja 2016-2022 (Program
hospodarskeho a socialneho rozvoja Kosického samospravneho kraja 2016-2022)

Pest megye fejlesztési stratégia megujitasa €s operativ program

Pest Megyei Teriiletfejlesztési Program 2014-2020

Pest megye Integralt Tertileti Programja

Heves megye teriiletfejlesztési koncepciodja és stratégiai programja

Nograd megye foglalkoztatasi stratégiaja

Gyoér — Moson — Sopron megye hosszu tavu fejlesztési koncepcioja és teriiletfejlesztési
programja

Gydr-Moson-Sopron megyei Integralt Teriileti Program 2014-2020

Komérom — Esztergom megye teriiletfejlesztési koncepcid

Stabilan az élvonalban — Integralt Teriileti Program - Komarom-Esztergom megye 2014-2020
Budapest Integralt Tertileti Programja

Nograd megye Integralt Teriileti Programja

Nograd megye teriiletfejlesztési programja 2014-2020

Borsod — Abatij — Zemplén megye Integralt Teriileti Programja 2014-2020

Szabolcs — Szatmar — Bereg megye Integralt Teriileti Programja 2014-2020

Szabolcs — Szatmar — Bereg megye Stratégiai Programja
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https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszerkonyv/

Szabolcs — Szatmar — Bereg megyei teriiletfejlesztési koncepcio

A 100/1997 Tt. Erdégazdalkodasrol szol6 torvény (100/1977 Zb. ZAKON Slovenskej
narodnej rady z 20. decembra 1977 o hospodareni v lesoch a Statnej sprave lesného
hospodarstva)

Az 543/2002 Tt. Torvény a természetvédelemrol €s tajvédelemrdl (Zakon €. 543/2002 Z. z.
Zakon o ochrane prirody a krajiny)

Békés megyei gyogyndvény stratégia, 2016

Szlovak Koztarsasag Statisztikai Hivatala: www.statistics.sk

Kozponti Statisztikai Hivatal: www.ksh.hu

http://levendulafesztival.hu/
https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/a_mk_termesztse.html
https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/a_borsosmenta_termesztse.html
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89desk%C3%B6m%C3%A9ny
https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/az_deskmny_termesztse.html
https://agrarium7.hu/cikkek/133-a-mak-komplex-novenyvedelme
https://www.agronaplo.hu/szakfolyoirat/2014/06/szantofold/makom-van-termeloi-
tapasztalatok-a-maktermesztesrol

http://ujkert.szie.hu/sites/default/files/files/Asteraceael.pdf
https://szie.hu/file/tti/archivum/Kindlovits_Sara_ertekezes.pdf
https://docplayer.hu/3593422-T-e-c-h-n-0-1-0-g-i-a.html
http://kerteszportal.hu/cikkek/a-fekete-bodza-novenyvedelmi-szempontbol-fontos-karositoi
https://docplayer.hu/12918886-A-termesztett-bodza-sambucus-nigra-I-novenyvedelme.html
http://evgyogynovenye.hu/2013_mariatovis
https://agro.bayer.co.hu/termekek/karositok/kartevok/?id=25
http://phd.lib.uni-corvinus.hu/588/1/Valkovszki_Noemi.pdf
http://trebag.hu/tudasbazis_cikk/15/herbs_-

_gyogynovenyekkel kapcsolatos_kepzesi_anyag_agrar_kkv-k_szamara
http://www.hungarofarm.hu/olajtok.html

336/2015 Tt. szamu torvény a legkevésbé fejlett jarasok tamogatasarol (Zakon ¢. 336/2015 Z.
Z. - Zékon o podpore najmenej rozvinutych okresov a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.)

112/2018 Tt. szamu térvény a szocialis gazdasagrol és a szocialis vallalkozasokrol (Zakon €.
5/2004 Z. z. — Zakon o socialnej ekonomike a socidlnych podnikoch a o zmene a doplneni

niektorych zakonov)
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http://www.statistics.sk/
http://levendulafesztival.hu/
https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/a_mk_termesztse.html
https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/a_borsosmenta_termesztse.html
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89desk%C3%B6m%C3%A9ny
https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/az_deskmny_termesztse.html
https://agrarium7.hu/cikkek/133-a-mak-komplex-novenyvedelme
https://agrarium7.hu/cikkek/133-a-mak-komplex-novenyvedelme
http://ujkert.szie.hu/sites/default/files/files/Asteraceae1.pdf
http://ujkert.szie.hu/sites/default/files/files/Asteraceae1.pdf
https://szie.hu/file/tti/archivum/Kindlovits_Sara_ertekezes.pdf
https://szie.hu/file/tti/archivum/Kindlovits_Sara_ertekezes.pdf
https://docplayer.hu/3593422-T-e-c-h-n-o-l-o-g-i-a.html
https://docplayer.hu/3593422-T-e-c-h-n-o-l-o-g-i-a.html
http://kerteszportal.hu/cikkek/a-fekete-bodza-novenyvedelmi-szempontbol-fontos-karositoi
http://kerteszportal.hu/cikkek/a-fekete-bodza-novenyvedelmi-szempontbol-fontos-karositoi
https://docplayer.hu/12918886-A-termesztett-bodza-sambucus-nigra-l-novenyvedelme.html
https://docplayer.hu/12918886-A-termesztett-bodza-sambucus-nigra-l-novenyvedelme.html
http://evgyogynovenye.hu/2013_mariatovis
http://evgyogynovenye.hu/2013_mariatovis
http://phd.lib.uni-corvinus.hu/588/1/Valkovszki_Noemi.pdf
http://phd.lib.uni-corvinus.hu/588/1/Valkovszki_Noemi.pdf
http://www.hungarofarm.hu/olajtok.html
http://www.hungarofarm.hu/olajtok.html

5/2004. Tt. szamu térvény a foglalkoztatasi szolgaltatastokrol (Zakon ¢. 5/2004 Z. z. - Zakon
o sluzbach zamestnanosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

Szlovak Koztarsasdg Kormanya: ,Helyi foglalkoztatast tdmogatd eszkozt” (Schéma na
podporu lokalnej zamestnanosti)

Etnikai és Kulturalis Kutatasok Kozpontja - - Centre for the Research of Ethnicity and
Culture: Civil Society Monitoring Report on Implementation of the National Roma
Integration Strategy in Slovakia

Etnikai és Kulturalis Kutatasok Kozpontja - Centre for the Research of Ethnicity and Culture:
Romék munkanélkiiliségi kérdésének a megoldasa. Mitoszoktol a gyakorlatig és vissza.
(Riesenie nezamestnanosti Romov. Od mytu k praxi a spit’.)

Szlovak Koztarsasag Foldmiivelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztériuma 2015. november 4-
én kiadott 309/2015 szamu rendelete (309 Vyhlaska Ministerstva pddohospodarstva a rozvoja
vidieka Slovenskej republiky zo 4. novembra 2015 o pochutinach, jedlej soli, dehydrovanych
pokrmoch, polievkovych pripravkoch a o ochucovadlach)

Foglalkoztatasi Intézet: Inkluziv foglalkoztatds (Inkluzivne zamestnanie), 2013

https://www.iz.sk/download-files/sk/inkluzivny/inkluzivne-zamestnavanie-publikacia.pdf

Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet: https://www.ogyei.gov.hu
Allami Gyogyszerellendrzési Intézet: https://www.sukl.sk

EU Statisztikai Hivatala: https://ec.europa.eu/eurostat

Agrargazdasagi Kutato Intézet (AKI): https://www.aki.gov.hu/
VIII. Magyar Gyogyszerkonyv (Ph.Hg. VIIL.)

http://www.liecive-rastliny.sk/

www.popradskycaj.sk

http://www.klember.sk/
http://herbex.sk

https://www.agrokarpaty.com/

https://qyorgyteabolt.hu/rolunk/

https://qyorgytea.hu/

http://www.rozsahegyikft.hu/
http://fitoherb.hu/

www.herbaria.hu

http://nak.hu/sajto/sajtokozlemenyek/95619-csokken-a-begyujtott-es-termesztett-

gyogynovenyek-mennyisege-de-megfordithato-a-tendencia

http://www.agroinstitut.sk
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https://www.iz.sk/download-files/sk/inkluzivny/inkluzivne-zamestnavanie-publikacia.pdf
https://ec.europa.eu/eurostat
https://www.aki.gov.hu/
http://www.liecive-rastliny.sk/
http://www.popradskycaj.sk/
http://www.klember.sk/
http://herbex.sk/
https://www.agrokarpaty.com/
https://gyorgyteabolt.hu/rolunk/
https://gyorgytea.hu/
http://www.rozsahegyikft.hu/
http://nak.hu/sajto/sajtokozlemenyek/95619-csokken-a-begyujtott-es-termesztett-gyogynovenyek-mennyisege-de-megfordithato-a-tendencia
http://nak.hu/sajto/sajtokozlemenyek/95619-csokken-a-begyujtott-es-termesztett-gyogynovenyek-mennyisege-de-megfordithato-a-tendencia

Szent Istvan Egyetem Gyogy- ¢s Aromanovény Tanszéke: http://gyogynoveny.kertk.szie.hu/
Gyogynovény Szovetség és Terméktanacs: http://www.gyogynovenyszovetseg.hu/

Pannon Egyetem Feln6ttképzési Intézete: http://www.georgikon.hu/

www.sbagency.sk

www.mfb.hu

Eurdpai Gyodgyszerkonyv: http://online6.edqm.eu/ep900/#

2009. évi XXXVIL toérvény az erdordl, az erdd védelmérdl €s az erdégazdalkodasrol

Eurdpai Gyogyszeriigynokség: http://www.ema.europa.eu/

https://kozfoglalkoztatas.kormany.hu
http://www.kormanyhivatal.hu/download/d/b3/70000/Amit%20a%20k%C3%B6zfoglalkoztat
%C3%A1sr%C3%B31%20tudni%20Kkell.pdf

http://www.nro.vlada.gov.sk/

336/2015 Tt. szam térvény a legkevésbé fejlett jarasok tdmogatasarol

112/2018 Tt. szamu térvény a szocidlis gazdasagrol és a szocidlis vallalkozasokrol
https://www.employment.gov.sk/sk/
https://www.podnikajte.sk/dane-a-uctovnictvo/c/3698/category/uctovnictvo/article/zivotne-
minimum-1-7-2018-30-6-2019.xhtml

Szlovak Koztarsasag Foldmiivelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztériuma: Zold jelentés 2017

- Zelena sprava 2017 (http://www.mpsr.sk/index.php?naviD=122 )

WWW.UjSZ0.com

Agrargazdasagi Kutato Intézet: A gydgyndvényagazat helyzete, Budapest, 2008 (https://uni-
eszterhazy.hu/public/uploads/gyogynovenyagazat-helyzete 5812354905176.pdf )

Fejezetek a magyar gyogyszerészet torténetebol, 2016,
(http://real.mtak.hu/56110/1/gyogyszereszettortenet_real.pdf)
Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet

(https://www.ogyei.gov.hu/gyogynoveny alapu novenyi gyogyszerek/)
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B/1763. szam JELENTES a gy6gyszernek nem mindsiilé gyogyhatast készitményekr 61 és a
hagyomanyos névényi gyogyszerekrol (forras:
http://www.parlament.hu/irom40/01763/01763.pdf )

http://www.mrns.hu/hirek/a-gyogynovenyek-nem-csodanovenyek-hanem-hasznos-

alapanyagok-amelyeket-ismerni-es-kutatni-erdemes-interju-zamborine-dr-nemeth-eva-
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Bernath J. (2012): Vadon termd és termesztett gyogynovények, Mezdgazda Kiadd 2012.
Borbélyné Dr. Hunyadi Eva, Dr. Kutasy Erika: Gyogynovények termesztése és feldolgozasa
— egyetemi  jegyzet, Debreceni Egyetem, 2012, [ISBN: 978-615-5138-32-4
(https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/ )

Magyar gyogynovény agazati stratégia 2014: https://uni-
eszterhazy.hu/public/uploads/gyogynoveny-strategia-2014 58123569d94f7.pdf

Kovacs Alexandra: A kistelepiilések szerepe a kozfoglalkoztatds céljainak az elérésében,
Szakdolgozat - Miskolci Egyetem 2017 ( http://midra.uni-
miskolc.hu/document/25798/21094.pdf)
http://2010-2014.kormany.hu/hu/belugyminiszterium/kozfoglalkoztatasi-helyettes-
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http://kozfoglalkoztatas.kormany.hu/mit-jelent-a-jarasi-startmunka-mintaprogram
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https://www.mfb.hu/
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Gyogynovény Szovetség és Terméktanacs - Dr. Bernath Jend, Czirbus Zoltan, Zamboriné,
Dr. Németh Eva: Gyogynovények gyiijtése és termesztése — Képzési segédlet - betanitott
gyogynoveénygyiijtd €s termesztd szakmai képzéshez, 2014
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https://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny/minstsi szabvnyok.html

Pluhar Zsuzsanna (szerkesztette): Korszerli gyogyndvénytermesztési ismeretek, 2012
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