Lhospitalisation risque de créer
de la dépendance.

Ce n’est pas une fatalité,

vous pouvez l'éviter !!

L' équipe soignante vous accompagne
durant votre hospitalisation afin de
préparer au mieux votre sortie.

Je suis
hospitalisé(e)
mais je peux...

Vous, vos proches et les soignants
étes acteurs, ensemble, du maintien

de votre autonomie.
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Continuer
d manger
seul(e)
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