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Rapport Mondial sur le Vielillissement
et la Santé

"Vieillir en bonne santé —
le processus de
développement et de
maintien des capacites
fonctionnelles qui
permettent aux personnes
agées de jouir d'un éetat de
bien-étre".
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Ce que les personnes agées veulent

A

/

se déplacer

développer et entretenir

‘ des relations
D

apporter sa contribution

apprendre, s’épanouir et .
prendre des décisions

satisfaire les besoins
fondamentaux



Opportunités pour promouvoir le
Vieilllissement en bonne sante
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Stratégie et plan d'action mondiaux
sur le vieillissement et la santé

S'engager a agir pour le vieillissement en bonne
sante

Environnements favorables aux personnes agees

Systemes de santé adaptes aux besoins des
personnes agées

Systemes des soins de long durée

Evaluation, suivi et recherche améliorés



Stratégie et plan d'action mondiaux
sur le vieillissement et la santé

2 buts:

Mettre en ceuvre pendant cing ans des
mesures a base factuelles pour |
développer au maximum les aptitudes
fonctionnelles de chague personne.

Global strategy and action plan
on agemg and health (2016 2020)

Aframeworkf for coord
, and Pa nevs ross. the Sustainable Developmen( Goals

D'ici a 2020, disposer des données

factuelles et des partenariats \ |/
nécessaires pour appuyer la décennie ﬁ "
pour le vieillissement en bonne santé 5 g
2020-2030. an

THE GLOBAL GOALS

For Sustainable Development



Age

De nouvelles facons de mesurer

ce qu'on fait

Modele d'équation structurelle - ELSA

AN

Multi morbidité

|

\

Capacités
intrinseques

%

Dépendance
aux soins




Taille couchée-pour-l"age

De la naizzance a 2 ans (percentiles)

Taille couchée (cm)

F
1an

Age [mois et années révolus)

Momes OMS de croissance de 'enfant



Taille couchée-pour-l'age

De la naissance a 2 ans (percentiles)

Organisation
mondiale de la Santé
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Normes OMS de croissance de I'enfant
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De nouvelles facons de mesurer

ce qu'on fait

Modele d'équation structurelle - ELSA

AN

Multi morbidité
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De nouvelles facons de mesurer
ce qu'on fait

Dispositif porté au
poignée ou
téléphone

Démarche/
mobilité

Humeur cognitive
Sensoriel
Psychosocial
Cardiovasculaire
Respiratoire

Communication




