Espana - Portugal

Fonde Europeo de Desarrcllo Regional

UNION EUROPEA

O proxecto NUTRIAGE esta cofinanciado polo
Fondo Europeo de Desenvolvemento Rexional

(FEDER) a través do Programa Interreg V-A Es-

pana-Portugal (POCTEP) 2014-2020.

Socios do proxecto

+ Conselleria de Politica Social da Xunta de
Galicia

« Universidade de Santiago de Compostela
(USC)

« Universidade Catdlica Portuguesa

o Asociacion Cluster Alimentario de Galicia
(CLUSAGA)

o Associacao Integralar (PortugalFoods)
o Asociacion Nacional de Fabricantes de
Conservas de Pescados y Mariscos

(ANFACO)

o Instituto Politécnico de Viana do Castelo

« Fundacion Instituto de Investigacion Sani-
taria de Santiago de Compostela (FIDIS)

+ Santa Casa da Misericordia do Porto.

W XUNTA DE GALICIA
:i: CONSELLERIA DE POLITICA

SOCIAL

@ CATOLICA
S FACULTY OF BIOTECHNOLOGY

PORTO

"Soluciéns avanzadas para
un envellecemento saudable

< cluster a través da nutricion no
=¢ alimentario marco da Eurorrexion Galicia-
@ de galicia Norte de Portugal”
(L Rome -
FOODS

Atlantic Essence

M MISERICORDIA
DO PORTO

& g
Nl
a1 s
o
W u o Y
Tolocoipg % L
s a
- o 5 Yy
P, X %
of
= W
s alarass b
OraLin oo eyt gy
[ ] Nutricionaje igeq
Nutricidn
— Modelo de estimacion de costes

soclo sanitarios da falla de control

Instituto Politécnico B Dol mb o
de Viana do Castelo

Crecemento e xeracién
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NUTRIAGE

Este proxecto sera realizado a través da
creacion dunha Rede Transfronteiriza
Multidisciplinar e Intersectorial composta
por investigadores de distintas discipli-
nas, nutricionistas, persoal clinico, servi-
zos asistenciais, administracion, asocia-
cion empresarias, empresas do sector
agroalimentario etc.

A finalidade do proxecto NUTRIAGE é a
xeracion de solucidons avanzadas para
mellorar a calidade de vida das persoas
maiores na Eurorrexion Galicia-Norte de
Portugal.
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DESENVOLVEMENTO DE MODELOS DE
ANALISIS

IDENTIFICACION E DESENO DE

ALIMENTOS FUNCIONAIS

¢QUE IMOS FACER?

DESENO DE ESTRATEXIAS DE
INTERVENCION NUTRICIONAL.

AVALIACION DO IMPACTO SOCIOECONOMICO

POTENCIALIDADE DE EXTRAPOLACION A
OUTROS COLECTIVOS.

DESENO DE

Q

EVALUACION
SITUACION ACTUAL

XESTION E ORGANIZACION DA
ALIMENTACION EN RESIDENCIAS

IDENTIFICACION DE HABITOS
ALIMENTARIOS DOS RESIDENTES

AVALIACION DO ESTADO NUTRICIONAL

O proxecto ten como obxectivo asegurar un
envellecemento saudable a través da avalia-
cion, estudo e deseno de estratexias nutri-
cionais personalizadas fundamentadas so-
bre a alimentacion tradicional atlantica e o
desenvolvemento de novos produtos alimen-
ticios que optimicen o estado nutricional das
persoas maiores e prevefian o seu declive
funcional e cognitivo.

ESTRATEXIAS DE
INTERVENCION

IMPACTO E
PROXECCION
SOCIOECONOMICA

/

IMPLEMENTACION

INTERVENCION PILOTO

VALIDACION DA INTERVENCION

MONITORIZACION E AVALIACION
DA INTERVENCION

Pretende asi mesmo xerar capacidades en
I+D+i arredor do eixo avellentamento-
nutricidbn-saude que favorezan a mellora da
calidade de vida das persoas maiores a
partir da nutricién, reforcen a sostenibilida-
de e eficiencia do sistema socio-sanitario e
incentiven o crecemento e a identificaciéon
de novas oportunidades de negocio para a
industria agroalimentaria.



