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Miklavz je v hrpeljsko-kozinsko obgino prinesel
dnevni center za starejSe Ruj. Slovesno so ga
odprli véeraj, danes je sprejel prve obiskovalce.
Namenjen je starejsim od 65 let, ki potrebujejo
pomo¢ pri samostojnem Zivljenju. S tem bodo
razbremenili njihove svojce, hkrati pa
podaljsati njihovo bivanje doma. Storitve
dnevnega centra bodo eno leto brezplacne.

HRPELJE P V spodnjih
prostorih  stanovanjskega
bloka pri zdravstveni postaji
v Hrpeljah, kjer so se nekdaj
stecevali upokojenci in je
deloval patronat Inca, so
véeraj odprli dnevni center
za starej$e Ruj. V njem se bo
vsak dan srecevalo 15 sta-
rejsih, ki potrebujejo le
druzbo ali pomo¢ pri vsa-
kodnevnih opravilih .

Na voljo jim bodo razli¢ne
aktivnosti, na primer telo-
vadba, vaje za izbolj3anje
spomina, gospodinjska

opravila, rocna dela, razve-
drilne dejavnosti. Gre za del
projekta Star - Starost brez
meja, katerega namen je po-
daljsati &as bivanja starejsih

-doma in razbremeniti svoj-
ce, ki skrbijo zanje.

Ruj bo odprt

.0d 6.30 do 17. ure

~ Storitve v dnevnem cen-
tru Ruj bo izvajal Obalni
dom upokojencev Koper.
“Center bo odprt od 6.30 do
17. ure. Ponujal bo razlicne
aktivnosti, zagotavljal
prehrano. Prek projekta bo-
do sofinancirane tudi zapo-
slitve treh oseb, ene oskr-
bovalke in dveh delovnik
instruktorjev, prihajali pa
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V Hrpeljah so odprli dnevni center za starejse - Prvo leto bo bivanje brezplaéno - Za gradnjo doma na Kozini $e i¢ejo denar

Ruj bo podaljsal bivanje doma

torica Obalnega doma upo-
kojencev. Verjame, da bo
center dobro zazivel, tako
kot je Ze v Kopru, Ceprav je
tam namenjen osebam z de-
menco.

“Povsod, kjer jih imajo, so
se dnevni centri izkazali kot
dobra praksa. Lahko nado-
mestijo del druZinskega
zivljenja in podaljsajo bi-
vanje starostnikov v druzin-
skem  okolju,” je na
vEeraj$nji uradni otvoritvi
dejala tudi Anja Kopal
Mrak, ministrica za delo,
druzino, socialne zadeve in
enake moznosti.

Malgi Metlika, ki bo v
njem preZivljala svoj prosti
&as, pa se je veselila: “Komaj
Cakam, da jutri spet pridem
in vidim, kdo vse bo e prisel.
Doslej se nisem udeleZevala
nobene podobne aktivnosti,
a zivim sama in ker sem rada
v druzbi, bom prihajala sem.

bodo Se ial)

U J
pevt, medicinska sestra,”
pravi Neva TomaZi€, direk-

Pred zaradi druZenja.
Rekli pa so, da bomo delali
tudi razgibalne vaje, tako da
se tudi tega veselim.” ;

Ob¢ina Hrpelje-Kozina je
za obnovo prostorov name-
nila 90.000 evrov iz pro-
racuna, denar za opremo
(priblizno 40.000 evrov) so
dobili od EU, je pojasnila
hrpeljsko-kozinska Zupanja
SaSa Likavec SvetelSek. Za-
dovoljna je, da jim je s cen-
trom Ruj uspelo dopolniti
mreZo pomodi za starejse, ki
je bila Ze doslej dobro raz-
vejana z mobilno enoto za
kakovostno staranje centra
za socialno delo, zdravstve-
no postajo in s patronazno
sluzbo, pomoéjo na domu
; zavoda Pristan, prevozi za-

Poleg razliénih aktivnosti bodo starejsim na voljo tudi postelie £ voda Sopotnik, prostovoljci

za pocitek. Ogledale so si jih tudi ministrica Anja Kopac Mrak
(levo) in hrpeljsko-kozinska in divaska Zupanja Sasa Likavec
SvetelSek in Alenka Strucl Dovgan (druga in Getrta z leve).

RdeCega kriza in Karitas,
drustvi upokojencev in in-
validov ...

- Koper in

Qivoritve dnevnega centra Ruj\v Hrpeljah se je udeleZilo veliko obiskovalcev, ki so prisluhnili
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‘glasbi vseh generacij - otroskemu zboru Sole iz Hrpelj, pevkam in pevcem iz koprskega doma
tipokojencev in Andreji Hrvatin TomaZi€ ter Maticu Stavarju.

Potrebujejo Se
dom in denar zanj

“Zal pa to ni dovolj. Po-
trebujemo dom. Dom, ki bo
nadgradil vsa dosedanja pri-
zadevanja za skrb za sta-
rostnike,” je Se dejala Zupa-
nja. “Dogovarjamo sez Obal-
nim domom upokojencev
ministrstvom,
Obalni dom je tudi oddal
pobudo za gradnjo disloci-
rane enote na Kozini, na
zemljis¢u nekdanje vojasni-
ce, ki je Ze dolgo namenjeno
gradnji doma.”

Koprski dom upokojencev
bi bil strokovno nalogi kos,
je zagotovila direktorica Ne-
va Tomazi¢: “Mi smo uspo-
sobljeni in bi lahko izvajali
storitve tudi na tej lokaciji.
Treba pa je najti denar za
gradnjo, lastnih sredstev za

Se gospodinjske skupnosti

V Cezmejnem projektu Star - Starost brez meja (In-
terreg Slovenija-Hrvaska) poleg Obcine Hrpelje-Ko-
zina sodelujejo Se Obalni dom upokojencev, InStitut
Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgenera-
cijsko soZitje ter Dom za stareje Kantrida z Reke in
Primorsko-goranska Zupanija. Poleg izmenjave do-
brih praks iz obeh drZav so v okviru projekta vzpo-
stavili dnevni center Ruj v Hrpeljah, na Hrvaskem pa
gospodinjske skupnosti. O teh razmisljajo tudi v
hrpeljsko-kozinski obgini. Gre za podobno obliko
bivanja za starejSe, kotje novdnevni center vHrpeljah,
le da bi gospodinjske skupnosti vzpostavili v vaseh,
kjer imajo za to prostorske moZnosti, na primer v
vaskih domovih, pravi hrpeljsko-kozinska zupanja.

to nimamo.” Da bi jih za-
gotovila drzava oziroma mi-
nistrstvo je, glede na besede
ministrice Anje Kopa& Mrak,
tezko pricakovati: “Zupanja
si prizadeva za gradnjo do-
ma, a ministrstvo tega ni

moglo podpreti zaradi po-
manjkanja denarja. Verja-
mem pa, da se bo resitev
nasla. Zal bi potrebovali bis-
tveno vec denarja za inves-
ticije v domove za starejse.”
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