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S projektom Starost brez meja bodo v obéini Hrpelje - Kozina dobili nov dnevni ce

Za kakovostno Zivljenje starejsi

Ena od zna¢ilnosti ob&ine Hrpelje - Kozina je

'visoka starost obcanov in razprsena

naseljenost. Odgovor na izzive, ki jih prinasa

staranje prebivalstva, bodo v ob¢ini iskali tudi s
' pomocjo dve leti trajajocega in 700.000 evroy

vrednega projekta Starost brez meja ali STAR.
Ena glavnih pridobitev bo ureditev dnevnega

HRPELJE » V kratkem bo
zazivel Cezmejni projekt
Starost brez meja - Star, v

katerem kot vodilni partner

nastopa Obcina Hrpelje -
Kozina, partnerji pa so
Obalni dom upokojencev

; ~ Koper in Institut Antona Tr-

stenjaka za gerontologijo in
medgeneracijsko soZitje na
slovenski strani ter Dom za

starije osobe “Kantrida” Ri--

jeka in Primorsko-goranska
‘Zupanija na "hrvaski. Pri-
druZena partnerja pa sta mi-
nistrstvi iz obeh drZav.

Ne kar vse
stare v dom
“Glavni cilj je okrepitev

parinerstva na razvoju no-
vih oblik in nadgradnja ob-

_ StojeCih programov deinsti-

tucionalizacije dolgotrajne

" oskrbe starejsih oseb ter

njihove ¢im daljSega samos-
tojnega Zivljenja v domacem
okolju,” jé pojasnila Sasa Li-

~ kavec Svetelsek, zupanja

-Ob¢ine Hrpelje - Kozina.
Projekt, ki bo trajal dve

 leti, je vieden 700.000 EvIov,

od tega bo kar 606.000 evrov
iz evropskih virov. Izzivi, ki
se pojavljajo' v obeh drzavah
in jih projekt naslavlja, so
povezani s Staranjem pre-

‘centra za starejSe obcane.

Sasa Likavec Svetelsek

bivalstva, neenakosti pri do-

stopu do socialnih storitev
- ter nizka stopnja uéinkovi-

tosti  oziroma neizko-
riS¢enost potenciala social-
no-varstvenih institucij za
Cezmejno sodelovanje, je
pojasnila Zupanja.

Dnevni center
in gospodinjska
skupnost :

\% sklopu projekta bodo
obcani dobili dnevni center

. za starejSe osebe, poleg tega
pa bo potekalo tudi. veliko _

izobrazevanj. ¥y e

Na hrvaski strani; v Reki,
pa bodo ustanovili novo
gospodinjsko skupnost. “Za
nas je projekt velika prido-

Arijana Cengle: “V
gospodinjski skupini je
‘poudarek na premiku
nege in oskrbe iz '
medicinskega v
socialni model.”

Tina Lipar: “Na vsaki =~

strani bomo usposobili
-organizatorja mreze,
20 prostovoljcev in 20
druzinskih
oskrbovalcev.”

nter za starejse ob&ane

Marija Maras: “v
nasem domu imamo
400 oskrbovancev, za -
- 450 starejsih ljudi pa.
zagotavljamo stalno -
oskrbo na domu.”

bitev, saj je za ob¢ino znagil-

na razprsena in redka po-
selitev, imamo visok odsto-
tek starejSe populacije v pri-

merjavi s slovenskim pov-

precjem. Veliko od njih jih
Zivi v oddaljenih vaseh,” je
Se povedala Likavec Sve-
telSkova. Projekt STAR je si-

cer prvi projekt, pri katerem

je ob¢ina vodilni partner. -

Starejsi potrebujejo
drugacno oskrbo

Dnevni center bo deloval
pod okriliem Obalnega do-

- ma upokojencev Koper, kjer

sledijo procesu deinstituci-
nalizacije.
"V domu imamo vizijo.za

* Vzpostavitev dnevnega var-

stva, vzporedno pa ustana-
vljamo 8ospodinjske skupi-
ne, v katerih je poudarek na

premiku nege in oskrbe iz
medicinskega v socialni mo-
del” je povedala Arijana
Cengle iz koprskega doma
upokojencev, kjer si od pro-
jekta obetajo tudi veliko no-
vega znanja. 3

Za delo v centru bodo v
sklopu projekta usposobili
pet delavcev. Vzpostavili pa

‘bodo tudi varovanje na

daljavo prek telekomunika-
cijske tehnologije. Vse za to,

da bi bili starejsi ¢im dlje .

samostojni vdomacem oko-
Jju. -

Prvi na Hrvaskem

Vse to pa ze poznajo v
reSkem domu upokojencev
Kantrida. “V nasem domu
imamo 400 oskrbovanceu,
poleg tega pa skrbimo za 450

StarejSih ljudi na domu in

Bridi klub Postoina &iri micalmn forn e Treen 312 i ==

Jim zagotavljamo stalno os-

krbo. Pomembno je, da os-
tajajo v svojih okeljih ¢im

“dlje ¢asa,” je prepri¢ana Ma-

rija Maras iz Kantride.

Na dosezke pri delu s sta-

rej$imi ob&ani je ponosen
tudi Vinke Stimac iz Pri-
morsko-goranske Zupanije:
“Dom Kantrida je bil prvi na
Hrvaskem, ki se je lotil take

~ oskrbe, na kar smo zelo po-

nosni. Projektu pa smo se
pridruzili, saj smo vedno od-
prti za sodelovanje s sosedi.”

Prihajajo druZinski
oskrbovalci

Na Institutu Antona Tr-
stenjaka za gerontologijo in
medgeneracijsko sozitje bo-
do v okviru projekta izdelali
¢ezmejno primerjalno §tu-
dijo socialno-varstvenih

JoZe Ramovs: “V
naslednjih desetih
letih bo v oskrbi
dvakrat vec ljudi, kor
Jih je sedaj.”

storitey, ki bo prva tovrstna
raziskava. “V nadaljevanju

~ pa se bomo usmerili v prak-

ticno izvedbo treh usposa-

bljanj. Na vsaki strani meje

bomo usposobili enega or-
ganizatorja mreZe, 20 pros-
tovoljcev in 20 druZinskih
oskrbovalcey,” je pojasnila
Tina Lipar iz instituta,
“Vedeti moramo, da bo v
naslednjih desetih letih v os-
krbi dvakrat ve¢ ljudi, kot jih
Je sedaj. Zato je to vprasanje
zelo perece. Resitev je dein-
stitucionalizacija,” je pre-
prican JoZe Ramovs iz insti-
tuta in dodaja: “Bvropska
unija in Zdruzene driave
Amerike veliko delata ng
programih  razbremenitve, -
kar vkljucuje usposabljanje

-in sodelovanje institucij. To

pa je tudi bistvo tega pro-
jekta.”
PETRA MEZINEC




