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Projekt EMERGENCY EuroRegion
Datum: 2.12.2020

Predmet: lzjava za javnost projektnog partnerstva EMERGENCY EuroRegion

povodom zavrsetka projekta

U srijedu, 02. prosinca 2020. godine, u sklopu prekograni¢nog projekta EMERGENCY
EuroRegion, sufinanciranog iz Programa suradnje Interreg V-A Slovenija-Hrvatska
2014.-2020., odrZzana je zavrSna konferencija projekta Cije je provedbeno razdoblje
bilo obuhvaceno od 1.9.2018. - 31.12.2020. Aktivnosti projekta bile su usmjerene na
sveobuhvatan pristup u poboljSanju hithe medicinske sluzbe u prekograni¢nom
podrucju Obalno-kraske regije i Istarske Zupanije. Uz Opcu bolnicu lzola koja je imala
ulogu vodeceg partnera, aktivho su sudjelovali i Nastavni zavod za hitnu medicinu
Istarske Zupanije, Opca bolnica Pula te sluzba hitne pomo¢i slovenske Istre Doma

zdravlja Izola.

Pozadina projekta EMERGENCY EuroRegion

U prekograni¢nom podrucju Obalno-kradke regije i Istarske Zupanije, Zivi cca. 320.000
stanovnika. U mjesecima izmedu svibnja i listopada gustoéa ljudi povecava se i do dva puta,
Sto se posljedi¢no odrazava i na ve¢u gustoéu samoga prometa. Stoga je ovo prekograni¢no
podru¢je izuzetno dinami¢no i kao takvo predstavlja izazov pruzateljima hitnih medicinskih
usluga (HMS) kako pruziti kvalitetnu i brzu uslugu svim stanovnicima te posjetiteljima ovog
podrucja.

Projektni su partneri, na Celu sa dr. med. Anti¢ Gordane, specijalistom u podrucju hitne
medicine, pripremili te provodili pilot projekt Protokola o prekograni¢nom prijevozu Zivotno

ugrozenih pacijenata u partnerskoj mrezi koji do sada nije postojao.
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Predmetni Protokol definira tri stanja opasna po Zivot, odnosno sr¢ani udar tipa STEMI,
mozdani udar i politrauma. Potencijalnim pacijentima sjeverozapadnog dijela Istarske
Zupanije, u vremenskom i teritorijalnom kontekstu, najbliza je slovenska zdravstvena
ustanova koja je smjeStena uz samu granicu. Ovim protokolom omogucili smo potencijalnim
pacijentima iz Hrvatske Istre potpuno isti naCin lijeCenja kakav je na snazi u OB svim
potencijalnim pacijentima - stanovnicima ili posjetitelji obalno-kraske regije. U slu€aju Zivotno
ugroZzenog pacijenta smjeStenog u sjeverozapadnom dijelu Hrvatske lIstre, lije¢nik hitne
medicine pomoc¢i (Nastavnog zavoda za hithu medicinu Istarske Zupanije) u skladu s
profesionalnim kriterijima definiranim u samom Protokolu, odluCuje treba li pacijentu
optimalno hitno lije€enje u najblizoj bolnici (poput onoga kojeg bi bilo omoguéeno u Opcoj
bolnici Izola). Vrijedno je spomenuti i €injenicu da je projektni partner, odnosno Nastavni
zavod za hitnu medicinu Istarske zupanije, putem projekta uspjeSno proveo i postupak
kupnje novog vozila hitne pomoci u iznosu od 130.000 eura, $to doprinosi im samoj provedbi

predmetnog Protokola.

Krajem srpnja 2019. godine hrvatski tim hitne medicinske pomoci Istarske Zupanije
(NZHMIZ) prevezao je u Opéu bolnicu Izola prva dva Zivotno ugroZena pacijenta sa sréanim
udarom, tipa STEMI. Medicinski tim Opce bolnice lzola, pod vodstvom specijalista
kardiologa, uspje$no je obavio hitnu perkutanu koronarnu intervenciju kod oba pacijenta.
Radilo se o turistu, drzavljanu Republike Slovenije i drzavljanu Bosne i Hercegovine s
prebivalistem u Istarskoj Zupaniji. U sklopu pilot aktivnosti, u OB lzola prevezeno je 15
pacijenata koji su potom lije€eni predvidenim protokolom (zbog pandemije covid-19, manje
od planiranog). DoSlo je i do procjene djelovanja zajedniCkog prekograniénog protokola,
kojim se izmedu ostalog ustanovilo da je prosje¢no vrijeme od telefonskog poziva pacijenta
u hrvatskoj Istri do dolaska u OB lIzola iznosilo 70 minuta, odnosno cca. 120 minuta za

dolazak pacijenta u KBC Rijeka te 110 minuta do hospitalizacije pacijenta u OB Pula.

Objedinjavanje kvalifikacija zdravstvenih radnika u sluzbi hitne medicinske

pomoci

Provedba prekograni¢ne hitne medicinske sluzbe (HMS) zahtijeva jedinstvenu te
unificiranu obuku zdravstvenih djelatnika koji su uklju¢eni u klju¢ne vjestine za rano
djelovanje u slu€aju Zzivotne opasnosti kod unesrecenej osobe. Zbog svoje
primjenjivosti u raznim zdravstvenim sustavima, ove su vjestine / znanja uklju¢ene u

formirane teCajeve, koji pruzaju i ovjeravaju velika strukovna udruzenja u podrucju
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rane zdravstvene opasnosti (npr. Europsko vije¢e za ozivljavanje (ERC)), Ameri¢ko
udruzenje kirurga ili hitnih lijeCnika)., WINFOCUS (Svjetska interaktivna mreza

usredotoCena na kriti¢ni ultrazvuk).

Predmetni te€ajevi vode ka jedinstvenom pristupu izmedu educiranih zdravstvenih djelatnika,
Sto podrazumijeva jednak pristup i tretman u smislu razumijevanja potrebnih postupaka na
terenu, odnosno prije, za vrijeme i tiekom preseljenja pacijenta na daljnje lijecenje.

Sve Cetiri partnerske institucije u okviru EMERGENCY EuroRegion projekta osigurale su cca.
500 zaposlenika koji su sudjelovati na barem jednom osposobljavanju, vise od 400
zaposlenika koji ¢e sudjelovati u barem jednom te¢aju s medunarodnom certifikacijom, dokle

su neki zdravstveni radnici pohadali 4 razliCita certificirana teCaja.

U podruéju ranog lijeCenja tesko oboljelih, odraslih ili dijece, zaposlenici su stekli

potrebito znanje na sljedeéim teé¢ajevima Europskog vije¢a za ozivljavanje:

e Tecaj naprednih mjera odrzavanja zivota (eng. kratica ALS - Advanced Life Support),
e Tecaj naprednih mjera odrzavanja zivota djece i novorodencadi (eng. kratica EPALS
- European Paediatric Advanced Life Support - EPALS) & Tecaj neposrednog

odrzavanja zivota djece i novorodencadi (ang. kratica APLS).

U podruéju ranog lijecenja teSko ozlijedenih, zaposlenicima je bilo omoguéeno
sudjelovanje na sljede¢im tecajevima Europskog vijeéa za ozivljavanje, Americkog

udruzenja kirurga, Ameri¢kog udruzenja hitnih lijeénika:

e Europski trauma tec€aj — timski pristup (eng. kratica ETC),

o Tec€aj naprednog odrzavanja Zivota kod unesreéene osbe sa prijelomima (eng.
Advanced Trauma Life Support - ATLS), osnovni i napredni

o Tecaj dodatnih postupaka zdravstvene njege pri pruzanju pomoc¢i unesre¢ene osobe
(eng. kratica ATCN)

o Tijek postupaka u njezi unesreéenih osoba u predbolni¢koj hospitalizaciji (ITLS -

International Trauma Life Support) - osnovni i napredni.

U podrucju ucenja dijagnoze rane orijentacije uz pomoc¢ ultrazvuénog pregleda, lijecnici su u
nekoliko termina pohadali certificirane te€ajeve hitnog ultrazvuénog (UZ) pregleda putem

WINFOCUS udruZenja (Svjetska interaktivha mreZza usmjerena na kriticni ultrazvuk).
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Projekt EMERGENCY EuroRegion i osposobljavanje u pruZanju hitnu

medicinske pomoci kod pacijenata koji su pretrpljeli sréani udar.

Lije€nik, specijalist kardiolog iz partnerske ustanove Opce bolnice Pula, redovito je vrSio
svoju edukaciju u angiografskom odjelu OB lIzola, s cillem stjecanja potrebnih znanja i
vjestina za medicinsko lijeCenje pacijenata s dijagnozom infarkta miokarda s elevacijom ST
segmenta (STEMI). Osposobljavanje je vodio lije¢nik specijalist internist, interventni
kardiolog SB |zola, koji je svoja znanja, vjestine i iskustvo iz perkutane koronarne intervencije
prenio na Clana prekogranic¢ne skupine, lije€nika iz Opée bolnice Pula koji su izveli ukupno

34 zahvata. Osposobljavanje je provedeno na slovenskom i hrvatskom jeziku.

Helidrom Opce bolnice Izola - uloga u prekograniécnom podrucju

OB Izola je do studenog 2019. godine koristila nenamjensku povrsinu za prijevoz pacijenata
helikopterom, bez osvjetlienja, do koje je bilo potrebno pacijenta prevesti vozilom hitne
pomoci. Opéa bolnica Izola prije mnogo je godina pripremila svu potrebnu dokumentaciju za
pocetak izgradnje heliodroma. Prekograni¢ni projekt EMERGENCY EuroRegion osim sto je
osigurao financijska sredstva u iznosu od 150.000 EUR, potaknuo je i poletak izgradnje

dugo odéekivanog heliodroma", izjavila je je voditeljica projekta dr. Katja Strancar Fatur.

Helidrom, izgraden i opremljen prema najmodernijim standardima, omogucuje 24-satno
slijetanje helikoptera s pacijentima koji se nalaze u Zivotnoj opasnosti u prekograni¢nom
podrucju. Tijek planiranja, izgradnje i sva tehni¢ke osobine heliodroma Opée bolnice Izola na
zavrSnoj je konferenciji, predstavio je prim. Jani Deni¢, dr. sc. med., spec. iz Opce bolnice

Izola.

U sklopu pripreme pacijenta te poduzimajuéi sve odgovaraju¢e predradnje koje su se
odnosile na helikopterski prijevoz pacijenata, projektno partnerstvo EMERGENCY
EuroRegion projekta organiziralo je nekolicinu predavanja na kojem je prisustvovalo 98
djelatnika iz Opce bolnice Izola, tri iz OB Pula te od strane drugih regionalnih i lokalnih

zdravstvenih ustanova.
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Na zavrdnoj web konferenciji, sluSatelje je pozdravio domacin, direktor OB lzola, mag.

Radivoj Nardin, nakon &ega su uslijedili pozdravni govori

e Sandra Caki¢ Kuhar, zamjenica Zupana Istrske Zupanije

e Prim. Zeljko Plazoni¢, drzavni tajnik pri Ministarstvu zdravstva Republike Hrvatske

e Doc. dr. sc. Irena Hrsti¢, dr.med., ravnateljica Opc¢e bolnice Pula

e Zvonko Cernag, Slovenski ministar za razvoj i kohezijsku politiku EU.

Pripremila: Dr. Katja Strancar Fatur (voditelj projekta)



